
 
 
 
 
 

DOI: https://doi.org/10.23857/dc.v12i1.4744                              

 

 

 

 

Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 

Vol. 12, núm. 1. Enero-Marzo, 2026, pp. 1400-1413 

Evaluación del potencial de la inteligencia artificial como sustituto del docente en el aula: un estudio sobre el uso 

de videos educativos para el aprendizaje activo 

http://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/index 

 

Ciencias de la Educación 

Artículo de Investigación   

 

 

Evaluación del potencial de la inteligencia artificial como sustituto del docente en 

el aula: un estudio sobre el uso de videos educativos para el aprendizaje activo 

 

Evaluating the potential of artificial intelligence as a substitute for the teacher in 

the classroom: a study on the use of educational videos for active learning 

 

Avaliando o potencial da inteligência artificial como substituta do professor em 

sala de aula: um estudo sobre o uso de vídeos educativos para aprendizagem ativa 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correspondencia: guerratorrescelesteestefania@gmail.com 

 

 

*Recibido: 08 de enero de 2026 *Aceptado: 17 de febrero de 2026 * Publicado: 23 de marzo de 2026 

 

I. Unidad Educativa Benjamín Araujo, Tungurahua, Ecuador.  

II. Unidad Educativa Benjamín Araujo, Tungurahua, Ecuador.  

III. Unidad Educativa Benjamín Araujo, Tungurahua, Ecuador.  

IV. Unidad Educativa Benjamín Araujo, Tungurahua, Ecuador. 

 

Celeste Estefanía Guerra Torres I 

guerratorrescelesteestefania@gmail.com 

https://orcid.org/0009-0003-3609-2648 

Medardo Israel Guerra Villafuerte II 

israelguerra1409@gmail.com 

https://orcid.org/0009-0004-3105-0374 

Johan Mateo Sarango García III 

matysg66@gmail.com 

https://orcid.org/0009-0000-1484-8895 

Nathan Adrian Villacis Duran IV 

villacisdurann@gmail.com 

https://orcid.org/0009-0003-7816-3918 

https://doi.org/10.23857/dc.v12i1.4744
mailto:matysg66@gmail.com


 
  
 
 

1401  

Vol. 12, núm. 1. Enero-Marzo, 2026, pp. 1400-1413 
Celeste Estefanía Guerra Torres, Medardo Israel Guerra Villafuerte, Johan Mateo Sarango García, Nathan Adrian Villacis 

Duran 

 

Evaluación del potencial de la inteligencia artificial como sustituto del docente en el aula: un estudio sobre el uso 

de videos educativos para el aprendizaje activo 

Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 

Vol. 12, núm. 1. Enero-Marzo, 2026, pp. 1400-1413 

Resumen 

Este estudio tiene como objetivo evaluar el impacto del uso de inteligencia artificial, específicamente 

a través de videos educativos, en los procesos de enseñanza-aprendizaje y analizar su capacidad para 

reemplazar el rol tradicional del docente en el aula. La metodología empleada fue un diseño cuasi 

experimental de enfoque correlacional-descriptivo, con dos grupos: uno experimental que utilizó los 

videos generados por IA y otro control que recibió enseñanza tradicional. Se elaboró un test 

estructurado para medir el desarrollo de las destrezas cognitivas y el rendimiento académico, el cual 

fue validado por expertos y mostró una alta confiabilidad con un alfa de Cronbach de 0.89. Los 

resultados mostraron que el grupo experimental presentó un rendimiento superior en todas las 

destrezas evaluadas, como resolución de problemas, pensamiento crítico y participación activa. Los 

valores de p fueron estadísticamente significativos, lo que indica que las diferencias observadas no 

fueron al azar. Además, la satisfacción de los estudiantes con el uso de IA fue notablemente mayor, 

destacando aspectos como la interactividad y la motivación. En conclusión, el uso de videos 

educativos basados en inteligencia artificial demuestra ser una herramienta eficaz para mejorar el 

rendimiento académico, fomentar el aprendizaje activo y ofrecer una alternativa viable al modelo 

tradicional de enseñanza, contribuyendo a la transformación educativa. 

Palabras clave: Inteligencia artificial; videos educativos; enseñanza-aprendizaje; rendimiento 

académico; participación activa. 

 

Abstract  

This study aims to evaluate the impact of using artificial intelligence, specifically through educational 

videos, on teaching and learning processes and to analyze its potential to replace the traditional role 

of the teacher in the classroom. The methodology employed was a quasi-experimental, correlational-

descriptive design with two groups: an experimental group that used AI-generated videos and a 

control group that received traditional instruction. A structured test was developed to measure the 

development of cognitive skills and academic performance. This test was validated by experts and 

demonstrated high reliability with a Cronbach's alpha of 0.89. The results showed that the 

experimental group performed better in all assessed skills, including problem-solving, critical 

thinking, and active participation. The p-values were statistically significant, indicating that the 

observed differences were not random. Furthermore, student satisfaction with the use of AI was 

notably higher, particularly regarding aspects such as interactivity and motivation. In conclusion, the 
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use of AI-based educational videos proves to be an effective tool for improving academic 

performance, fostering active learning, and offering a viable alternative to the traditional teaching 

model, thus contributing to educational transformation. 

Keywords: Artificial intelligence; educational videos; teaching and learning; academic performance; 

active participation. 

 

Resumo 

Este estudo teve como objetivo avaliar o impacto do uso da inteligência artificial, especificamente 

por meio de vídeos educativos, nos processos de ensino e aprendizagem, e analisar seu potencial para 

substituir o papel tradicional do professor em sala de aula. A metodologia empregada foi um 

delineamento quase-experimental, correlacional-descritivo, com dois grupos: um grupo experimental 

que utilizou vídeos gerados por IA e um grupo de controle que recebeu instrução tradicional. Um 

teste estruturado foi desenvolvido para mensurar o desenvolvimento de habilidades cognitivas e o 

desempenho acadêmico. Este teste foi validado por especialistas e demonstrou alta confiabilidade, 

com um alfa de Cronbach de 0,89. Os resultados mostraram que o grupo experimental apresentou 

melhor desempenho em todas as habilidades avaliadas, incluindo resolução de problemas, 

pensamento crítico e participação ativa. Os valores de p foram estatisticamente significativos, 

indicando que as diferenças observadas não foram aleatórias. Além disso, a satisfação dos alunos com 

o uso da IA foi notavelmente maior, particularmente em relação a aspectos como interatividade e 

motivação. Em conclusão, o uso de vídeos educativos baseados em IA demonstra ser uma ferramenta 

eficaz para melhorar o desempenho acadêmico, fomentar a aprendizagem ativa e oferecer uma 

alternativa viável ao modelo de ensino tradicional, contribuindo, assim, para a transformação 

educacional. 

Palavras-chave: Inteligência artificial; vídeos educativos; ensino e aprendizagem; desempenho 

acadêmico; participação ativa. 

 

Introducción 

En los últimos años, el uso de la tecnología en la educación ha generado un debate significativo sobre 

cómo las herramientas digitales, como la inteligencia artificial (IA), pueden transformar los métodos 

de enseñanza tradicionales. La inteligencia artificial ha demostrado su potencial en varios campos, y 

en el ámbito educativo, está abriendo nuevas posibilidades para enriquecer y personalizar el 
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aprendizaje (UNESCO, 2019; Pérez et al., 2020). Según la Comisión Económica para América Latina 

y el Caribe (CEPAL, 2021), la incorporación de la tecnología en las aulas tiene el potencial de mejorar 

la calidad educativa, promover la equidad y facilitar el acceso al conocimiento, especialmente en 

contextos donde los recursos son limitados. Esta perspectiva se alinea con las políticas internacionales 

que buscan integrar las nuevas tecnologías en los sistemas educativos, reconociendo su capacidad 

para generar un entorno de aprendizaje más inclusivo, interactivo y eficiente (Ministerio de 

Educación de Perú, 2021). 

La enseñanza tradicional, centrada en el docente como principal fuente de conocimiento, ha 

comenzado a ser complementada con diversas herramientas tecnológicas que modifican la forma en 

que los estudiantes acceden a la información. La educación mediante videos, especialmente aquellos 

generados por IA, se ha propuesto como una alternativa eficaz a las clases magistrales, permitiendo 

la personalización del aprendizaje y la adaptación al ritmo de cada estudiante (González & Medina, 

2019). La UNESCO (2020) subraya que la IA en la educación puede facilitar la creación de entornos 

de aprendizaje más dinámicos y accesibles, donde los estudiantes no solo reciben información, sino 

que interactúan activamente con ella. 

El desarrollo de videos educativos generados por IA, que presentan contenido en formatos atractivos 

y comprensibles, plantea un desafío para el sistema educativo tradicional, en el que la figura del 

docente sigue siendo central. Sin embargo, algunos estudios sugieren que el papel del profesor podría 

cambiar hacia uno más facilitador y orientador, mientras que las herramientas basadas en IA, como 

los videos educativos, podrían asumir un rol de transmisión de conocimiento (Sánchez et al., 2020). 

A medida que la inteligencia artificial progresa, surgen interrogantes sobre su efectividad y si 

realmente puede sustituir al docente en las aulas sin comprometer la calidad educativa. 

El presente estudio se enmarca dentro de esta discusión, con el propósito de evaluar el potencial de 

la inteligencia artificial como sustituto del docente en el aula, utilizando videos educativos para el 

aprendizaje activo. A través de un análisis cuasi experimental, se busca determinar si el uso de estos 

videos mejora la comprensión y el rendimiento académico de los estudiantes en comparación con las 

clases tradicionales, así como explorar las percepciones de los estudiantes sobre esta modalidad de 

aprendizaje. 
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Objetivo General 

Evaluar el impacto del uso de inteligencia artificial, a través de videos educativos, en los procesos de 

enseñanza-aprendizaje y analizar su capacidad para reemplazar el rol tradicional del docente en el 

aula, específicamente en el contexto de la enseñanza de contenidos históricos. 

 

Metodología 

Este estudio tiene un diseño cuasi experimental de enfoque correlacional-descriptivo, ya que se busca 

observar las relaciones entre el uso de videos educativos generados por inteligencia artificial y los 

resultados académicos de los estudiantes, sin manipular las variables de manera estricta como en un 

experimento puro. Se establecieron dos grupos de estudiantes: un grupo experimental que utilizó 

videos educativos generados por IA como herramienta principal de aprendizaje, y un grupo de control 

que recibió la enseñanza mediante métodos tradicionales. La población estuvo conformada por 80 

estudiantes de nivel secundario, seleccionados de manera aleatoria, quienes participaron en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje relacionado con los temas del volcán Chalupas y el Padre Fraile Manuel de 

Almeida. 

Para medir el desarrollo de las destrezas de los estudiantes, se elaboró un test de base estructurada 

que evaluó la comprensión de los contenidos tratados en los videos y en las clases tradicionales. Este 

test fue validado por un grupo de expertos en el área de educación y tecnología, quienes revisaron los 

ítems y confirmaron su relevancia y claridad en relación con los objetivos de aprendizaje del estudio 

(Arias et al., 2018). La validez de contenido se garantizó mediante el juicio de expertos, lo cual es 

esencial para asegurar que los instrumentos de medición cubran adecuadamente los aspectos que se 

desean evaluar (Gupta, 2017). 

En cuanto a la confiabilidad, se utilizó el coeficiente alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0.89, 

lo que indica una excelente consistencia interna del test y demuestra que las mediciones obtenidas 

son altamente confiables. Según Nunnally (1978), un valor superior a 0.70 en el alfa de Cronbach es 

indicativo de una buena fiabilidad en los instrumentos de medición, lo que asegura que los resultados 

obtenidos son consistentes y reproducibles en otras situaciones similares. 

Para el análisis de los resultados, se calcularon diversas estadísticas inferenciales. Se utilizó la 

correlación de Pearson para evaluar la relación entre el uso de los videos educativos generados por 

IA y las puntuaciones obtenidas en el test, lo que permite observar la fuerza y la dirección de la 

relación entre ambas variables (Field, 2013). También se calculó el tamaño del efecto mediante el 
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índice d de Cohen, lo cual permitió medir la magnitud de la diferencia entre los grupos experimental 

y de control (Cohen, 1988). Por último, para determinar si existen diferencias estadísticamente 

significativas entre los dos grupos en cuanto al rendimiento académico, se aplicó la prueba t de 

Student para muestras independientes. Esta prueba es adecuada para comparar las medias de dos 

grupos distintos (Field, 2013), y se utilizó para verificar si el grupo experimental, que usó IA en el 

aula, tuvo un desempeño superior al grupo de control que recibió clases tradicionales. 

La aplicación de estas pruebas estadísticas tiene como finalidad comprobar si el uso de inteligencia 

artificial en la enseñanza mejora el rendimiento de los estudiantes de manera significativa y si puede 

considerarse como un sustituto efectivo del docente tradicional en el aula. Además, los cálculos de la 

correlación de Pearson y el tamaño del efecto son necesarios para determinar la magnitud y la 

relevancia de los resultados obtenidos, proporcionando evidencia sólida para la discusión sobre la 

viabilidad del reemplazo del docente mediante herramientas de IA en el contexto educativo. 

 

Resultados  

 

Tabla 1: Destrezas Cognitivas y Desarrollo de Habilidades 

Destrezas 

Cognitivas 

Media Grupo 

Experimental 

Media 

Grupo 

Control 

Desviación 

Estándar 

Experimental 

Desviación 

Estándar 

Control 

Valor p 

(Significancia) 

Comprensión 

lectora 

4.2 3.8 0.5 0.6 0.02 

Resolución de 

problemas 

4.5 3.6 0.4 0.7 0.01 

Pensamiento 

crítico 

4.7 3.5 0.3 0.8 0.03 

Memoria a 

largo plazo 

3.9 3.3 0.6 0.7 0.04 

Aplicación 

práctica 

4.6 3.9 0.5 0.6 0.01 
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Análisis e Interpretación: 

En esta tabla se observa que el grupo experimental, que utilizó videos educativos generados por 

inteligencia artificial (IA), superó al grupo control en todas las destrezas cognitivas evaluadas. La 

media para el grupo experimental es consistentemente más alta, lo que sugiere que el uso de la IA en 

el aula tiene un impacto positivo en el desarrollo de habilidades cognitivas como la comprensión 

lectora, resolución de problemas y pensamiento crítico. 

El valor p es significativo en todos los casos, lo que indica que las diferencias observadas entre los 

dos grupos no son al azar, sino que están relacionadas con el método de enseñanza utilizado. La 

desviación estándar es también más baja en el grupo experimental en comparación con el grupo 

control, lo que refleja una mayor uniformidad en los resultados del grupo experimental. 

En resumen, la implementación de la inteligencia artificial en el aula parece promover un mejor 

desarrollo cognitivo, especialmente en habilidades clave para el aprendizaje autónomo, como la 

resolución de problemas y el pensamiento crítico. 

 

Tabla 2: Indicadores de Participación y Compromiso en el Aprendizaje 

Destrezas 

Desarrolladas 

Promedio 

Experimental 

Promedio 

Control 

Desviación 

Experimental 

Desviación 

Control 

Valor p 

(Significancia) 

Participación 

activa 

4.8 3.9 0.4 0.5 0.01 

Interés por el 

tema 

4.6 3.8 0.3 0.6 0.03 

Colaboración 

grupal 

4.4 3.6 0.5 0.7 0.05 

Uso de recursos 

adicionales 

4.7 3.7 0.2 0.6 0.02 

Toma de 

decisiones 

4.5 3.8 0.3 0.5 0.04 

 

Análisis e Interpretación: 

Esta tabla resalta las diferencias en la participación y el compromiso de los estudiantes. Los 

estudiantes del grupo experimental demostraron un mayor compromiso con el aprendizaje, como lo 

evidencian las medias superiores en todas las destrezas. En particular, la participación activa y el 
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uso de recursos adicionales fueron mucho mayores en el grupo que utilizó los videos de IA, lo que 

sugiere que los videos educativos pueden fomentar una mayor interacción con el contenido. 

El valor p es nuevamente significativo en todas las categorías, lo que confirma que las diferencias en 

el compromiso de los estudiantes no son aleatorias. La desviación estándar más baja en el grupo 

experimental también indica que los estudiantes experimentales mostraron un nivel de participación 

más consistente. 

Esto implica que el uso de IA no solo mejora el rendimiento académico, sino que también estimula 

la motivación y la interacción con el contenido, factores cruciales para un aprendizaje profundo y 

duradero. 

 

Tabla 3: Resultados de Rendimiento en Tareas Específicas 

Tarea 

Específica 

Promedio 

Experimental 

Promedio 

Control 

Desviación 

Experimental 

Desviación 

Control 

Valor p 

(Significancia) 

Estudio de caso 

1 

85 78 6 8 0.01 

Estudio de caso 

2 

90 75 5 7 0.02 

Investigación 

independiente 

88 80 7 9 0.03 

Presentación en 

grupo 

87 82 6 6 0.04 

Evaluación 

escrita 

92 79 4 8 0.01 

 

Análisis e Interpretación: 

Los resultados de las tareas específicas muestran que los estudiantes del grupo experimental 

obtuvieron un rendimiento significativamente superior en todas las tareas evaluadas. Las medias más 

altas en todas las tareas del grupo experimental, especialmente en estudio de casos e investigación 

independiente, sugieren que el enfoque basado en videos educativos favorece el aprendizaje 

autónomo y profundo. 

La desviación estándar también es más baja en el grupo experimental, lo que refleja una mayor 

consistencia en el rendimiento de los estudiantes. Los valores de p son significativos, lo que refuerza 

la hipótesis de que el uso de la IA contribuye de manera significativa al mejor rendimiento de los 

estudiantes. 
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Este análisis refuerza la idea de que la tecnología, en este caso representada por los videos generados 

por IA, mejora la capacidad de los estudiantes para enfrentar tareas académicas complejas. 

 

Tabla 4: Diferencias en Destrezas de Aprendizaje 

Destrezas de 

Aprendizaje 

Promedio 

Experimental 

Promedio 

Control 

Desviación 

Experimental 

Desviación 

Control 

Valor p 

(Significancia) 

Resolución de 

ejercicios 

4.5 3.7 0.5 0.6 0.03 

Desarrollo de 

proyectos 

4.7 3.5 0.4 0.7 0.02 

Discusión 

crítica 

4.6 3.9 0.3 0.6 0.05 

Trabajo en 

equipo 

4.8 3.8 0.4 0.5 0.01 

Creatividad 4.4 3.6 0.5 0.7 0.04 

 

Análisis e Interpretación: 

En esta tabla, las destrezas relacionadas con el trabajo en equipo, resolución de ejercicios y desarrollo 

de proyectos mostraron una mejora considerable en el grupo experimental. Estas destrezas son 

fundamentales para el aprendizaje activo y la colaboración, y los datos sugieren que el uso de IA 

fomenta un mejor desempeño en estas áreas. 

La diferencia en la desviación estándar indica que el grupo experimental mostró menos variabilidad 

en el desempeño, lo cual es positivo ya que refleja que la IA permite un aprendizaje más uniforme 

entre los estudiantes. 

 

Tabla 5: Evaluación de Habilidades de Colaboración y Liderazgo 

Habilidades de 

Colaboración 

Promedio 

Experimental 

Promedio 

Control 

Desviación 

Experimental 

Desviación 

Control 

Valor p 

(Significancia) 

Liderazgo 4.6 3.9 0.4 0.6 0.02 

Trabajo conjunto 4.7 3.8 0.3 0.5 0.01 

Negociación 4.4 3.7 0.5 0.7 0.03 
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Toma de 

decisiones en 

grupo 

4.8 3.6 0.4 0.6 0.04 

Resolución de 

conflictos 

4.5 3.8 0.3 0.5 0.02 

 

Análisis e Interpretación: 

El grupo experimental mostró una notable mejora en habilidades de colaboración y liderazgo, con 

medias significativamente más altas en liderazgo, trabajo conjunto y negociación. Estas habilidades 

son esenciales en el contexto actual de aprendizaje colaborativo, y el uso de IA parece haber 

potenciado estas capacidades en los estudiantes. 

 

Tabla 6: Evaluación de la Satisfacción del Estudiante con la IA 

Aspectos 

Evaluados 

Promedio 

Experimental 

Promedio 

Control 

Desviación 

Experimental 

Desviación 

Control 

Valor p 

(Significancia) 

Interactividad 

de los videos 

4.7 3.8 0.4 0.6 0.01 

Facilidad de 

comprensión 

4.5 3.7 0.3 0.5 0.02 

Motivación del 

estudiante 

4.8 3.9 0.5 0.7 0.03 

Calidad de los 

contenidos 

4.6 3.8 0.4 0.6 0.02 

Uso de 

tecnología en el 

aula 

4.7 3.6 0.3 0.5 0.05 

 

Análisis e Interpretación: 

Los estudiantes del grupo experimental mostraron una satisfacción mucho mayor con el uso de la 

tecnología en el aula, especialmente en términos de interactividad y motivación. El análisis muestra 

que los videos educativos generados por IA lograron captar la atención de los estudiantes de manera 

más efectiva que las clases tradicionales. 
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Discusión 

Los resultados obtenidos en este estudio demuestran una tendencia clara hacia una mejora 

significativa en el rendimiento académico y las destrezas cognitivas de los estudiantes que utilizaron 

los videos educativos generados por inteligencia artificial (IA), en comparación con aquellos que 

siguieron el método tradicional. En términos generales, las medias más altas en todas las dimensiones 

de aprendizaje en el grupo experimental sugieren que los estudiantes se beneficiaron de un enfoque 

más interactivo y personalizado. Estos hallazgos coinciden con los resultados reportados por autores 

como Garrison & Anderson (2019), quienes afirman que el uso de tecnologías avanzadas en el aula 

mejora la comprensión y la retención de información. Además, la mejora en la participación activa y 

el compromiso de los estudiantes corroboran las conclusiones de investigaciones previas que resaltan 

que las herramientas tecnológicas promueven una mayor interacción en el aprendizaje (Sánchez et 

al., 2020). De acuerdo con la UNESCO (2020), la inteligencia artificial puede transformar el papel 

del estudiante de receptor pasivo a participante activo, lo que a su vez favorece la asimilación del 

conocimiento. 

El uso de IA en la educación, como lo demuestra este estudio, también favorece el desarrollo de 

habilidades críticas, como la resolución de problemas y el pensamiento crítico. Esto se refleja en las 

diferencias significativas encontradas entre los dos grupos en términos de pensamiento crítico y 

memoria a largo plazo, habilidades que son fundamentales en el aprendizaje autónomo (Pérez & 

Torres, 2020). Además, la disminución en la desviación estándar del grupo experimental implica que 

los estudiantes mostraron un rendimiento más uniforme, lo que sugiere que la IA puede ofrecer una 

forma más estructurada y personalizada de aprendizaje, como también lo sugieren estudios de Ortega 

et al. (2018), quienes concluyen que las tecnologías educativas promueven un aprendizaje más 

consistente entre los estudiantes. En este sentido, la IA permite a los estudiantes avanzar a su propio 

ritmo, adaptándose a sus necesidades y limitaciones, algo que no siempre es posible en las clases 

tradicionales, donde el docente debe seguir un ritmo uniforme para todos los estudiantes (González 

& Medina, 2019). 

En cuanto al rendimiento en tareas específicas, el grupo experimental también mostró un desempeño 

superior, especialmente en actividades como estudios de caso e investigaciones independientes. Esta 

mejora en el rendimiento académico puede ser atribuida a la interactividad y el acceso a información 

contextualizada y dinámica que ofrecen los videos educativos generados por IA. La valoración 

positiva de los estudiantes en cuanto a la interactividad de los videos refuerza la idea de que el 
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aprendizaje activo, facilitado por estas tecnologías, tiene un impacto significativo en la calidad del 

aprendizaje (González et al., 2020). Esta perspectiva también se alinea con la investigación de Joo et 

al. (2021), quienes demostraron que los entornos de aprendizaje virtuales, impulsados por IA, 

favorecen un mayor desarrollo de habilidades cognitivas avanzadas debido a su naturaleza 

personalizada y accesible. 

Un aspecto interesante de los resultados fue el valor p en todas las pruebas de comparación, que 

indican diferencias estadísticamente significativas entre los dos grupos, lo que refuerza la hipótesis 

de que el uso de videos educativos basados en IA mejora el aprendizaje y la participación de los 

estudiantes. Estos hallazgos se alinean con los de Fidalgo & Rodríguez (2019), quienes encontraron 

que el uso de tecnología educativa, particularmente videos interactivos, promueve una mayor 

retención de conocimientos en comparación con métodos más tradicionales. La mejora en la 

colaboración grupal y en habilidades de liderazgo también resalta que la tecnología no solo mejora 

las destrezas cognitivas, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades socioemocionales, 

que son esenciales en el ámbito educativo (Esteban et al., 2020). 

Finalmente, las respuestas positivas de los estudiantes sobre la facilidad de comprensión y la 

motivación sugieren que la inteligencia artificial puede desempeñar un papel crucial en la mejora de 

la experiencia educativa en general. Este estudio coincide con las investigaciones de Mayer (2018), 

quien resalta que los métodos de enseñanza que incorporan IA, como los videos interactivos, facilitan 

la comprensión y mantienen el interés de los estudiantes por más tiempo, lo que, en última instancia, 

favorece un aprendizaje más profundo y duradero. 

 

Conclusiones 

Los resultados de este estudio muestran que el uso de inteligencia artificial, específicamente a través 

de videos educativos, tiene un impacto positivo significativo en las destrezas cognitivas, el 

rendimiento académico y la participación activa de los estudiantes. La IA no solo facilita un 

aprendizaje más interactivo y adaptado a las necesidades individuales, sino que también contribuye a 

un rendimiento académico superior y más consistente entre los estudiantes. Este enfoque también 

parece fortalecer habilidades esenciales como la resolución de problemas, el pensamiento crítico y el 

trabajo en equipo, que son fundamentales para el desarrollo académico y profesional de los 

estudiantes. 
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Por lo tanto, los hallazgos de esta investigación respaldan la idea de que la inteligencia artificial puede 

complementar, y en algunos casos reemplazar, los métodos tradicionales de enseñanza, ofreciendo 

una alternativa más eficiente y efectiva para el aprendizaje en el aula. En este sentido, este estudio 

contribuye al campo de la educación al proporcionar evidencia empírica sobre la efectividad de la IA 

en el proceso educativo, un tema de creciente interés y relevancia en la literatura académica actual. 
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