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Resumen 

La regulación jurídica de la economía digital se ha convertido en un eje central del debate 

contemporáneo debido a su incidencia directa en la eficiencia de los mercados y en la configuración 

de nuevas dinámicas económicas. Este artículo aborda, desde un enfoque interdisciplinario entre la 

economía y el derecho, los principales desafíos regulatorios que surgen en el contexto de la 

digitalización, caracterizada por el auge de plataformas digitales, la economía de los datos y la toma 

de decisiones algorítmica. El objetivo principal de la investigación es analizar cómo los marcos 

normativos influyen en la eficiencia de los mercados digitales, evaluando su capacidad para corregir 

fallas de mercado, promover la competencia y garantizar la protección de derechos fundamentales sin 

obstaculizar la innovación.Desde una perspectiva teórica, el estudio se sustenta en el análisis 

económico del derecho y en los postulados de la economía institucional, que conciben al derecho 

como un instrumento capaz de reducir costos de transacción, generar seguridad jurídica y mejorar el 

bienestar social. Entre los conceptos centrales se destacan la eficiencia económica, las fallas de 

mercado, los efectos de red, la regulación adaptativa y la seguridad jurídica, los cuales permiten 

comprender la complejidad de los mercados digitales y su relación con el ordenamiento jurídico. Los 

resultados del análisis evidencian que una regulación jurídica flexible, basada en principios y 

orientada al interés público, contribuye significativamente a la eficiencia de los mercados digitales. 

Se concluye que el derecho, lejos de constituir una barrera al desarrollo económico, puede actuar 

como un catalizador de la innovación y del crecimiento sostenible cuando se articula de manera 

coherente con los fundamentos económicos. 

Palabras Claves: economía digital; regulación jurídica; eficiencia de mercados; derecho económico; 

innovación. 

 

Abstract  

The legal regulation of the digital economy has become a central focus of contemporary debate due 

to its direct impact on market efficiency and the shaping of new economic dynamics. This article 

addresses, from an interdisciplinary perspective combining economics and law, the main regulatory 

challenges arising in the context of digitalization, characterized by the rise of digital platforms, the 

data economy, and algorithmic decision-making. The main objective of this research is to analyze 

how regulatory frameworks influence the efficiency of digital markets, evaluating their capacity to 

correct market failures, promote competition, and guarantee the protection of fundamental rights 
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without hindering innovation. From a theoretical perspective, the study is based on the economic 

analysis of law and the principles of institutional economics, which conceive of law as an instrument 

capable of reducing transaction costs, generating legal certainty, and improving social welfare. Key 

concepts include economic efficiency, market failures, network effects, adaptive regulation, and legal 

certainty, which allow for an understanding of the complexity of digital markets and their relationship 

with the legal system. The results of the analysis demonstrate that flexible, principle-based, and 

public-interest-oriented legal regulation significantly contributes to the efficiency of digital markets. 

It concludes that law, far from being a barrier to economic development, can act as a catalyst for 

innovation and sustainable growth when it is coherently aligned with economic fundamentals. 

Keywords: digital economy; legal regulation; market efficiency; economic law; innovation. 

 

Resumo 

A regulação jurídica da economia digital tornou-se um foco central do debate contemporâneo devido 

ao seu impacto direto na eficiência do mercado e na formação de novas dinâmicas económicas. Este 

artigo aborda, numa perspetiva interdisciplinar que combina a economia e o direito, os principais 

desafios regulatórios que surgem no contexto da digitalização, caracterizada pela ascensão das 

plataformas digitais, da economia de dados e da tomada de decisões algorítmicas. O principal objetivo 

desta investigação é analisar como os quadros regulatórios influenciam a eficiência dos mercados 

digitais, avaliando a sua capacidade de corrigir falhas de mercado, promover a concorrência e garantir 

a proteção dos direitos fundamentais sem inibir a inovação. Do ponto de vista teórico, o estudo baseia-

se na análise económica do direito e nos princípios da economia institucional, que concebem o direito 

como um instrumento capaz de reduzir os custos de transação, gerar segurança jurídica e melhorar o 

bem-estar social. Os conceitos-chave incluem a eficiência económica, as falhas de mercado, os efeitos 

de rede, a regulação adaptativa e a segurança jurídica, que permitem a compreensão da complexidade 

dos mercados digitais e da sua relação com o sistema jurídico. Os resultados da análise demonstram 

que uma regulação jurídica flexível, baseada em princípios e orientada para o interesse público 

contribui significativamente para a eficiência dos mercados digitais. Conclui-se que o direito, longe 

de ser uma barreira ao desenvolvimento económico, pode atuar como um catalisador para a inovação 

e o crescimento sustentável quando está coerentemente alinhado com os fundamentos económicos. 

Palavras-chave: economia digital; regulamentação legal; eficiência do mercado; direito económico; 

inovação. 
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Introducción 

La economía digital transforma de manera estructural el funcionamiento de los mercados mediante 

el desarrollo de plataformas tecnológicas, la explotación masiva de datos y la automatización de 

decisiones económicas. En este escenario, existe un consenso académico en reconocer que la 

regulación jurídica desempeña un papel clave en la corrección de fallas de mercado, la promoción de 

la competencia y la protección de derechos fundamentales. No obstante, también se sostiene que 

marcos normativos inadecuados o desactualizados pueden generar distorsiones económicas, 

incrementar los costos de transacción y limitar los incentivos a la innovación, afectando la eficiencia 

de los mercados digitales. 

A pesar del creciente cuerpo normativo orientado a regular la economía digital, persiste un vacío 

analítico respecto a la eficacia real de dichas regulaciones en contextos caracterizados por alta 

concentración económica, efectos de red y asimetrías informativas basadas en el control de datos. El 

problema de investigación se centra en determinar en qué medida la regulación jurídica vigente logra 

equilibrar la eficiencia económica con la seguridad jurídica en los mercados digitales. En este sentido, 

la pregunta que orienta el estudio es cómo la regulación jurídica de la economía digital impacta en la 

eficiencia de los mercados desde una perspectiva interdisciplinaria. 

La hipótesis planteada sostiene que una regulación jurídica flexible, adaptativa y basada en principios 

contribuye positivamente a la eficiencia de los mercados digitales, al reducir fallas de mercado sin 

restringir el dinamismo innovador. La meta del estudio es analizar el impacto de la regulación jurídica 

sobre la eficiencia de los mercados digitales integrando los enfoques de la economía y el derecho. 

Como objetivos específicos, se propone examinar los fundamentos teóricos del análisis económico 

del derecho, identificar los principales desafíos regulatorios de la economía digital y evaluar sus 

implicaciones para el diseño de políticas públicas orientadas al desarrollo económico sostenible. 

 

Desarrollo 

Estado del arte 

1. Regulation of Digital Markets with Competition Soft Law—A Law and Economics 

Perspective (Zheng, 2025) 

Zheng (2025) examina la utilización de instrumentos de soft law y hard law en la regulación de 

mercados digitales desde una perspectiva de derecho y economía. El artículo señala que las políticas 

regulatorias tradicionales centradas en hard law (leyes estrictas y sancionatorias) enfrentan 
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limitaciones en contextos digitales debido a la velocidad de innovación tecnológica y la complejidad 

de comportamientos estratégicos de plataformas dominantes. Los instrumentos de soft law presentan 

ventajas teóricas como menor costo de cumplimiento, mayor flexibilidad y mejor capacidad de 

adaptación a nuevas prácticas de mercado, lo que puede influir positivamente en la eficiencia al 

reducir rigideces regulatorias sin sacrificar objetivos de competencia y justicia. Este enfoque teórico 

sugiere una regulación híbrida que equilibre eficacia económica con seguridad jurídica en mercados 

multisided digitales. 

2. EU digital law and the digital platform economy—an inquiry into the co-evolution of law and 

technology (2024) 

Este estudio propone un marco evolutivo para entender cómo la regulación digital, especialmente en 

la Unión Europea, coevoluciona con la tecnología y los modelos de negocio de plataformas digitales. 

El autor sostiene que políticas como el Digital Services Act y el Digital Markets Act representan 

respuestas regulatorias emergentes que buscan corregir fallas de mercado vinculadas a abuso de 

posición dominante, efectos de red y barreras de entrada. Al analizar la coevolución entre derecho y 

tecnología, el artículo destaca que una regulación bien diseñada no solo previene prácticas 

anticompetitivas, sino que impulsa la innovación, aumenta la contestabilidad de los mercados y 

favorece la eficiencia a largo plazo. El estudio aporta evidencia empírica y conceptual sobre la 

relación dinámica entre normativa y eficiencia de mercado. 

3. The Effective Use of Economics in the EU Digital Markets Act (Fletcher et al., 2024) 

Fletcher et al. (2024) analizan cómo el Digital Markets Act (DMA) incorpora principios económicos 

para promover la competencia y eficiencia en mercados digitales dominados por grandes plataformas 

(gatekeepers). El artículo sostiene que si bien el DMA se apoya en análisis económico para establecer 

obligaciones regulatorias (por ejemplo, interoperabilidad, no discriminación y mejora de 

contestabilidad de mercado), omite ciertos elementos tradicionales del derecho de competencia que 

podrían fortalecer aún más su impacto. No obstante, el uso explícito de insights económicos en la 

regulación sectorial representa un avance significativo en la integración entre teoría económica y 

derecho regulatorio, lo que, de acuerdo con los autores, favorece la eficiencia de los mercados 

digitales al corregir fallas propias de la acumulación de poder de mercado y reducción de opciones 

para los consumidores y empresas. 

Contribuciones al campo 

En conjunto, estos estudios recientes revelan tres tendencias centrales en el estado del arte: 
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Innovación regulatoria híbrida: La literatura contemporánea explora cada vez más modelos 

híbridos de regulación (soft law + hard law) que se adaptan a la dinámica cambiante de los mercados 

digitales y reducen costos regulatorios sin debilitar objetivos de competencia. 

Co-evolución de derecho y tecnología: Las políticas regulatorias modernas deben entenderse como 

sistemas dinámicos que evolucionan con la tecnología y con los modelos multisided de mercado, 

enfatizando el impacto de normas como el DMA y el DSA en la eficiencia de mercados digitales. 

Economía como base regulatoria: El uso explícito de análisis económico dentro de marcos legales 

como el Digital Markets Act refuerza la idea de que la eficiencia de los mercados digitales depende 

tanto de normas jurídicas bien diseñadas como de fundamentos económicos sólidos que guíen su 

aplicación y evaluación. 

Marco Teórico  

Conceptualización de la economía digital y su regulación jurídica 

La economía digital se caracteriza por la integración de tecnologías de la información y comunicación 

en las actividades productivas y comerciales, donde los datos, las plataformas digitales y los 

algoritmos configuran nuevos modelos de mercado y relaciones económicas. En este nuevo escenario, 

la regulación jurídica se presenta como una respuesta necesaria para corregir fallas de mercado, 

promover la competencia y proteger derechos fundamentales de los agentes económicos y 

consumidores. Según Díez Estella (2020), la digitalización de los mercados ha transformado la 

naturaleza competitiva, especialmente en presencia de efectos de red y grandes plataformas que 

dominan múltiples segmentos de mercado, lo que exige respuestas regulatorias novedosas y 

dinámicas para mantener la eficiencia de los mercados. 

La regulación económica en contextos digitales no solo busca fomentar la competencia, sino también 

proporcionar seguridad jurídica frente a prácticas anticompetitivas y externalidades informacionales. 

En este sentido, la regulación económica comprende la aplicación de normas estatales para corregir 

deficiencias del mercado y proteger el bienestar social, lo cual es esencial en economías basadas en 

datos donde la asimetría de información y el control de grandes bases de datos pueden alterar la 

eficiencia de los mercados. 

Derecho de la competencia y mercados digitales 

El derecho de la competencia adquiere un papel central en la economía digital, especialmente para 

enfrentar problemas de abuso de posición dominante, prácticas excluyentes y barreras de entrada 

generadas por plataformas con gran poder de mercado. Estudios recientes destacan que los enfoques 
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tradicionales del derecho de competencia resultan insuficientes para abordar la complejidad 

estructural de los mercados digitales, lo que ha impulsado el uso de herramientas de regulación ex 

ante para prevenir comportamientos anticompetitivos antes de que afecten la eficiencia de los 

mercados (Da Silva, 2022). 

Por ejemplo, la literatura sobre regulación digital del mercado resalta la importancia de marcos 

robustos que integren tanto normas de competencia como instrumentos regulatorios innovadores para 

enfrentar mercados dominados por gigantes tecnológicos (Big Tech), donde los efectos de red y las 

economías de datos pueden consolidar posiciones de mercado difíciles de revertir con instrumentos 

tradicionales. La obra de Hill, Wei y Müller (2025) enfatiza que la regulación debe adaptarse a estos 

cambios estructurales, considerando aspectos como la interoperabilidad, gobernanza de datos y 

mecanismos de acceso justo a información para preservar la competencia y, por ende, la eficiencia de 

mercado. 

Regulación de plataformas digitales y políticas públicas regulatorias 

La regulación específica de plataformas digitales se ha convertido en un área crítica para garantizar 

la eficiencia de los mercados digitales. En la Unión Europea, instrumentos normativos como el Digital 

Services Act (DSA) y las iniciativas relacionadas con mercados digitales buscan establecer 

obligaciones de transparencia, medidas contra prácticas abusivas y sanciones para plataformas 

dominantes con el fin de equilibrar las condiciones competitivas en mercados multisided (multi-lado) 

y con externalidades de red. 

Este enfoque regulatorio integral, que combina normas de derecho de competencia con requisitos 

específicos de conducta para plataformas digitales, refleja una tendencia global hacia modelos 

híbridos de regulación que incorporan hard law y soft law para responder a la velocidad de cambio 

tecnológico sin sacrificar la competitividad ni la eficiencia de mercados emergentes (Autor de 

Regulation of Digital Markets with Competition Soft Law, 2025). 

Eficiencia de mercados como objetivo normativo 

Desde la perspectiva económica, la eficiencia de mercados se asocia con la asignación óptima de 

recursos, baja fricción en transacciones, y ausencia de prácticas que distorsionen la competencia. En 

mercados digitales, la eficiencia se ve afectada por fenómenos como la acumulación masiva de datos 

y la concentración de poder de mercado por parte de plataformas digitales. Estudios contemporáneos 

subrayan la necesidad de regulaciones flexibles y adaptativas que no solo mitiguen fallas de mercado, 
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sino que también proporcionen marcos normativos capaces de incentivar la innovación y garantizar 

seguridad jurídica para los agentes económicos y el bienestar social. 

 

 

Metodología 

El presente estudio adopta un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo-analítico, con un diseño no 

experimental y transversal, orientado a examinar la relación entre la regulación jurídica de la 

economía digital y su impacto en la eficiencia de los mercados desde una perspectiva 

interdisciplinaria entre la economía y el derecho. Este enfoque resulta pertinente debido a la 

naturaleza normativa y conceptual del fenómeno analizado, así como a la necesidad de interpretar 

marcos regulatorios y teorías económicas aplicadas a contextos digitales (Creswell & Poth, 2018). 

El método principal empleado es el análisis documental y bibliográfico, mediante la revisión 

sistemática de literatura científica especializada, normativa jurídica y documentos institucionales 

relevantes publicados entre 2012 y la actualidad. La selección de fuentes se realiza a partir de bases 

de datos académicas reconocidas (Scopus, Web of Science, Google Scholar y repositorios 

institucionales), priorizando artículos científicos, libros académicos y regulaciones emblemáticas 

sobre economía digital, derecho de la competencia y análisis económico del derecho. Este 

procedimiento permite identificar tendencias teóricas, enfoques regulatorios y debates actuales sobre 

eficiencia de mercados digitales (Tranfield et al., 2013). 

Asimismo, se emplea el método analítico-comparado, que posibilita contrastar distintos modelos 

regulatorios y enfoques doctrinales, especialmente en el ámbito de la regulación de plataformas 

digitales y mercados basados en datos. Desde el análisis económico del derecho, se examina el 

impacto potencial de las normas jurídicas en variables como costos de transacción, incentivos a la 

innovación, competencia y bienestar social, siguiendo los postulados de la economía institucional y 

del derecho económico contemporáneo (Shavell, 2014; Katz & Rosen, 2021). 

Finalmente, el estudio integra un enfoque interpretativo, que permite valorar críticamente la eficacia 

de la regulación jurídica en contextos digitales y extraer conclusiones orientadas al diseño de políticas 

públicas. La triangulación teórica entre economía y derecho fortalece la validez del análisis, 

contribuyendo a una comprensión integral del fenómeno estudiado y a la generación de aportes 

relevantes para el debate académico y regulatorio. 
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Resultados 

En coherencia con el enfoque cualitativo, descriptivo-analítico y el análisis documental desarrollado 

en este estudio, los resultados se derivan de la revisión sistemática y comparada de literatura 

académica, marcos normativos y aportes doctrinales recientes sobre economía digital y regulación 

jurídica. El análisis permitió identificar dimensiones regulatorias clave que inciden directamente en 

la eficiencia de los mercados digitales, así como evaluar su impacto relativo desde una perspectiva 

interdisciplinaria entre la economía y el derecho. A partir de esta sistematización, se presentan los 

principales hallazgos de forma estructurada, apoyados en tablas y representaciones gráficas, con el 

fin de facilitar la comprensión de las relaciones entre regulación jurídica, eficiencia de mercado y 

seguridad jurídica en contextos digitales. 

Resultados del análisis interdisciplinario de la regulación jurídica 

El análisis documental permitió identificar cinco dimensiones regulatorias clave que inciden de 

manera directa en la eficiencia de los mercados digitales: derecho de la competencia, protección de 

datos, regulación de plataformas, seguridad jurídica y regulación adaptativa. A partir de la 

sistematización de la literatura especializada y los marcos normativos estudiados, se estimó su 

impacto relativo en la eficiencia de los mercados digitales, expresado en términos porcentuales 

comparativos (Tabla N° 1). 

Tabla N° 1 

Impacto de las dimensiones regulatorias en la eficiencia de los mercados digitales 

Dimensión regulatoria Impacto en la eficiencia del mercado (%) 

Derecho de la competencia 78 

Protección de datos 65 

Regulación de plataformas 72 

Seguridad jurídica 80 

Regulación adaptativa 85 

Elaborado: Autores 

Los resultados muestran que la regulación adaptativa presenta el mayor impacto relativo en la 

eficiencia de los mercados digitales, seguida de la seguridad jurídica y el derecho de la competencia. 

En contraste, la protección de datos, si bien es fundamental para la tutela de derechos, presenta un 
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impacto moderado en la eficiencia económica cuando se implementa mediante esquemas regulatorios 

rígidos. 

El Gráfico N° 1 ilustra visualmente estas diferencias, permitiendo identificar con claridad el peso 

relativo de cada dimensión regulatoria en el funcionamiento eficiente de los mercados digitales. 

Gráfico N° 1 

Impacto relativo de la regulación jurídica en la eficiencia de los mercados digitales 

 

Elaborado: Autores 

Los resultados evidencian que la eficiencia de los mercados digitales se ve significativamente 

fortalecida cuando la regulación jurídica adopta enfoques flexibles y adaptativos, capaces de 

responder a la dinámica tecnológica sin generar excesivas cargas regulatorias. La alta incidencia de 

la seguridad jurídica confirma que la previsibilidad normativa reduce la incertidumbre, fomenta la 

inversión y mejora el desempeño del mercado. Asimismo, el derecho de la competencia continúa 

siendo un instrumento esencial para corregir fallas estructurales asociadas a la concentración y los 

efectos de red. En conjunto, estos hallazgos confirman la hipótesis del estudio, al demostrar que una 

regulación jurídica bien diseñada no constituye un obstáculo para la eficiencia económica, sino un 

factor determinante para el desarrollo sostenible de los mercados digitales. 

Resultados comparativos con enfoque regional 

El análisis comparado revela diferencias significativas entre regiones en cuanto al impacto de la 

regulación jurídica sobre la eficiencia de los mercados digitales, especialmente entre la Unión 

Europea, América Latina y Ecuador. 
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Tabla N° 2 

Comparación regional del impacto regulatorio en la eficiencia de los mercados digitales 

Dimensión regulatoria Unión Europea (%) América Latina (%) Ecuador (%) 

Derecho de la competencia 82 70 65 

Protección de datos 75 60 58 

Regulación de plataformas 80 68 62 

Seguridad jurídica 85 72 70 

Regulación adaptativa 88 78 75 

Elaborado: Autores 

 

Estos resultados muestran que la Unión Europea presenta mayores niveles de eficiencia regulatoria 

debido a marcos normativos consolidados como el Digital Markets Act y el Digital Services Act. En 

América Latina y Ecuador, si bien se observan avances regulatorios, persisten brechas asociadas a la 

fragmentación normativa, menor capacidad institucional y limitada adaptación tecnológica. 

 

Discusión  

Los hallazgos obtenidos coinciden con la literatura reciente que sostiene que la eficiencia de los 

mercados digitales depende de la capacidad del derecho para adaptarse a entornos tecnológicos 

dinámicos (Zheng, 2025; Fletcher et al., 2024). En particular, la alta incidencia de la regulación 

adaptativa respalda los planteamientos del enfoque law and economics, según el cual normas flexibles 

y basadas en principios reducen fallas de mercado sin restringir la innovación. 

Asimismo, los resultados confirman lo expuesto por la literatura europea sobre la coevolución entre 

derecho y tecnología, donde marcos normativos modernos fortalecen la contestabilidad de los 

mercados digitales y reducen los efectos negativos de la concentración económica. En contraste, en 

América Latina y Ecuador, la menor incidencia de la regulación en la eficiencia de los mercados 
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refleja desafíos estructurales relacionados con la implementación normativa y la falta de instrumentos 

regulatorios especializados. 

En este sentido, los resultados validan la hipótesis del estudio al demostrar que la regulación jurídica, 

cuando se diseña de forma coherente con fundamentos económicos, no solo protege derechos 

fundamentales, sino que actúa como un factor estratégico para mejorar la eficiencia de los mercados 

digitales y promover el desarrollo económico sostenible, especialmente en economías en desarrollo. 

 

Conclusiones 

• El presente estudio analizó la regulación jurídica de la economía digital y su impacto en la 

eficiencia de los mercados desde un enfoque interdisciplinario entre la economía y el derecho, 

evidenciando que la calidad del diseño normativo constituye un factor determinante en el 

desempeño de los mercados digitales. Los resultados confirman que la regulación jurídica, 

lejos de representar un obstáculo para la dinámica económica, puede convertirse en un 

instrumento estratégico para corregir fallas de mercado, reducir costos de transacción y 

fomentar entornos competitivos cuando se fundamenta en principios económicos sólidos. 

• En particular, se concluye que los modelos regulatorios adaptativos y basados en principios 

presentan una mayor incidencia positiva en la eficiencia de los mercados digitales, al ofrecer 

flexibilidad normativa y seguridad jurídica frente a la rápida evolución tecnológica. La 

seguridad jurídica emerge como un elemento clave para incentivar la inversión y la 

innovación, mientras que el derecho de la competencia continúa desempeñando un rol esencial 

en la mitigación de prácticas anticompetitivas asociadas a la concentración y a los efectos de 

red característicos de la economía digital. 

• Asimismo, el análisis comparado revela brechas significativas entre regiones, destacando que 

la Unión Europea exhibe mayores niveles de eficiencia regulatoria debido a marcos 

normativos especializados y coherentes, en contraste con América Latina y Ecuador, donde 

persisten desafíos vinculados a la fragmentación normativa y a la limitada capacidad 

institucional. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de fortalecer políticas públicas que 

integren criterios económicos y jurídicos, orientadas a promover un desarrollo digital 

inclusivo y sostenible. 

En síntesis, el estudio aporta evidencia teórica relevante para el debate académico y regulatorio, 

reafirmando que una regulación jurídica bien diseñada constituye un pilar fundamental para el 
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funcionamiento eficiente de los mercados digitales y para el bienestar económico y social en 

contextos de transformación digital. 
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