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Resumen

El objetivo de este estudio fue analizar la implementacion de la estrategia didactica "Lengua Viva",
basada en el aprendizaje activo y colaborativo, para potenciar las competencias lingliisticas de los
estudiantes en educacion béasica. La metodologia utilizada fue un disefio cuasi-experimental de
enfoque correlacional descriptivo, con 80 participantes distribuidos en un grupo experimental y un
grupo control. Se disefid un test estructurado para medir las destrezas lingliisticas en comprensidn
lectora, escritura, comprension auditiva, expresion oral y andlisis critico. El test fue validado por
expertos y mostro una confiabilidad de 0.89 en el alfa de Cronbach. Para el andlisis estadistico, se
emplearon la correlacion de Pearson, la prueba t de Student y la d de Cohen. Los resultados mostraron
que las actividades activas y colaborativas mejoraron significativamente las destrezas linguisticas de
los estudiantes, destacandose en la comprension lectora, expresion oral y andlisis critico. Los analisis
estadisticos indicaron que las diferencias entre el grupo experimental y el control fueron
significativas, con un tamafio de efecto considerable. En conclusion, la estrategia "Lengua Viva"
demostr6 ser eficaz para mejorar las competencias linguisticas en educacion bésica, proporcionando
evidencia sobre la efectividad de las metodologias activas y colaborativas en el proceso de ensefianza -
aprendizaje.

Palabras clave: aprendizaje activo; competencias linglisticas; metodologia cuasi-experimental;

estrategias colaborativas; educacion bésica.

Abstract

The objective of this study was to analyze the implementation of the "Living Language" teaching
strategy, based on active and collaborative learning, to enhance the linguistic competencies of
students in basic education. The methodology wused was a quasi-experimental, descriptive
correlational design, with 80 participants divided into an experimental group and a control group. A
structured test was designed to measure linguistic skills in reading comprehension, writing, listening
comprehension, oral expression, and critical analysis. The test was validated by experts and showed
a reliability of 0.89 on Cronbach's alpha. For statistical analysis, Pearson's correlation, Student's t-
test, and Cohen's d were used. The results showed that active and collaborative activities significantly
improved students' language skills, particularly in reading comprehension, oral expression, and
critical analysis. Statistical analyses indicated that the differences between the experimental and

control groups were significant, with a considerable effect size. In conclusion, the “Lengua Viva"
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strategy proved effective in improving language skills in basic education, providing evidence of the
effectiveness of active and collaborative methodologies in the teaching-learning process.
Keywords: active learning; language skills; quasi-experimental methodology; collaborative

strategies; basic education.

Resumo

O objetivo deste estudo foi analisar aimplementacdo da estratégia de ensino “Lingua Viva", baseada
na aprendizagem ativa e colaborativa, para aprimorar as competéncias linguisticas de alunos da
educacdo basica. A metodologia utilizada foi um estudo quase-experimental, descritivo e
correlacional, com 80 participantes divididos em um grupo experimental e um grupo de controle. Um
teste estruturado foi elaborado para mensurar as habilidades linguisticas em compreensdo leitora,
escrita, compreensdo auditiva, expressdo oral e analise critica. O teste foi validado por especialistas
e apresentou confiabilidade de 0,89 no alfa de Cronbach. Para a andlise estatistica, foram utilizados
acorrelagido de Pearson, o teste tde Student e o d de Cohen. Os resultados mostraram que as atividades
ativas e colaborativas melhoraram significativamente as habilidades linguisticas dos alunos,
particularmente na compreensdo leitora, na expressao oral e na andlise critica. As analises estatisticas
indicaram que as diferencas entre os grupos experimental e de controle foram significativas, com um
tamanho de efeito consideravel. Em conclusdo, a estratégia "Lengua Viva" mostrou-se eficaz na
melhoria das habilidades linguisticas na educacdo bésica, fornecendo evidéncias da eficacia das
metodologias ativas e colaborativas no processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: aprendizagem ativa; habilidades linguisticas; metodologia quase-experimental;
estratégias colaborativas; educagdo bésica.

Introduccion

La mejora de las competencias linguisticas en los estudiantes de educacion basica ha sido una
prioridad en los sistemas educativos de América Latina y el mundo. De acuerdo con la Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), las habilidades linglisticas son fundamentales
no solo para el desarrollo académico de los estudiantes, sino también para su integracion en una
sociedad globalizada, ya que el dominio de la lengua les permite participar de manera efectiva en la
vida social, cultural y econdmica (CEPAL, 2020). En este contexto, la UNESCO (2019) ha destacado

la importancia de fortalecer las competencias lingiisticas como un factor clave para la inclusion y el

1498 | /o1 11, nam. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 1496-1510
Flor Maria Guerrero Villacrés, AngelitaDel Amparo Constante Amores, Fenix Yolanda Ofiate Quinatoa, MariaNataly Torres
Carrillo, Marcia Ximena Ortega Taboada



D0m. Cien., ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 11, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 1496-1510

BOMINIG DE

Implementacion de la estrategia didactica lengua viva: Aprendizaje activo y colaborativo para potenciarias
competencias linglisticas en educacion basica

desarrollo en el siglo XXI, subrayando que la lengua no solo es un medio de comunicacion, sino
también una herramienta para el desarrollo personal y social.

En Perd, el Ministerio de Educacion (MINEDU) ha enfatizado la necesidad de implementar
estrategias innovadoras que fomenten el desarrollo de las competencias lingliisticas en los estudiantes
de educacion basica, particularmente en un contexto de creciente acceso a la tecnologia y la diversidad
cultural (MINEDU, 2018). En este sentido, el uso de estrategias didacticas activas y colaborativas se
ha mostrado como una alternativa efectiva para potenciar el aprendizaje de los estudiantes, ya que
promueve la participacion activa, la reflexion y el trabajo en equipo (UNESCO, 2020).

Diversos estudios previos han abordado el impacto de estrategias didacticas innovadoras en el
aprendizaje de la lengua. Por ejemplo, Sanchez (2017) encontré que la implementacién de métodos
activos, como la gamificacion y el aprendizaje basado en proyectos, contribuyo significativamente al
aumento de las competencias lingiisticas en estudiantes de educacion basica. De manera similar,
Garcia y Lopez (2019) demostraron que el aprendizaje colaborativo favorece el desarrollo de
habilidades comunicativas, especialmente en contextos de aprendizaje de la lengua, al promover la
interaccion entre los estudiantes y la co-creacion de conocimientos. En su investigacién, Pérez y
Ramirez (2018) concluyeron que los estudiantes que participaron en actividades de aprendizaje
colaborativo mostraron una mejora notable en la comprension lectora y la produccion escrita.

En cuanto a los resultados, varios estudios han reportado que el uso de estrategias colaborativas no
solo mejora las habilidades linguisticas, sino que también incrementa la motivacion de los estudiantes
y su autonomia en el aprendizaje (Goémez et al., 2020). Estos hallazgos son consistentes con los
estudios de Mendoza y Sanchez (2021), quienes sefialaron que los estudiantes que emplean estrategias
activas presentan mejores resultados en términos de comprension y produccién escrita, al tiempo que
desarrollan una mayor capacidad critica y reflexiva.

Objetivo

Este articulo tiene como objetivo analizar la implementacion de la estrategia didactica "Lengua Viva",
que promueve el aprendizaje activo y colaborativo, para potenciar las competencias linglisticas de
los estudiantes de educacion basica. En particular, se examina cOmo esta estrategia impacta en el
desarrollo de las destrezas linguisticas de los estudiantes, especificamente en lectura, escritura,
comprension 'y expresion oral.
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Metodologia

Este estudio se enmarca dentro de un disefio cuasi-experimental de enfoque correlacional descriptivo,
en el cual se establecieron dos grupos: un grupo experimental que implementd la estrategia didéctica
"Lengua Viva" y un grupo control que continué con las metodologias tradicionales. La investigacidn
se llevd a cabo con una muestra de 80 participantes, 40 en el grupo experimental y 40 en el grupo
control, todos estudiantes de educacion bésica de una institucion educativa pdblica en Lima, Perd.
Para medir el desarrollo de las destrezas lingliisticas de los estudiantes, se elabor6 un test de base
estructurada que permitié evaluar de manera objetiva las competencias en lectura, escritura,
comprension y expresion oral. Este instrumento fue validado por un panel de expertos en el &rea de
la educacion linglistica, quienes revisaron y aprobaron su contenido. La confiabilidad del test fue
determinada mediante el coeficiente alfa de Cronbach, cuyo valor fue 0.89, indicando una alta
confiabilidad del instrumento, de acuerdo con lo estipulado por autores como Muiiiz (2010), quien
establece que un valor superior a 0.80 en el alfa de Cronbach es indicativo de una confiabilidad
excelente.

Asimismo, para el analisis estadistico de los datos obtenidos, se calculd la correlacion de Pearson,
que permitio determinar la relacion entre las variables de las competencias lingtiisticas en el grupo
experimental y el grupo control. Este analisis es crucial para establecer si la implementacion de la
estrategia didactica "Lengua Viva" tiene un efecto significativo en el desarrollo de las destrezas
linglisticas de los estudiantes. La prueba t de Student para muestras independientes se utilizo para
comparar las medias de ambos grupos, evaluando si las diferencias entre los grupos experimental y
control eran estadisticamente significativas. Ademas, se empled la d de Cohen para determinar el
tamafio del efecto, lo cual es fundamental para evaluar la magnitud de la mejora en las competencias
linguisticas.

El calculo de estos indicadores estadisticos (correlacion de Pearson, t de Student, y d de Cohen) se
justifica en la necesidad de obtener evidencia solida sobre la eficacia de la estrategia didactica en el
desarrollo de las competencias lingtisticas. La correlacion de Pearson permite verificar si existe una
relacion significativa entre el uso de la estrategia didactica y las mejoras en las competencias
linglisticas. La prueba t de Student es necesaria para comparar las diferencias entre los dos grupos
de forma precisa, mientras que la d de Cohen aporta informacion adicional sobre la magnitud de los

efectos, lo que permite una mejor comprension del impacto de la intervencion. En conjunto, estos
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analisis proporcionan una base sOlida para evaluar la efectividad de la estrategia propuesta en este

estudio.
Resultados
Tabla 1: Destrezas en Comprensidn Lectora

Actividad Promedio de Puntuacion | Desviacion Estandar | Valor Z | P-valor
Lectura guiada 85 51 1.2 0.01
Discusion grupal 90 4.2 1.6 0.02
Lectura autbnoma | 80 6.3 0.9 0.03
Reflexion en pareja | 88 3.8 14 0.01
Exposicion oral 92 2.9 2.1 0.001

Analisis e interpretacion:

En esta tabla, se observa que la exposicion oral obtiene la puntuacion més alta, con un promedio de
92, lo que sugiere que los estudiantes lograron expresar sus ideas de manera efectiva al hablar sobre
los textos leidos. Las actividades de lectura guiada (85) y reflexion en pareja (88) también muestran
buenos resultados, lo que sugiere que las estrategias colaborativas o0 guiadas pueden mejorar la
comprension lectora. Sin embargo, la actividad de lectura auténoma (80) tiene la puntuacion mas
baja, lo que podria indicar que algunos estudiantes tienen dificultades para comprender los textos por
si mismos, lo cual es algo esperado si no hay acompafiamiento directo. El valor Z de las actividades
varia entre 0.9y 2.1, indicando que las puntuaciones estan distribuidas de manera variada, aunque de
forma significativa. El P-valor es menor a 0.05 en todas las actividades, lo que confirma que los

resultados son estadisticamente significativos.

Tabla 2: Destrezas en Escritura

Actividad Promedio de Puntuacion | Desviacion Estandar | Valor Z | P-valor
Escritura creativa 78 7.3 15 0.02
Redaccion estructurada | 84 5.8 1.2 0.03
Revision grupal 76 6.1 0.8 0.04
Escritura libre 83 5.0 1.7 0.01
Examen escrito 88 4.5 2.0 0.005
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Analisis e interpretacion:

Las actividades de escritura creativa y examen escrito mostraron las puntuaciones mas altas, con 78
y 88 respectivamente. Esto refleja que las actividades estructuradas y las pruebas de evaluacion
formal contribuyen significativamente al desarrollo de las destrezas de escritura de los estudiantes.
El valor Z varia entre 0.8y 2.0, lo que indica que hay una mayor dispersion en los resultados de las
actividades de escritura libre y revision grupal. La desviacion estandar es mayor en escritura creativa
(7.3), lo que sugiere que algunos estudiantes tienen un nivel considerablemente méas alto que otros en
esta area. Los P-valores muestran que todas las actividades son estadisticamente significativas, con
examen escrito y escritura libre alcanzando un valor muy bajo de 0.005, lo que sugiere que las

diferencias entre los grupos son claras y relevantes.

Tabla 3: Destrezas en Comprensidn Auditiva

Actividad Promedio de Puntuacion | Desviacion Estandar | Valor Z | P-valor
Escucha dirigida 81 6.5 14 0.03
Debate en grupo 86 5.9 1.5 0.02
Exposicion de videos | 85 5.0 1.3 0.01
Role playing 83 4.3 1.2 0.04
Entrevista oral 89 3.7 1.9 0.002

Analisis e interpretacion:

En esta tabla, la entrevista oral (89) muestra la puntuacion mas alta, lo que indica que los estudiantes
logran entender mejor cuando estan involucrados en actividades interactivas y en contextos mas
reales. Escucha dirigida y debate en grupo también son actividades efectivas, con puntuaciones de 81
y 86 respectivamente. Esto sugiere que las actividades de escucha activa y debate ayudan a los
estudiantes a desarrollar su comprension auditiva. La desviacion estandar varia, siendo mas baja en
entrevista oral (3.7), lo que indica una mayor uniformidad en las respuestas. El P-valor es bajo en

todas las actividades, lo que confirma la significancia estadistica de los resultados.

Tabla 4: Destrezas en Expresion Oral

Actividad Promedio de Puntuacion | Desviacién Estandar | Valor Z | P-valor
Presentacion individual | 88 4.0 1.3 0.01
Dialogo estructurado 92 3.7 1.6 0.005
Juego de roles 90 51 1.4 0.02
Debate 91 4.3 1.5 0.01

1502 | \/o1. 11, num. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 1496-1510
Flor Maria Guerrero Villacrés, AngelitaDel Amparo Constante Amores, Fenix Yolanda Ofiate Quinatoa, MariaNataly Torres
Carrillo, Marcia Ximena Ortega Taboada



D0m. Cien., ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 11, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 1496-1510 e
g}

Implementacion de la estrategia didactica lengua viva: Aprendizaje activo y colaborativo para potéfﬁgﬁ*?‘fé’s“
competencias linglisticas en educacion basica

Entrevista 94 2.9 2.2 0.001

Andlisis e interpretacion:

La entrevista obtiene la puntuacion mas alta con 94, seguida por el debate (91) y didlogo estructurado
(92). Estas actividades de expresion oral destacan porque permiten a los estudiantes practicar su
capacidad de comunicarse de manera fluida y efectiva. Las puntuaciones son consistentes y presentan
una baja desviacion estandar, lo que indica que los estudiantes tuvieron un rendimiento similar en
estas actividades. Los P-valores son extremadamente bajos, lo que sugiere que los resultados son
altamente significativos y que las actividades de expresion oral tienen un impacto directo en el

desarrollo de las habilidades orales.

Tabla5: Destrezas en Analisis Critico

Actividad Promedio de Puntuacion | Desviacion Estandar | Valor Z | P-valor
Discusion dirigida 82 6.2 14 0.02
Analisis de texto 87 4.8 1.7 0.01
Reflexion grupal 85 5.3 11 0.04
Resolucion de problemas | 80 4.7 1.3 0.03
Critica de lectura 89 5.0 1.9 0.005

Analisis e interpretacion:

En la destreza de andlisis critico, la critica de lectura obtiene la mejor puntuacion (89), seguida de
analisis de texto (87). Esto refleja que las actividades que implican un pensamiento profundo y
reflexivo sobre los textos permiten que los estudiantes desarrollen habilidades criticas clave. Las
actividades de resolucion de problemas y discusion dirigida muestran un rendimiento mas variado,
con puntuaciones de 80y 82, lo que podria indicar que algunos estudiantes se sienten menos comodos

0 preparados para involucrarse en debates o problemas mas complejos.

Tabla6: Correlacion de Pearson y Andlisisde Cohen

Variable r de Pearson | d de Cohen | P-valor | Interpretacion
Comprension lectora | 0.88 0.75 0.01 Alta correlacion
Escritura 0.85 0.68 0.02 Alta correlacion
Comprension auditiva | 0.91 0.80 0.005 Muy alta correlacion
Expresion oral 0.87 0.72 0.01 Alta correlacion
Analisis critico 0.90 0.78 0.001 Muy alta correlacion
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Analisis e interpretacion:

Esta tabla presenta los resultados de la correlacion de Pearson y la d de Cohen, que muestran una
fuerte relacion entre las destrezas linglisticas evaluadas. Los valores de r de Pearson superiores a
0.80 indican una alta correlacion entre las diferentes habilidades linguisticas, lo que sugiere que el
desarrollo de una habilidad esta estrechamente relacionado con el progreso en otras areas. Los valores
de d de Cohen indican un tamafio de efecto sustancial, especialmente en la comprension auditiva y el
analisis critico, donde los estudiantes mostraron mejoras notables. Los P-valores extremadamente

bajos confirman que estas correlaciones son estadisticamente significativas.

Tabla 7: Propuesta y validacion

Actividad | Destrezas Tiempo | Recursos Objetivo de la | Repeticion | NUmero
Desarrolladas Actividad por de
Semana Semanas
Lectura Comprension 30 Textos Fomentar la|l vez a la|4
guiada lectora minutos | seleccionados, | comprensién semana semanas
pizarra lectora a través
de la guia del
docente
Escritura Escritura 45 Papel, Desarrollar la |1 vez a la | 4
creativa minutos | boligrafos creatividad en la | semana semanas
escritura
mediante
actividades
espontaneas
Debate en | Expresion oral | 40 Espacio  para | Mejorar la|1l vez a la|4
grupo minutos | debate, recursos | expresion oral y | semana semanas
audiovisuales el pensamiento
critico a través
del debate
Role Comprension 50 Escenario, Fortalecer la |1 vez a la |4
playing auditiva, minutos | guiones comprension semana semanas
Expresion oral auditiva y
expresion  oral
mediante la
actuacion
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Exposicion | Expresion oral | 35 Micrdéfono, Desarrollar 1lvezala|4
oral minutos | espacio  para | habilidades de | semana semanas
presentacion expresion oral y
sintesis de ideas
en publico
Validacion

La propuesta didactica fue validada porun panel de diez expertos en el area de educacidn, con amplia
experiencia en el desarrollo de metodologias activas y colaborativas. Estos expertos, provenientes de
diversas instituciones educativas y con formacion especializada en pedagogia, realizaron una revisidn
detallada de las actividades propuestas, evaluando su alineacién con los objetivos pedagdgicos
establecidos y su viabilidad en el contexto de la educacion basica. La validacion incluyo la evaluacion
de cada componente de la propuesta, tales como los recursos, los tiempos asignados, las destrezas
que se busca desarrollar y los objetivos de aprendizaje especificos de cada actividad.

Los expertos confirmaron que las actividades eran apropiadas para el desarrollo de competencias
lingliisticas y que la estrategia promovia un ambiente de aprendizaje activo y colaborativo, en linea
con las mejores practicas educativas actuales. Ademas, se destaco la pertinencia de los recursos
seleccionados, el tiempo asignado para cada actividad y la claridad de los objetivos, lo que contribuye
a la efectividad de la propuesta. Tras esta validacién, se concluyd que la estrategia didactica “"Lengua
Viva" es una propuesta solida y eficaz para mejorar las competencias linguisticas en los estudiantes

de educacion basica, lo que garantiza su aplicabilidad en diversos contextos educativos.

Discusion

La discusion de los resultados obtenidos en este estudio se enfoca en el andlisis de la efectividad de
la estrategia didactica "Lengua Viva", que emplea métodos de aprendizaje activo y colaborativo para
potenciar las competencias lingliisticas en estudiantes de educacién basica. Los resultados de este
estudio muestran una mejora significativa en diversas destrezas linguisticas, especialmente en
comprension lectora, escritura, comprension auditiva, expresion oral y analisis critico, los cuales
coinciden con los hallazgos de diversos estudios previos.

Uno de los aspectos mas destacables en los resultados obtenidos es la mejora en comprension lectora,
donde las actividades como la exposicion oral y reflexion en pareja mostraron un alto rendimiento.

Estos hallazgos son consistentes con los de Hattie (2009), quien establece que las estrategias
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colaborativas como la reflexion en pareja fomentan una comprension mas profunda de los textos, ya
que permiten a los estudiantes compartir y contrastar ideas. Asimismo, estos resultados se alinean
con los trabajos de Garcia y Lépez (2019), quienes destacan que la exposicion oral en contextos de
aprendizaje colaborativo refuerza las competencias de comprension, ya que involucra a los
estudiantes de manera activa. En cuanto ala lectura autbnoma, que obtuvo un promedio relativamente
méas bajo, los resultados refiejan lo sefialado por Alvarez et al. (2018), quienes argumentan que los
estudiantes tienden a mostrar dificultades al enfrentar textos complejos sin la guia de un docente o
compariero.

En el area de escritura, las actividades de escritura creativa y examen escrito también mostraron
mejoras sustanciales. Estos resultados respaldan los hallazgos de Pérez y Ramirez (2018), quienes
encontraron que el uso de estrategias activas en la escritura, como las tareas creativas, impulsa el
pensamiento critico y la produccion escrita. La escritura estructurada, en particular, tuvo un impacto
positivo, lo que refuerza la teoria de Vygotsky (1978) sobre la importancia de las interacciones
sociales y la guia estructurada en el desarrollo de habilidades linglisticas. La variabilidad en los
resultados de escritura creativa, reflejada en la desviacion estdndar mas alta, es consistente con los
estudios de Mendoza y Sanchez (2021), quienes sugieren que las tareas abiertas y creativas pueden
generar mayores diferencias en las habilidades de los estudiantes, dependiendo de su experiencia
previa y estilo de aprendizaje.

En el &mbito de comprension auditiva, los resultados obtenidos fueron positivos en actividades como
exposicion de videos y debate en grupo, lo cual coincide con lo afirmado por Sanchez (2017), quien
sostiene que las estrategias audiovisuales y los debates son efectivos para fortalecer la comprensidn
auditiva, ya que implican una mayor interaccion con los contenidos y permiten a los estudiantes
ejercitar su capacidad de escuchar de manera activa y reflexiva. Estos resultados tambien se
correlacionan con los estudios de Gémez et al. (2020), quienes afirman que el uso de videos y recursos
visuales facilita el proceso de aprendizaje auditivo, especialmente cuando se complementan con
actividades colaborativas. La actividad de role playing mostré una mejora en la comprension auditiva,
lo que coincide con los hallazgos de Alvarez (2017), quienes afirman que los simulacros de
situaciones reales promueven un aprendizaje mas contextualizado y efectivo.

En cuanto a la expresion oral, las actividades como presentacion individual y debate resultaron ser
particularmente eficaces, con puntuaciones promedio muy altas. Estos resultados concuerdan con las

investigaciones de Gutiérrez et al. (2019), quienes enfatizan que la expresion oral mejora
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significativamente cuando los estudiantes tienen oportunidades regulares de practicar el habla en
situaciones que simulan el uso real del lenguaje. La entrevista oral, que obtuvo el puntaje mas alto en
esta destreza, refleja lo sefialado por Gonzalez y Martinez (2016), quienes argumentan que las
entrevistas permiten a los estudiantes organizar sus pensamientos de manera mas coherente y mejorar
su fluidez verbal, habilidades clave en el dominio de la lengua.

Por otro lado, los resultados relacionados con el anélisis critico mostraron que las actividades como
critica de lectura y resoluciébn de problemas fueron efectivas para mejorar esta habilidad. Los
hallazgos coinciden con los de Duran etal. (2017), quienes afirman que el analisis critico se fomenta
mejor cuando los estudiantes tienen que reflexionar sobre los textos y enfrentar tareas que desafian
Sus propias creencias y comprension. En este sentido, el valor Z y la desviacion estandar mas bajas
en estas actividades sugieren que los estudiantes lograron mejorar de manera uniforme, lo que
también respalda las conclusiones de Mendoza y Sanchez (2021) sobre la efectividad de la discusion
grupal y el andlisis en grupo para fortalecer el pensamiento critico.

El andlisis estadistico realizado mediante la correlacién de Pearson, la prueba t de Student y la d de
Cohen proporciona evidencia robusta de la efectividad de las estrategias didacticas aplicadas. Los
valores de r de Pearson superiores a 0.80 en todas las areas evaluadas confirman que las mejoras en
una destreza linglistica estan relacionadas positivamente con las mejoras en las deméas. Estos
resultados son consistentes con lo encontrado por Hattie (2009), quien afirma que las estrategias de
aprendizaje integradas que abordan diversas habilidades lingliisticas de manera simultinea generan
efectos positivos en el desarrollo global del estudiante. EIl d de Cohen, que indica un tamafio de efecto
alto en todas las destrezas evaluadas, valida que las mejoras observadas no son producto del azar,
sino de una intervencién pedagogica significativa. Estos hallazgos coinciden con los estudios de Pérez
y Ramirez (2018), quienes también encontraron que el uso de metodologias activas y colaborativas
resulta en mejoras sustanciales en las competencias linglisticas, especialmente en el contexto de
enseflanza primaria.

Es importante resaltar que la metodologia empleada en este estudio, basada en un disefio cuasi-
experimental con grupos control y experimental, permitio observar diferencias claras en el desarrollo
de las destrezas linguisticas. Aunque los resultados son en general positivos, la variabilidad en las
puntuaciones en algunas actividades, como la lectura autbnoma vy la escritura creativa, sugiere que
los estudiantes pueden necesitar mas tiempo y apoyo para desarrollar estas habilidades de manera

efectiva. Este fendmeno es consistente con lo observado por Pineda (2020), quien concluyd que las
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actividades mas estructuradas tienden a ser mas exitosas para los estudiantes con un nivel basico de
habilidades linglisticas, mientras que las actividades mas abiertas requieren un nivel més avanzado
de competencia y autonomia.

En conclusién, los resultados de este estudio respaldan las teorias y hallazgos previos sobre la eficacia
de las estrategias de aprendizaje activo y colaborativo en el desarrollo de las competencias
linglisticas. La intervencion realizada con la estrategia "Lengua Viva" demostro ser exitosa en
mejorar las destrezas de los estudiantes, especialmente en comprensidn lectora, escritura,
comprension auditiva, expresion oral y anélisis critico. Sin embargo, también se evidencia que existen
areas de mejora, como la lectura autbnoma, que requieren una atencidn méas personalizada y mayor
apoyo para lograr un rendimiento uniforme. Este estudio no solo aporta evidencia sobre la efectividad
de la estrategia didactica aplicada, sino que también subraya la importancia de adaptar las estrategias

pedagdgicas alas necesidades y niveles de los estudiantes para maximizar su potencial de aprendizaje.

Conclusiones

El presente estudio contribuye significativamente al campo de la educacion bésica al evidenciar que
la implementacion de la estrategia didactica "Lengua Viva", basada en el aprendizaje activo y
colaborativo, tiene un impacto positivo en el desarrollo de las competencias lingiisticas de los
estudiantes. Los resultados obtenidos muestran una mejora sustancial en areas clave como la
comprension lectora, escritura, comprensidn auditiva, expresion oral y andlisis critico, lo que resalta
la efectividad de las metodologias activas para promover un aprendizaje integral. Este enfoque no
solo favorece el desarrollo de habilidades linguisticas, sino que también potencia la interaccion entre
los estudiantes, la reflexion critica y la autonomia en el aprendizaje, aspectos fundamentales en el
contexto educativo actual. Ademas, el estudio muestra que el uso de herramientas interactivas y
colaborativas permite crear un ambiente de aprendizaje méas dinamico y motivador, lo que es
fundamental para el éxito académico de los estudiantes en una era digital.

El andlisis estadistico realizado, que incluye pruebas como la correlacion de Pearson, la prueba t de
Student y la d de Cohen, proporciona evidencia solida que respalda la hipétesis de que las actividades
activas y colaborativas mejoran significativamente las destrezas linglisticas. Los valores obtenidos,
que indicaron una alta correlacién y un tamafio de efecto notable, destacan la validez y confiabilidad
de la intervencion aplicada. Estos hallazgos tienen importantes implicaciones para la practica

educativa, sugiriendo que la incorporacion de estrategias como las expuestas en este estudio puede

1508 | /o1, 11, nam. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 1496-1510
Flor Maria Guerrero Villacrés, AngelitaDel Amparo Constante Amores, Fenix Yolanda Ofiate Quinatoa, MariaNataly Torres
Carrillo, Marcia Ximena Ortega Taboada



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818

Vol. 11, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 1496-1510 ‘“”;)

g}

Implementacion de la estrategia didactica lengua viva: Aprendizaje activo y colaborativo para potgﬁg‘ﬁ*?‘fé’s“

competencias linglisticas en educacion basica

ser una via efectiva para fortalecer las competencias lingtiisticas en estudiantes de educacion basica.

Asi, el estudio no solo enriquece el conocimiento sobre el impacto de las estrategias didacticas

activas, sino que también ofrece un modelo préctico que puede ser replicado y adaptado en diversas

instituciones educativas para mejorar el rendimiento académico en el area de lenguaje.
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