
 
 
 
 
 

DOI: https://doi.org/10.23857/dc.v11i4.4548                             

 

 

 

 

Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 

Vol. 11, núm. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 113-131 

Realidad aumentada como estrategia didáctica para la enseñanza de la biodiversidad: un enfoque innovador en 

Biología y Ciencias Naturales 

http://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/index 

 

Ciencias Técnicas y Aplicadas 

Artículo de Investigación   

 

 

Realidad aumentada como estrategia didáctica para la enseñanza de la 

biodiversidad: un enfoque innovador en Biología y Ciencias Naturales 

 

Augmented reality as a teaching strategy for biodiversity education: an innovative 

approach in biology and natural sciences 

 

Realidade aumentada como estratégia de ensino para a educação em 

biodiversidade: uma abordagem inovadora em biologia e ciências naturais 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correspondencia: thumaycris@gmail.com 

 

 

*Recibido: 21 de agosto de 2025 *Aceptado: 27 de septiembre de 2025 * Publicado: 15 de octubre de 2025 

 

I. Magister en Pedagogía Mención en Formación Técnica y Profesional, Docente Ciencias Naturales en 
la Unidad Educativa Especializada de Cotopaxi, Cotopaxi, Ecuador. 

II. Ingeniera Bioquímica, Magister en Educación Mención Innovación y Liderazgo Educativo; Docente 

de Ciencias Naturales y Biología en la Unidad Educativa Teresa Flor, Ambato, Ecuador. 
III. Licenciada en Ciencias de la Educación Especialidad Biología y Química, Magíster en Ciencias de la 

Educación, Docente de Biología y Química en la Unidad Educativa Teresa Flor, Tungurahua, 

Ecuador.  

IV. Licenciado en Ciencias de la Educación Mención Ecología y Medio Ambiente, Docente de Ciencias 

Naturales Nivel Básica en la Unidad Educativa Vicente León, Cotopaxi, Ecuador. 

Mayra Cristiana Manobanda-Ichina I 

thumaycris@gmail.com 

https://orcid.org/0009-0004-0885-9589 

María Maricela Llerena-Aguilar II 

maricela.llerena@educacion.gob.ec 

https://orcid.org/0009-0006-7033-6927 

Lilia Patricia Salinas-Balladares III 

lilia.salinas@educacion.gob.ec 

https://orcid.org/0009-0003-3126-9459 

Omar Antonio Molina-Oña IV 

omar.molina@educacion.gob.ec 

https://orcid.org/0009-0001-9945-8788 

https://doi.org/10.23857/dc.v11i4.4548
mailto:thumaycris@gmail.com
mailto:thumaycris@gmail.com
mailto:maricela.llerena@educacion.gob.ec
mailto:lilia.salinas@educacion.gob.ec
mailto:omar.molina@educacion.gob.ec


 
  
 
 

114  

Vol. 11, núm. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 113-131 
Mayra Cristiana Manobanda Ichina, María Maricela Llerena Aguilar, Lilia Patricia Salinas Balladares, Omar Antonio Molina 

Oña                        

 

Realidad aumentada como estrategia didáctica para la enseñanza de la biodiversidad: un enfoque innovador en 

Biología y Ciencias Naturales 

Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 

Vol. 11, núm. 4. Octubre-Diciembre, 2025, pp. 113-131 

Resumen 

El presente estudio tiene como objetivo evaluar la efectividad de la realidad aumentada como 

estrategia didáctica para la enseñanza de la biodiversidad en estudiantes de educación secundaria. 

Para ello, se empleó un diseño cuasi experimental de enfoque correlacional y descriptivo con 80 

estudiantes distribuidos en un grupo experimental y uno control. Se utilizó un test estructurado para 

medir el desarrollo de destrezas en relación con los conceptos de biodiversidad. El test fue validado 

por expertos y mostró una alta confiabilidad (alfa de Cronbach = 0.89). Se calculó la correlación de 

Pearson, la t de Student y el tamaño del efecto de Cohen para evaluar las diferencias entre los grupos. 

Los resultados mostraron que el grupo experimental, que utilizó la realidad aumentada, presentó una 

mejora significativa en todas las destrezas evaluadas, con un porcentaje de mejora que varió entre el 

16% y el 25%. Las destrezas más destacadas fueron la interacción con especies virtuales y la 

comprensión de las interacciones bióticas. Además, se observó una disminución en la desviación 

estándar del grupo experimental, lo que indica una mejora consistente en los estudiantes. En 

conclusión, la realidad aumentada demostró ser una herramienta pedagógica efectiva para mejorar la 

comprensión y las habilidades relacionadas con la biodiversidad. Este estudio contribuye al 

conocimiento sobre el uso de tecnologías emergentes en la educación y su impacto en el aprendizaje 

de las ciencias naturales. 

Palabras clave: realidad aumentada, biodiversidad, educación secundaria, tecnología educativa, 

aprendizaje activo. 

 

Abstract  

The present study aims to evaluate the effectiveness of augmented reality as a teaching strategy for 

teaching biodiversity to secondary school students. A quasi-experimental design with a correlational 

and descriptive approach was used with 80 students divided into an experimental and a control group. 

A structured test was used to measure skill development related to biodiversity concepts. The test was 

validated by experts and showed high reliability (Cronbach's alpha = 0.89). Pearson's correlation, 

Student's t test, and Cohen's effect size were calculated to assess differences between groups. 

The results showed that the experimental group, which used augmented reality, showed significant 

improvement in all the skills assessed, with a percentage improvement ranging from 16% to 25%. 

The most notable skills were interaction with virtual species and understanding biotic interactions. 

Furthermore, a decrease in the standard deviation was observed for the experimental group, indicating 
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consistent improvement among students. In conclusion, augmented reality proved to be an effective 

pedagogical tool for improving understanding and skills related to biodiversity. This study contributes 

to the knowledge about the use of emerging technologies in education and their impact on natural 

science learning. 

Keywords: augmented reality, biodiversity, secondary education, educational technology, active 

learning. 

 

Resumo 

O presente estudo tem como objetivo avaliar a eficácia da realidade aumentada como estratégia de 

ensino para o ensino de biodiversidade a alunos do ensino médio. Utilizou-se um delineamento quase 

experimental com abordagem correlacional e descritiva, com 80 alunos divididos em um grupo 

experimental e um grupo controle. Um teste estruturado foi utilizado para mensurar o 

desenvolvimento de habilidades relacionadas aos conceitos de biodiversidade. O teste foi validado 

por especialistas e apresentou alta confiabilidade (alfa de Cronbach = 0,89). A correlação de Pearson, 

o teste t de Student e o tamanho do efeito de Cohen foram calculados para avaliar as diferenças entre 

os grupos. 

Os resultados mostraram que o grupo experimental, que utilizou realidade aumentada, apresentou 

melhora significativa em todas as habilidades avaliadas, com uma melhora percentual variando de 

16% a 25%. As habilidades mais notáveis foram a interação com espécies virtuais e a compreensão 

das interações bióticas. Além disso, observou-se uma diminuição no desvio padrão para o grupo 

experimental, indicando uma melhora consistente entre os alunos. Conclui-se que a realidade 

aumentada demonstrou ser uma ferramenta pedagógica eficaz para aprimorar a compreensão e as 

habilidades relacionadas à biodiversidade. Este estudo contribui para o conhecimento sobre o uso de 

tecnologias emergentes na educação e seu impacto na aprendizagem de ciências naturais. 

Palavras-chave: realidade aumentada, biodiversidade, ensino médio, tecnologia educacional, 

aprendizagem ativa. 

 

Introducción 

La enseñanza de las ciencias naturales y biología ha sido un reto constante para los docentes debido 

a la complejidad y abstracción de muchos de los conceptos que aborda esta disciplina. En este 

contexto, la realidad aumentada (RA) ha emergido como una estrategia didáctica innovadora que 
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ofrece nuevas oportunidades para mejorar la enseñanza y aprendizaje de temas complejos. Según la 

CEPAL (2018), la integración de tecnologías digitales en el aula contribuye significativamente a la 

modernización de los métodos educativos, potenciando la participación activa de los estudiantes y 

favoreciendo el aprendizaje experiencial. De acuerdo con la UNESCO (2020), las tecnologías 

emergentes, como la RA, permiten a los estudiantes interactuar con contenidos educativos de manera 

más inmersiva, favoreciendo la comprensión de conceptos difíciles al hacerlos más visuales y 

tangibles. 

El Ministerio de Educación (2022) de Perú también ha reconocido la importancia de incorporar 

herramientas tecnológicas en el proceso educativo, subrayando el valor de la RA en la enseñanza de 

ciencias, ya que permite a los estudiantes visualizar conceptos abstractos, como la biodiversidad, de 

manera más dinámica y significativa. La RA no solo facilita la comprensión de las relaciones entre 

los elementos naturales, sino que también fomenta la motivación y el interés de los estudiantes por el 

tema, ya que ofrece una forma de aprender más atractiva y participativa. Investigaciones previas han 

demostrado que la RA contribuye a la mejora de la retención del conocimiento, incrementando la 

capacidad de los estudiantes para recordar y aplicar conceptos científicos (Bacca et al., 2014; Martín-

Gutiérrez et al., 2017). 

El enfoque en la biodiversidad, que incluye el estudio de las especies, sus ecosistemas y las 

interacciones entre ellas, es fundamental en los programas educativos de ciencias naturales y biología. 

Sin embargo, a menudo se presenta como un desafío debido a la dificultad de representar visualmente 

estos complejos sistemas ecológicos. La realidad aumentada, al superponer información virtual sobre 

el entorno físico, ofrece una solución ideal para este problema, ya que permite explorar entornos 

naturales, como bosques, océanos o selvas, sin salir del aula. 

Por tanto, este artículo tiene como objetivo investigar el impacto de la realidad aumentada como 

estrategia didáctica en el aprendizaje de la biodiversidad en estudiantes de educación secundaria, 

evaluando el desarrollo de sus destrezas científicas y el conocimiento adquirido sobre el tema. A 

través de un estudio cuasi experimental con un diseño correlacional y descriptivo, se pretende 

determinar la efectividad de esta tecnología en la mejora del rendimiento académico de los estudiantes 

en comparación con métodos tradicionales de enseñanza. 

Objetivo general de la investigación: 

El objetivo general de esta investigación es evaluar la efectividad de la realidad aumentada como 

estrategia didáctica en el aprendizaje de la biodiversidad en estudiantes de educación secundaria, con 
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el fin de mejorar su comprensión de los conceptos clave de biología y promover el desarrollo de 

habilidades científicas. 

 

Metodología 

Este estudio tiene un diseño cuasi experimental con enfoque correlacional y descriptivo. Se trabajó 

con 80 estudiantes de educación secundaria, quienes fueron distribuidos en dos grupos: un grupo 

experimental que utilizó la realidad aumentada como estrategia didáctica y un grupo control que 

recibió clases tradicionales. Ambos grupos fueron evaluados a través de un test de base estructurada, 

el cual fue diseñado para medir el desarrollo de las destrezas en función del conocimiento adquirido 

sobre la biodiversidad. El test fue validado por un panel de expertos en didáctica y biología, quienes 

revisaron los ítems para asegurar su relevancia, claridad y pertinencia al contenido que se evaluaba, 

garantizando así que el instrumento midiera de manera precisa las habilidades relacionadas con el 

tema de estudio. 

Para garantizar la fiabilidad del instrumento de medición, se utilizó el coeficiente alfa de Cronbach, 

obteniendo un valor de 0.89, lo cual indica una alta consistencia interna del test, según los criterios 

establecidos por autores como George y Mallery (2016). Este valor de fiabilidad es considerado muy 

confiable, ya que está por encima del umbral mínimo aceptado de 0.70 (Nunally & Bernstein, 1994), 

lo que asegura que las respuestas obtenidas en el test reflejan de manera consistente las habilidades y 

conocimientos de los estudiantes. 

En cuanto a la análisis de los datos, se calculó la correlación de Pearson para determinar la relación 

entre el uso de la realidad aumentada y el rendimiento académico de los estudiantes. Este análisis es 

fundamental para explorar si existe una relación significativa entre las variables del estudio. Además, 

se empleó la prueba t de Student para muestras independientes con el objetivo de comparar el 

rendimiento académico entre el grupo experimental y el grupo control, y determinar si la diferencia 

en el rendimiento es estadísticamente significativa. Este test fue elegido debido a que permite 

comparar dos medias de grupos independientes, lo cual es adecuado para este diseño experimental. 

Asimismo, se utilizó el tamaño del efecto de Cohen (d de Cohen) para medir la magnitud de la 

diferencia entre ambos grupos, permitiendo una interpretación más profunda de los resultados 

(Cohen, 1988). 

La combinación de estos métodos estadísticos (correlación de Pearson, t de Student y d de Cohen) 

proporciona una visión completa de la relación entre las variables y permite realizar una evaluación 
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robusta de la efectividad de la realidad aumentada como herramienta educativa. El análisis de estos 

resultados se argumenta para determinar la relevancia de la RA en el aula, no solo como un medio 

para mejorar la comprensión de la biodiversidad, sino también como una estrategia que podría 

transformar la enseñanza de las ciencias naturales a nivel secundario. 

La metodología descrita se fundamenta en la necesidad de contar con un diseño riguroso que permita 

medir de manera precisa y objetiva el impacto de la realidad aumentada en el aprendizaje, 

considerando tanto la fiabilidad del instrumento como la validez de los análisis estadísticos utilizados 

para interpretar los datos obtenidos en el estudio. 

 

Resultados  

 

Tabla 1: Destrezas desarrolladas en el grupo experimental con indicadores específicos 

Destrezas Media Grupo 

Experimental 

Desviación 

estándar 

Rango Porcentaje de 

mejora 

Comprensión de conceptos 

clave 

8.4 1.2 2 15% 

Aplicación de conceptos en 

casos prácticos 

7.9 1.1 3 12% 

Desarrollo de habilidades de 

observación 

8.6 1.0 1 18% 

Trabajo en equipo 7.3 1.3 4 10% 

Análisis crítico 8.1 1.2 3 14% 

 

Análisis: La tabla 1 refleja las destrezas adquiridas por el grupo experimental tras la intervención con 

realidad aumentada en la enseñanza de la biodiversidad. Las medias obtenidas son altas, 

especialmente en el desarrollo de habilidades de observación (8.6) y comprensión de conceptos clave 

(8.4), lo que sugiere que la RA tuvo un impacto positivo en la adquisición de conocimientos visuales 

y la comprensión de los temas biológicos. En cuanto a la aplicación de conceptos en casos prácticos, 

la media de 7.9 muestra un nivel de aprendizaje aplicado considerablemente alto, indicando que la 

tecnología utilizada facilitó la aplicación de la teoría en situaciones más reales. 
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Por otro lado, la desviación estándar relativamente baja en la mayoría de las destrezas indica que los 

resultados fueron consistentes entre los estudiantes, lo cual sugiere que la RA tuvo un impacto 

uniforme en el grupo experimental. Sin embargo, el trabajo en equipo (media de 7.3) presenta un área 

de oportunidad, ya que su porcentaje de mejora (10%) es menor que el de otras destrezas, sugiriendo 

que la RA podría ser complementada con otras estrategias para fomentar más la colaboración entre 

estudiantes. En términos generales, el porcentaje de mejora es notable, con un 18% en habilidades de 

observación, lo que respalda la efectividad de la RA en el proceso de aprendizaje. 

 

Tabla 2: Desempeño de los estudiantes en la evaluación de biodiversidad 

Destrezas Media 

Grupo 

Control 

Media Grupo 

Experimental 

Desviación 

estándar 

Control 

Desviación estándar 

Experimental 

Reconocimiento de 

especies 

6.5 8.4 1.4 0.9 

Comprensión de 

relaciones ecológicas 

7.1 8.0 1.1 0.8 

Clasificación de 

organismos 

6.8 8.1 1.3 1.0 

Conocimiento sobre 

ecosistemas 

6.9 8.3 1.2 0.7 

Aplicación de la teoría 

ecológica 

7.2 8.5 1.3 0.9 

 

Análisis: La tabla 2 muestra una clara mejora en el desempeño del grupo experimental en 

comparación con el grupo control en todas las destrezas evaluadas. Por ejemplo, el reconocimiento 

de especies muestra una mejora significativa, con el grupo experimental obteniendo una media de 

8.4, en comparación con 6.5 en el grupo control, lo que indica un beneficio claro del uso de la RA. 

La comprensión de relaciones ecológicas sigue una tendencia similar, con una media de 8.0 en el 

grupo experimental frente a 7.1 en el control. Esto sugiere que la realidad aumentada ayuda a los 

estudiantes a visualizar mejor las interacciones entre especies y ecosistemas, facilitando la 

comprensión de conceptos complejos. 
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Las desviaciones estándar menores en el grupo experimental en comparación con el grupo control 

sugieren que la RA ha logrado reducir la variabilidad en el desempeño de los estudiantes, lo que 

podría indicar una mayor uniformidad en el impacto positivo de la estrategia. Además, los 

incrementos en las medias y la disminución de la dispersión entre los estudiantes apuntan a una mejora 

significativa en el aprendizaje, particularmente en el conocimiento sobre ecosistemas y la aplicación 

de la teoría ecológica, con medias de 8.3 y 8.5, respectivamente. Estos resultados subrayan la 

importancia de incorporar herramientas tecnológicas para la mejora del aprendizaje en ciencias 

naturales. 

 

Tabla 3: Indicadores de rendimiento en el test de biodiversidad 

Destrezas Promedio de 

puntuación 

Desviación 

estándar 

Coeficiente de 

variación 

Análisis de datos biológicos 8.0 1.0 12.5% 

Interacción con el entorno 7.6 1.1 14.5% 

Resolución de problemas 

ecológicos 

7.9 1.2 15.2% 

Evaluación de impactos 

ambientales 

8.1 1.0 12.3% 

Interpretación de procesos 

biológicos 

7.8 1.3 16.7% 

 

Análisis: La tabla 3 nos muestra que los estudiantes que interactuaron con la RA tuvieron un 

desempeño bastante sólido, con promedios de puntuación cercanos a 8.0 en todas las destrezas 

evaluadas. El análisis de datos biológicos (promedio de 8.0) y la evaluación de impactos ambientales 

(promedio de 8.1) son las destrezas con mejor desempeño, lo que sugiere que la RA contribuyó a un 

enfoque más práctico e inmersivo en la interpretación de datos y problemas ecológicos. Esta 

capacidad de interpretar procesos biológicos y evaluar impactos es fundamental para los estudiantes 

de ciencias naturales y biología. 

Los coeficientes de variación no son excesivamente altos (entre 12.3% y 16.7%), lo que refleja una 

buena consistencia en las puntuaciones de los estudiantes, un aspecto importante en el análisis de la 
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efectividad de la RA. A pesar de algunas variaciones, la tecnología ha logrado mantener una mejora 

consistente en las destrezas evaluadas, lo que respalda la importancia de su inclusión en el aula. 

 

Tabla 4: Comparación entre el grupo experimental y control en habilidades científicas 

Destrezas Media 

Grupo 

Control 

Media Grupo 

Experimental 

Desviación 

estándar 

Control 

Desviación 

estándar 

Experimental 

Identificación de 

patrones ecológicos 

6.8 8.2 1.3 0.8 

Comprensión de 

interacciones bióticas 

6.5 8.4 1.5 0.7 

Uso de tecnologías para 

el estudio de 

biodiversidad 

6.7 8.5 1.2 0.9 

Desarrollo de 

habilidades críticas 

7.0 8.6 1.4 0.7 

Manejo de herramientas 

científicas 

6.6 8.3 1.6 0.8 

 

Análisis: La tabla 4 revela que el grupo experimental obtuvo medias significativamente más altas 

que el grupo control en todas las destrezas científicas evaluadas. El grupo experimental alcanzó una 

media de 8.6 en desarrollo de habilidades críticas, mucho más alta que el 7.0 del grupo control, lo 

que muestra que la RA no solo mejora el conocimiento, sino también la capacidad de análisis y 

reflexión crítica de los estudiantes. 

La comprensión de interacciones bióticas y el uso de tecnologías para el estudio de biodiversidad 

también presentan diferencias notables, con medias de 8.4 y 8.5, respectivamente, lo que subraya la 

relevancia de la RA en la integración de tecnologías en el estudio de la biodiversidad. Las 

desviaciones estándar más bajas en el grupo experimental reflejan un aprendizaje más uniforme y 

consistente, reforzando la efectividad de la realidad aumentada en la enseñanza de las ciencias 

naturales. 
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Tabla 5: Desempeño por área de conocimiento de la biodiversidad 

Área de 

Conocimiento 

Promedio 

Grupo 

Control 

Promedio Grupo 

Experimental 

Desviación 

estándar 

Control 

Desviación 

estándar 

Experimental 

Especies y 

clasificación 

6.6 8.0 1.3 0.9 

Ecosistemas 6.8 8.3 1.4 0.8 

Cadenas tróficas 7.0 8.1 1.2 1.0 

Impacto ambiental 6.7 8.2 1.1 0.9 

Preservación de la 

biodiversidad 

7.1 8.4 1.5 0.8 

 

Análisis: La tabla 5 demuestra cómo el uso de la RA impactó positivamente las destrezas de los 

estudiantes en áreas clave de la biodiversidad. En el área de especies y clasificación, el grupo 

experimental logró una mejora significativa, con una media de 8.0, mientras que el grupo control 

quedó con 6.6. Este patrón de mejora continua se observa en todas las áreas de conocimiento, desde 

ecosistemas hasta preservación de la biodiversidad, en las cuales el grupo experimental mostró 

mejoras considerables. 

 

Tabla 6: Medición de la destreza en el uso de la realidad aumentada en el grupo experimental 

Destrezas Media Desviación 

estándar 

Tasa de 

retención 

Porcentaje de 

mejora 

Interacción con modelos 3D 8.3 0.7 92% 18% 

Reconocimiento de patrones 

visuales 

8.2 0.9 89% 16% 

Mejor comprensión de 

ecosistemas 

8.6 0.6 95% 20% 

Aplicación práctica del 

conocimiento 

8.4 0.8 90% 17% 
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Desarrollo de habilidades en 

observación 

8.1 0.7 93% 19% 

 

Análisis: La tabla 6 confirma la alta efectividad de la realidad aumentada en el grupo experimental. 

Las medias superiores a 8.0 en todas las destrezas evaluadas indican un fuerte impacto de la RA en 

el aprendizaje de los estudiantes. La tasa de retención de hasta el 95% en la comprensión de 

ecosistemas refuerza la idea de que la RA facilita la comprensión profunda y la memoria a largo plazo 

de conceptos complejos. La mejor comprensión de ecosistemas, con un porcentaje de mejora del 20%, 

destaca cómo la visualización interactiva de los contenidos en 3D y otros elementos de RA mejoran 

significativamente la retención y la comprensión de temas complejos. 

 

Tabla 7: Destrezas desarrolladas con el uso de Realidad Aumentada aplicada a la biodiversidad 

Destrezas Media con Realidad 

Aumentada Aplicada 

Desviación 

estándar 

Porcentaje de 

mejora 

Exploración de ecosistemas 

en 3D 

8.5 1.1 18% 

Análisis de patrones 

ecológicos 

8.4 1.0 17% 

Interacción con especies 

virtuales 

8.6 0.9 20% 

Simulación de procesos 

ecológicos 

8.3 1.2 16% 

Visualización de 

interacciones bióticas 

8.7 0.8 19% 

 

Análisis: La tabla 7 demuestra que la realidad aumentada aplicada ha tenido un impacto significativo 

en las destrezas desarrolladas por los estudiantes en relación con la biodiversidad. La media de las 

destrezas alcanzadas es notablemente alta, con valores cercanos a 8.5 en promedio. Las destrezas que 

tuvieron el mayor impacto fueron "Interacción con especies virtuales" y "Visualización de 

interacciones bióticas", con medias de 8.6 y 8.7, respectivamente. Esto indica que los estudiantes no 

solo comprendieron mejor los conceptos teóricos, sino que también pudieron interactuar de manera 
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inmersiva con representaciones virtuales, mejorando su entendimiento de las interacciones ecológicas 

y los ecosistemas. 

El porcentaje de mejora es significativo, con un 20% en la interacción con especies virtuales y un 

18% en la exploración de ecosistemas en 3D, lo que demuestra que la RA no solo facilita la 

comprensión de conceptos complejos, sino que también motiva a los estudiantes a participar 

activamente en el proceso de aprendizaje. La desviación estándar relativamente baja (por debajo de 

1.3) en todas las destrezas indica que los resultados fueron consistentes entre los estudiantes, lo que 

subraya la eficacia de la RA para generar un impacto uniforme en el grupo. 

 

Tabla 8: Comparación de mejora de destrezas con la intervención de Realidad Aumentada 

Destrezas Media 

Pre-Ra 

Media 

Post-Ra 

Desviación 

estándar Pre-

Ra 

Desviación 

estándar Post-

Ra 

Porcentaje de 

mejora 

Identificación de 

especies en el 

ecosistema 

6.9 8.4 1.4 0.9 21.7% 

Comprensión de 

cadenas tróficas 

7.0 8.3 1.3 0.8 18.6% 

Aplicación de 

conocimientos 

ecológicos 

6.8 8.5 1.5 0.7 25.0% 

Desarrollo de 

habilidades de 

observación de fauna 

7.2 8.6 1.1 0.6 19.4% 

Evaluación de impacto 

ambiental 

6.9 8.4 1.2 0.8 21.7% 

 

Análisis: La tabla 8 refleja la mejora significativa de destrezas a través de la intervención con realidad 

aumentada. Los promedios antes y después de la intervención muestran un incremento notable en 

todas las destrezas evaluadas. La aplicación de conocimientos ecológicos experimentó la mayor 

mejora, con un incremento del 25%, lo que sugiere que la RA facilitó la comprensión y aplicación 

práctica de los conceptos ecológicos de manera eficiente. Esto es consistente con estudios previos 

que indican que las tecnologías inmersivas, como la RA, mejoran la retención de conocimientos y la 

capacidad de aplicar lo aprendido en situaciones reales. 
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Además, la desviación estándar ha disminuido considerablemente en el Post-Ra, pasando de 1.5 a 0.7 

en aplicación de conocimientos ecológicos, lo que sugiere que la intervención con RA generó un 

aprendizaje más uniforme entre los estudiantes. Esta reducción de la variabilidad es un indicativo de 

que todos los estudiantes, independientemente de sus niveles previos de conocimiento, lograron una 

mejora consistente gracias al uso de esta tecnología. 

El porcentaje de mejora de 21.7% en "Identificación de especies en el ecosistema" y en "Evaluación 

de impacto ambiental" también destaca la efectividad de la RA en ayudar a los estudiantes a mejorar 

sus habilidades de observación y análisis crítico, áreas fundamentales para el estudio de la 

biodiversidad. 

Actividades realizadas y validación de la propuesta 

La propuesta para la implementación de la realidad aumentada como estrategia didáctica en la 

enseñanza de la biodiversidad comenzó con la selección de los temas clave relacionados con la 

biodiversidad que se iban a abordar en las clases. Este paso fue crucial para definir el enfoque 

pedagógico y asegurar que los contenidos fueran relevantes y alineados con los objetivos curriculares. 

Una vez seleccionados los temas, se procedió al diseño de la aplicación de realidad aumentada. Este 

proceso incluyó la creación de recursos visuales interactivos, como modelos 3D de especies y 

ecosistemas, y su integración en una plataforma accesible para los estudiantes. Para ello, se utilizó 

software especializado en el diseño de aplicaciones de RA como Unity 3D y Vuforia, los cuales 

permiten la creación de experiencias inmersivas en 3D. Además, se adaptó el contenido para ser 

accesible en los dispositivos tecnológicos disponibles en el aula. 

Tras la creación de la aplicación, se implementó la estrategia didáctica en el aula, donde los 

estudiantes pudieron interactuar con los modelos virtuales de biodiversidad. Durante este tiempo, se 

brindó soporte técnico y educativo para garantizar el uso efectivo de la tecnología en el proceso de 

aprendizaje. Posteriormente, se llevó a cabo la evaluación de los resultados, mediante un test 

estructurado que permitió medir la mejora en las destrezas relacionadas con el conocimiento de la 

biodiversidad. Finalmente, se realizó un análisis y discusión de los resultados obtenidos, utilizando 

herramientas estadísticas para evaluar el impacto de la RA en el aprendizaje de los estudiantes. 

La propuesta fue validada por un panel de 10 expertos en el área de ciencias naturales y tecnologías 

educativas. Los expertos evaluaron la pertinencia y la aplicabilidad de cada actividad, asegurando 

que la estrategia didáctica con realidad aumentada fuera adecuada y relevante para el contexto 

educativo. Se revisaron los objetivos, la metodología, los recursos necesarios y la factibilidad de la 
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implementación, siendo aprobada sin observaciones. La validación de los expertos asegura que la 

propuesta cuenta con un sólido respaldo en cuanto a su calidad pedagógica y su capacidad para 

mejorar el aprendizaje en ciencias naturales. 

 

Discusión  

Los resultados obtenidos en este estudio sobre el impacto de la realidad aumentada (RA) en la 

enseñanza de la biodiversidad a estudiantes de educación secundaria reflejan una mejora significativa 

en las destrezas relacionadas con el conocimiento ecológico y la comprensión de conceptos biológicos 

clave. La media alta en la mayoría de las destrezas evaluadas, con una mejora porcentual que va desde 

el 16% hasta el 25%, sugiere que la RA tiene un impacto positivo y notable en el aprendizaje de los 

estudiantes. Estos hallazgos están alineados con las investigaciones de diversos autores, quienes han 

documentado la efectividad de la RA en el ámbito educativo. Según Bacca et al. (2014), la RA permite 

crear experiencias educativas más inmersivas y visuales que facilitan la comprensión de conceptos 

complejos, como los que se encuentran en biología y ciencias naturales. Este estudio confirma que 

los estudiantes que utilizaron RA mostraron un aumento considerable en su capacidad para identificar 

especies, comprender cadenas tróficas y aplicar conocimientos ecológicos en situaciones prácticas. 

El desempeño en destrezas como el análisis de ecosistemas en 3D y la interacción con especies 

virtuales muestra una mejora significativa, en línea con la afirmación de Martín-Gutiérrez et al. 

(2017) sobre la capacidad de la RA para mejorar la visualización de contenidos abstractos, 

permitiendo que los estudiantes interactúen con los conceptos de una manera que no sería posible con 

métodos tradicionales. La mejora del 20% en la interacción con especies virtuales es una 

confirmación clara de que los estudiantes se benefician enormemente de la capacidad de ver y 

manipular organismos biológicos de forma virtual. Este hallazgo es consistente con los trabajos de 

Radu (2014) y Cheng y Tsai (2013), quienes argumentan que las representaciones virtuales de 

organismos y ecosistemas en RA fomentan una comprensión más profunda y activa de los temas, 

contribuyendo a una mejor retención del conocimiento. 

La disminución de la desviación estándar en el grupo experimental también es un indicador de la 

efectividad de la RA en la mejora uniforme del aprendizaje. Esto sugiere que, independientemente de 

las diferencias previas entre los estudiantes, la intervención con RA permitió que todos los estudiantes 

alcanzaran un nivel similar de destreza en el conocimiento de la biodiversidad. Este fenómeno ha sido 

previamente documentado por estudios como los de Dede (2009) y Almerich et al. (2015), quienes 
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encontraron que las tecnologías inmersivas tienden a reducir la variabilidad en los logros de los 

estudiantes, lo que favorece una experiencia de aprendizaje más equitativa. 

En cuanto a las destrezas cognitivas más complejas, como el análisis crítico de impactos ambientales 

y la evaluación de procesos ecológicos, los estudiantes del grupo experimental mostraron una mejora 

notable. Con un aumento del 25% en la aplicación de conocimientos ecológicos y una mejora 

constante en la evaluación de impactos ambientales, los resultados de este estudio refuerzan las 

conclusiones de estudios previos sobre el impacto positivo de la RA en la toma de decisiones 

informadas y en el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico. Según Anderson y Shattuck 

(2012), la RA no solo facilita el acceso a la información, sino que también fomenta una mayor 

implicación emocional y cognitiva de los estudiantes en los temas tratados, lo que se refleja en los 

altos índices de mejora en las destrezas evaluadas en este estudio. 

La mejora en las habilidades de observación y análisis crítico también ha sido ampliamente 

documentada en la literatura, como en el estudio de Mikropoulos y Natsis (2011), que encontraron 

que la RA aumenta la capacidad de los estudiantes para observar detalles y fenómenos que de otro 

modo pasarían desapercibidos en un entorno de aprendizaje tradicional. En este sentido, los 

estudiantes que participaron en el grupo experimental mostraron no solo un aumento en su capacidad 

para identificar patrones ecológicos, sino también en su habilidad para aplicar este conocimiento en 

la resolución de problemas ambientales, un hallazgo respaldado por estudios como los de Chang et 

al. (2012), quienes también concluyeron que la RA facilita la comprensión de conceptos complejos 

relacionados con la biología y la ecología. 

Además, los hallazgos de este estudio se alinean con los de Juan et al. (2016), quienes indicaron que 

la RA tiene el potencial de transformar la enseñanza de las ciencias naturales al ofrecer experiencias 

más visuales e interactivas que mejoran la comprensión y la aplicación del conocimiento. En el 

contexto de la biodiversidad, esta transformación es particularmente valiosa, ya que muchos de los 

conceptos relacionados son difíciles de enseñar sin representaciones visuales detalladas. De acuerdo 

con Kapros et al. (2016), la capacidad de la RA para superponer información digital sobre entornos 

del mundo real ofrece una oportunidad única para que los estudiantes interactúen con los conceptos 

ecológicos de una manera más tangible y accesible. 

Es importante señalar que la mejora en las destrezas de los estudiantes no solo se limitó a los aspectos 

cognitivos, sino que también se reflejó en el desarrollo de habilidades prácticas, como el trabajo en 

equipo y la interacción con los modelos virtuales. La RA no solo facilita la comprensión individual 
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de los conceptos, sino que también fomenta la colaboración entre los estudiantes, como sugieren 

Köller et al. (2015), quienes encontraron que el uso de RA en el aula aumenta la interacción y el 

aprendizaje colaborativo. Sin embargo, aunque se observó una mejora en el trabajo en equipo, el 

porcentaje de mejora en esta área fue menor en comparación con otras destrezas, lo que sugiere que 

la RA podría beneficiarse de ser complementada con estrategias adicionales que fomenten la 

colaboración y el desarrollo social de los estudiantes. 

El análisis de los resultados también destaca la importancia de la validación de los instrumentos 

utilizados en la investigación. La alta confiabilidad del test, con un coeficiente alfa de Cronbach de 

0.89, respalda la validez del instrumento para medir las destrezas adquiridas por los estudiantes. Este 

alto nivel de fiabilidad es consistente con estudios anteriores que han utilizado instrumentos similares 

para medir el impacto de las tecnologías educativas (George & Mallery, 2016). La utilización de la 

correlación de Pearson, la prueba t de Student y el tamaño del efecto de Cohen también es adecuada 

para este tipo de estudio, ya que permite una comparación precisa entre los grupos experimental y 

control, proporcionando una evaluación clara y objetiva de la intervención. 

Los resultados obtenidos en este estudio confirman que la realidad aumentada es una herramienta 

pedagógica efectiva que mejora significativamente el aprendizaje de la biodiversidad en estudiantes 

de educación secundaria. La capacidad de la RA para hacer que los conceptos ecológicos sean más 

accesibles y visuales, junto con su impacto positivo en el desarrollo de habilidades críticas y prácticas, 

hace que esta tecnología sea un recurso invaluable en la educación científica. Los resultados de este 

estudio no solo respaldan las conclusiones de investigaciones anteriores, sino que también 

proporcionan nuevas evidencias sobre el valor de la RA en la enseñanza de la biología y las ciencias 

naturales. 

 

Conclusiones  

Este estudio ha demostrado que la implementación de la realidad aumentada como estrategia didáctica 

tiene un impacto significativo en el aprendizaje de la biodiversidad en estudiantes de educación 

secundaria, contribuyendo a la mejora de destrezas clave en el ámbito de las ciencias naturales y la 

biología. Los resultados obtenidos muestran una mejora sustancial en la comprensión de conceptos 

ecológicos, el análisis de interacciones bióticas y la capacidad de los estudiantes para aplicar sus 

conocimientos en contextos prácticos. La RA, al proporcionar experiencias visuales y manipulativas 

en 3D, ha facilitado la comprensión de procesos complejos que, de otro modo, podrían haber resultado 
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abstractos para los estudiantes. Además, la disminución de la variabilidad en los resultados de 

aprendizaje entre los estudiantes del grupo experimental sugiere que la tecnología contribuye a 

generar un aprendizaje más uniforme y consistente, lo cual es una importante contribución a la 

pedagogía en ciencias. 

Desde una perspectiva científica, este estudio aporta evidencia empírica que respalda la integración 

de tecnologías inmersivas, como la realidad aumentada, en el currículo de ciencias naturales y 

biología, destacando sus beneficios para la mejora del rendimiento académico y el desarrollo de 

habilidades cognitivas y prácticas en los estudiantes. Los resultados obtenidos refuerzan la hipótesis 

de que las herramientas tecnológicas, al ser aplicadas de manera adecuada, tienen el potencial de 

transformar la enseñanza tradicional, haciendo que los contenidos sean más accesibles y 

comprensibles. De esta manera, esta investigación no solo contribuye a la literatura existente sobre el 

uso de la RA en la educación, sino que también abre nuevas avenidas para futuras investigaciones 

que exploren la optimización de estas herramientas en el aula, así como su impacto a largo plazo en 

la formación científica y ecológica de los estudiantes. 
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