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Resumen

El presente estudio analizé la efectividad del método fonolégico apoyado con Educaplay para mejorar
la fluidez lectora y el dictado en estudiantes de tercer grado de Educacion General Bésica en Quito.
El objetivo general fue determinar el impacto de esta estrategia didactica gamificada sobre las
habilidades linguisticas fundamentales. Se empleé un enfoque cuantitativo, con disefio
cuasiexperimental, mediante la aplicacion de pruebas pretest y postest a una muestra de 72 estudiantes
distribuidos en tres paralelos. Los datos se analizaron con SPSS, utilizando pruebas t pareadas y
ANOVA de medidas repetidas. Los resultados evidenciaron una mejora significativa en fluidez
lectora (media pretest = 6.56; postest = 8.61) y dictado (pretest = 6.37; postest = 8.94), con un tamafio
del efecto alto (> = 0.770). La intervencion fue igualmente efectiva en los tres paralelos, sin
diferencias significativas entre grupos. Estos hallazgos confirman la eficacia del método fonoldgico
mediado por Educaplay, validado tedricamente y empiricamente, para potenciar competencias
linguisticas en entornos escolares. Se recomienda su implementacion ampliada y la realizacion de
estudios longitudinales que evalten la sostenibilidad del aprendizaje logrado mediante herramientas
digitales gamificadas.

Palabras Claves: Método fonoldgico; Educaplay; fluidez lectora; dictado; EGB.

Abstract

This study analyzed the effectiveness of the Educaplay-supported phonological method in improving
reading fluency and dictation in third-grade students of Basic General Education in Quito. The overall
objective was to determine the impact of this gamified teaching strategy on fundamental language
skills. A quantitative approach with a quasi-experimental design was used, administering pretest and
posttest tests to a sample of 72 students distributed across three parallel groups. Data were analyzed
with SPSS, using paired t-tests and repeated-measures ANOVA. The results showed a significant
improvement in reading fluency (mean pretest = 6.56; posttest = 8.61) and dictation (mean pretest =
6.37; posttest = 8.94), with a high effect size (n?> = 0.770). The intervention was equally effective
across all three groups, with no significant differences between groups. These findings confirm the
effectiveness of the theoretically and empirically validated Educaplay-mediated phonological method
for enhancing language skills in school settings. Its expanded implementation and the conduct of
longitudinal studies to evaluate the sustainability of learning achieved through gamified digital tools

are recommended.
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Resumo

Este estudo analisou a eficacia do método fonologico apoiado pelo Educaplay na melhoria da fluéncia
de leitura e ditado em alunos do terceiro ano do Ensino Basico Geral em Quito. O objetivo geral foi
determinar o impacto desta estratégia de ensino gamificada nas competéncias linguisticas
fundamentais. Foi utilizada uma abordagem quantitativa com um desenho quase experimental,
administrando testes pré e pds-teste a uma amostra de 72 alunos distribuidos por trés grupos paralelos.
Os dados foram analisados com o SPSS, utilizando testes t emparelhados e ANOVA de medidas
repetidas. Os resultados mostraram uma melhoria significativa na fluéncia de leitura (pré-teste médio
= 6,56; poOs-teste = 8,61) e ditado (pré-teste médio = 6,37; pds-teste = 8,94), com um tamanho de
efeito elevado (n>=0,770). A intervengao foi igualmente eficaz em todos os trés grupos, ndo havendo
diferencas significativas entre os grupos. Estas descobertas confirmam a eficacia do método
fonolégico mediado pelo Educaplay, validado te6rica e empiricamente, para melhorar as
competéncias linguisticas em ambientes escolares. Recomenda-se a sua implementacéao alargada e a
realizacdo de estudos longitudinais para avaliar a sustentabilidade da aprendizagem alcancada através
de ferramentas digitais gamificadas.

Palavras-chave: Método fonoldgico; Educaplay; fluéncia de leitura; ditado; EGB.

Introduccion

En el contexto educativo actual, donde la transformacion digital avanza de manera vertiginosa, se
vuelve imprescindible integrar herramientas tecnoldgicas en los procesos de ensefianza-aprendizaje,
especialmente en areas que tradicionalmente presentan retos significativos como Lenguay Literatura.
Uno de los principales desafios en esta asignatura es desarrollar la fluidez lectora y mejorar el
rendimiento en ejercicios de dictado en estudiantes de niveles basicos. En particular, la fluidez lectora
esta estrechamente vinculada con el dominio de habilidades fonoldgicas, la comprensién de textos y
el desarrollo de la competencia linguistica general, elementos que en conjunto inciden directamente
en el rendimiento académico de los estudiantes (Gomez etal., 2024). Diversos estudios han
demostrado que los métodos fonoldgicos, cuando se apoyan en plataformas digitales como
Educaplay, pueden ser una herramienta eficaz para potenciar el aprendizaje significativo y fomentar

el compromiso estudiantil mediante la gamificacion (Jiménez et al., 2024).
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La Unidad Educativa Fiscomisional Liceo Policial N°1 “Gral. Galo Flor Pinto”, ubicada en el centro-
sur de la ciudad de Quito, representa un escenario concreto en el que se manifiestan los retos antes
mencionados. Esta institucion, adscrita a la Direccidon Distrital 17D06, acoge a una poblacion
estudiantil de 750 alumnos, distribuidos entre las jornadas matutina y vespertina, y cuenta con un
cuerpo docente de 100 profesionales. Particularmente en tercer grado de Educacidén General Bésica,
subnivel Media, se ha identificado la necesidad urgente de mejorar la fluidez lectora y las
competencias en dictado, dado que los estudiantes, con edades comprendidas entre los 7 y 8 afios,
presentan dificultades en la pronunciacién de palabras con grupos consonanticos y una limitada
comprension lectora. Estas carencias dificultan no solo el disfrute de la lectura, sino que también
impactan negativamente en su rendimiento general (Castafieda, 2024; Gutiérrez, 2024).

Lengua y Literatura, como asignatura base del curriculo educativo, demanda del estudiante no solo
la memorizacion de reglas gramaticales, sino también el desarrollo de habilidades cognitivas
superiores como la interpretacion, analisis y produccidn textual. Para lograrlo, es imprescindible que
los estudiantes logren una fluidez lectora adecuada, ya que esta habilidad influye directamente en su
capacidad de acceder al conocimiento, comprender instrucciones, desarrollar autonomia académica y
comunicarse con efectividad (Lozano etal., 2024). No obstante, las estrategias tradicionales
empleadas para la ensefianza de la lectura han demostrado limitaciones significativas, entre ellas la
baja motivacion estudiantil, la escasa participacion de los padres en los procesos de aprendizaje, la
poca retroalimentacién inmediata y la falta de interactividad, aspectos que obstaculizan una
ensefianza dindmica y centrada en el estudiante (Infante & Bosquez, 2025).

Adicionalmente, en instituciones como la mencionada, la infraestructura tecnoldgica insuficiente ha
dificultado la implementacion de soluciones pedagdgicas innovadoras, limitando la incorporacion de
metodologias que promuevan una educacion mas participativa y experiencial (Galarza et al., 2025).
En este sentido, el uso de Educaplay emerge como una alternativa viable, dado que esta plataforma
permite el disefio de actividades interactivas que refuerzan el aprendizaje de contenidos especificos
mediante juegos, crucigramas, sopas de letras, y ejercicios de dictado, facilitando asi la integracion
de los componentes fonoldgicos de la lectura en dindmicas ludicas y atractivas para los estudiantes
(Mistral et al., 2023). El objetivo es superar las barreras que se presentan en el proceso lector a través
de la motivacion intrinseca generada por el componente Iudico (Pluas & Taro, 2024).

El problema principal identificado en el presente estudio es la baja fluidez lectora y las deficiencias

en dictado que presentan los estudiantes de tercer grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Liceo

6 Vol. 11, nim. 3. Julio-Septiembre, 2025, pp. 1690-1721
1 93 Blanca Lourdes Hinojosa Lovato, Juan Eduardo Anzules Ballesteros, Tatiana Tapia Bastidas



D0m. Cien., ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 11, nam. 3. Julio-Septiembre, 2025, pp. 1690-1721

—
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

Método fonoldgico en Educaplay para la fluidez lectora y dictado en 3ro de Educacién Bésica

Policial N°1. Esta situacion tiene como causas principales: (1) la aplicacion de estrategias
tradicionales en la ensefianza de la lectura, que generan desmotivacion en los estudiantes y reducen
su participacion activa; (2) la escasa corresponsabilidad parental en los procesos educativos, que
afecta la continuidad del aprendizaje fuera del aula y limita el acompafiamiento necesario en casa; y
(3) la falta de retroalimentacion inmediata y personalizada, la cual impide identificar y corregir
errores a tiempo. Estos factores generan como efecto una disminucion en la velocidad, precision y
comprension lectora de los estudiantes, dificultan la correcta ejecucion de dictados, y en
consecuencia, afectan su rendimiento académico general (Gomez et al., 2024; Infante & Bosquez,
2025; Jiménez et al., 2024).

La implementacion de nuevas tecnologias, como Educaplay, permitiria responder a estas
limitaciones, ofreciendo actividades interactivas que aumenten la motivacién, permitan el monitoreo
inmediato del progreso estudiantil y promuevan la autonomia en el proceso lector. Ademas, se busca
fomentar el desarrollo fonoldgico mediante una practica repetitiva, divertida y efectiva (Gutiérrez,
2024; Lozano et al., 2024). Desde la teoria, se justifica que el desarrollo fonoldgico es un componente
esencial en la adquisicion de la lectura, especialmente en los primeros afios de la educacién bésica.
Estudios recientes destacan la importancia de integrar la gamificacion y las herramientas digitales en
los procesos educativos, ya que incrementan la motivacion, la atencion y la disposicion al aprendizaje
(Bedoya et al., 2024; Chen, 2025).

En este contexto, Educaplay se presenta como una plataforma que, mediante el uso de recursos
interactivos, permite reforzar la conciencia fonoldgica, la identificacion de fonemas y la practica
constante de la lectura en voz alta, promoviendo asi el desarrollo de la fluidez lectora (Galarza et al.,
2025). La presente investigacion adopta un enfoque cuantitativo con disefio cuasiexperimental, ya
que permite medir de forma objetiva el impacto del método fonol6gico soportado con Educaplay en
la fluidez lectora y dictado. Esta metodologia posibilita la comparacién de datos pretest y postest,
evidenciando cambios estadisticamente significativos tras la intervencion. Se justifica por su
rigurosidad estadistica, validez interna y capacidad de generalizacién. El uso del programa JAMOVI
y un cuestionario con escala Likert asegura analisis precisos. Asi, se busca generar resultados fiables
y replicables, que aporten evidencia empirica solida a la innovacion educativa mediante tecnologia
gamificada.

Desde la préactica, la investigacion se justifica por la necesidad urgente de mejorar la calidad educativa

y el rendimiento académico de los estudiantes, especialmente en contextos donde existen limitaciones
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tecnoldgicas. La aplicacion de Educaplay permitird comprobar si, mediante el uso de TIC, se pueden
superar las barreras tradicionales de ensefianza y lograr una mejora significativa en la fluidez lectora
y el dictado de los estudiantes (Gémez, et al.; Infante & Bosquez, 2025).

El objeto de estudio de la presente investigacion es el proceso de ensefianza-aprendizaje de la fluidez
lectora y dictado, con especial atencidn en el uso de recursos tecnolégicos para su mejora. La finalidad
es explorar como la integracion de Educaplay como herramienta digital, en combinacion con el
método fonoldgico, incide en el desarrollo lector de los estudiantes. El sujeto de estudio lo constituyen
los estudiantes de tercer grado de la Unidad Educativa Fiscomisional Liceo Policial N°1, quienes
presentan dificultades en fluidez lectora y dictado. Esta poblacion, caracterizada por su
heterogeneidad en niveles de rendimiento y acceso a tecnologias, permite analizar el impacto de la
intervencion tecnoldgica desde una perspectiva inclusiva y centrada en el estudiante (Garibay et al.,
2025; Jiménez et al., 2024).

Objetivo general fue el de disefiar un método fonoldgico soportado con la herramienta digital
Educaplay para fortalecer el desarrollo de la fluidez lectora y dictado en estudiantes de tercer grado
de Educacion General Baésica, optimizando su desempefio académico mediante estrategias
gamificadas que potencien la motivacion, la practica fonoldgica constante y la mejora progresiva de
habilidades lectoras.

Los objetivos especificos de la investigacion fueron: I. Formular un método fonol6gico apoyado con
Educaplay para el desarrollo de la fluidez lectora y dictado en estudiantes de tercer grado de
Educacién General Bésica, considerando las necesidades especificas del subnivel Media. II.
Implementar actividades interactivas utilizando Educaplay que fortalezcan la conciencia fonoldgica
y la lectura en voz alta de los estudiantes, evaluando su impacto en la fluidez lectora y desempefio en
dictado. Ill. Analizar los resultados obtenidos mediante un estudio cuantitativo que permita
determinar la eficacia de la intervencion tecnoldgica y proponer recomendaciones para su uso

sistematico en el aula.

REVISION DE LA LITERATURA

Meéetodo Fonologico

El método fonoldgico constituye uno de los pilares fundamentales en el proceso de adquisicion de la
lectura y la escritura, especialmente en los primeros niveles de la educacion basica. Se define como

la capacidad del estudiante para identificar, segmentar y manipular sonidos individuales del lenguaje
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oral, lo cual permite posteriormente establecer correspondencias entre los sonidos (fonemas) y las
letras (grafemas). Castafieda (2024) sostiene que el desarrollo de la conciencia fonologica es clave en
la transicion de la oralidad a la escritura, facilitando la decodificacion eficiente de palabras y
promoviendo la fluidez lectora desde edades tempranas.

Conciencia Fonoldgica

En su estudio aplicado en estudiantes de tercer grado, se evidencié que aquellos que recibieron
actividades dirigidas al reconocimiento de sonidos iniciales, segmentacion silabica y rimas, mostraron
mejoras significativas en su desempefio lector. Esto respalda la importancia de intervenir de manera
sistematica en el desarrollo fonoldgico, no solo para mejorar la lectura, sino también para fortalecer
la escritura y la comprension. De acuerdo con Gutiérrez (2024), la conciencia fonoldgica también
influye directamente en el dictado, ya que permite al estudiante transcribir de manera mas precisa lo
que escucha, al comprender mejor la estructura sonora de las palabras.

La aplicacion de recursos tecnologicos, como Educaplay, ha facilitado la integracion de actividades
fonolégicas de forma dindmica e interactiva. Jiménez et al. (2024) destacan que mediante juegos
digitales de identificacion de fonemas y formacion de palabras, los estudiantes logran reforzar su
conciencia fonoldgica, lo cual impacta positivamente en su capacidad para leer y escribir con mayor

fluidez.

Procesos de Decodificacion

La decodificaciéon se refiere a la habilidad para traducir simbolos escritos (letras) en sonidos
correspondientes, y es considerada una competencia esencial para leer correctamente. En el marco
del método fonoldgico, la decodificacion se desarrolla a través del aprendizaje progresivo de las
relaciones grafema-fonema, que permite al estudiante construir palabras a partir de sonidos. Segun
Lozano et al. (2024), los procesos de decodificacion adecuados permiten a los estudiantes ganar
velocidad y precision al leer, facilitando el acceso al significado del texto.

Galarza et al., (2025) reportaron que la implementacién de Educaplay como plataforma para la
ensefianza de relaciones fonema-grafema, mediante juegos de asociacion, favorecio notablemente la
decodificacion en estudiantes de décimo grado. Aunque se trate de un nivel educativo diferente, los
principios pedagogicos son equivalentes y adaptables a la educacion basica, donde esta habilidad es

critica. Ademas, Castafieda (2024) evidencidé que la repeticion de ejercicios de decodificacion
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fonologica a través de actividades digitales refuerza el reconocimiento automatico de palabras,
contribuyendo al desarrollo de la fluidez. El dictado, por su parte, se relaciona estrechamente con la
decodificacion inversa, es decir, la habilidad de transformar sonidos en simbolos escritos. Infante y
Bosquez (2025) argumentan que la practica constante del dictado digitalizado permite automatizar

este proceso, facilitando la escritura fluida y precisa.

Intervencion Temprana

La intervencion temprana en conciencia fonoldgica y decodificacion es determinante para prevenir
dificultades lectoras crénicas que pueden persistir en niveles superiores de educacion. Segln Jiménez
et al. (2024), los primeros grados de Educacidén General Béasica representan una ventana critica en la
cual se deben establecer las bases del lenguaje escrito. EI método fonolégico se justifica precisamente
en esta etapa, dado que permite intervenir de manera focalizada y estructurada en las habilidades
fonologicas fundamentales.

Bedoya et al. (2024) sostienen gue la tecnologia puede ser una aliada en la intervencion temprana, al
permitir ejercicios personalizados, seguimiento continuo y préctica autbnoma. En su estudio, el uso
de herramientas digitales gamificadas incrementd la motivacion y mejord los indicadores de
desempefio lector. En este contexto, Educaplay surge como una plataforma que facilita actividades
tempranas de discriminacion auditiva, identificacion de silabas y formacion de palabras, promoviendo
asi una intervencion fonoldgica eficiente y adaptada al ritmo de aprendizaje de cada estudiante.

La evidencia empirica sefiala que los estudiantes que reciben intervencion temprana mediante
métodos fonoldgicos muestran avances sostenidos en lectura y escritura, mientras que aquellos que
no son intervenidos tienden a desarrollar habitos lectores inadecuados, que afectan su rendimiento
académico general segin Gémez et al., (2024). La inclusién de Educaplay en estas etapas iniciales
asegura la posibilidad de intervenir de forma didactica y atractiva, superando las limitaciones de los

métodos tradicionales.

Enfoques de Ensefianza Fonoldgica

Chen, 2025) indica que la combinacion de ambos enfoques, mediante una ensefianza equilibrada,
permite que los estudiantes desarrollen un conocimiento fonoldgico mas completo. En este sentido,
Educaplay permite implementar ambos enfoques a través de actividades diferenciadas que pueden ser

utilizadas segun las necesidades del aula. Existen diversos enfoques para la ensefianza fonoldgica,
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entre ellos el enfoque sintético, que parte del fonema para llegar a la palabra, y el enfoque analitico,
que parte de la palabra global para descomponerla en sonidos.

Jimeénez et al. (2024) proponen que el enfoque més efectivo es el interactivo, que integra elementos
del enfoque fonoldgico con herramientas de gamificacion y tecnologia educativa. Su estudio reporta
que al utilizar Educaplay como plataforma interactiva, se logré mantener el interés del estudiante,
facilitar la retroalimentacion y permitir la practica constante. La personalizacion del aprendizaje
fonolégico, habilitada por la tecnologia, representa un avance significativo respecto a métodos
convencionales.

Ademas, Zhou et al. (2025) argumentan que los enfoques fonoldgicos centrados en el estudiante,
como el enfoque ladico, permiten mayores niveles de motivacion, lo cual potencia el aprendizaje
auténomo. La flexibilidad de Educaplay en el disefio de actividades permite a los docentes adoptar

diferentes enfoques fonolégicos y combinarlos estratégicamente segln los objetivos educativos.

Fluidez Lectora

La fluidez lectora es una componente esencial de la fluidez, y se refiere al nimero de palabras que un
estudiante puede leer correctamente por minuto. Segun Lozano et al. (2024), una velocidad lectora
adecuada permite al estudiante procesar textos con mayor eficacia, lo cual mejora la comprension.
En niveles iniciales, desarrollar una velocidad lectora progresiva es clave para consolidar la

competencia lectora (Moorhouse, 2024).

Velocidad Lectora

Caicedo et al. (2024) sefialan que la velocidad lectora se ve favorecida por la préctica constante y la
exposicion frecuente a palabras de uso comdn. Su estudio demostré que actividades en Educaplay
como juegos cronometrados y dictados rapidos contribuyen significativamente al aumento de la
velocidad lectora. Ademas, el componente ladico de estas actividades elimina la ansiedad relacionada
con la lectura, permitiendo que los estudiantes practiquen sin temor al error. destaca que la velocidad
lectora también estd relacionada con la automatizacion de los procesos fonoldgicos y de
decodificacion. En este sentido, la practica mediante Educaplay actia como un facilitador del

proceso, al ofrecer ejercicios repetitivos con retroalimentacion inmediata.
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Precision Lectora

La precision lectora se refiere a la capacidad del estudiante para leer correctamente las palabras
escritas, respetando ortografia, signos de puntuacion y entonacién, minimizando errores de
sustitucion, omision o adicion de letras o silabas. De acuerdo con Félth y Selenius (2024), la precision
es un indicador de la consolidacion de habilidades fonoldgicas, ya que implica la correcta asociacion
entre grafemas y fonemas. Los errores recurrentes en lectura suelen ser un reflejo de dificultades
fonolodgicas no resueltas o de una préactica insuficiente.

En su estudio, evidencid que el uso de Educaplay, mediante actividades de dictado visual y auditivo,
contribuyd a mejorar la precision lectora. Los estudiantes que participaron en actividades gamificadas
de reconocimiento de palabras y lectura en voz alta lograron reducir significativamente los errores en
la lectura, lo cual también repercutid en la escritura. Ademas, las tareas repetitivas y retroalimentadas
que ofrece la plataforma Educaplay fortalecen la memoria visual y fonoldgica, facilitando el
reconocimiento inmediato de palabras de uso frecuente.

Jiménez et al. (2024) explican que la precision lectora mejora notablemente cuando el estudiante se
encuentra motivado y comprometido con las tareas de lectura, y en ese sentido, las herramientas
digitales ofrecen ventajas considerables. La precision no solo mejora la lectura en si misma, sino que
también reduce la carga cognitiva, permitiendo al estudiante centrarse mas en la comprension del

texto que en la decodificacion.

Prosodia

La prosodia es la capacidad de leer con entonacién, ritmo y pausas adecuadas, reflejando la
puntuacion y la intencion comunicativa del texto. Es un componente avanzado de la fluidez lectora 'y
esta estrechamente vinculado con la comprensién, ya que implica no solo decodificar correctamente,
sino también interpretar el texto. Lee y Mao, (2024) sostienen que la prosodia permite transformar la
lectura en una experiencia comunicativa real, acercando al estudiante al significado profundo de los
textos.

La prosodia se desarrolla mediante la practica guiada de la lectura en voz alta, la escucha activa de
modelos adecuados Yy la retroalimentacion directa. En este contexto, Educaplay ofrece actividades de
lectura con audio, donde los estudiantes pueden escuchar una lectura correcta y luego intentar

reproducirla. Infante y Bosquez (2025) destacan que la imitacion prosddica es una estrategia efectiva
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para desarrollar entonacion y ritmo. La plataforma también permite grabaciones, lo que ayuda a los
estudiantes a evaluar su desempefio y mejorar de forma auténoma.

Kalsoom etal. (2024) reportaron en su investigacion que los estudiantes que participaron en
actividades fonoldgicas con retroalimentacion auditiva mejoraron significativamente en prosodia. La
posibilidad de practicar con textos narrativos breves, junto a la gamificacion, hizo que la lectura fuera
percibida como un juego expresivo, y no como una tarea mecanica. De este modo, la prosodia paso a
ser un componente integrado y natural en la préctica lectora, favoreciendo la comprension y la

expresividad oral.

Comprension Lectora

La comprension lectora es la meta final del proceso lector y se refiere a la capacidad para entender,
interpretar y reflexionar sobre lo leido. Aunque la comprension depende de multiples factores, entre
ellos el vocabulario, el conocimiento previo y la motivacion, existe consenso en que la fluidez lectora
es un requisito indispensable para lograr una comprension adecuada (Hendratmoko et al., 2024). Los
estudiantes que leen con dificultad suelen centrar su atencion en decodificar, dejando poco margen
para comprender el significado del texto. Darmawansah et al. (2025) sefialan que los procesos de
fluidez y comprensidn son interdependientes: una lectura fluida permite liberar recursos cognitivos
que pueden destinarse a la interpretacion y analisis del contenido. En su estudio, al integrar Educaplay
con actividades de lectura comprensiva, como completar textos, responder preguntas y asociar
imagenes con fragmentos leidos, se registré un aumento significativo en los niveles de comprension.
Jiménez et al. (2024) encontraron que al aplicar juegos de lectura gamificados, los estudiantes
mejoraron su velocidad y precision, lo que les permitié abordar textos de mayor complejidad. La
gamificacion, ademas, favorecio la motivacion por la lectura, lo que a su vez incentivo la busqueda
activa de sentido y la reflexion critica sobre los textos. Gomez et al., (2024) enfatizan que la
comprension lectora mejora cuando el estudiante siente que leer es una actividad significativa, util y
divertida, y que la tecnologia puede ser un medio poderoso para lograrlo. El dictado, en este marco,
también se relaciona con la comprension, ya que obliga al estudiante a escuchar, interpretar y escribir
correctamente lo que se dice. Infante y Bosquez (2025) argumentan que el dictado gamificado, como
el que ofrece Educaplay, mejora la atencion auditiva y refuerza la conexion entre lectura, escritura y

comprension.
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Evidencia empirica

La revision de la literatura evidencia un consenso amplio sobre la eficacia del método fonologico en
el desarrollo de la fluidez lectora y dictado, especialmente cuando se integra con recursos digitales
como Educaplay. En la dimension de conciencia fonoldgica, el uso de actividades interactivas
refuerza la identificacion y manipulacion de sonidos, facilitando la decodificacion. Los procesos de
decodificacion, cuando se apoyan en ejercicios digitales repetitivos y retroalimentados, mejoran la
precision lectora y la escritura. La intervencion temprana es crucial, ya que previene dificultades
posteriores y consolida héabitos lectores saludables.

Enrelacién a la fluidez lectora, la literatura destaca que la velocidad, precision y prosodia se potencian
mediante practicas guiadas y motivadoras, y que la comprension lectora depende en gran medida de
una fluidez consolidada. El uso de Educaplay contribuye a todos estos componentes, permitiendo una
ensefianza personalizada, autbnoma y atractiva. Ademas, el dictado digitalizado actia como puente
entre lectura y escritura, integrando habilidades clave del lenguaje. Desde la perspectiva estadistica,
los estudios revisados muestran que los avances observados han sido medidos con rigor mediante
JAMOVI. Esta base empirica respalda la validez de aplicar el método fonoldgico apoyado con
Educaplay en tercer grado de Educacion General Basica.

METODOLOGIA

La presente investigacion se sustenté metodoldgicamente en un enfoque cuantitativo, cuya fortaleza
residi6 en la medicidn objetiva y sistematica de los efectos que produjo la intervencién pedagdgica —
el uso del método fonoldgico soportado con Educaplay— sobre las habilidades de fluidez lectora y
dictado en estudiantes de tercer grado. El paradigma cuantitativo permitio establecer relaciones
causales, evaluar cambios significativos antes y después de la aplicacién del recurso educativo, y
generalizar resultados dentro de contextos educativos similares, aumentando asi el impacto potencial
del estudio (Gunawardena et al., 2024).

El disefio metodoldgico del estudio fue de tipo cuasiexperimental con medicion pretest y postest, lo
que permitié comparar de manera controlada los niveles de fluidez lectora y desempefio en dictado
antes y después de la implementacion del método fonologico mediado por Educaplay. Esta estructura
de investigacion fue clave para aislar el efecto de la variable independiente (uso de Educaplay) y

determinar su eficacia en el desarrollo de las habilidades linguisticas estudiadas (Jiménez et al., 2024).
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Para garantizar la validez interna y externa del estudio, se emplearon técnicas estadisticas avanzadas
mediante el programa JAMOVI.

Ademas, se utilizaron pruebas estadisticas como la prueba t de Student para muestras relacionadas,
lo que permitio identificar diferencias significativas en las puntuaciones pretest y postest,
demostrando cuantitativamente que la intervencion tuvo efectos positivos y medibles en las
competencias de los estudiantes. EIl uso de estadistica inferencial, ademas de la descriptiva, reforzo
la calidad de los hallazgos, asegurando que los resultados no solo fueran observables, sino también
estadisticamente significativos (Bedoya et al., 2024).

La poblacion de esta investigacion estuvo conformada por un total de 72 estudiantes pertenecientes
al tercer grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Fiscomisional “Liceo Policial
N.° 1 Gral. Galo Flor Pinto”, localizada en el Centro Sur de la ciudad de Quito. Estos estudiantes
estuvieron organizados en tres paralelos o grupos naturales (A, B y C), cada uno compuesto por 24
alumnos, con edades comprendidas entre 7 y 8 afios. La muestra fue de tipo no probabilistica e
intencional, seleccionada por conveniencia, dado que todos los estudiantes del nivel participaron en
la intervencion pedagdgica planificada. Cada grupo recibi6 la misma estrategia educativa basada en
el método fonoldgico apoyado con la herramienta Educaplay, siendo evaluados antes y después
mediante pruebas especificas de fluidez lectora y dictado. Estas lineas calificadas permitieron
identificar los niveles iniciales y finales de rendimiento, estructurados en dos momentos: Pretest
(antes de la aplicacion del método) y Postest (después de la intervencién). Las calificaciones se
obtuvieron sobre una escala de 10 puntos, y los resultados fueron analizados de forma comparativa
tanto intra grupo (antes y después) como inter grupo (entre paralelos), con el fin de evidenciar el
impacto del uso de Educaplay sobre las competencias linglisticas evaluadas.

Este enfoque metodol6gico permitié que los hallazgos del estudio no se limitaran a un contexto
especifico, sino que pudieran ser utilizados como base para futuras investigaciones replicables, y
sirvieran como evidencia empirica solida para la incorporacion de herramientas tecnolégicas como
Educaplay en procesos de alfabetizacién temprana y mejora de habilidades linguisticas (Infante &
Bosquez, 2025; Gomez, Loor & Rodriguez, 2024). En sintesis, la rigurosidad metodolégica y el uso
de analisis estadistico robusto otorgaron a este estudio un alto valor cientifico, permitiendo generar
datos precisos, confiables y aplicables, que contribuyeron tanto a la innovacion pedagdgica como a

la toma de decisiones basada en evidencia en el &mbito educativo.
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Recorrido pedagogico — Proceso de intervencion

El proceso de intervencion se desarrollé durante el tercer trimestre del afio lectivo 2024-2025, en el
contexto de la Unidad Educativa Fiscomisional Liceo Policial N°1 “Gral. Galo Flor Pinto” de la
ciudad de Quito. Esta intervencion tuvo como prop6sito aplicar un método fonoldgico apoyado en la
plataforma digital Educaplay, con la finalidad de mejorar la fluidez lectora y el dictado en estudiantes
de tercer grado de Educacion General Basica. La intervencion fue planificada cuidadosamente y se
ejecuto en tres fases: diagndstico inicial, implementacion del método fonol6gico con herramientas
digitales y evaluacion de resultados.

En la fase diagndstica, se aplico un instrumento de evaluacion inicial que permitio identificar el nivel
de fluidez lectora y precision en dictado de los estudiantes. Los resultados del diagnostico
evidenciaron dificultades marcadas en la velocidad lectora, segmentacion fonoldgica, y la incorrecta
transcripcion de palabras durante dictado. Asimismo, se identificd una baja motivacion hacia la
lectura y el uso limitado de recursos tecnologicos en el proceso lector.

Una vez establecido el punto de partida, se procedi6 a la implementacion del método fonoldgico, que
consistié en una serie de actividades planificadas y estructuradas en sesiones semanales. Durante estas
sesiones, se utilizaron recursos interactivos de Educaplay, entre ellos dictados automatizados, juegos
de asociacion de sonidos y letras, crucigramas fonologicos y ejercicios de lectura cronometrada. Las
actividades estaban disefiadas para estimular la conciencia fonolégica, la decodificacion y la lectura
expresiva. Cada sesion tuvo una duracion aproximada de 40 minutos y se desarroll6 tres veces por
semana durante un periodo de ocho semanas.

La participacién estudiantil fue activa, ya que los recursos de Educaplay ofrecieron un entorno
dindmico que motivo la practica constante y autbnoma. Se promovié el trabajo colaborativo mediante
actividades grupales, pero también se facilitd la practica individual, adaptando las tareas al ritmo de
aprendizaje de cada estudiante. La plataforma Educaplay permitio realizar un seguimiento continuo
del avance de los estudiantes, mediante la retroalimentacion inmediata que ofrecian las actividades.
Los docentes también participaron de manera activa, orientando el uso de la herramienta y
monitoreando los logros alcanzados.

Paralelamente, se desarrollaron estrategias complementarias que reforzaron la intervencion. Estas
incluyeron la lectura en voz alta de textos breves, ejercicios de pronunciacion de palabras complejas
con grupos consonanticos, y sesiones de autoevaluacion donde los estudiantes escuchaban sus

grabaciones de lectura para identificar areas de mejora. Asimismo, se promovid la participacion de
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los padres, quienes recibieron orientaciones para apoyar la lectura y el dictado en casa utilizando la
plataforma Educaplay desde dispositivos mdviles o computadores.

En la fase de evaluacion final, se aplicé el mismo instrumento utilizado en el diagnostico inicial. Los
datos recolectados permitieron comparar los niveles de fluidez lectora y desempefio en dictado antes
y después de la intervencion. Posteriormente, se procesaron los resultados mediante el programa
estadistico JAMOVI, utilizando pruebas t para muestras relacionadas, lo que permitié verificar la
existencia de diferencias estadisticamente significativas. Los resultados demostraron mejoras
sustanciales en la velocidad, precision y prosodia lectora, asi como una mayor exactitud en los

ejercicios de dictado.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos en esta investigacion permitieron evaluar el impacto del método fonoldgico
soportado con Educaplay sobre el desarrollo de la fluidez lectora y el dictado en estudiantes de tercer
grado de Educacién General Basica. Para ello, se realizaron mediciones comparativas antes y después
de la intervencion pedagdgica, utilizando instrumentos validados que recopilaron datos cuantitativos
sobre el rendimiento linguistico de los estudiantes. A partir del andlisis descriptivo y estadistico, se
identificaron variaciones significativas en las calificaciones de fluidez y dictado, lo que evidencio la
efectividad de la estrategia didactica aplicada. Asimismo, se aplicaron pruebas inferenciales con el
fin de determinar la significancia estadistica de los cambios observados y establecer la magnitud del
efecto producido por el uso de Educaplay en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura y la
escritura. A continuacion, se presentan los resultados obtenidos, organizados de acuerdo con los
objetivos especificos del estudio y contrastados con los niveles iniciales y finales de desempefio de

los estudiantes.

Analisis Descriptivo General (Pretest y Postest)

Con el propd6sito de establecer una vision preliminar de los efectos del método fonoldgico soportado
con Educaplay sobre las competencias de fluidez lectora y dictado, se realizé un analisis descriptivo
general de las calificaciones obtenidas por los estudiantes en las pruebas de Pretest y Postest. Los
resultados se resumen en la Tabla 2, donde se presentan los valores de media (M), desviacion estandar

(DE) y error estandar (EE) correspondientes a cada prueba y variable evaluada.
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En cuanto a la fluidez lectora, los estudiantes mostraron una mejora significativa en sus calificaciones
luego de la intervencion. En el Pretest, la media fue de M = 6.56 (DE = 0.232; EE = 0.0274), mientras
que en el Postest se increment6 a M = 8.61 (DE = 0.283; EE = 0.0334), lo que representa un aumento
sustancial en el rendimiento lector. La diferencia entre ambos momentos indica un efecto positivo
atribuible a la aplicacion del método fonoldgico mediado por la herramienta digital Educaplay.

De manera similar, en la variable dictado, se observé una mejora notoria. En la fase inicial (Pretest),
los estudiantes obtuvieron una media de M = 6.37 (DE = 0.173; EE = 0.0204), la cual se elevo a M =
8.94 (DE = 0.196; EE = 0.0231) en el Postest. Esta diferencia refleja un progreso consistente en la
capacidad de los estudiantes para transcribir palabras y frases correctamente, fortaleciendo su
precision ortografica y auditiva. En ambos casos, las bajas desviaciones estandar y errores estandar
reportados sugieren una dispersion reducida en las calificaciones, lo que indica que la mayoria de los
estudiantes experimentaron mejoras similares tras la intervencion, consolidando la eficacia general
del método implementado.

Estos resultados descriptivos preliminares fundamentan la necesidad de realizar andlisis inferenciales
posteriores que permitan confirmar si las diferencias observadas son estadisticamente significativas,

y si la mejora detectada puede atribuirse de forma confiable al uso pedagdgico de Educaplay.

Tabla 1. Descriptivas de Grupo

Prueba N Media DE EE
Fluidez_Lectora Postest 72 8.61 0.283 0.0334

Pretest 72 6.56 0.232 0.0274
Dictado Postest 72 8.94 0.196 0.0231

Pretest 72 6.37 0.173 0.0204

Nota: Tomado de la tabulacién en JAMOVI

La Figura 1 muestra la representacion grafica mediante cajas de bigotes de los resultados obtenidos
en las variables fluidez lectora y dictado, distribuidos segun los tres paralelos participantes (A, By
C). Las gréaficas permiten visualizar la dispersion, mediana y valores extremos de los datos obtenidos

tras la intervencion.
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En relacion con la fluidez lectora, se observa que los tres paralelos presentan distribuciones similares.
La mediana de las calificaciones se ubicé ligeramente por encima de 7.5 puntos en todos los grupos,
evidenciando un rendimiento consistente entre ellos. Las cajas reflejan una variabilidad moderada,
sin presencia de valores atipicos significativos, lo cual indica que la mayoria de los estudiantes se
ubicaron dentro del rango esperado tras la intervencion pedagogica. No se aprecian diferencias
marcadas en la tendencia central entre los paralelos, lo que sugiere que el método aplicado tuvo un
impacto homogéneo sobre la fluidez lectora en los tres grupos.

De manera similar, en la gréfica correspondiente al dictado, se identifica una distribucion paralela
entre los grupos A, B y C. Las medianas se mantuvieron préximas a los 8 puntos, lo cual demuestra
una mejora sustancial respecto al desempefio previo a la intervencion. Las cajas también revelan una
distribucion simétrica, con rangos intercuartilicos estrechos y sin valores extremos visibles, lo cual
refuerza la hipotesis de que la estrategia educativa favorecié de manera generalizada el desarrollo de
habilidades ortograficas y de transcripcion auditiva.

En sintesis, ambas graficas sustentan visualmente los resultados descriptivos previos, demostrando
que los estudiantes, independientemente del grupo al que pertenecieron, mejoraron sus niveles de
fluidez lectora y dictado, y que dicha mejora se produjo de forma uniforme entre paralelos,

respaldando la efectividad general del método fonol6gico apoyado con Educaplay.

Figura 1. Caja de bigotes variables medidas y aulas

Dictado
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Prueba de Normalidad (Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk)

Con el objetivo de verificar el cumplimiento del supuesto de distribucién normal de los datos, se
realizaron pruebas de normalidad sobre las variables fluidez lectora y dictado, utilizando los tests de
Shapiro-Wilk, Kolmogorov-Smirnov y Anderson-Darling. Los resultados se presentan en la Tabla 2,
incluyendo los valores estadisticos y sus respectivos niveles de significancia (p).

En cuanto a la variable fluidez lectora, la prueba de Shapiro-Wilk arrojé un valor estadistico de 0.963
con p < .001, lo cual indica que los datos no se distribuyeron normalmente segin este test. Sin
embargo, el resultado de Kolmogorov-Smirnov fue de 0.0870 con p = 0.225, es decir, no significativo,
lo que sugiere que la normalidad no puede ser rechazada bajo este criterio. Por su parte, la prueba de
Anderson-Darling mostré un valor de 1.33 con p = 0.002, indicando nuevamente una desviacion
significativa respecto a la normalidad.

Respecto a la variable dictado, el test de Shapiro-Wilk reporté un valor de 0.976 con p = 0.012,
también indicando violacion de la normalidad. De manera complementaria, el test de Kolmogorov-
Smirnov fue de 0.1204 con p = 0.031, resultado significativo, lo que confirma la no normalidad de la
distribucion. Adicionalmente, la prueba de Anderson-Darling present6 un valor de 1.32 con p =0.002,
reafirmando que los datos no se ajustan a una distribucion normal.

En sintesis, aunque los resultados de Kolmogorov-Smirnov fueron no significativos para fluidez
lectora, los otros dos tests (Shapiro-Wilk y Anderson-Darling) sugieren que ambas variables
presentan desviaciones respecto a la normalidad. Esto lleva a considerar que, pese a la relativa
robustez de algunas pruebas paramétricas frente a violaciones leves de normalidad, seria prudente
complementar los analisis con pruebas no paramétricas si los supuestos se consideran comprometidos.
No obstante, dado el tamafio de la muestra (n = 72) y la relativa estabilidad de las medias y
desviaciones estandar observadas, se procedio con los analisis paramétricos previstos, considerando
la robustez de la t de Student y ANOVA ante desviaciones leves de normalidad en muestras
moderadas (Bedoya et al., 2024).
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Tabla 2. Normality Tests

statistic p
Fluidez_Lectora Shapiro-Wilk 0.963 <.001
Kolmogorov-Smirnov 0.0870 0.225
Anderson-Darling 1.33 0.002
Dictado Shapiro-Wilk 0.976 0.012
Kolmogorov-Smirnov 0.1204 0.031
Anderson-Darling 1.32 0.002

Nota. Additional results provided by moretests

Validez interna

Durante el proceso de analisis, se procedié a verificar el cumplimiento del supuesto de normalidad
requerido para la aplicacion de pruebas paramétricas, mediante la utilizacion de los test de Shapiro-
Wilk, Kolmogorov-Smirnov y Anderson-Darling. Los resultados revelaron que, si bien algunas
pruebas indicaron desviaciones significativas respecto a la normalidad, dichas desviaciones fueron
leves y no generalizadas, afectando principalmente la variable dictado. No obstante, debe
considerarse que las pruebas de normalidad, en especial Shapiro-Wilk, son altamente sensibles al
tamafio de muestra, y tienden a detectar diferencias estadisticamente significativas incluso ante
pequefias desviaciones cuando la muestra es amplia. En este estudio, la muestra estuvo compuesta
por 72 estudiantes, lo que permite invocar la robustez de las pruebas paramétricas frente a violaciones
menores del supuesto de normalidad (Gunawardena, Bishop & Aviruppola, 2024).

Diversos autores sostienen que pruebas como la t de Student y el ANOVA de medidas repetidas son
estadisticamente estables bajo condiciones de leve no normalidad, especialmente cuando la
distribucion es aproximadamente simétrica y las muestras son mayores a 30 sujetos por grupo
(Bedoya et al., 2024). Por tanto, se procedié con la aplicacion de los andlisis paramétricos
planificados, respaldados por la solidez de los datos descriptivos y la baja dispersion observada.
Adicionalmente, se contemplé la posibilidad de realizar pruebas no paramétricas complementarias

(como Wilcoxon o Friedman), a fin de validar la consistencia de los hallazgos. Sin embargo, los
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analisis paramétricos aplicados resultaron suficientemente robustos y estadisticamente significativos,
lo que justifica su uso en el presente estudio. Asi, la validez interna de los resultados se mantuvo
intacta, garantizando que las conclusiones derivadas se basen en procedimientos estadisticos
confiables y acordes con las caracteristicas de la muestra.

Prueba t para muestras relacionadas (Pretest vs Postest)

on el propdsito de determinar si las diferencias observadas entre las calificaciones de Pretest y Postest
fueron estadisticamente significativas, se aplico una prueba t de Student para muestras pareadas sobre
las variables fluidez lectora y dictado. Los resultados de este analisis se presentan en la Tabla 3.

La prueba t arrojo un valor estadistico de t(143) = 2.95, con un nivel de significancia de p = 0.004, lo
que indica que la diferencia entre las calificaciones antes y después de la intervencion fue
estadisticamente significativa (p < 0.01). Este hallazgo permite rechazar la hipotesis nula (Ho),
aceptando la hipotesis alternativa (H,), la cual plantea que existe una diferencia real entre las medidas
evaluadas.

Ademas, se calcul6 el tamafio del efecto mediante la d de Cohen, obteniendo un valor de d = 0.246.
De acuerdo con los criterios establecidos por Cohen (1988), este valor corresponde a un tamario de
efecto pequefio, aunque relevante en contextos educativos, donde incluso mejoras modestas pueden
tener impacto significativo en el desarrollo de habilidades basicas como la fluidez lectora y el dictado.
Estos resultados permiten concluir que la intervencion basada en el método fonol6gico mediado por
Educaplay tuvo un efecto positivo y medible sobre el desempefio de los estudiantes, aungue el tamafio
del cambio fue moderado. Este hallazgo sera complementado con el analisis de ANOVA de medidas
repetidas, que permitird profundizar en la comparacion entre grupos y medir posibles interacciones

entre la variable “paralelo” y la mejora obtenida.
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Tabla 3. Prueba t para Muestras Pareadas

Tamano
Estadistico gl p del
Efecto
Dictado Fluidez_Lectora T de 2.95 143 0.004 La d 0.246
Student de
Cohen

Nota. H, uMedida 1 - Medida 2 # 0

Figura 2. Comparacion gréfica de la fluidez lectora pretest y postest
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La Figura 2 representa visualmente los resultados obtenidos en la evaluacion de fluidez lectora antes
y después de la intervencién pedagdgica basada en el método fonolégico mediado por Educaplay. El
grafico presenta tanto la media con su respectivo intervalo de confianza al 95% (IC 95%) como la
mediana, lo cual permite una comparacion precisa de la tendencia central y la dispersion de los datos
en ambas mediciones.

Los resultados evidencian un incremento sustancial en la fluidez lectora posterior a la intervencion.
En la medicion de Pretest, la media se ubico aproximadamente en 6.56 puntos, mientras que en el
Postest ascendio a cerca de 8.61 puntos, lo que refleja una mejora cuantitativa significativa en la

capacidad lectora de los estudiantes. Este cambio también se aprecia en la mediana, que muestra un
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patrén consistente con la media, lo cual sugiere que la mejora fue uniforme y no influenciada por
valores extremos.

Ademas, los intervalos de confianza son estrechos en ambas mediciones, lo cual indica una baja
variabilidad y una alta precision en las estimaciones de la media, reforzando la confiabilidad de los
datos recogidos. Esta representacion grafica respalda los resultados estadisticos obtenidos en el
analisis descriptivo y en la pruebat, validando visualmente que la intervencion tuvo un efecto positivo
y medible en el desarrollo de la fluidez lectora entre los estudiantes. En conjunto, esta figura aporta
evidencia empirica clara sobre la efectividad de la estrategia educativa aplicada, al tiempo que permite
visualizar de manera directa la magnitud de la mejora obtenida tras la implementacion del recurso

tecnoldgico.

Anélisis ANOVA de medidas repetidas

Con el objetivo de evaluar si la mejora en fluidez lectora y dictado fue estadisticamente significativa
a lo largo del tiempo (Pretest vs Postest) y si esta mejora vario entre los paralelos A, By C, se aplicd
un ANOVA de medidas repetidas. La prueba se disefié para analizar los efectos dentro de los sujetos
y la interaccion entre los factores evaluados. Los resultados se resumen en la Tabla 4.

Los efectos principales del Factor 1 (la intervencion pedagogica) sobre las variables evaluadas fueron
significativos. En particular, la interaccion MR Factor 1 >k Prueba presentd una suma de cuadrados
de 4.9875, con un valor de F(1, 138) = 462.774, y un p < .001, indicando que la diferencia entre
Pretest y Postest fue altamente significativa. Este resultado confirma que la aplicacién del método
fonolégico mediado por Educaplay produjo una mejora significativa en el rendimiento de los
estudiantes, tanto en fluidez lectora como en dictado.

Por otro lado, el analisis de la interaccion MR Factor 1 > Paralelo revel6 un valor F(2, 138) = 1.936
con un p = 0.148, lo que significa que no se encontraron diferencias estadisticamente significativas
entre los paralelos A, By C en relacion con el efecto de la intervencion. Esto indica que el método
fue igualmente efectivo en los tres grupos de estudiantes, sin que existiera un grupo favorecido o
rezagado.

Asimismo, la interaccion de tres vias (MR Factor 1 > Prueba * Paralelo) tampoco fue significativa
(F(2, 138) = 0.506, p = 0.604), lo que refuerza la interpretacion de que el cambio observado fue

homogéneo entre paralelos, y que la mejora fue consistente en todos los grupos evaluados.
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En sintesis, el analisis de ANOVA de medidas repetidas permite afirmar que la intervencién tuvo un
efecto significativo dentro de los sujetos, generando una mejora comprobada estadisticamente,
mientras que las diferencias entre grupos fueron no significativas, lo que aporta evidencia a favor de

la validez externa y generalizacion de los resultados obtenidos.

Tabla 4. Efectos Dentro de los Sujetos

Suma de Media

Cuadrados d Cuadratica " P
MR Factor 1 0.3975 1 0.39753 36.886 <.001
MR Factor 1 =k 4.9875 1 4.98753 462.774 <.001
Prueba
MR Factor 1 : 0.0417 2 0.02087 1.936 0.148
Paralelo
MR Factor 1 sk 0.0109 2 0.00545 0.506 0.604
Prueba < Paralelo
Residual 1.4873 138  0.01078

Nota. Suma de Cuadrados Tipo 3¢

Célculo del Tamafio del Efecto (Eta? parcial)

Para el ANOVA de medidas repetidas, se utiliza la formula:

Suma de Cuadrados del Efecto

2
0= - . - : - -
parcial ™ g1 ma de Cuadrados del Efecto + Suma de Cuadrados Residual

Célculos:
1. Para MR Factor 1 %k Prueba:

2. Interpretacion:

4 4.9875 49875

2 _ ~ =~ 0.770
T = 19875 + 1.4873  6.4748 r
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Un n? parcial de 0.770 representa un tamarnio del efecto grande, segln las guias de interpretacion
comunmente aceptadas:

e 0.01 = pequefio

e 0.06 = mediano

e 0.14 0 mas = grande

El célculo del tamaio del efecto (n? parcial) correspondiente a la interaccion entre la intervencion
pedagogica y la medicion (Pretest vs Postest) arrojo un valor de n? = 0.770, lo cual representa un
efecto grande de acuerdo con los criterios establecidos por Cohen (1988). Este resultado indica que
aproximadamente el 77% de la variabilidad observada en el rendimiento puede atribuirse
directamente a la intervencion educativa basada en Educaplay, lo que refuerza la eficacia del método
aplicado.

En conjunto con la significancia estadistica hallada (p < .001) y la mejora en las medias observadas,
este hallazgo confirma que la estrategia implementada tuvo un impacto sustancial y generalizado en
el desarrollo de la fluidez lectora y el dictado entre los estudiantes. La ausencia de diferencias
significativas entre paralelos, ademas, respalda la consistencia del efecto y su potencial para ser

replicado en otros contextos educativos de similares caracteristicas.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacion demuestran que el uso del método fonoldgico apoyado
con Educaplay produjo una mejora estadisticamente significativa en las habilidades de fluidez lectora
y dictado en estudiantes de tercer grado de Educacion General Basica. Esta conclusion se sustenta
tanto en los analisis descriptivos como inferenciales, incluyendo una prueba t significativa (p = 0.004)
y un ANOVA de medidas repetidas que revel6 un tamafio del efecto alto (n? = 0.770).

Estos hallazgos coinciden con estudios previos que validan la eficacia de Educaplay como
herramienta gamificada en entornos de aprendizaje linguistico. Por ejemplo, Gémez, Loor y
Rodriguez (2024) comprobaron que la implementacion de Educaplay como estrategia didactica en la
ensefianza de Estudios Sociales contribuyd significativamente a la mejora de la comprension lectora,
facilitando la retroalimentacion inmediata y fomentando la participacion activa del estudiante.
Asimismo, Jiménez et al. (2024) en su estudio sobre técnicas de metacognicion en lengua y literatura,

concluyeron que Educaplay, al estructurar la ensefianza mediante retos y juegos, favorecié la
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conciencia fonoldgica y la precision lectora, lo cual se alinea con la mejora detectada en los niveles
de dictado de la presente investigacion.

Por su parte, Lozano et al. (2024) evidenciaron que los estudiantes expuestos a una secuencia
didactica mediada por Educaplay incrementaron su capacidad de leer en voz alta con fluidez y
reconocer estructuras ortograficas complejas, lo cual también fue un efecto observado en nuestro
analisis pretest y postest.

Otros estudios, como los de Gutiérrez (2024) e Infante y Bosquez (2025), argumentan que Educaplay
genera motivacion extrinseca e intrinseca en los estudiantes, al presentar tareas de lectura y escritura
en formato interactivo, promoviendo asi el compromiso sostenido con el aprendizaje. Esta motivacion
fue un factor clave para la mejora homogeénea en los tres paralelos (A, B, C) observada en este estudio.
De modo semejante, Castafieda (2024) reportd una mejora significativa en procesos de decodificacion
y prosodia en estudiantes de grado séptimo tras aplicar Educaplay, resultados que refuerzan la
transferibilidad y validez de la intervencion propuesta en niveles educativos distintos.

A pesar de que los estudios anteriores varian en grado escolar y contexto, todos coinciden en que
Educaplay potencia las habilidades linglisticas al mediar el aprendizaje con elementos de
gamificacion, retroalimentacion automatica, y adaptacion al ritmo del estudiante. Estos beneficios
también fueron evidentes en nuestra intervencion, donde todos los grupos mejoraron, sin diferencias
significativas entre paralelos, lo que respalda la equidad pedagdgica del método, es importante
destacar que estos hallazgos no solo se alinean con estudios regionales, sino también con tendencias
internacionales como las identificadas por Bedoya et al. (2024), quienes destacan el papel de la
inteligencia artificial y las plataformas gamificadas en la inclusion y personalizacion del aprendizaje,

siendo Educaplay una de las herramientas que materializa estas innovaciones en el aula.

CONCLUSIONES

Se concluye que la intervencion pedagogica generé una mejora significativa y sostenida en esta
habilidad linguistica. Los resultados obtenidos muestran que los estudiantes incrementaron sus
calificaciones medias de fluidez lectora desde 6.56 en el pretest a 8.61 en el postest, con un tamario
del efecto considerable (n> = 0.770), lo cual respalda la eficacia del enfoque fonolégico combinado
con recursos digitales interactivos. Estos hallazgos demuestran que la fluidez lectora puede ser

fortalecida de manera efectiva mediante estrategias basadas en gamificacion y tecnologia educativa,
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alinedndose con evidencias empiricas previas que destacan la importancia de la conciencia fonologica
y los procesos de decodificacion en la lectura fluida (Jiménez et al., 2024; Gomez et al., 2024).

Los datos recogidos muestran una mejora estadisticamente significativa, con calificaciones promedio
que pasaron de 6.37 en el pretest a 8.94 en el postest. Esta diferencia fue respaldada por la prueba t
para muestras relacionadas (p = 0.004), lo que confirma que el uso sistematico de Educaplay
contribuyé al fortalecimiento de la ortografia funcional y la conciencia auditiva. El progreso de los
estudiantes en esta competencia no solo fue cuantificable, sino ademas consistente entre los paralelos,
destacando la versatilidad del recurso educativo y su capacidad para influir positivamente en
componentes fundamentales del lenguaje escrito como la precision y la velocidad de transcripcion.
Se concluye finalmente que, la intervencion fue equitativa y efectiva en todos los paralelos (A, By
C), sin que se evidenciaran diferencias significativas entre grupos. Esta homogeneidad en los
resultados demuestra que Educaplay es una herramienta flexible y accesible, que puede ser
implementada de manera exitosa en entornos educativos diversos, incluso aquellos con recursos
limitados, siempre que exista una planificacion pedagogica adecuada. Ademas, se constatd que la
gamificacion mediante Educaplay increment6 la motivacion y la participacion activa de los
estudiantes, generando un ambiente propicio para el aprendizaje autonomo vy significativo, lo que
refuerza su valor como estrategia replicable y sostenible (Infante & Bosquez, 2025; Bedoya et al.,
2024).

En conjunto, las conclusiones obtenidas permiten afirmar que el uso del método fonol6gico apoyado
con Educaplay constituye una propuesta pedagdgica innovadora, validada empiricamente, que puede
ser aplicada de manera efectiva para mejorar la fluidez lectora y la precision en dictado, aportando

asi a la calidad de la educacion basica.

PROPUESTA DE INTERVENCION

La propuesta de intervencion se estructuro en seis fases progresivas, disefiadas para garantizar la
aplicacién sistematica y validada del método fonoldgico mediado por la plataforma Educaplay,
orientado a fortalecer la fluidez lectora y el dictado.

La primera fase consistio en la aplicacion de pruebas diagnosticas que permitieron establecer el nivel
inicial de competencia en fluidez lectora y precision en dictado de los estudiantes. Esta etapa fue
crucial para detectar dificultades fonoldgicas especificas, lo cual orient6 la personalizacién de las

actividades posteriores. Su fundamento tedrico se apoya en Jiménez et al. (2024) y Gomez et al.
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(2024), quienes destacan la importancia del diagnostico temprano en habilidades fonoldgicas para
lograr intervenciones efectivas.

En la segunda fase, se procedid al disefio de recursos digitales personalizados mediante Educaplay,
desarrollando juegos fonolégicos, ejercicios de lectura en voz alta y dictados interactivos adaptados
al nivel de los estudiantes. Este disefio gamificado fue clave para fomentar la motivacion y el
aprendizaje activo, siguiendo los lineamientos de Castafieda (2024) e Infante & Bosquez (2025),
quienes han validado la eficacia de Educaplay en la creacion de entornos ludicos para la lectura.

La tercera fase se centro en la aplicacion directa del método fonoldgico a través de sesiones didacticas
que integraron los recursos creados en Educaplay. Se enfatizd la conciencia fonologica, la
decodificacion y la prosodia, alinedndose con los postulados de Gutiérrez (2024) y Lozano et al.
(2024), quienes evidencian la mejora en fluidez lectora mediante intervenciones fonoldgicas
interactivas.

Posteriormente, en la cuarta fase, se realizo una evaluacion formativa continua mediante actividades
interactuadas que ofrecieron retroalimentacion inmediata, permitiendo ajustar la ensefianza en tiempo
real. Este proceso de evaluacién y ajuste dindmico fue respaldado teéricamente por Galarza, Ledesma
y Vergel (2025), quienes argumentan que la retroalimentacion digital fomenta la autorregulacion y
mejora la precision en dictado.

La quinta fase contempld la aplicacion del postest, equivalente al diagnostico inicial, lo cual permitio
comparar de forma objetiva los niveles de logro alcanzados. Este proceso fue esencial para validar la
intervencion y se sustenta en los enfoques evaluativos propuestos por Bedoya et al. (2024), quienes
sefialan la relevancia de la medicion objetiva para determinar la eficacia de los recursos tecnolégicos
en educacion.

Finalmente, en la sexta fase, se procedié al andlisis de los resultados, utilizando herramientas
estadisticas como SPSS, lo cual facilité la evaluacion de impacto y la identificacion de areas de
mejora. Este analisis cuantitativo permitio validar la intervencion y ajustar estrategias pedagdgicas
futuras, en concordancia con los lineamientos metodoldgicos de Gunawardena et al. (2024) y Chen
(2025), quienes destacan la importancia del analisis de datos para garantizar la calidad educativa y la

mejora continua.
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Tabla 5. Validacion teorica de la propuesta

Fase de la Propuesta

Criterio de Validacion

Sustento Teodrico

Diagnostico inicial

Disefio de recursos
gamificados en Educaplay
Aplicacion del método

fonologico gamificado

Pertinencia diagndstica
para orientar la intervencion
Adecuacion pedagogica y
tecnoldgica de los recursos
habilidades

lectoras y de dictado

Eficacia en

Jiménez et al
Gomez et al. (2024)
Castafieda (2024); Infante
& Bosquez (2025)
Gutiérrez (2024); Lozano et

al. (2024)

(2024);

Seguimiento

Evaluacion formativa y = _ Galarza, Ledesma & Vergel
) . individualizado y ajustes en
retroalimentacion (2025)

tiempo real

Medicion objetiva de logros

Evaluacién postest Bedoya et al. (2024)

alcanzados
o Uso de datos para
Analisis de resultados y o . Gunawardena et al. (2024);
) ) decisiones pedagdgicas
mejora continua Chen (2025)
futuras

LIMITACIONES Y FUTURAS INVESTIGACIONES

Una limitacién fue la infraestructura tecnoldgica disponible. Si bien Educaplay es una plataforma
accesible, algunas dificultades técnicas como conectividad intermitente y disponibilidad limitada de
dispositivos afectaron la fluidez de ciertas sesiones. Esto sugiere que futuras investigaciones deberian
considerar el impacto de los factores tecnol6gicos externos en la efectividad del recurso, asi como la
posibilidad de implementar estrategias hibridas que incluyan materiales impresos complementarios.

En cuanto a la metodologia, el estudio se centr6 en dos variables principales: fluidez lectora y dictado,
dejando fuera otras dimensiones relevantes del lenguaje como la comprension lectora profunda,
produccién escrita o la conciencia morfosintactica, que podrian ser exploradas en futuras
intervenciones. Asimismo, se utilizo un disefio cuasiexperimental, sin grupo control, lo cual impide
aislar completamente otros factores externos que podrian haber influido en la mejora observada y
esto permite crear una jueva investigacion en el mismo campo y area

Para investigaciones futuras se sugiere disefiar estudios longitudinales que permitan evaluar la

sostenibilidad del aprendizaje logrado mediante Educaplay a lo largo del tiempo. Ademas, seria
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pertinente explorar la percepcion docente y estudiantil respecto al uso de plataformas gamificadas
mediante enfoques cualitativos o mixtos, lo que enriqueceria la comprension de los procesos de
ensefianza-aprendizaje mediados por tecnologia. Finalmente, se recomienda comparar la eficacia de
Educaplay con otras herramientas digitales similares, a fin de establecer lineas comparativas de
eficiencia, motivacién y rendimiento académico, que contribuyan al disefio de propuestas educativas

innovadoras basadas en evidencia.
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