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Resumen

El objetivo de este estudio fue analizar el impacto de los entornos virtuales en el desarrollo de
habilidades de lectura critica en estudiantes de Educacién General Bésica. La metodologia seguida
fue un estudio cuasi-experimental de enfoque correlacional-descriptivo con dos grupos: un grupo
experimental, que utilizo6 plataformas educativas como Khan Academy, Edmodo, Google Classroom,
Reading Rockets y Storybird, y un grupo control que no particip6 en estas actividades. Se empled un
test estructurado para medir las habilidades de los estudiantes en comprension lectora, analisis de
textos y evaluacién de argumentos. El test fue validado por expertos y tuvo una confiabilidad de 0.89
en el coeficiente alfa de Cronbach. Se realizaron analisis estadisticos, incluyendo la correlacion de
Pearson, la prueba t de Student para muestras independientes y el indice de Cohen para determinar el
tamafo del efecto. Los resultados mostraron mejoras significativas en las habilidades de lectura
critica del grupo experimental, con aumentos notables en todas las areas evaluadas. La comprension
lectora mejoro un 33%, el analisis de textos un 35% Yy la evaluacion de argumentos un 34%. Estos
resultados confirman la efectividad de los entornos virtuales en el desarrollo de competencias
cognitivas clave como la comprension y el andlisis critico de textos. En conclusion, el uso de
plataformas educativas digitales puede ser una estrategia pedagdgica eficaz para mejorar las
habilidades de lectura critica de los estudiantes y fomentar su pensamiento critico.

Palabras clave: Lectura Critica; Entornos Virtuales; Habilidades Cognitivas; Educacion;

Aprendizaje.

Abstract

The objective of this study was to analyze the impact of virtual environments on the development of
critical reading skills in students of Basic General Education. The methodology followed was a quasi-
experimental study with a correlational-descriptive approach with two groups: an experimental group,
which used educational platforms such as Khan Academy, Edmodo, Google Classroom, Reading
Rockets, and Storybird, and a control group that did not participate in these activities. A structured
test was used to measure students' skills in reading comprehension, text analysis, and argument
evaluation. The test was validated by experts and had a reliability of 0.89 based on Cronbach's alpha
coefficient. Statistical analyses were performed, including Pearson's correlation, Student's t-test for
independent samples, and Cohen's index to determine the effect size. The results showed significant

improvements in the critical reading skills of the experimental group, with notable increases in all
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areas assessed. Reading comprehension improved by 33%, text analysis by 35%, and argument
evaluation by 34%. These results confirm the effectiveness of virtual environments in developing key
cognitive skills such as comprehension and critical analysis of texts. In conclusion, the use of digital
educational platforms can be an effective pedagogical strategy to improve students' critical reading
skills and foster their critical thinking.

Keywords: Critical Reading; Virtual Environments; Cognitive Skills; Education; Learning.

Resumo

O objetivo deste estudo foi analisar o impacto dos ambientes virtuais no desenvolvimento de
competéncias de leitura critica em alunos do Ensino Béasico Geral. A metodologia seguida foi um
estudo quase experimental com uma abordagem correlacional-descritiva com dois grupos: um grupo
experimental, que utilizou plataformas educativas como a Khan Academy, Edmodo, Google
Classroom, Reading Rockets e Storybird, e um grupo de controlo que ndo participou nestas
atividades. Foi utilizado um teste estruturado para medir as competéncias dos alunos em compreensao
leitora, andlise de texto e avaliacdo de argumentos. O teste foi validado por especialistas e apresentou
uma fiabilidade de 0,89 com base no coeficiente alfa de Cronbach. Foram realizadas analises
estatisticas, incluindo a correlacéo de Pearson, o teste t de Student para amostras independentes e 0
indice de Cohen para determinar o tamanho do efeito. Os resultados mostraram melhorias
significativas nas competéncias de leitura critica do grupo experimental, com aumentos notaveis em
todas as areas avaliadas. A compreensdo leitora melhorou em 33%, a anélise de texto em 35% e a
avaliacdo de argumentos em 34%. Estes resultados confirmam a eficacia dos ambientes virtuais no
desenvolvimento de competéncias cognitivas essenciais, como a compreensdo e analise critica de
textos. Em conclusdo, a utilizacdo de plataformas educativas digitais pode ser uma estratégia
pedagdgica eficaz para melhorar as competéncias de leitura critica dos alunos e fomentar o seu
pensamento critico.

Palavras-chave: Leitura Critica; Ambientes Virtuais; Competéncias Cognitivas; Educacdo;

Aprendizagem.

Introduccion
En la actualidad, la educacién enfrenta grandes desafios para mejorar las habilidades cognitivas de

los estudiantes, especialmente en el ambito de la lectura critica, una habilidad esencial para el
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desarrollo del pensamiento critico y analitico. La capacidad de comprender, interpretar, evaluar y
reflexionar sobre textos escritos se considera una competencia fundamental para el aprendizaje en
diversas disciplinas y un factor clave para el éxito académico y personal de los estudiantes (CEPAL,
2020). EI Ministerio de Educacién de Pert (2022) resalta que la comprensién lectora es crucial no
solo para el desarrollo de habilidades académicas, sino también para la capacidad de los estudiantes
de participar activamente en su entorno social, politico y cultural. En este contexto, los entornos
virtuales de aprendizaje han ganado relevancia como una herramienta eficaz para potenciar la
ensefianza y el aprendizaje, proporcionando una experiencia mas interactiva y accesible (UNESCO,
2021).

La incorporacion de tecnologias digitales en el proceso educativo ha transformado la forma en que
los estudiantes acceden a la informacion y desarrollan habilidades cognitivas. Segun el informe de la
CEPAL (2021), las tecnologias digitales tienen el potencial de mejorar la calidad educativa, aumentar
la motivacion de los estudiantes y facilitar un aprendizaje mas autonomo y colaborativo. Este
fenomeno ha sido impulsado por la creciente accesibilidad a plataformas digitales como Khan
Academy, Edmodo, Google Classroom, Reading Rockets y Storybird, que ofrecen herramientas para
desarrollar habilidades de lectura critica a través de recursos interactivos, ejercicios, debates y analisis
de textos.

La UNESCO (2021) también enfatiza el papel crucial de las tecnologias en el desarrollo de
competencias cognitivas en estudiantes de todos los niveles educativos, destacando que el uso
adecuado de plataformas digitales puede fomentar la reflexion critica sobre los textos, permitiendo a
los estudiantes participar de manera activa en la construccidn de su conocimiento. En este sentido, el
uso de entornos virtuales en la Educacion General Basica (EGB) se ha convertido en un recurso
pedagdgico clave para promover el pensamiento critico y analitico entre los estudiantes,
contribuyendo asi a su formacion integral.

A pesar del creciente interés en la aplicacion de entornos virtuales para mejorar la educacion, aun
existen pocos estudios que examinen el impacto directo de estas plataformas en el desarrollo de
habilidades de lectura critica. En este sentido, el presente estudio se enfoca en analizar como el uso
de plataformas educativas interactivas puede influir en el desarrollo de habilidades de pensamiento

critico en estudiantes de EGB, con énfasis en la mejora de la lectura critica.
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Objetivo General

El objetivo principal de esta investigacion es analizar el impacto de los entornos virtuales en el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico, especificamente en la mejora de la lectura critica,
en estudiantes de Educacion General Basica (EGB) a través del uso de plataformas educativas

interactivas.

Metodologia

Este estudio sigue un disefio cuasi-experimental de enfoque correlacional-descriptivo, en el cual se
seleccionaron dos grupos de estudiantes: un grupo experimental que utilizo las plataformas educativas
mencionadas y un grupo control que no tuvo acceso a estas herramientas. EI grupo experimental
estuvo compuesto por 40 estudiantes, mientras que el grupo control estuvo integrado por 40
estudiantes, sumando un total de 80 participantes en la investigacion.

Se elaboro un test de base estructurada para medir el desarrollo de las destrezas de lectura critica en
funcidn de los objetivos planteados en la investigacion. Este test fue validado por un panel de expertos
en el area de educacion y tecnologia educativa, quienes evaluaron la pertinencia y claridad de los
items. La confiabilidad del test se calcul6 utilizando el coeficiente alfa de Cronbach, obteniendo un
valor de 0.89, lo cual indica que la herramienta es altamente confiable para medir las habilidades de
lectura critica en los estudiantes (DeVellis, 2016). La confiabilidad del instrumento es crucial para
garantizar que las mediciones realizadas sean consistentes y estables, lo que permite obtener
resultados validos y generalizables (Tavakol & Dennick, 2011).

Ademas, se realizaron calculos estadisticos para evaluar la relacién entre el uso de entornos virtuales
y el desarrollo de habilidades de lectura critica. Se utiliz6 la correlacién de Pearson para determinar
la fuerza y la direccion de la relacion entre las variables de estudio (Campo, 2013). Esta prueba es
adecuada para medir la relacion lineal entre variables cuantitativas y se aplica comunmente en
investigaciones correlacionales.

Se utilizo también el indice de Cohen’s d para calcular el tamafo del efecto, permitiendo evaluar la
magnitud de las diferencias entre el grupo experimental y el grupo control. Este indicador es
fundamental para interpretar la relevancia de los hallazgos, mas alla de la significancia estadistica
(Cohen, 1988).

Por ultimo, se aplicé la prueba t de Student para muestras independientes para comparar las medias

de los dos grupos (experimental y control), determinando si las diferencias observadas en las
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habilidades de lectura critica son estadisticamente significativas. La t de Student es una prueba
comunmente utilizada en estudios experimentales para comparar dos grupos y evaluar si las
diferencias en los resultados son debidas al tratamiento experimental o si podrian haber ocurrido por
azar (Field, 2013).

Resultados

Tabla 1: Resultados del Post-Test para el Grupo Experimental (Khan Academy)

Indicadores de Habilidades Categoria Inicial Categoria Final Mejoramiento (%)

Comprension Lectora 45% 80% 35%
Analisis de Textos 38% 78% 40%
Evaluacion de Argumentos  40% 75% 35%

Mejoramiento de Habilidades de Lectura Critica

» Evaluacion de Argumentos
Comprensién Lectora

Anélisis de Textos

Los resultados en la Tabla 1 muestran un notable incremento en las habilidades de lectura critica en
los estudiantes del grupo experimental que utilizaron Khan Academy. En términos de comprension
lectora, los estudiantes pasaron del 45% al 80%, lo que representa un mejoramiento del 35%. Este
incremento refleja la efectividad de los recursos interactivos de Khan Academy, como los videos
explicativos y los ejercicios practicos, que permitieron a los estudiantes internalizar de manera mas
efectiva las ideas clave de los textos leidos. Estos recursos ofrecieron una ensefianza personalizada y

un enfoque dinamico, lo que facilité la comprension profunda de los textos.
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El andlisis de textos también muestra una mejora considerable, pasando del 38% al 78%, con un
aumento del 40%. Esto sugiere que las herramientas proporcionadas por la plataforma, como los
ejercicios de andlisis y las preguntas interactivas, permitieron a los estudiantes desarrollar una
capacidad critica mas sélida para identificar ideas principales, inferir significados implicitos y
analizar las estructuras argumentativas de los textos.

En cuanto a la evaluacion de argumentos, se observd un aumento del 35% (de 40% a 75%). Esta
mejora sugiere que la plataforma contribuy6 a mejorar la habilidad de los estudiantes para juzgar la
solidez y coherencia de los argumentos presentados en los textos. La interactividad y la
retroalimentacion instantanea favorecieron que los estudiantes reflexionaran sobre los puntos de vista

expresados y pudieran evaluar los textos de manera mas critica.

Tabla 2: Resultados del post-test para el grupo experimental (Edmodo)

Indicadores de Habilidades Categoria Inicial Categoria Final Mejoramiento (%)

Comprension Lectora 42% 79% 37%
Andlisis de Textos 35% 72% 37%
Evaluacion de Argumentos  38% 73% 35%

Mejoramiento de Habilidades de Lectura Critica

» Evaluacion de Argumentos
Comprensidn Lectora

9
35.3% .5

32.1%

Andlisis de Textos
En la Tabla 2, los resultados del grupo experimental que utiliz6 Edmodo muestran una mejora
significativa en las habilidades de lectura critica. La comprension lectora aument6 un 37%, de 42% a
79%, lo cual refleja cobmo los recursos y las actividades disefiadas en la plataforma contribuyeron a

una mayor asimilacion de los textos. Las actividades interactivas en Edmodo, como los foros de
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discusion y los cuestionarios, motivaron a los estudiantes a reflexionar de manera activa sobre los
textos, lo que fortaleci6 su capacidad de comprension y los hizo méas conscientes de los detalles y
matices del contenido.

En cuanto al andlisis de textos, el grupo pasé del 35% al 72%, mostrando un mejoramiento del 37%.
Esto indica que las tareas y debates que fomentan la discusién critica en Edmodo ayudaron a los
estudiantes a desarrollar una mejor capacidad para interpretar los textos de manera profunda,
identificando conexiones entre las ideas presentadas y evaluando su relevancia.

La evaluacion de argumentos mejoré en un 35%, con un aumento de 38% a 73%. Este resultado
refleja que los estudiantes pudieron utilizar las herramientas proporcionadas por Edmodo para
analizar y evaluar los argumentos de los textos con mayor eficacia. Las actividades de evaluacion
critica y los comentarios interactivos promovieron el desarrollo de habilidades evaluativas mas

avanzadas.

Tabla 3: Resultados del post-test para el grupo experimental (Google Classroom)

Indicadores de Habilidades Categoria Inicial Categoria Final Mejoramiento (%)

Comprension Lectora 43% 75% 32%
Analisis de Textos 36% 71% 35%
Evaluacion de Argumentos  37% 70% 33%

Mejoramiento de Habilidades de Lectura Critica

mmm Categoria Inicial
W Categoria Final

7O

60 [

1%
o
T

IS
(=]

Porcentaje (%)

30

201

10

Comprension Lectora Anélisis de Textos Evaluacion de Argumentos
Indicadores de Habilidades
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Los resultados en la Tabla 3, correspondientes al grupo experimental que utilizé Google Classroom,

muestran mejoras en todas las habilidades evaluadas, aunque en menor medida que en los otros
grupos. La comprension lectora pasé del 43% al 75%, con una mejora del 32%. Este aumento puede
atribuirse a las tareas reflexivas y los recursos compartidos en Google Classroom, que facilitaron la
comprension de los textos mediante preguntas de analisis critico y resimenes colaborativos. Las
actividades interactivas también permitieron que los estudiantes se involucraran en un aprendizaje
mas dinamico.

El analisis de textos mostrd una mejora del 35%, pasando del 36% al 71%. Esto sugiere que las
actividades disefiadas en la plataforma, como las discusiones grupales y los ejercicios interactivos,
ayudaron a los estudiantes a desarrollar un pensamiento mas analitico sobre los textos. La plataforma
foment6 un ambiente de colaboracion donde los estudiantes pudieron compartir sus puntos de vista y
reflexionar sobre los textos en profundidad.

La evaluacion de argumentos mejoré un 33%, de 37% a 70%. Los resultados indican que los
estudiantes fueron capaces de aplicar herramientas de andlisis critico para evaluar los argumentos
presentados en los textos, mejorando su capacidad para discernir la calidad y solidez de las ideas

expuestas.

Tabla 4: Resultados del post-test para el grupo experimental (Reading Rockets)

Indicadores de Habilidades Categoria Inicial Categoria Final Mejoramiento (%)

Comprension Lectora 44% 77% 33%
Andlisis de Textos 37% 70% 33%
Evaluacion de Argumentos  39% 72% 33%

Mejoramiento de Habilidades de Lectura Critica

—e— Categoria Inicial
75+ Categoria Final

Porcentaje (%)
v =) a ~
wv o w o

v
o
T

IS
[l

Com?)srensién Lectora Andlisis de Textos Evaluacion de Argumentos
Indicadores de Habilidades
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La intervencion con Reading Rockets también resultdé en mejoras significativas en las habilidades de
lectura critica. En comprension lectora, los estudiantes aumentaron su puntuacion del 44% al 77%,
con un mejoramiento del 33%. Las herramientas interactivas y recursos enfocados en mejorar la
comprension lectora, como los ejercicios de vocabulario y preguntas interactivas, fueron cruciales
para este avance. Reading Rockets proporcion6 una estructura organizada para la reflexion sobre
textos, permitiendo a los estudiantes hacer conexiones mas profundas entre las ideas presentadas.

En cuanto al analisis de textos, se observé una mejora del 33%, pasando del 37% al 70%. Esta mejora
indica que las actividades ofrecidas por Reading Rockets, centradas en la identificacion de ideas
principales y detalles de apoyo, ayudaron a los estudiantes a analizar los textos de manera mas
profunda y critica.

La evaluacion de argumentos también mostré una mejora del 33%, de 39% a 72%. Este resultado
refleja como los estudiantes mejoraron al evaluar la calidad de los argumentos en los textos, utilizando

herramientas que promovieron la reflexion critica.

Tabla 5: Resultados del post-test para el grupo experimental (Storybird)

Indicadores de Habilidades Categoria Inicial Categoria Final Mejoramiento (%6)

Comprension Lectora 46% 79% 33%
Anédlisis de Textos 39% 74% 35%
Evaluacion de Argumentos  41% 75% 34%

Mejoramiento de Habilidades de Lectura Critica

mmm Categoria Inicial
Categoria Final

Evaluacién de Argumentos f

Analisis de Textos f

Indicadores de Habilidades

Comprension Lectora |

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Porcentaje (%)
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En la Tabla 5, los estudiantes que usaron Storybird mostraron mejoras en todas las areas clave. La
comprension lectora mejor6 un 33%, de 46% a 79%. Storybird, al permitir a los estudiantes crear sus
propias historias y reflexionar sobre los elementos narrativos, ayudoé a los estudiantes a comprender
mejor las estructuras de los textos y a interpretar de manera mas eficaz lo que leian.

En cuanto al andlisis de textos, los estudiantes mejoraron en un 35%, pasando del 39% al 74%. El
enfoque de Storybird en la narracion les permitié a los estudiantes no solo crear, sino también analizar
y reflexionar sobre textos narrativos de manera profunda, lo cual fue fundamental para desarrollar sus
habilidades de analisis critico.

La evaluacion de argumentos también mostré una mejora significativa del 34%, de 41% a 75%. Esta
mejora refleja como la plataforma facilité que los estudiantes se involucraran activamente en el
andlisis de los argumentos dentro de los textos narrativos y desarrollaran una evaluacion mas critica.

Tabla 6: Correlacién de Pearson entre el uso de entornos virtuales y las habilidades de lectura critica

Indicador Correlacion (r)
Comprension Lectora 0.72
Analisis de Textos 0.76

Evaluacion de Argumentos 0.70

Correlacién entre el Uso de Entornos Virtuales y las Habilidades de Lectura Critica

Evaluacién de Argumentos

Anélisis de Textos

Indicadores de Habilidades

Comprensién Lectora

0.0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7
Correlacion (r)

La correlacion de Pearson entre el uso de los entornos virtuales y las habilidades de lectura critica
revela una relacion fuerte y positiva, especialmente en el andlisis de textos (r = 0.76) y en la
comprension lectora (r = 0.72). Estos valores indican que, a medida que los estudiantes interactuaron
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maés con los entornos virtuales, sus habilidades de lectura critica mejoraron considerablemente. La
correlacion més alta en el andlisis de textos sugiere que las actividades que fomentan la reflexion

profunda y el analisis detallado son particularmente eficaces para desarrollar el pensamiento critico.

Tabla 7: d de Cohen para comparacion de los grupos experimental y control

Indicador d de Cohen
Comprension Lectora 1.30
Anélisis de Textos 1.25

Evaluacion de Argumentos  1.15

Tamario del Efecto (d de Cohen) en Habilidades de Lectura Critica

Evaluaciéon de Argumentos

Andlisis de Textos

Indicadores de Habilidades

Comprension Lectora

0.0 O.|2 0:4 0:6 0:8 1i0 122
d de Cohen

Los valores de d de Cohen indican un tamarfio de efecto grande, lo que significa que la intervencion
en el grupo experimental tuvo un impacto significativo en el desarrollo de las habilidades de lectura
critica en comparacion con el grupo control. Un valor de d mayor a 0.8, como el obtenido para las
tres variables evaluadas, sugiere que las diferencias entre los grupos son sustanciales y que el uso de

los entornos virtuales jugd un papel crucial en el desarrollo de estas habilidades.

Tabla 8: t de Student para muestras independientes

Indicador t de Student p-valor
Comprension Lectora 4.52 <0.05
Andlisis de Textos 4.80 <0.05
Evaluacion de Argumentos 4.35 <0.05
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Los resultados de la prueba t de Student muestran que las diferencias entre el grupo experimental y
el grupo control son estadisticamente significativas, con valores de p menores a 0.05 para todas las
variables evaluadas. Esto confirma que el uso de los entornos virtuales de aprendizaje fue un factor
importante en la mejora de las habilidades de lectura critica, demostrando que las intervenciones
digitales tienen un impacto significativo en el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacién muestran mejoras significativas en las habilidades de
lectura critica de los estudiantes del grupo experimental que utilizaron entornos virtuales de
aprendizaje, como Khan Academy, Edmodo, Google Classroom, Reading Rockets y Storybird. Estas
mejoras se reflejan en los incrementos notables en las categorias de comprension lectora, analisis de
textos y evaluacion de argumentos, lo que coincide con investigaciones previas que sefialan el
impacto positivo de las plataformas educativas digitales en el desarrollo de habilidades cognitivas.
En relacion con la comprension lectora, los estudiantes mejoraron un 33% en su capacidad para
comprender textos mas complejos, pasando del 46% al 79%. Este hallazgo es coherente con los
estudios de Anderson et al. (2016) y Liu et al. (2019), quienes demostraron que el uso de plataformas
como Khan Academy, que ofrece recursos interactivos, ejercicios y videos, puede aumentar
significativamente la capacidad de los estudiantes para procesar informacion escrita. Los resultados
también respaldan los hallazgos de Gonzalez (2018), quien destaca que la comprension lectora se ve
beneficiada por el uso de recursos visuales y multimedia, que permiten a los estudiantes vincular
informacion verbal y no verbal, facilitando la interpretacion y retencion de la informacién. El uso de
Khan Academy, que integra videos y ejercicios interactivos, permite una mayor conexion entre el
contenido textual y visual, potenciando la comprension de los estudiantes. En cuanto al analisis de
textos, los resultados muestran una mejora del 35%, pasando del 39% al 74%, lo que sugiere que las
actividades interactivas proporcionadas por los entornos virtuales son efectivas para desarrollar
habilidades de andlisis critico. Este hallazgo coincide con las investigaciones de Jonassen et al.
(2008), quienes argumentan que las herramientas digitales permiten a los estudiantes interactuar con
los textos de manera activa, promoviendo una reflexion profunda sobre los mismos. Plataformas
como Edmodo y Google Classroom, que facilitan debates y discusiones, han sido reconocidas como
herramientas clave para mejorar el anlisis y la critica de los textos, al fomentar la reflexion colectiva

y el intercambio de ideas entre los estudiantes. Cuban (2013) también sefiala que los entornos virtuales
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contribuyen a un aprendizaje méas colaborativo y reflexivo, lo cual es esencial para desarrollar
habilidades analiticas. La participacion en foros y actividades de discusion permite que los estudiantes
compartan diferentes puntos de vista, 1o que enriquece su capacidad para analizar textos desde
diversas perspectivas. En cuanto a la evaluacion de argumentos, el grupo experimental mostré una
mejora del 34%, de 41% a 75%. Este resultado es consistente con las investigaciones de Pellegrino
et al. (2014), quienes sugieren que la capacidad de evaluar argumentos se ve beneficiada por el uso
de plataformas digitales que proporcionan un espacio para la reflexion critica y la discusién de ideas.
El andlisis de argumentos es una habilidad central para el pensamiento critico, y su mejora en este
estudio puede explicarse por las interacciones en linea, que promueven la evaluacion de los textos
desde una perspectiva critica, como lo observan Zhao et al. (2017). Ademas, el uso de Storybird, que
fomenta la creacion y analisis de historias, ha demostrado ser una herramienta eficaz para mejorar la
capacidad de evaluar los argumentos dentro de un contexto narrativo. Segin Roscoe et al. (2018), las
plataformas que integran la narracion permiten a los estudiantes comprender mejor las estructuras
argumentativas y como se desarrollan en un texto, lo cual es fundamental para una evaluacion critica
y reflexiva. El andlisis de la correlacion de Pearson mostro relaciones fuertes entre el uso de entornos
virtuales y las mejoras en las habilidades de lectura critica, lo que sugiere que la participacion en estas
plataformas tiene un impacto directo en el desarrollo de competencias cognitivas. Este hallazgo esta
en linea con estudios previos como el de Friedman et al. (2020), quienes observaron una correlacion
positiva entre el uso de plataformas educativas digitales y el rendimiento académico en lectura.
Ademas, el valor de d de Cohen en este estudio indicé un tamafio de efecto grande, lo que refuerza la
idea de que las plataformas virtuales tienen un impacto significativo en el desarrollo de las habilidades
cognitivas, como también lo subraya Hattie (2017). Los resultados de este estudio tienen importantes
implicaciones pedagdgicas. Primero, sugieren que la integracion de entornos virtuales de aprendizaje
en el aula puede ser una estrategia eficaz para mejorar las habilidades de lectura critica en los
estudiantes de educacion basica. Anderson (2019) sostiene que el uso de estas plataformas no solo
mejora la comprension de los textos, sino que también fomenta el pensamiento critico y la capacidad
de evaluar y analizar informacion de manera mas efectiva. Ademas, el uso de recursos interactivos y
multimedia puede hacer que el proceso de aprendizaje sea mas atractivo y accesible para los
estudiantes, especialmente en un contexto educativo que demanda una educacién mas inclusiva y

personalizada.
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Conclusiones

Los resultados obtenidos en este estudio muestran una mejora considerable en las habilidades de
lectura critica de los estudiantes del grupo experimental que utilizaron entornos virtuales de
aprendizaje. Las plataformas utilizadas, como Khan Academy, Edmodo, Google Classroom, Reading
Rockets y Storybird, demostraron ser herramientas eficaces para aumentar la comprension lectora, el
andlisis de textos y la evaluacion de argumentos, con mejoras que oscilan entre el 32% y el 35% en
las distintas categorias evaluadas. La intervencién con entornos virtuales generd un impacto directo
y significativo en el desarrollo de habilidades cognitivas en los estudiantes. Las plataformas
interactivas permitieron a los estudiantes participar de manera activa en el proceso de aprendizaje, lo
que favorecio una mayor reflexion critica y un analisis mas profundo de los textos. Estos resultados
coinciden con investigaciones previas que destacan el potencial de las herramientas digitales para
mejorar las competencias cognitivas (Jonassen et al., 2008; Anderson et al., 2016). El anélisis de la
correlacion de Pearson mostro que existe una relacion fuerte y positiva entre el uso de los entornos
virtuales y las mejoras en las habilidades de lectura critica. Los estudiantes que participaron
activamente en estas plataformas mejoraron sustancialmente sus habilidades para comprender,
analizar y evaluar textos. Estos hallazgos son consistentes con estudios que indican que el uso de
plataformas educativas digitales tiene un impacto positivo en el rendimiento académico (Friedman et
al., 2020). El valor de d de Cohen obtenido en este estudio, que refleja un tamafio de efecto grande,
respalda la hipotesis de que la intervencion con entornos virtuales tiene un impacto significativo en
el desarrollo de las habilidades cognitivas de los estudiantes. Esto subraya la relevancia de las
herramientas digitales como una estrategia pedagogica eficaz para fomentar el pensamiento critico
en los estudiantes. Los resultados de este estudio proporcionan evidencia empirica sobre la
efectividad de los entornos virtuales en la mejora de habilidades de lectura critica. La integracién de
estas plataformas en el aula puede ser una estrategia valiosa para promover el aprendizaje activo y
colaborativo, ayudando a los estudiantes a desarrollar competencias criticas que son fundamentales
para su formacién académica y personal. Ademas, el uso de recursos multimedia y actividades
interactivas puede hacer el aprendizaje mas atractivo y accesible, adaptandose a las necesidades de
los estudiantes. A pesar de los resultados positivos, es importante realizar estudios adicionales con
muestras mas grandes y en contextos diversos para verificar la efectividad de los entornos virtuales

en el desarrollo de habilidades criticas en diferentes niveles educativos. Ademas, se recomienda
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investigar mas a fondo como las distintas caracteristicas de cada plataforma (por ejemplo, la

interactividad, el tipo de contenido, el feedback) influyen en los resultados de aprendizaje.
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