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Resumen

Disefiar una estrategia didactica multisensorial para el desarrollo de habilidades lectoras efectivas en
estudiantes de quinto afio de educacion basica de la Escuela Jesis Maria Yépez fue el objetivo
principal de esta investigacion, motivada por las dificultades identificadas en el diagnostico inicial.
Para ello, se llevo a cabo un estudio con enfoque metodoldgico mixto que combind métodos tedricos
(anélisis historico-légico, sistematizacion, modelacion) y empiricos (revision documental, encuesta a
estudiantes, prueba de comprension lectora). El diagndstico reveld deficiencias significativas en los
niveles de comprension literal, inferencial y critico-reflexivo de los estudiantes, asi como escasa
motivacion hacia la lectura y problemas de vocabulario. Como resultado, se propuso una estrategia
didactica multisensorial estructurada en fundamentacion tedrica, principios pedagdgicos y
neurodidacticos, un objetivo general claro y cinco etapas de implementacion detalladas: exploracion
y activacion sensorial, interaccion multisensorial con el texto, construccion de significado
multisensorial, expresion y aplicacion multisensorial, y reflexion metacognitiva multisensorial. Esta
propuesta incluyo ejemplos practicos de actividades para cada etapa. La estrategia disefiada fue
sometida a un proceso de validacion teorica mediante la consulta a especialistas en el campo de la
didactica de la lectura, quienes la consideraron pertinente y con alto potencial para mejorar las
habilidades lectoras en el contexto especifico de la investigacion. La discusion resaltdo la
fundamentacion tedrica de la propuesta y su potencial para enriquecer el proceso de aprendizaje de
la lectura, diferenciandose de enfoques tradicionales y resaltando la importancia de la estimulacion
multisensorial.

Palabras clave: Habilidades lectoras; estrategia didactica; multisensorialidad; educacion basica;

quinto afio.

Abstract

Designing a multisensory teaching strategy for developing effective reading skills in fifth-year
elementary school students at Jesis Maria Yépez School was the main objective of this research,
motivated by the difficulties identified in the initial diagnosis. To this end, a mixed-methodological
approach was conducted, combining theoretical methods (historical-logical analysis, systematization,
modeling) and empirical methods (document review, student survey, reading comprehension test).
The diagnosis revealed significant deficiencies in students' literal, inferential, and critical-reflective

comprehension, as well as poor reading motivation and vocabulary problems. As a result, a
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multisensory teaching strategy was proposed, structured on theoretical foundations, pedagogical and
neurodidactic principles, a clear general objective, and five detailed implementation stages: sensory
exploration and activation, multisensory interaction with the text, multisensory meaning construction,
multisensory expression and application, and multisensory metacognitive reflection. This proposal
included practical examples of activities for each stage. The designed strategy underwent theoretical
validation through consultation with specialists in the field of reading didactics, who considered it
relevant and with high potential for improving reading skills in the specific context of the research.
The discussion highlighted the theoretical foundation of the proposal and its potential to enrich the
reading learning process, differentiating itself from traditional approaches and highlighting the
importance of multisensory stimulation.

Keywords: Reading skills; teaching strategy; multisensory; elementary education; fifth grade.

Resumo

Desenhar uma estratégia de ensino multissensorial para desenvolver habilidades de leitura efetivas
em alunos do quinto ano do ensino fundamental da Escola Jesus Maria Yépez foi o principal objetivo
desta pesquisa, motivado pelas dificuldades identificadas no diagnéstico inicial. Para tanto, foi
conduzida uma abordagem metodoldgica mista, combinando métodos tedricos (analise historico-
I6gica, sistematizacdo, modelagem) e métodos empiricos (revisdo documental, pesquisa com alunos,
teste de compreensdo leitora). O diagnostico revelou deficiéncias significativas na compreensao
literal, inferencial e critico-reflexiva dos alunos, bem como baixa motivacdo para a leitura e
problemas de vocabulario. Como resultado, foi proposta uma estratégia de ensino multissensorial,
estruturada em fundamentos teoricos, principios pedagdgicos e neurodidaticos, um objetivo geral
claro e cinco etapas detalhadas de implementacdo: exploracdo e ativacdo sensorial, interacdo
multissensorial com o texto, constru¢cdo multissensorial de significado, expressdao e aplicacao
multissensorial e reflexdo metacognitiva multissensorial. Esta proposta incluiu exemplos préaticos de
atividades para cada etapa. A estratégia elaborada passou por validacdo tedrica por meio de consulta
a especialistas na area de didatica da leitura, que a consideraram relevante e com alto potencial para
aprimorar as habilidades de leitura no contexto especifico da pesquisa. A discussao evidenciou a
fundamentacéo tedrica da proposta e seu potencial para enriquecer o processo de aprendizagem da
leitura, diferenciando-se das abordagens tradicionais e destacando a importancia da estimulacéo

multissensorial.
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Introduccion

La lectura es una puerta que se abre a un mundo de posibilidades. A través de ella, los nifios exploran
nuevos conocimientos, desarrollan su imaginacién y amplian su vocabulario. Sin embargo, no todos
los estudiantes adquieren la habilidad lectora con la misma facilidad. (Herreros, 2024). En quinto
grado, se espera que los nifios sean lectores fluidos y comprensivos, capaces de extraer informacion
de diversos tipos de textos. Ante este desafio, la presente investigacion se centra en el disefio y
aplicacion de estrategia didactica multisensorial para mejorar las habilidades lectoras en estudiantes
de quinto grado de educacion basica. El objetivo es explorar como la estimulacion simultanea de los
sentidos (vista, oido, tacto, movimiento) puede favorecer la habilidad lectora, la motivacion y el
rendimiento académico de los estudiantes (Palencia, 2020).

La lectura, reconocida por la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Cultura, 2022)
como un derecho fundamental, es una habilidad esencial para el desarrollo integral de las personas.
A través de ella, los individuos acceden a informacion, expanden sus conocimientos y desarrollan su
pensamiento critico. Sin embargo, un ndmero significativo de estudiantes de quinto grado adn
enfrenta dificultades para comprender y disfrutar de la lectura. Ante este panorama, resulta evidente
la necesidad de implementar estrategias innovadoras que promuevan el desarrollo de habilidades
lectoras efectivas en esta etapa educativa.

Desde una perspectiva legal, la Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Nacional, 2008)
establece el derecho a una educacion de calidad y centrada en el desarrollo integral del estudiante.
Los articulos 26 y 27 enfatizan la importancia de una educacion participativa, inclusiva y que fomente
el desarrollo de competencias y capacidades para la vida, el desarrollo de competencias para la vida,
como lo establece la Constitucion ecuatoriana, es un objetivo central de la educacion.

La habilidad lectora es una competencia fundamental que permite a los individuos acceder a la
informacion, desarrollar el pensamiento critico y participar activamente en la sociedad por lo que
busca contribuir al desarrollo de esta competencia clave a través de la implementacion de estrategias
didacticas nuevas.

El desarrollo 6ptimo de las habilidades lectoras en los estudiantes se ve comprometido por diversos

factores. La carencia de habitos de lectura tempranos dificulta el desarrollo de la fluidez y la precision
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en la decodificacion, habilidades esenciales para una lectura efectiva. La ausencia de estrategias
pedagogicas adecuadas impide la adquisicion de habilidades de anélisis critico, inferencia, sintesis y
evaluacion, fundamentales para la interpretacion profunda de textos (Guanoluisa, 2024). Un entorno
educativo que no promueve la curiosidad ni el pensamiento critico limita la capacidad de los
estudiantes para realizar interpretaciones complejas, establecer conexiones intertextuales y evaluar la
validez de la informacion, habilidades clave para la lectura critica. Ademas, un vocabulario limitado
restringe la comprension del 1éxico y la capacidad de inferir significados contextuales, las dificultades
en el procesamiento de la informacién afectan la capacidad de seguir la estructura y la progresion
tematica del texto, y la falta de motivacion disminuye el interés por la lectura analitica y reflexiva. El
fortalecimiento de estas habilidades lectoras requiere la implementacion de métodos pedagdgicos
interactivos, como el storytelling, y la creacion de un ambiente educativo que promueva la lectura
como una actividad placentera y significativa, donde los estudiantes puedan ejercitar y desarrollar sus
habilidades lectoras en contextos relevantes (Almeida, 2022).

La iniciativa COLMENA refuerza la importancia de la participacion de la comunidad educativa en la
construccién de procesos educativos innovadores, es por eso que resalta la importancia de construir
comunidades de aprendizaje donde los estudiantes colaboren activamente. Al fomentar la lectura en
grupo Y la creacion de proyectos colaborativos, podemos aprovechar el poder de la interaccion social
para mejorar las habilidades lectoras (Educacion, 2022).

Finalmente, el Curriculo Nacional 2016 (Estandares Curriculares o de Aprendizaje) enfatiza la
importancia de desarrollar habilidades de pensamiento critico, valores éticos y una conciencia
sociocultural en los estudiantes. Las habilidades lectoras contribuyen a estos objetivos al promover
la reflexidn, el andlisis y la resolucion de problemas en contextos significativos.

La lectura es la llave que abre las puertas del conocimiento y la imaginacién. En el proceso educativo,
esta habilidad trasciende las asignaturas y se convierte en un pilar fundamental para el desarrollo
integral del estudiante. Desde temprana edad, la adquisicion de habilidades lectoras sélidas sienta las
bases para un aprendizaje autonomo y significativo. Al leer, los estudiantes no solo adquieren
conocimientos en areas como Lengua y Literatura, Matematicas, Estudios Sociales y Ciencias
Naturales, sino que también desarrollan su pensamiento critico, su capacidad de analisis y su
comprension del mundo que les rodea. En definitiva, la lectura es una herramienta indispensable para

alcanzar el éxito académico y personal, y para convertirse en ciudadanos activos y comprometidos.

1669 Vol. 11, nim. 2. Abril-Junio, 2025, pp. 1665-1688
Lupita Cecilia Ortega Bravo, Sofia Yolanda Jimbo Simbafia, Yadyra de la Caridad Pifiera Concepcion, Virginia Sdnchez
Andrade



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818
Vol. 11, nim. 2. Abril-Junio, 2025, pp. 1665-1688

e ——
DOMINIO DE
LAS CIENCIAS

Estrategia didactica multisensorial para el desarrollo de habilidades lectoras en estudiantes de quinto afio

Es de ahi laimportancia en las habilidades lectoras que no es solo una herramienta para el aprendizaje
académico, sino también un vehiculo para el desarrollo personal. A través de la lectura, se amplian
los horizontes, se desarrolla la empatia y fortalece la identidad. Como afirman Gonzélez y Pérez
(2021), una buena habilidad lectora permite acceder a diferentes perspectivas, culturas y formas de
pensar, enriqueciendo asi nuestra experiencia de vida y la importancia de la lectura en este contexto
es innegable (Ayala, 2021).

La lectura es una préctica social que se desarrolla en diversos contextos, siendo la escuela uno de los
mas importantes. En este espacio, las interacciones mediadas por textos son fundamentales para la
adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades complejas. Como sefiala Veronica
Simbarfia-Gallardo (2021), el comportamiento lector es resultado de multiples factores y se construye
en entornos especificos. La escuela, al ser un lugar donde se promueven y modelan préacticas lectoras,
juega un papel crucial en la formacién de lectores competentes. Verdnica Simbaria-Gallardo (2021),
sostiene que las sociedades alfabetizadas cuentan con instituciones educativas dedicadas a ensefiar a
leer y a comprender textos. En este sentido, la escuela se convierte en un espacio privilegiado para
desarrollar un metalenguaje sobre la lectura y para reflexionar sobre los significados que construimos
a partir de los textos.

No cabe duda que la lectura es un acto cognitivo complejo que implica la decodificacion de simbolos
gréficos para construir significados. Segun Rico Pabdn (2020), este proceso va mas alla de la simple
identificacion de letras; involucra una serie de habilidades cognitivas como la comprension, la
inferencia y la evaluacion. Al leer, no solo captamos informacién, sino que también activamos
nuestros conocimientos previos, establecemos conexiones y construimos nuevas representaciones
mentales.

La pasion por la lectura es contagiosa. Segun Hernandez & Hernandez (2022), cuando los docentes
demuestran un genuino interés por los libros, estan sembrando en sus estudiantes el gusto por la
lectura, convirtiéndola en una actividad enriquecedora y placentera.

Los autores consultados coinciden en la importancia de tener una crear una buena habilidad lectora
para el desarrollo personal y social. Sin embargo, Ayala (2021) destaca el desafio que representa para
muchos estudiantes adquirir habilidades lectoras solidas. Ante este escenario, la ensefianza
multisensorial surge como una propuesta innovadora y prometedora. Al involucrar multiples sentidos,
esta estrategia, segun Gonzalez (2022), puede transformar la lectura en una experiencia mas

significativa y accesible para todos los estudiantes. Desde mi perspectiva, esta aproximacion
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pedagogica va mas all4 de la simple transmision de conocimientos; se trata de crear experiencias de
aprendizaje significativas que perduren en el tiempo."
El contexto de la investigacion se centra en la Escuela de Educacion Bésica JesUs Maria Yepez,
ubicada en una zona rural, donde se realizd un estudio exploratorio durante el periodo lectivo 2024-
2025. Se aplico una prueba de comprension lectora estandarizada a 8 estudiantes seleccionados.
Ademas, se realizaron entrevistas semiestructuradas al docente de Lengua y Literatura y se revisaron
documentos rectores.
Las fortalezas encontradas son fundamentalmente:
1. La inclusion del area de Lengua y Literatura en el Marco Curricular de Aprendizaje
Competencial, con preponderancia de las habilidades lectora.
2. La concientizacion de los docentes, directivos y familias acerca de la importancia del
desarrollo de las habilidades lectora.
Las debilidades encontradas fueron:
1. Los estudiantes presentan dificultades en los tres niveles de comprension de la lectura,
dificultades para inferir informacion implicita, identificar la idea principal de un texto y
relacionar la informacion nueva con sus conocimientos previos.
2. Los docentes pueden carecer de la formacion necesaria para ensefiar estrategias de
comprension lectora basadas en enfoques multisensoriales. Esto puede dificultar la
implementacion efectiva de estas estrategias en el aula.
3. La falta de acceso a tecnologia educativa digital y escaso uso de la multisensorialidad.
Una vez identificada la problematica se determina como problema cientifico como contribuir al
desarrollo de habilidades lectoras en estudiantes de quinto afio de la Escuela Jests Maria Yépez.
El objeto de investigacion se centra en el desarrollo de habilidades lectoras y el objetivo general es
disefar estrategia didactica multisensorial para el desarrollo de habilidades lectoras en estudiantes de
quinto afio de la Escuela Jesis Maria Yépez. Esta investigacion se enmarca en un proyecto de la
Universidad Bolivariana del Ecuador, de Gestion didactica y de la calidad educativa en la Educacion
Basica, aportando a la linea de investigacion de la Didactica de las areas curriculares, especificamente

en el area de Lengua y Literatura.
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Materiales y métodos
La metodologia utilizada para efectuar la investigacion titulada, Estrategia didactica multisensorial
para el desarrollo de habilidades lectoras efectivas en estudiantes de quinto afio de béasica, se basé en
un enfoque mixto, abordando tanto aspectos cualitativos como cuantitativos, en donde se combinan
métodos diversos.
La investigacion se apoy0 en preguntas cientificas y objetivos especificos.
1. ¢Cudles son los referentes tedricos metodoldgicos del desarrollo de las habilidades
lectoras en la Educacién Bésica, especialmente en quinto grado? ¢ Cual es el estado actual del
proceso del desarrollo de las habilidades lectoras en quinto grado de la Unidad Educativa
“Jesus Maria Yépez”?
2. ¢Qué estructura y contenido deben tener la estrategia didactica multisensorial para el
proceso del desarrollo de habilidades lectoras en quinto grado de la Unidad Educativa “Jesus
Maria Yépez”?
3. ¢Como validar tedricamente la estrategia didactica multisensorial para el proceso del
desarrollo de habilidades lectoras en quinto grado de la Unidad Educativa “Jesus Maria
Yeépez™?
Obijetivos especificos:
1. Sistematizar los referentes tedricos metodologicos del desarrollo de las habilidades
lectoras en la Educacion Basica, especialmente en quinto grado.
2. Diagnosticar el estado actual del desarrollo de las habilidades lectoras en quinto grado
de la Unidad Educativa “Jestis Maria Yépez”
3. Disefar la estrategia didactica multisensorial para el proceso del desarrollo de
habilidades lectoras en quinto grado de la Unidad Educativa “Jests Maria Yépez”
4. Validar tedricamente la estrategia didactica multisensorial para el proceso del
desarrollo de habilidades lectoras en quinto grado de la Unidad Educativa “Jests Maria
Yépez”
Se aplicaron métodos tedricos:
El andlisis historico-16gico se utilizd para profundizar en los antecedentes y en las tendencias actuales
del desarrollo de habilidades lectoras en Educacion Basica, en quinto grado.
La sistematizacion se utilizd para interpretar, enriquecer, confrontar, modificar y construir el

conocimiento tedrico — practico sobre los procesos de desarrollo de las habilidades lectoras.
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La modelacion se usé en la elaboracion de las estrategias didacticas multisensorial que contribuyen
al desarrollo de las habilidades lectoras y para establecer las relaciones esenciales entre sus
componentes.
Igualmente se utilizaron los métodos empiricos, que permitieron el descubrimiento y la acumulacion
de datos, para dar respuesta al problema cientifico planteado.
El analisis documental permitié el estudio de los documentos rectores de la educacién ecuatoriana,
sobre todo en la Educacion Basica.
Las encuestas aplicadas a los estudiantes del quinto grado hicieron posible diagnosticar la situacion
actual del desarrollo de las habilidades lectoras en la escuela citada.
La prueba de comprension de lectura posibilito medir el estado actual del desarrollo de las habilidades
lectoras en los estudiantes de quinto grado.
La consulta de especialista se utilizo para la validacion tedrica del resultado cientifico propuesto.
Los métodos matematicos estadisticos utilizados en el procesamiento de la informacion recopilada
durante el proceso de investigacion, pertenecen a la estadistica descriptiva e inferencial, e hicieron
posible interpretar el porcentaje cuantitativo de los resultados obtenidos, expresados en tablas y
gréficos, de manera que llegar a conclusiones y generalizaciones que enriquezcan la investigacion.
La variable dependiente determinada fue el desarrollo de las habilidades lectoras en los estudiantes
de quinto grado, estructurada en dimensiones e indicadores:
Nivel literal 1. Identifica categorias literarias de los diferentes textos: (estructura interna y externa,
argumento, tema, tiempo, espacio, personajes, ambiente, mensaje). 2. Capta el significado de las
palabras, oraciones. 3. Comprende literalmente textos sencillos. 4. lIdentifica mensajes. 5. Secuencia
los sucesos. Nivel inferencial 6. Compara ideas o sentimientos. 7. Propone titulos para un texto. 8.
Reordena una secuencia. 9. Deduce el contenido del texto. 10. Deduce el significado de las palabras.
11. Infiere el mensaje. Nivel critico reflexivo 12. Formula opiniones 13. Relaciona con otros
contextos 14. Asume posiciones personales. 15. Analiza hechos y situaciones. 16. Expone su punto
de vista e ideas 17. Llega a conclusiones creativas y reflexivas.
A partir de los métodos empiricos, y teniendo en cuenta la operacionalizacién de la variable
dependiente, se elaboraron los siguientes instrumentos de diagnostico:

1. Laguia de revision documental.

2. Laencuesta a estudiantes.

3. La prueba de habilidades de lectura.
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En cuanto a la guia de revision documental, los documentos revisados fueron el Curriculo de
Educacion Basica en el subnivel medio, area de Lengua y Literatura; el Proyecto Curricular
Institucional, con relacién a las planificaciones y se indag6 en las micro planificaciones del area de
Lengua y Literatura del quinto grado. Considerando el tema de la investigacion, se realiz6 una
busqueda para valorar la presencia del objeto de investigacion, el desarrollo de habilidades lectoras,
en dichos documentos y elaborar un bosquejo de la informacion, por lo tanto, se procedi6 a la toma
de apuntes y a la sistematizacion de la informacion escogida.

Respecto a la encuesta aplicada a estudiantes, las preguntas se distribuyeron en dos partes. En la
primera parte se planted conocer aspectos demograficos del estudiante como edad y género, mientras
que, en la segunda parte de la encuesta, se plantearon las preguntas de seleccion maltiple, relacionadas
con los niveles de satisfaccion acerca del desarrollo de las habilidades lectoras. Se formularon nueve
preguntas: ¢Cuanto tiempo dedicas a leer por placer, en tu tiempo libre?, Cuando lees, ¢qué te motiva
a hacerlo? ¢Disfrutas de la historia, aprendes algo nuevo, o te relajas?, ¢Estas leyendo algun libro o
texto por iniciativa propia en este momento? Si es asi, ¢cual?, ;Qué tipo de libros o textos te gustan
mas? ¢ Prefieres la ficcion, la no ficcion, los comics, las revistas, etc.?, Cuando encuentras una palabra
que no entiendes mientras lees, ¢qué haces? ¢Intentas adivinar su significado por el contexto, buscas
la definicidn en un diccionario, o preguntas a alguien?, Después de intentar comprender una palabra
nueva, ¢puedes entender mejor la oracion o el parrafo en el que se encuentra?, ;Sueles entender el
mensaje principal o la idea central de lo que lees?, Después de terminar de leer un texto, ¢te sientes
capaz de resumirlo o explicarlo con tus propias palabras?, ;Crees que las imagenes o ilustraciones
gue acompafan a un texto te ayudan a comprenderlo mejor? ¢Por qué?

La prueba de habilidades de lectura se apoy0 en la lectura y compresion de un texto breve, en este
caso, un cuento, se evalud la capacidad de los estudiantes para comprender el significado literal de
un texto, el establecimiento de inferencia, la reflexion critica y la capacidad de aplicar lo aprendido
en nuevas situaciones. Las preguntas integraron la comprension general del texto y la comprension
por partes, siendo abiertas, cerradas y semicerradas.

La poblacion para el presente estudio se encuentra formada por todos los estudiantes del quinto grado
de la Unidad educativa “Jests Maria Yépez”, es decir, ocho estudiantes, con edades promedio de
entre nueve a diez afios. Debido a la naturaleza del estudio, los autores consideraron tomar como

muestra a la totalidad de individuos que conforman la poblacion,
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0 sea, los ocho estudiantes de sexto grado de Educacion Basica de la institucion educativa y dos
docentes de Lengua y Literatura.

El tipo de investigacion realizado fue descriptiva, porque se describieron las cualidades del objeto de
investigacién desde los resultados del estudio tedrico y préactico. Igualmente, se hizo una
investigacion de campo, porque se realizado dentro del contexto educativo de la Unidad educativa
“Jesus Maria Yépez”. También, la investigacion se considerd no experimental, porque no se introdujo
ningun tipo de experimento para su validacion, pues se usé un método de validacion tedrica, la
consulta de especialistas.

Se emplearon recursos humanos, materiales y tecnoldgicos. Entre los primeros, los estudiantes y
docentes que se incluyeron en la muestra. Y, ademas, recursos como computadoras, ipad, papel,
impresoras, libros y materiales didacticos.

La investigacion conto con el consentimiento informado de los participantes, tanto estudiantes como
docentes, que voluntariamente expresaron su deseo y compromisos de colaborar para mejorar el

objeto de investigacion.

Resultados

Resultados de la revision documental

Se realizd un analisis exhaustivo de los documentos rectores de la educacion ecuatoriana,
especificamente el Curriculo de Educacion Basica para el subnivel medio en el area de Lengua y
Literatura, el Proyecto Curricular Institucional y las micro planificaciones del area de Lengua y

Literatura del quinto grado.

Tabla 1. Indicadores de la revisién documental

Indicadores

Presencia de orientaciones para el desarrollo de habilidades lectoras
Enfoque en las habilidades de lectura

Presencia de estrategias multisensoriales

Presencia de orientaciones para el desarrollo de habilidades lectoras: Se constatdé que el desarrollo de

habilidades lectoras estd contemplado en los documentos analizados. El Curriculo de Educacién
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Baésica destaca la importancia de la lectura como una competencia fundamental para el desarrollo
integral de los estudiantes.

Enfoque en las habilidades de lectura: Los documentos curriculares enfatizan la necesidad de
desarrollar la comprension lectora en sus diferentes niveles (literal, inferencial y critico-reflexivo).
Presencia de estrategias multisensoriales: Se observo una orientacion discreta de estrategia didactica
multisensorial especificas para el desarrollo de habilidades lectoras en las planificaciones analizadas.
Las estrategias propuestas tienden a ser tradicionales, centradas en la lectura y la escritura mas

estructuralista.

Resultados de la encuesta a estudiantes

Tabla 2. Resultados de la encuesta a estudiantes de 5to afio de basica

Pregunta/Aspecto Porcentaje Cantidad de
(%) Estudiantes
Tiempo de lectura (poco tiempo) 75% 6
Motivacidn (disfrutar de la historia) 62.50% 5
Lectura por iniciativa propia (si) 37.50% 3
Tipos de textos (ficcidn) 50% 4
Tipos de textos (comics) 37.50% 3
Comprension de palabras (adivinar por contexto) 62.50% 5
Comprension del mensaje principal (si) 50% 4
Resumen del texto (si) 37.50% 3
Ayuda de iméagenes (si) 87.50% 7

Los resultados mas relevantes fueron los siguientes:

Tiempo de lectura: La mayoria de los estudiantes (6 de 8) dedican poco tiempo a la lectura por
placer en su tiempo libre.

Motivacion: La principal motivacion para leer es disfrutar de la historia (5 de 8). Pocos estudiantes
mencionaron aprender algo nuevo o relajarse como motivos para leer.

Lectura por iniciativa propia: Solo 3 de 8 estudiantes estan leyendo un libro o texto por iniciativa
propia en este momento.

Tipos de textos: Los estudiantes muestran preferencia por la ficcion (4 de 8) y los comics (3 de 8).
Comprension de palabras: Cuando encuentran una palabra desconocida, la mayoria de los

estudiantes (5 de 8) intentan adivinar su significado por el contexto.

1676 Vol. 11, nim. 2. Abril-Junio, 2025, pp. 1665-1688
Lupita Cecilia Ortega Bravo, Sofia Yolanda Jimbo Simbafia, Yadyra de la Caridad Pifiera Concepcion, Virginia Sdnchez
Andrade



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818
Vol. 11, nim. 2. Abril-Junio, 2025, pp. 1665-1688
=¥

DOMINIO DE

LAS CIENCIAS

Estrategia didactica multisensorial para el desarrollo de habilidades lectoras en estudiantes de quinto afio

Comprension del mensaje principal: La mitad de los estudiantes (4 de 8) suelen entender el mensaje
principal de lo que leen.

Resumen del texto: Solo 3 de 8 estudiantes se sienten capaces de resumir un texto con sus propias
palabras.

Ayuda de imagenes: La mayoria de los estudiantes (7 de 8) consideran que las imagenes o

ilustraciones les ayudan a comprender mejor un texto.

Resultados de la prueba habilidades de lectura

Table 3. Resultados de la prueba de comprensién lectora

Nivel de Comprensién Porcentaje de Dificultad Cantidad de
(%) Estudiantes con
Dificultad
Nivel Literal 75% 6
Nivel Inferencial 75% 6
Nivel Critico- 87.50% 7
Reflexivo

Se aplico una prueba de comprensién lectora basada en un cuento corto para evaluar el desempefio
de los estudiantes en los diferentes niveles de comprension. Los resultados obtenidos fueron los
siguientes:
Nivel literal: La mayoria de los estudiantes (6 de 8) mostraron dificultades para identificar
informacion explicita en el texto, como personajes, lugares y eventos principales.
Nivel inferencial: Se observaron dificultades significativas en la capacidad de los estudiantes para
realizar inferencias y deducir informacion implicita. Solo 2 de 8 estudiantes lograron responder
correctamente a las preguntas de este nivel.
Nivel critico-reflexivo: La mayoria de los estudiantes (7 de 8) mostraron dificultades para emitir
opiniones, relacionar el texto con otros contextos y expresar su punto de vista.
Inventario de dificultades:
El diagnostico realizado reveld las siguientes deficiencias en el desarrollo de habilidades lectoras en
los estudiantes de quinto grado:

1. Dificultades en los tres niveles de comprension lectora (literal, inferencial y critico-

reflexivo).
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2. Escaso tiempo dedicado a la lectura por placer.

3 Limitada motivacion para la lectura.

4. Dificultades para comprender el significado de palabras desconocidas.
5 Dificultades para resumir textos y expresar opiniones.

6 Ausencia de estrategia didactica multisensorial en la practica docente.

Propuesta
El resultado cientifico que se propone es una estrategia didactica multisensorial para el desarrollo de
habilidades lectoras efectivas en estudiantes de quinto afio de basica de la Escuela Jesis Maria Yeépez.
Esta estrategia se estructura en los siguientes componentes: fundamentacion, principios, objetivo
general y etapas de implementacion.

a. Fundamentacion:
La implementacion de una estrategia didactica multisensorial para el desarrollo de habilidades
lectoras se fundamenta en la necesidad de superar las dificultades identificadas en el diagndstico
inicial (dificultades en los niveles de comprension, escasa motivacion, problemas con el vocabulario)
y en la solida base teorica que respalda la efectividad de involucrar multiples sentidos en el proceso
de aprendizaje.
Como se menciond anteriormente, desde el constructivismo Pherez (2018), el aprendizaje activo a
través de la experiencia sensorial directa facilita una comprension méas profunda y significativa de los
textos. La teoria de la cognicion distribuida Gonzalez (2008), apoya la idea de que el conocimiento
se extiende mas alla del cerebro, y la estimulacion multisensorial permite a los estudiantes utilizar su
cuerpo Yy el entorno para procesar la informacion textual de manera mas eficiente. La neurociencia
de autores como Pazmifio (2021) ha demostrado que la activacion de maltiples areas sensoriales
fortalece la memoria y la retencion de la informacion, elementos cruciales para el desarrollo de
habilidades lectoras solidas.
En el contexto especifico de la lectura, la estrategia multisensorial busca enriquecer la experiencia de
decodificacion, comprension del vocabulario, construccion de imagenes mentales, identificacion de
secuencias, inferencia y pensamiento critico al ofrecer vias de aprendizaje que van mas alla de la
simple lectura visual y auditiva (mental). Al integrar el tacto, el movimiento y otras modalidades
sensoriales, se busca aumentar la motivacion intrinseca de los estudiantes hacia la lectura y facilitar

la construccion de significados mas ricos y personalizados (Rico Pabon, 2020).
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b. Principios
La estrategia didactica multisensorial propuesta se guia por los siguientes principios pedagdgicos y
neurodidécticos:
Activacion multisensorial para la lectura: Las actividades deben involucrar activamente la vista,
el oido, el tacto y, en la medida de lo posible, el movimiento para facilitar la interaccion con el texto
y la construccioén de significado.
Conexién sensorial con el contenido: Los materiales y las actividades deben establecer una
conexion sensorial directa y significativa con el contenido del texto, haciendo la lectura mas tangible
y experiencial.
Representaciones sensoriales diversas: La informacion textual debe presentarse y explorarse a
través de diferentes modalidades sensoriales para atender a los diversos estilos de aprendizaje y
fortalecer la comprension desde multiples angulos.
Integracion intermodal: Las actividades deben fomentar la integracion de la informacion percibida
a traveés de los diferentes sentidos, promoviendo una comprension mas holistica y profunda del texto.
Aprendizaje activo y participativo: La estrategia debe promover la participacion activa de los
estudiantes a traves de la manipulacion, la experimentacion y la interaccion sensorial con el material
de lectura.
Motivacion y compromiso sensorial: La variedad y el caracter ludico de las actividades
multisensoriales deben aumentar la motivacion y el compromiso de los estudiantes con la lectura.
Atencion a las necesidades sensoriales individuales: La estrategia debe ofrecer flexibilidad y
opciones para adaptarse a las diferentes preferencias y fortalezas sensoriales de los estudiantes.

c. Objetivo General
Implementar una estrategia didactica multisensorial, basada en la activacion de los sentidos visual,
auditivo, tactil y kinestésico, para el desarrollo de las habilidades de lectura en estudiantes de quinto
afio de la Escuela Jests Maria Yépez.

d. Etapas de la estrategia didactica multisensorial
Para la implementacion de la estrategia didactica multisensorial, se proponen las siguientes etapas:

e Exploracion y activacion sensorial
Objetivo: Despertar el interés y activar los diferentes sentidos en relacion con el tema o el texto que

se va a trabajar.
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Actividades de ejemplo
Visual: Observacion y discusion de imagenes, ilustraciones o videos relacionados con el tema del
texto.
Auditiva: Escucha de sonidos ambientales, musica o fragmentos de audio que creen una atmosfera
relacionada con la lectura.
Tactil: Manipulacion de objetos reales o texturas que se mencionan en el texto o que evocan su
contenido.
Kinestésica: Realizacion de movimientos corporales o juegos sencillos que introduzcan el tema o los
personajes.

e Interaccion multisensorial con el texto:
Objetivo: Facilitar la decodificacion y la comprension literal del texto a través de la implicacion de
multiples sentidos.
Actividades de ejemplo
Visual-Tactil: Utilizar letras de lija o tarjetas con relieve para que los estudiantes tracen las palabras
mientras las leen.
Auditivo-Visual: Escuchar la lectura en voz alta mientras se sigue el texto visualmente, utilizando
diferentes entonaciones para resaltar significados.
Kinestésico-Visual: Representar palabras o frases cortas con gestos 0 movimientos corporales
mientras se leen.

e Construccion de significado multisensorial:
Objetivo: Promover la comprension inferencial y critico-reflexiva del texto mediante actividades que
involucren diferentes sentidos.
Actividades de ejemplo
Visual: Crear mapas conceptuales o diagramas utilizando colores y formas para representar las
relaciones entre ideas del texto.
Auditivo: Participar en discusiones guiadas donde se utilicen diferentes tonos de voz para expresar
emociones o intenciones de los personajes.
Tactil: Construir modelos tridimensionales o maquetas que representen escenas o conceptos del
texto.
Kinestésica: Realizar dramatizaciones o juegos de roles para explorar las motivaciones de los

personajes o las relaciones causa-efecto.

1680 Vol. 11, nim. 2. Abril-Junio, 2025, pp. 1665-1688
Lupita Cecilia Ortega Bravo, Sofia Yolanda Jimbo Simbafia, Yadyra de la Caridad Pifiera Concepcion, Virginia Sdnchez
Andrade



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818
Vol. 11, nim. 2. Abril-Junio, 2025, pp. 1665-1688

—
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

Estrategia didactica multisensorial para el desarrollo de habilidades lectoras en estudiantes de quinto afio

e Expresion y aplicacion multisensorial
Objetivo: Permitir a los estudiantes expresar su comprension y aplicar sus habilidades lectoras de
manera creativa a través de actividades multisensoriales.
Actividades de ejemplo:
Visual: Dibujar, pintar o crear collages que representen su interpretacion del texto.
Auditiva: Grabar un resumen oral del texto utilizando diferentes efectos de sonido o musica.
Tactil: Crear un "libro sensorial" con diferentes texturas para representar elementos del texto.
Kinestésica: Disefiar y presentar una coreografia o un juego basado en la historia.

o Reflexion metacognitiva multisensorial
Objetivo: Fomentar la reflexion sobre el propio proceso de lectura y aprendizaje a través de la
conciencia de las experiencias sensoriales.
Actividades de ejemplo
Visual: Crear un diario visual de lectura donde se dibujen o se peguen imagenes que representen las
sensaciones y los pensamientos durante la lectura.
Auditiva: Compartir oralmente como las diferentes actividades sensoriales les ayudaron a
comprender mejor el texto.
Tactil: Utilizar escalas con diferentes texturas para evaluar su nivel de comprension o su disfrute de
la actividad.
Kinestésica: Realizar una actividad de "recorrido corporal” donde los estudiantes identifiquen las
partes del cuerpo que se activaron durante la lectura y las actividades.

e. Ejemplificacion de tareas multisensoriales
Basandonos en el texto de Rafael Alberti ("Han descuajado un arbol"), se podrian disefiar las
siguientes tareas multisensoriales:
Nivel Literal
Visual-Tactil: Proporcionar a los estudiantes ramitas o trozos de madera con diferentes texturas.
Mientras escuchan la lectura de las primeras estrofas, deben tocar las ramitas y describir como
imaginan la textura del arbol vivo.
Auditivo-Visual: Escuchar una grabacion del poema con énfasis en las palabras que describen al
arbol ("dichoso y joven, candido y erguido™) y dibujar o seleccionar iméagenes que representen estas

cualidades.
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Nivel Inferencial

Visual-Kinestésico: Mostrar imagenes de un arbol antes y después de ser talado. Pedir a los
estudiantes que representen con su cuerpo la transformacion del arbol, desde su estado "erguido”
hasta su estado "desparramado".

Auditivo-Emocional: Leer en voz alta la segunda estrofa enfatizando las palabras que transmiten
tristeza ("'yace como un nifio desenterrado de su cuna, rotas las dulces piernas, la cabeza hundida™).
Preguntar a los estudiantes como les hace sentir esta descripcion y qué inferencias pueden hacer sobre
el estado del &rbol.

Nivel Critico-Reflexivo

Tactil-Emocional: Proporcionar diferentes materiales (papel suave, papel aspero, tela suave, tela
rugosa). Después de la lectura completa, pedir a los estudiantes que elijan el material que mejor
representa cOmo se sintieron al escuchar el poemay que expliquen su eleccion.
Kinestesico-Creativo: Dividir a los estudiantes en grupos y pedirles que creen una breve
representacion teatral utilizando movimientos y sonidos para expresar el ciclo de vida del arbol y la
tristeza de su pérdida, incorporando elementos sensoriales (ramas, hojas secas, sonidos del viento).
Validacion de la estrategia didactica multisensorial

La estrategia didactica multisensorial para el desarrollo de habilidades lectoras efectivas en
estudiantes de quinto afio de béasica fue sometida a un proceso de validacion tedrica a través de la
consulta a especialistas en el campo de la didactica de la lectura y la educacion basica.

Los indicadores evaluados por los especialistas fueron los siguientes:

Rigor cientifico: Fundamentacion teorica sélida y coherencia interna de la propuesta.

Actualidad del tema de investigacion: Relevancia de la estrategia en el contexto educativo actual y
su pertinencia para abordar las necesidades de los estudiantes.

Importancia del tema seleccionado: Significacion del desarrollo de habilidades lectoras y la
pertinencia de la estrategia multisensorial para este fin.

Claridad de la propuesta: Precision y comprensibilidad de los principios, el objetivo general y las
etapas de implementacion de la estrategia.

Factibilidad de su aplicacion en el contexto investigativo determinado: Viabilidad de implementar la
estrategia en el entorno de la Escuela Jests Maria Yépez, considerando sus recursos y caracteristicas.
Pertinencia del resultado cientifico: Adecuacion de la estrategia propuesta para lograr el objetivo

de mejorar las habilidades lectoras.
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Ajuste a las condiciones concretas del contexto de investigacion: Consideracion de las fortalezas y
debilidades identificadas en el diagnostico de la Escuela Jesus Maria Yépez.

Orden en que se presenta el resultado cientifico y facilita su aplicacion: Organizacion logicay claridad
en la presentacion de la estrategia para facilitar su comprension y potencial implementacion.
Tiempo considerado para la ejecucion del resultado cientifico: Realismo y adecuacion del tiempo
estimado para la implementacion de la estrategia.

Los especialistas consultados fueron un total de cinco. Todos ellos son docentes con mas de ocho
afios de experiencia en Educacion Basica y en el area de Lengua y Literatura. De estos, cuatro poseen
una maestria en Educacién, relacionadas con lectura y estrategias pedagogicas innovadoras, y han
realizado investigaciones previas relacionadas con el desarrollo de habilidades lectoras. La
evaluacion se realizo utilizando una escala cualitativa con las siguientes opciones: Muy Adecuado,
Adecuado, Poco Adecuado y Nada Adecuado.

La evaluacion de los especialistas fue la siguiente: tres de los especialistas valoraron como Muy
Adecuado todos los indicadores de la estrategia propuesta. Los dos especialistas restantes evaluaron
como adecuado los aspectos relacionados con la factibilidad de su aplicacion en el contexto
investigativo determinado y el tiempo considerado para la ejecucion del resultado cientifico,
sefialando la necesidad de considerar la disponibilidad de recursos especificos y la planificacion
detallada del tiempo de implementacion en el aula. el resto de los indicadores (rigor cientifico,
actualidad del tema, importancia del tema, claridad de la propuesta, pertinencia del resultado
cientifico y ajuste a las condiciones concretas) fueron evaluados como muy adecuado por estos dos
especialistas.

Ningun especialista evalu6 algun indicador como Poco Adecuado o Nada Adecuado. En base a la
valoracion general de los expertos, se concluye tedricamente que la estrategia didactica multisensorial
propuesta es pertinente, fundamentada y con un alto potencial para contribuir al desarrollo de
habilidades lectoras efectivas en estudiantes de quinto afio de bésica en el contexto de la Escuela
Jesls Maria Yépez. Las sugerencias de los especialistas con respecto a la factibilidad y el tiempo de

ejecucidn seran consideradas para futuras etapas de implementacion y ajuste de la estrategia.

Discusion
Romero, Linares y Rivera (2017), profundizan en la dimension sociocultural de las habilidades

lectoras, concibiéndola como una préctica moldeada por la historia, la cultura, la ideologia y las
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estructuras institucionales de la sociedad. Esta perspectiva resalta la influencia de discursos
ideoldgicos y normativos en la interpretacion textual, lo que Cifuentes (2017), vincula a la necesidad
de integrar las condiciones socioculturales en las practicas pedagodgicas para el desarrollo de
habilidades lectoras criticas. En este sentido, Cassany (2004) subraya la importancia de formar
lectores con una "sofisticada capacidad de comprension™ para discernir significados implicitos e
identificar posibles sesgos o intenciones persuasivas en los textos, especialmente en el contexto de la
abundancia de informacion facilitada por las TIC.

Desde una perspectiva cognitiva, Pefia (2018), describe las habilidades lectoras como un proceso
mental que implica la construccién de una base textual (coherencia local y global) y un modelo de la
situacion (contextualizacion del contenido). En concordancia con estos planteamientos, la presente
investigacion reconoce las habilidades lectoras como un proceso activo y multifacético que demanda
la integracion de habilidades cognitivas, la consideracion del contexto sociocultural y la aplicacion
de estrategias pedagogicas mediadas. Se coincide con la idea de que el desarrollo de las habilidades
lectoras no es espontaneo y requiere una intervencion educativa intencionada y adecuada desde las
etapas iniciales. Sin embargo, se plantea que, si bien las estrategias cognitivas y la conciencia
sociocultural son esenciales, la incorporacion de la dimensién sensorial a través de un enfoque
multisensorial puede enriquecer significativamente el proceso de construccion de significado,
facilitando una conexion mas profunda y experiencial con el texto, tal como lo sugieren los principios
de la neurociencia y la teoria del aprendizaje activo. La investigacion se distancia de enfoques
puramente cognitivos o socioculturales al proponer que la estimulacion simultdnea de multiples vias
sensoriales puede potenciar la comprension al activar diversas areas cerebrales y facilitar la creacion
de representaciones mentales mas vividas y memorables.

La novedad de esta investigacion radica en la sistematizacion de la teoria sobre el desarrollo de
habilidades lectoras y su vinculacion explicita con los principios y fundamentos de la ensefianza
multisensorial en el contexto especifico de la educacion basica ecuatoriana. A diferencia de estudios
que pueden abordar la lectura o la multisensorialidad de manera aislada, este trabajo integra ambos
campos para proponer una estrategia didactica coherente y fundamentada.

Asimismo, la cualidad del resultado cientifico propuesto, una estrategia didactica multisensorial
detallada con etapas de implementacion y ejemplos practicos, representa un aporte concreto y
aplicable para los docentes de quinto afio. La estructura de la estrategia, basada en la activacion

sensorial, la interaccion multisensorial con el texto, la construccién y expresion multisensorial del
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significado, y la reflexion metacognitiva sensorial, ofrece un marco organizado para la ensefianza de
la lectura que va més alla de los métodos convencionales. La investigacion se alinea con la actualidad
y el valor social de la educacion bésica ecuatoriana, respondiendo a la necesidad de mejorar la calidad
del aprendizaje y desarrollar competencias fundamentales para la vida, tal como lo establece la
Constitucion (Asamblea Nacional, 2008) y el Curriculo Nacional. El desarrollo de habilidades
lectoras solidas es crucial para el éxito académico y la participacion activa de los ciudadanos en la
sociedad.

El principal aporte practico de esta investigacion es el disefio y la validacion tedrica de una estrategia
didactica multisensorial detallada y estructurada para el desarrollo de habilidades lectoras en
estudiantes de quinto afio. Esta estrategia ofrece a los docentes un marco de referencia concreto y
ejemplos de actividades practicas que pueden ser implementadas en el aula para enriquecer la
ensefianza de la lectura y abordar las dificultades identificadas. La ejemplificacion de tareas basadas
en un texto literario especifico facilita la comprension y la adaptacion de la estrategia a diferentes
tipos de textos y contextos.

Metodologicamente, esta investigacion aporta la combinacion de un enfoque mixto que permite
obtener una comprension integral del problema. El uso de métodos teoricos para fundamentar la
propuesta, métodos empiricos para diagnosticar la situacion actual y la consulta de especialistas para
validar tedricamente el resultado cientifico representa un proceso riguroso y coherente. La
operacionalizacion detallada de la variable dependiente (habilidades lectoras) en dimensiones e
indicadores proporciona un marco claro para futuras investigaciones que busquen medir el impacto

de intervenciones similares.

Conclusiones

La investigacion revel6 que los estudiantes de quinto afio presentan dificultades significativas en los
tres niveles de comprensién lectora: literal, inferencial y critico-reflexivo, acompafiadas de escasa
motivacion y poco habito lector, lo cual afecta negativamente su desarrollo académico integral.

Se constatd que, aunque el curriculo reconoce la importancia de la lectura, las practicas pedagdgicas
en el aula ain se centran en enfoques tradicionales, sin aprovechar el potencial de la estimulacion
multisensorial para favorecer una comprensién mas profunda y significativa de los textos.

La estrategia didactica multisensorial disefiada esta sélidamente fundamentada en teorias del

constructivismo, la neurociencia y la cognicion distribuida, y ofrece un enfoque integral al incorporar
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los sentidos (vista, oido, tacto y movimiento) en el proceso lector, facilitando una experiencia de
aprendizaje activa y personalizada.

La estrategia fue evaluada como pertinente y de alto valor pedagdgico por expertos en el area de
Lengua y Literatura, quienes destacaron su claridad, viabilidad, fundamentaciéon teorica y
aplicabilidad en el contexto educativo rural ecuatoriano.

La propuesta se adapta a las caracteristicas concretas de la Escuela Jesis Maria Yépez y se estructura
en cinco etapas pedagogicas claras, que permiten al docente aplicar actividades multisensoriales de
forma planificada y secuencial, mejorando la comprension lectora y el involucramiento estudiantil.
Este estudio representa un aporte metodolégico y practico relevante para la didactica de la lectura en
educacion bésica, al ofrecer una estrategia replicable que responde a las necesidades reales del aula y

promueve una ensefianza mas inclusiva, motivadora y efectiva.
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