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Resumen

El articulo persigue como objetivo general disefiar una guia metodoldgica para el uso de herramie ntas
digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales en estudiantes
de 8vo afio de la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingle Inka Samana. Para ello, se
abordd la investigacion de tipo aplicada, con docentes y estudiantes; mediante la aplicacion de las
técnicas de entrevista, encuesta y prueba pedagdgica inicial. Los resultados se determinaron, a partir
del analisis por dimensiones, para la medicion de las variables; por lo que referente a la variable
dependiente: proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, se determinaron tres
dimensiones: cognitiva, interactiva y procedimental; mientras que, para la variable independiente:
guia metodoldgica para el uso de las herramientas digitales; se tuvieron en cuenta cuatro dimensiones:
interaccion usuario-maquina; infraestructura tecnoldgica, comunidad de aprendizaje y orientadora.
Como conclusién final se cumpli6 con el objetivo general propuesto, al abordar la tipologia de
investigacion; la presentacion de los resultados, el disefio de la propuesta y su valoracion por usuarios
y especialista; lo cual permitié la perfeccion de la guia metodoldgica.

Palabras clave: proceso de ensefianza-aprendizaje; Ciencias Naturales; herramientas digitales.

Abstract

The article pursues as ageneral objective to design a methodological guide for the use of digital tools
in the teaching-learning process of the Natural Sciences subject in 8th year students of the Inka
Samana Bilingual Intercultural Community Educational Unit. To do so, applied research was
addressed, with teachers and students; through the application of interview, survey and initial
pedagogical test techniques. The results were determined, from the analysis by dimensions, for the
measurement of the variables; as regards the dependent variable: Natural Sciences teaching-learning
process, three dimensions were determined: cognitive, interactive and procedural; while, for the
independent variable: methodological guide for the use of digital tools; four dimensions were taken
into account: user-machine interaction; technological infrastructure, learning community and
guidance. As a final conclusion, the proposed general objective was met, by addressing the research
typology; the presentation of the results, the design of the proposal and its assessment by users and
specialists; which allowed the perfection of the methodological guide.

Keywords: teaching-learning process; Natural Sciences; digital tools.
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Resumo

O objetivo geral do artigo € elaborar um guia metodologico para a utilizacdo de ferramentas digitais
no processo de ensino-aprendizagem da disciplina Ciéncias Naturais em alunos do 8°ano da Unidade
Educacional Comunitaria Intercultural Bilingue Inka Samana. Para isso, foram abordadas pesquisas
aplicadas, com professores e alunos; através da aplicacdo de técnicas de entrevistas, inquéritos e testes
pedagdgicos iniciais. Os resultados foram determinados, a partir da andlise por dimensdes, para a
mensuracdo das variaveis; Quanto a varidvel dependente: processo de ensino-aprendizagem de
Ciéncias Naturais, foram determinadas trés dimensdes: cognitiva, interativa e processual; enquanto,
para a varidvel independente: guia metodologico para utilizagdo de ferramentas digitais; Foram
consideradas quatro dimens@es: interacdo usuario-maquina; infraestrutura tecnoldgica, aprendendo e
orientando a comunidade. Como conclusdo final, foi atendido o objetivo geral proposto, ao abordar a
tipologia da pesquisa; a apresentacdo dos resultados, o desenho da proposta e sua avaliagdo por
usuarios e especialistas; o que permitiu o aperfeicoamento do guia metodoldgico.

Palavras-chave: processo ensino-aprendizagem; Ciéncias naturais; ferramentas digitais.

Introduccion

En educacién el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) es crucial para
modernizar el proceso educativo y responder alas demandas de un entorno educativo contemporaneo.
Por lo que la tecnologia es uno de los factores que se considera inherente a este transito entre
conocimiento y sociedad, y es progreso que se ve evidenciado en distintas ciencias, lo que genera
oportunidades de cambio y adaptacion, pero al mismo tiempo Chaparro (2001) identifico la
convergencia de tres dareas tecnoldgicas que han llevado a transformar las sociedades
contemporaneas: la informética; la telecomunicacion y el procesamiento de datos; cuyas aplicaciones
en las distintas ciencias han generado cambios en la sociedad contemporanea.

Las TIC en educacion brindan mdltiples usos que refuerzan el caracter innovador de un aprendizaje
que plantea nuevos retos para toda la comunidad educativa. Esta irrupcion tecnoldgica concibe la
necesidad de cambios en el sistema educativo, como su sostenibilidad o la necesidad de desarrollar
contenidos digitales pertinentes (TIC en educacion, 2023).

El sistema educativo ecuatoriano promueve el uso de las TIC mediante normativas vigentes, asi como
el articulo 26 de la constitucion del Ecuador, en el cual se aborda que la educacion es un derecho de

las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
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prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y
condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho
y la responsabilidad de participar en el proceso educativo; ademéas se tiene un curriculo priorizado y
flexible de acuerdo con el contexto; lo que permite la contextualizacion del curriculo mediante el uso
de herramientas digitales que motiven el aprendizaje de los estudiantes.

En la Unidad Educativa Intercultural Bilinglie Inka Samana en particular en el 8vo afio, especialmente
en la asignatura de Ciencias Naturales se evidencia, que aunque el docente es especialista en la
asignatura y desempefia sus funciones con esmero y dedicacion aun existen un sin nimero de
limitaciones, como falta de capacidad para acceder a plataformas y herramientas digitales,
desigualdad digital, brechas digitales y la carencia en el uso de herramientas digitales para contribuir
al proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura y asi estar acorde a las demandas que exige la
sociedad actual; por lo que surge el problema de: ¢(Como contribuir al proceso de ensefianza-
aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales en estudiantes de 8vo afio de la Unidad Educativa
Comunitaria Intercultural Bilinglie Inka Samana,?

En el presente articulo el objeto de la investigacion es: Proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias
Naturales en 8vo afio; mientras que, el objetivo general es disefiar una guia metodoldgica para el uso
de herramientas digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales

en estudiantes de 8vo afio de la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilingtie Inka Samana.

Metodologia

La investigacion se declara a partir del paradigma interpretativo, pues es una cuestion que el
investigador adopta en su marco metodoldgico y constituye en algunos criterios esenciales a los
procedimientos y presentacion de los resultados. Esta es de tipo aplicada (Esteban Nieto, 2018);
porque en base a la investigacion basica, pura o fundamental en las ciencias facticas o formales se
formulan problemas o hipétesis de trabajo para resolver los problemas de la vida productiva de la
sociedad; en este caso ayudara a resolver problemas préacticos al utilizar una guia metodolégica para
el uso de las herramientas digitales. El enfoque investigativo que predominara serd el mixto, pues
segin Flick (2015) integra sistematicamente los métodos cuantitativos y cualitativos en un solo
estudio; analiza conjuntamente los datos cuantitativos y cualitativos y sus inferencias basadas en la

informacion mixta permitiran lograr un mejor entendimiento del fenébmeno bajo estudio. A partir, de
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lo cualitativo se basara; segun el criterio de Vega Malagdn et al. (2014) en métodos de recoleccion
de datos sin medicion numérica como la descripcion y la observacion del fenémeno.

El corte de la investigacion que se realiza es transversal, pues se refiere a un disefio de estudio en el
que se recopilan datos en un s6lo punto en el tiempo para analizar las caracteristicas, las actitudes,
los comportamientos o resultados educativos de una muestra especffica; al tener en cuenta el tiempo
de la investigacion, en el periodo de octubre 2024 a febrero 2025.

Los métodos que se emplearan son el método de analisis, que segin Quezada Somano & Medina
Leon (2020) consisten en realizar observaciones, en sacar conclusiones generales y en no admitir
otras objeciones en contra de esas conclusiones. El método de sintesis empleado por Quezada Somano
& Medina Ledn (2020) permite suponer las causas descubiertas y establecidas como principios, y en
explicar con los principios, los fenémenos y los procedimientos, a partir de las causas y demostrar las
explicaciones; lo que permitird generar nuevos conocimientos, mediante la integracion de miltiples
fuentes de investigacion, para el uso de herramientas digitales. Por su parte el enfoque de sistema se
lograra con la integracién de conocimientos de un sistema para determinar el comportamiento de un
conjunto. Ademas, el método deductivo-inductivo, segun el criterio de Martinez Cabrera (1987)
permitird el transito de lo general a lo particular, y de lo particular a lo universal.

Por su parte, los métodos empiricos como la entrevista, a partir del criterio de Etece (2020) ayudara
a la recopilacién de datos en la autoridad educativa y en los usuarios y especialista de Inka Samana;
mientras que la observacion, a criterio de Soledad Fabbri (1988) permitira recoger informacién sobre
el objeto que se toma en consideracidn. En el caso de la encuesta, apuntd Farias (2024) se podra
acceder a la recopilacion de informacion, a partir de una muestra socialmente representativa; con la
cual se obtendrad informacidn; mientras que la prueba pedagogica, se utilizard mediante el pretest, a
criterio de Orozco Garcia (2017), con una evaluacion inicial de las experiencias y los saberes previos
de los nifios. Mientras que, el método de criterio de especialista y de usuarios por Mesa Anoceto, et
al. (2021) permitié la valoracion de la propuesta.

Ademés, se utilizaran los métodos matematico-estadisticos, a partir de la tabulacion; que segin el
criterio de Rus Arias (2021) los datos permitiran ser presentados y agrupados, en forma de graficos;
mientras que, mediante la estadistica descriptiva se podra realizar el analisis, el resumen y la

presentacion de los resultados.
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Resultados

Los resultados se obtuvieron a partir del analisis por dimensiones, estas Gltimas se determinaron para
la medicion de las variables que se establecieron en el articulo; y el procesamiento se realizd al tener
en cuenta los diferentes instrumentos que se aplicaron, en la Unidad Educativa Comunitaria
Intercultural Bilingle Inka Samana, como: cuestionario de encuesta a estudiantes y cuestionario de
prueba pedagogica inicial; aplicados a 14 estudiantes del 8vo afio y ademés, guia de entrevista a
docentes, aplicado a 10 docentes.

En el caso de la variable dependiente: proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, se
determinaron para su medicion en tres dimensiones: cognitiva, interactiva y procedimental; mientras
que, en la variable independiente: guia metodologica para el uso de las herramientas digitales; se
tuvieron en cuenta cuatro dimensiones: interaccion usuario-maquina; infraestructura tecnologica,
comunidad de aprendizaje y orientadora.

Los resultados de las tres dimensiones de la variable dependiente, segin la encuesta a los estudiantes

se pueden apreciar, expresados en porciento, en la Figura 1.

Figura 1: Resultadosen las dimensiones de la variable dependiente, segln la encuesta a los estudiantes

Nivel de aceptabilidad de las tres dimensiones dela variable

dependiente, segin la encuesta a estudiantes
B Totalmente

de acuerdo

100% De acuerdo
53
50% E Neutral
0% EEn
Cognitiva Interactiva Procedimental desacuerdo

Pues en cuanto a la dimensidn cognitiva se evidencid que, el 75% de los encuestados expresaron que
poseen un nivel de acuerdo y totalmente de acuerdo, respectivamente; que les resulta facil integrar lo
aprendido en las clases presenciales con el uso de los recursos digitales en Ciencias Naturales;

ademas, que utilizar las herramientas tecnoldgicas mejoran la comprension de los conceptos.
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Respecto a la dimension interactiva se obtuvo como resultado que, en la encuesta el 79% considerd
que las herramientas digitales utilizadas en las clases de Ciencias Naturales permiten una interaccidn
fluida entre los conceptos que aprenden y las actividades que realizan; mientras que en la entrevista
este criterio se reafirmo por los docentes al expresar que, de manera diaria se utilizan recursos
didacticos y estrategias de enseflanza que permiten la interaccidn con el contenido; asi como el
vinculo de la teoria con la practica; pues la interaccion de los contenidos y de los recursos didacticos
es muy amplia y les admite a los estudiantes no solo adquirir conocimientos, sino tambien desarrollar
habilidades cientificas criticas de forma positiva.

En relacion con la dimension procedimental el 71% de los encuestados afirmé un nivel de
aceptabilidad entre de acuerdo y totalmente de acuerdo, con respecto aque, el uso de las herramie ntas
digitales en Ciencias Naturales les ayuda a reflexionar criticamente sobre el desarrollo de los
experimentos; asi como que, las actividades propuestas les motivan a cuestionar y analizar los
resultados de los experimentos realizados.

Al comparar los datos que se obtuvieron en la encuesta con los resultados de la prueba pedagdgica
inicial se comprob6 que, solamente el 21%, de los examinados alcanzaron un nivel alto en la
evaluacién diagndstica, que se les aplicd y el otro 79% examinado, se encontrd entre la escala de bajo
y medio respectivamente; por lo que resulta necesario contribuir a su aprendizaje mediante el disefio
de una propuesta metodolégica.

También en la entrevista a los docentes se corrobord con sus opiniones que los recursos tecnolégicos
son herramientas de trabajo para docentes y estudiantes que facilitan la integracion de los conceptos
cientificos, siempre que se utilicen de forma planificada, equilibrada y adaptada a las necesidades de
los estudiantes; ademéas, de reconocer que el uso de plataformas interactivas puede generar métodos
mas eficientes.

Los resultados de las cuatro dimensiones de la variable independiente, segin la encuesta a los

estudiantes se pueden apreciar, expresados en porciento, en la Figura 2.
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Figura 2: Resultadosen las dimensiones de la variable independiente, segln la encuesta a los estudiantes

Nivel de aceptabilidad de las cuatro dimensiones de la variable
independiente, segiin la encuesta a estudiantes

m Totalmente en desacuerdo mEn desacuerdo mNeutral mDe acuerdo MW Totalmente de acuerdo

100% N - -
80%

48
o, 57

60% 39

40% 50

20 ('J;O -

0% 4 4 q
Orientadora Infraestructura tecng. Comunidad de Interacc. usuar-mag.
aprend.

Respecto a la dimension interaccion usuario-maquina; reveld que, en el 79% de los encuestados
ratificaron un nivel de aceptabilidad entre de acuerdo y totalmente de acuerdo, al manifestar que, las
herramientas digitales y colaborativas (foro, chats o proyectos en grupo) permiten la interaccién del
usuario o estudiante con otros estudiantes para compartir ideas en el area de Ciencias Naturales.
Criterio que se le agregd por los docentes que depende de varios factores para lograr la facilidad con
la que los estudiantes interactian para aprender Ciencias Naturales, estos son: su familiaridad con la
tecnologia, la accesibilidad a los recursos y el disefio de las herramientas que proporcionan a los
estudiantes la ensefianza-aprendizaje.

Referente a la infraestructura tecnoldgica como otra dimension de la variable independiente arrojo
como resultado que, el 55% de los encuestados aceptd, entre el rango comprendido de acuerdo y
totalmente de acuerdo, que la infraestructura tecnologica disponible (computadores, internet,
plataformas educativas) es suficiente para realizar las actividades de Ciencias Naturales y que su uso
permite optimizar el tiempo de aprendizaje en comparacion con métodos tradicionales como el libro
de texto o las clases presenciales.

Referido a la dimension comunidad de aprendizaje, de la variable independiente; proyectd como
resultado que, el 64% de los encuestados expresaron entre el rango comprendido de acuerdo y

totalmente de acuerdo que, la tecnologia que se utiliza permite recibir una retroalimentacion rapida y
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(til de los profesores sobre su desempefio en las actividades de Ciencias Naturales; ademas, que las
actividades en linea fomentan la participacion activa y el intercambio de ideas.

Por dltimo, la dimensién orientadora reveld como resultado que, el 64% de los encuestados dijeron
entre el rango comprendido de acuerdo y totalmente de acuerdo que, las plataformas y recursos
digitales que se utilizan en Ciencias Naturales proporcionan instrucciones claras y faciles de seguir
para la realizacion de tareas y experimentos Yy consideraron que, si se utilizan te orientan

adecuadamente en la asignatura.

Discusion

Argumentos que sustentan el articulo

Conceptualizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje

El proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) ha sido objeto de estudio en disimiles investigaciones,
muchos autores se refieren asu conceptualizacion y lo enmarcan a partir de diferentes puntos de vista;
asi como los criterios de Lopez, Vidal & Pestana Llerena (2012); Herndndez & Infante (2017);
Santillan, Hernandez & Loépez (2017); Abreu et al. (2018); Luna Vega Jaramillo & Carvajal Romero
(2019); Zilberstein & Silvestre (2000); entre otros autores. Se asume la conceptualizacién propuesta
por Zilberstein & Silvestre (2000), en correspondencia con el criterio de Abreu et al. (2018), quienes
concibieron el PEA como un proceso de interaccion que integra los componentes didacticos en un
espacio significativo para el desarrollo de la personalidad del estudiante, permitiendo que este asuma
de manera critica las acciones orientadas al conocimiento del objeto de su aprendizaje.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales

El PEA en la asignatura de Ciencias Naturales tiene una relevancia especial en el contexto educativo
ecuatoriano, pues fomenta el desarrollo de una comprensién integral de los fendbmenos naturales y su
relacion con la realidad cotidiana. A nivel internacional, diversas investigaciones, como las de Martin
& Galan (2012), Montoya Alzate (2012), Pérez & Jiménez (2013), Rivera Monroy (2016), Montaner
Pou (2016), Lopera (2017), Gonzalez (2018), Lasso (2018), Santacruz (2018), Téllez Molina (2020),
Castro & Cruz (2021) y Ladino & Morales (2021), profundizan aspectos fundamentales como la
definicion de la materia, sus propiedades, los cambios de estado y las mezclas. Estos estudios destacan
el uso de materiales didacticos que facilitan la indagacion activa de los estudiantes, al promover un
aprendizaje experiencial que se basa en la observacion y el andlisis de materiales concretos, lo cual

resulta esencial en el proceso educativo en Ciencias Naturales.
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Definicion de herramientas digitales

Diversos autores definen las herramientas digitales en sus investigaciones, como es el caso de Cornejo
(2019), Carcafio (2021), Moran Camacho, Tovar & Parrefio Snchez (2021) y Gutierrez & Andrade
(2021), destacando su utilidad educativa y colaborativa. Asimismo, estudios como los de Pegalar
(2017); Hillmayr et al. (2020); Sevilla & Solano (2020); Velezmoro & Carcausto (2020); Thanavathi
(2020); Valverde., Ortiz & Ramirez (2021); Ponce (2021); Vital Carrillo (2021); Serna & Alvites
(2021); Rodriguez (2021); Mero (2021) y Concha (2023) enfatizan las bondades de estas herramie ntas
en el PEA. Se asumié la definicion propuesta por Carcafio (2021), dada su orientacion en el
aprendizaje activo y colaborativo. Esta perspectiva resulta pertinente para analizar el impacto de las
herramientas digitales en entornos educativos, pues permite evaluar como potencian la interaccion,
la participacion estudiantil y la construccién colectiva del conocimiento.

Conceptualizacion de una guia metodoldgica

Las guias metodoldgicas han sido conceptualizadas por diversos autores, como Vela (2016); Cornejo
Narvaez (2019) y Vidal et al. (2021) y mas recientemente, Esquivel, Benavides & Romero (2021)
que las conceptualizan como recursos esenciales para organizar y ejecutar actividades pedagdgicas.
La definicién que se asume para la investigacién es la propuesta por Esquivel, Benavides & Romero
(2021), quienes destacan que una guia metodologica es un recurso esencial que ofrece una estructura
detallada y fundamentada para orientar a docentes y estudiantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Esta definicion se selecciona porque enfatiza la planificacion, organizacion y ejecucion
de actividades pedagdgicas. Ademas, esta concepcion permite integrar elementos de otras
definiciones relevantes, como la sistematizacion de pasos y técnicas planteada por Moreno,
Benavidez & Martinez (2023) y la importancia de la adaptacién a las necesidades del grupo
mencionada por Camejo Puentes, Fernandez Herndndez & Camejo Puentes (2020).

Disefio y estructura de una guia metodoldgica

Por otra parte, autores como Renddn (2012), Isidro Camac (2015), Avila (2016), Vela (2016),
Molinero & Chavez (2019), Escobar (2021), Causil & Rodriguez (2021), Guzhiiay (2023), Villamar
& Navarrete (2023), Moreno, Benavidez & Martinez (2023) y Saltos & Rodriguez (2024) expusieron
en sus estudios acerca del disefio y estructura de una guia metodologica. Para el presente articulo se
asumio que las guias metodoldgicas son fundamentales parala ensefianza efectiva, pues proporcionan
una estructura que integra herramientas, técnicas y estrategias que enriquecen el proceso educativo;

y se concluye, que a partir de los referentes que se sistematizan: Debe adaptarse a las caracteristicas
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de cada &rea de conocimiento, a partir del criterio de Saltos & Rodriguez (2024); promueva no solo
la transmision de conocimientos, sino también el desarrollo del pensamiento reflexivo, al integrar
elementos digitales para fomentar un andlisis profundo en los estudiantes; segun el criterio de Rendén
(2012) y que haga del aprendizaje una actividad planificada y estructurada, en la que los estudiantes
participan activamente y aplican conocimientos en contextos reales; al seguir el criterio de Moreno,
Benavidez & Martinez (2023).

La guia metodolégica con el uso de las herramientas digitales Khan Academy y Laboratorio
Celular

Titulo: Uso de herramientas digitales en el proceso de enseflanza-aprendizaje de la asignatura
Ciencias Naturales en estudiantes de 8vo afio.

Objetivo general: Utilizar herramientas digitales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
asignatura Ciencias Naturales en estudiantes de 8vo afio de la Unidad Educativa Comunitaria
Intercultural Bilinglie Inka Samana.

Aspectos centrales que conforman la estructura: Planificacién, organizacion y ejecucion.

Planificacion

Objetivo especifico: Preparar a los estudiantes y docentes en el uso de herramientas digitales en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales en estudiantes de 8vo afio de
la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural Bilinglie Inka Samana. Se sugieren los pasos de la
Tabla 1.

Tabla1: Pasos parala planificacion

Pasos

1. Ingresar al siguiente link: https://es.khanacademy.org/ e iniciar sesion y vincular con su cuenta de
correo electronico.

2. Dar clic en explorar y seleccionar en Ciencia, el curso “Lecciones de biologia”.

3. Estudiar las unidades 8: La estructura de una célula y 9: Mas informacion sobre las células.

Para el Laboratorio celular, una vez ejecutado el programa de la herramienta digital enla PC.

1. Seleccionar la seccion “Célula” y explorar célula animal y vegetal.

2. Dar clic en la seccion “Contenidos” y se desglosan los siguientes temas: célula, metabolismo,
reproduccion mitosis y microscopio.

3. Dar clic enla seccion “Microscopio” y observar las muestras de la célula, mediante el manejo del
microscopio, acé se puede evaluar de forma individual o por grupos, segun sea de interés para el
profesor.
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4. Dar clic en la seccion “Simulacion”, en el tema metabolismo y reproduccion mitosis, para aprender
como ocurre la simulacion de los procesos.

5. Dar clic en la seccion “Actividades” para evaluarse en la realizacion de las simulaciones de los
procesos, puede ser de forma individual o colectiva.

Estrategias a seguir para la planificacion eneluso de las herramientas digitales

— Estrategia de motivacion en el contenido: La Khan Academy se puede utilizar como una
estrategia de motivacion para el contenido de la asignatura Ciencias Naturales en relacién con
la estructura de una célula, pues es mediante la exploracion de los videos educativos, la lectura
de articulos, de una forma previa a la clase, se puede lograr la motivaciébn hacia este
conocimiento, tan abstracto y complejo de comprender por el estudiante de 8vo grado.
Mientras que, por su parte el Laboratorio celular se puede utilizar en el contenido “Célula™ de
la asignatura Ciencias Naturales, pues se logra mediante la observacion al microscopio v la
simulacién de las estructuras celulares, por parte de los estudiantes.

— Estrategia de sistematizacion en el contenido: La Khan Academy permite que sea utilizada;
ademds, como una estrategia de sistematizacion en la asignatura Ciencias Naturales de 8vo
grado, pues a partir de las lecciones que se brindan en el curso “Lecciones de biologia” de la
seccion “Ciencia”, las respectivas unidades 8 y 9 acerca de la estructura de una célula, es
posible su sistematizacion; ademas, de facilitar para cada leccion la posibilidad de establecer
una conversacion con los usuarios que se encuentran sobre el tema objeto de estudio. En la
unidad 8: La estructura de una célula existen videos, articulos y ejercicios por lecciones; entre
los que se encuentran: Introduccidn a las células; Células procariotas y eucariotas; Visita
guiada por una célula eucarionte y Estructuras extracelulares y uniones celulares. Mientras
que, en la unidad 9: Mas informacion sobre las células, existen tres lecciones: Movimiento
celular; El tamafio de las células y como ultima leccién, Procariontes y eucariontes. El
Laboratorio celular comprende cinco secciones, de ellas la seccion “Célula” y “Contenidos”
les posibilita interactuar con informacion respecto a: la descripcion de la célula; su
metabolismo; la reproduccion por mitosis Y las partes del microscopio y su manejo; incluso a
partir de la seccion “Célula”, existe un enlace a la seccion “Contenidos”. La mformacion que
se brinda al respecto les posibilita contribuir a su aprendizaje en el tema célula de las Ciencias

Naturales, mediante su interaccion.

2130 Vol. 11, nim. 1. Enero-Marzo, 2025, pp. 2119-2142
Fabricio CadenaCalvache, Aurelia Sarango Andrade, Mirley Robaina Santander, Luis Alberto Alzate Peralta



D0m. Cien., ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 11, nim. 1. Enero-Marzo, 2025, pp.2119-2142

DOMINIO DE

LAS CIENCIAS

Herramientas digitales: su uso enel proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales 8vo afio

— Estrategia de seguimiento y evaluacidn en el contenido: Respecto al seguimiento y la
evaluacién en el contenido, la Khan Academy posibilita el seguimiento del aprendizaje del
estudiante, mediante la realizacién del cuestionario y la prueba de unidad, los cuales lo
evalian, mediante una escala, con posibles puntos de dominio, en la colocacién de:
Dominado; competente; familiar; intentado o sin empezar. Una vez sistematizado el contenido
de los temas por unidad, podran acceder en la unidad 8 a los cuestionarios: “Células
procariontes y eucariontes”; “Caracteristicas basicas de la célula” y “Estructura de la célula
eucarionte””; cada uno de ellos es contentivo de cuatro problemas que deben responder.
Ademas, existe un “Cuestionario 17, al concluir el segundo tema “Células procariotas y
eucariotas”, que comprende cinco preguntas de hasta 8 minutos; sobre lo que han logrado
aprender, el cual les permite subir el nivel en las habilidades anteriores y obtener una
calificacion mayor de 160 Puntos de Dominio; ademas, de una Prueba de unidad, con diez
preguntas de hasta 10 minutos; que les permite subir de nivel en todas las habilidades de la
unidad y que puedan obtener hasta 300 Puntos de Dominio.

En cuanto al Laboratorio celular, una vez sistematizado los conocimientos anteriores se puede seguir
una estrategia de seguimiento y evaluacion del estudiante, mediante la seccion “Simulacion” y
“Actividades”; pues en ambas el profesor puede evaluar de forma individual y grupal el conocimiento
aprendido. En la seccion “Simulacion” el estudiante aprendera como se realiza la simulacion de seis
procesos fundamentales de la célula: Digestion celular, Sintesis macromolécula; Respiracion celular;
Sitesis y secrecion; Mitosis y Fotosintesis. Posteriormente en la seccion “Actividades” deberan
simular los procesos antes aprendidos. Ademas, en la seccion “Microscopio” se podra evaluar el
manejo del microscopio, mediante la insercion correcta de la muestra y su observacion, con el uso de

forma virtual, de la lente objetiva y la parte mecanica del microscopio.

Organizacion

Objetivo especifico: Determinar las condiciones; los momentos; el tiempo de uso y los pasos a seguir;
asi como la sensibilizacion para el uso de las herramientas digitales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales en el 8vo afio de la Unidad Educativa Comunitaria

Intercultural Bilinglie Inka Samana. Se sugieren los pasos de la Tabla 2.
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Tabla 2: Pasos parala organizacién

Pasos

Khan Academy: Fase inicial: Durante 2 horas clase (h/c) de la semana 1; Fase de implementacion:
Durante la semana 2, con un total de 3h/c y Fase de cierre: Durante una 1h/c, de la semana 3.
-Introduccion a las clases: Visualizacion de los videos educativos: Durante la semana 2, con un total
de 3h/c. 1h/c: “La teoria celular” (9:59 min.) y “Células eucariontes y procariontes” (9:58 min.); 2h/c:
“El citoesqueleto” (8:37 min.) y “Resumen de las células animales y vegetales” (14:18 min.); 3h/c:
“Superficie-volumen de las células™ (5:44min) y “Organelos células eucariontes” (10:13min).
-Desarrollo de las clases: Posteriormente, un debate en colectivo sobre los videos observados y la
realizacién de los siguientes cuestionarios por clases para la evaluacién del contenido aprendido: 1h/c:
Células procariontes y eucariontes y Caracteristicas basicas de la célula; 2h/c: Estructura de la célula
eucarionte; Cuestionario 1y Células procariotas y eucariotas, de cinco preguntas de hasta 8 minutos;
para subir el nivel en las habilidades anteriores y obtener una calificacion mayor de 160 Puntos de
Dominio; 3h/c: El tamafio de las células; estructuras celulares y sus funciones; asi como,
compartimentacion celular.

-Conclusién de las clases: Para profundizar de estudio independiente, se le orientara la lectura de
articulos y su debate interactivo, posterior a cada una de las lecturas profundizadas: 1h/c: Introduccién
a las células; Células procariontes; Introduccion a las células eucariontes; Membrana plasmatica y
citoplasma y El nucleo y los ribosomas. Ademas, la visualizacion de los videos: “La escala de las
células” y “El tamafio de las células”. 2h/c: Sistema endomembranoso; mitocondrias y los
cloroplastos; citoesqueleto; matriz extracelular y la pared celular; y, por dltimo, uniones
intercelulares. Ademas, la visualizacion de los videos: “Reticulo endoplasmatico y aparatode Golgi”;
“Sistema endomembranoso”; “Mitocondrias”; “Matriz extracelular” y “Paredes celulares de células
vegetales”. 3h/c: Repaso de procariontes y eucariontes. Asi como también, la visualizacion de los
videos: “Cilios, flagelos y pseuddpodos” y “Teoria endosimbiotica”.

Posterior a la realizacion de cada estudio independiente podran establecer un debate interactivo en
cada una de las lecturas profundizadas y de los videos, a partir del foro disponible en la herramienta
para cada uno de los diferentes recursos; lo cual posibilitard la retroalimentacion del contenido
aprendido.

Laboratorio Celular: Fase inicial: Durante una 1h/c de la semana 1; Fase de implementacion: Durante
una 1h/c de la semana 3y Fase de cierre: Durante una 1h/c de la semana 3.

- Introduccién a las clases: 1h/c: El manejo y las partes del microscopio; 2h/c: Observacion de las
células animales, vegetal y la seleccion con un clic de las diferentes partes de las células.

- Desarrollo de las clases: Observacién con el microscopio de las diferentes muestras; asi como de las
simulaciones de los procesos fundamentales de la célula y su realizacion en la seccién actividades,
para la evaluacion del contenido.

1h/c: Simulacién del proceso: metabolismo, mitosis; el cual se realizard de forma individual y
posteriormente se realizara un debate que permita la retroalimentacion de lo aprendido de forma
grupal; 2h/c: Simulacion del proceso: fotosintesis; primero de forma individual y posteriormente se
realizard un debate que permita la retroalimentacion de lo aprendido de forma grupal.

- Conclusion de las clases: Realizacion de las actividades propuestas para la simulacion de los
procesos celulares. 1h/c: Se realizara la actividad de simulacion del proceso: metabolismo, mitosis,
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para su evaluacion de forma grupal; 2h/c: Se realizara la actividad de simulacion del proceso:
fotosintesis, lo que permitird su evaluacion de forma grupal y el test de 10 preguntas.

Estrategia a seguir para la organizacion en el uso de las herramientas digitales

Bondades de las herramientas digitales para su uso en el aprendizaje del contenido de Ciencias
Naturales

Adaptacién a las necesidades del grupo de estudiantes de 8vo afio de la asignatura de Ciencias
Naturales, a partir de su planificacion para la motivacion, sistematizacion y seguimiento vy
evaluacién; adaptacion personalizada de las herramientas adecuadas en caso de Khan
Academy de ser estudiante, profesor o padre; comprension del contenido “Célula”; desarrollo
de habilidades investigativas y la infraestructura tecnoldgica como computadoras y acceso a
internet para utilizar las herramientas digitales de Khan Academy y Laboratorio Celular;
ademas, existe un registro de prestacion del laboratorio para el buen uso y funcionamiento, en
horarios de 7h:30 a 13h:30, que también se solicita fuera del turno de la clase, a partir de las
13h:30.

Momentos en que se pudieran usar las herramientas digitales: Khan Academy y Laboratorio
Celular: Antes de la clase; Durante la clase y Posterior a la clase.

Tiempo de uso de las herramientas digitales: El tiempo de uso de las herramientas digitales se
divide en tres fases: la fase inicial, la fase de implementacion vy la fase de cierre. Durante la
fase inicial, de una semana de duracion, los docentes y los estudiantes se familiarizaran con
las herramientas digitales seleccionadas; es decir, las bondades de las herramientas digitales
y los pasos a seguir para el uso de cada una de las herramientas digitales. La evaluacion de la
fase se realizara mediante el diagnostico. En la fase de implementacion de una semana y 2h/c
de la semana siguiente, se llevaran a cabo las actividades que se planificaron con anterioridad,
en las que las herramientas digitales se integraran al proceso de ensefianza-aprendizaje. La
evaluacion de la fase se realizard mediante la realizacion de los cuestionarios. Finalmente, en
la fase de cierre de una 1h/c, en la semana 3, se evaluaran los resultados que se obtendran,

mediante la recopilacién de los cuestionarios Y las actividades realizadas por los estudiantes.
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Conclusiones derivadas del analisis e interpretacion de la valoracién de los usuarios y el
especialista

La utilizacion del método de criterio de especialista y de usuarios por Mesa Anoceto, Guardo Garcia
& Vidaurreta Bueno (s/a) permitio la valoracion de la propuesta, a partir de la determinacién de sus
requisitos, que los distingue y de sus conocimientos hacia el objetivo que se investiga. La
determinacion de los requisitos exigidos para ser utilizados como usuarios, se centré en que debian
ser docentes de experiencia en la docencia, por méas de 6 afios; ya sea en la Educacion Bésica de un
area afin alas Ciencias Naturales o de otra areaen la docencia; ademas, que actualmente se encontrara
de forma activa.

Por su parte, el especialista debe ser un profesional en una especialidad afin a la Biologia; asi como
en el uso de herramientas digitales educativas; al respecto fueron seleccionados como muestra, nueve
usuarios y un especialista.

Posterior a la aplicacion del instrumento para la recoleccion de los criterios emitidos, se procedio al
analisis de los resultados, los cuales evidenciaron que, se alcanzd en el 88,89%, de los usuarios, el
criterio que se corresponde con la categoria de: Bastante adecuado, al estar conforme con lo que se
propone en los aspectos del objetivo general; la estructura; asi como del ejemplo de la actividad
propuesta; mientras que el 100% declar6 de Muy adecuado, estar conforme respecto al titulo de la
propuesta.

Por lo que, en lo concerniente al analisis de los aspectos relevantes y las fortalezas, el 100% de los
usuarios expresd su satisfaccion con la propuesta; a partir de sus valoraciones sobre la factibilidad de
la guia metodologica propuesta; pues se identificaron como fortalezas, que posee un fomento de la
investigacion con un pensamiento critico y que permite un aprendizaje visual e interactivo; con
claridad y coherencia. Ademas, que la propuesta es motivadora, dinamica, interactiva; que permite el
uso de la tecnologia y de la investigacion; asi como, una mejor comprension y asimilacion del
conocimiento; también que su estructura, cumple con la planificacién y constituye un excelente uso
de la tecnologia; mediante el manejo correcto de materiales concretos que posibilitan un proceso bien
detallado y practico; asi como de un ejemplo bien claro.

Es meritorio destacar que sOlo el 11% considerd una mejora para su perfeccion, referente a la
necesaria retroalimentacién en cada clase; espacio que es posible su perfeccion en la propuesta, a
partir del debate interactivo que se debe realizar posterior a la visualizacion de los videos motivadores,

en la introduccion de la clase; asi como en sus conclusiones, una vez concluido el contenido. En el
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caso del especialista su criterio fue de un 100% en la categoria de Muy adecuado, para todos los
aspectos de la propuesta; su criterio se concentrd en las fortalezas de la propuesta y no asi en la
declaracion de ninguna mejora; la mayor fortaleza enunciada fue la correcta planificacion de las
herramientas digitales para su uso en la clase, asi como la adecuada estructura gque posee un objetivo
general y su respectivos objetivos especificos para su uso; mediante contenido cientifico y motivador,
que permite reforzar sobre el tema de la célula en la clase.

Contrastacion de los resultados con los referentes tedricos

Respecto al resultado que se obtuvo en el presente articulo, que se centré en el uso de herramie ntas
digitales como Khan Academy y Laboratorio celular en el proceso de ensefianza- aprendizaje de la
asignatura Ciencias Naturales en estudiantes de 8vo afio; se reveld coincidencias con estudios
similares, como el de Saltos & Rodriguez (2024) al adaptarse a las caracteristicas del area del
conocimiento de las Ciencias Naturales; asi como el criterio de Moreno, Benavidez & Martinez
(2023) al permitir hacer del aprendizaje una actividad planificada y estructurada, mediante la guia
metodoldgica con el uso de las herramientas digitales; en la cual se aplican los conocimientos de la
celula, en el contexto real de la institucion educativa; asi como, al sugerido por Vidal et al. (2021) y
Cornejo Narvaez (2019) al usar herramientas digitales; y el de Rendon (2012) al promover no solo la
transmision de conocimientos, sino también el desarrollo del pensamiento reflexivo, al permitir el

fomento del analisis profundo de los estudiantes respecto al tema del estudio de la célula.

Conclusiones

El andlisis de los referentes tedricos permitio resaltar el uso de las herramientas digitales en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales en estudiantes de 8vo afio; pues los
estudios que se conceptualizaron al respecto permitieron asumir referentes acerca del proceso de
enseflanza-aprendizaje; y de este en la asignatura Ciencias Naturales; asi como de las herramientas
digitales y de una guia metodoldgica; a partir de su disefio y estructura.

El resultado que se obtuvo, a partir de la utilizacion de los métodos reveld que, la dimensién cognitiva
se encontrd entre la escala de bajo y medio respectivamente; lo que reveld un nivel de acuerdo y
totalmente de acuerdo, respecto a que les resulta facil integrar lo aprendido en las clases presenciales
con el uso de los recursos digitales; con respecto a la dimension interactiva, el 79% considerd que las
herramientas digitales posibilitan una interaccion fluida entre los conceptos que aprenden vy las

actividades que realizan; mientras que en la dimension procedimental se reafirmo que, las actividades
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practicas son esenciales para el aprendizaje de las Ciencias Naturales; asi como el trabajo
investigativo y colaborativo.

Ademas, los resultados de la dimension interaccion usuario-maquina reveld en el 79% que, las
herramientas digitales permiten la interaccién del estudiante con otros para compartir ideas en el area
de Ciencias Naturales; asi como la dimension infraestructura tecnologica es aceptable y suficiente
para realizar las actividades de Ciencias Naturales y que su uso permite optimizar el tiempo de
aprendizaje; aun cuando esta debe mejorar en la institucion educativa. La dimensidn comunidad de
aprendizaje reflej6 en el 64% que, la tecnologia que se utiliza permite recibir una retroalimentacidn
rapida y util en las actividades de Ciencias Naturales; que facilita el intercambio de ideas y fomentan
la colaboracion entre los estudiantes; mientras que, en la dimensién orientadora se coincidid en un
64%, que una orientacion adecuada para la realizacién de actividades y para la comprension de los
conceptos es clave en la asignatura.

La valoracion por usuarios y especialista permitié evaluar la factibilidad, fortalezas y mejora de la
propuesta, al emitir un criterio de Bastante Adecuado, por el 88,89% de los usuarios, y de Muy
Adecuado, por el 100% del especialista; sobre la propuesta en cuestion; asi como el 100% manifesto
un criterio en cuanto a sus fortalezas y s6lo el 11% expres6 una debilidad al respecto; lo cual reveld

la pertinencia de la propuesta.
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