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Resumen

El mundo cada dia se enfrenta a una mayor cantidad de problemas ambientales, producidos por el
hombre, desde la perdida de la biodiversidad, contaminacién de agua, aire y suelo y sobreexplotacion
de recursos naturales. El objetivo de la investigacion fue realizar un diagndstico del estado actual de
la educacion ambiental en las instituciones educativas de la provincia de Chimborazo, enfocada en la
conservacion de los recursos naturales. Se asumio un disefio no experimental, de nivel descriptivo—
correlacional, la poblacion objeto de estudio fueron los estudiantes de las Unidades Educativas de la
provincia de Chimborazo, y la muestra corresponde a 393 estudiantes, se uso la encuesta para
recolectar datos que permitan evaluar el conocimiento sobre Recursos Naturales y Conservacion; las
acciones y estrategias para la Conservacion, y la Participacion y Educacion Ambiental tanto de
docentes como de estudiantes. Los resultados revelaron un desconocimiento sobre las caracteristicas
de los recursos naturales y su importancia en la comunidad, se concluye que es necesario trabajar mas
en aspectos de educacion ambiental dentro de las instituciones educativas de la provincia de
Chimborazo.

Palabras clave: Biodiversidad; educacion ambiental; problemas ambientales; recursos naturales.

Abstract

The world is facing more and more environmental problems, caused by man, from the loss of
biodiversity, water, air and soil pollution and overexploitation of natural resources. The objective of
the research was to make a diagnosis of the current state of environmental education in educational
institutions in the province of Chimborazo, focused on the conservation of natural resources. A non-
experimental design was assumed, at a descriptive-correlational level, the population under study
were the students of the Educational Units of the province of Chimborazo, and the sample corresponds
to 393 students. The survey was used to collect data to evaluate knowledge about Natural Resources
and Conservation; actions and strategies for Conservation, and Participation and Environmental
Education of both teachers and students. The results revealed a lack of knowledge about the
characteristics of natural resources and their importance in the community, it is concluded that it is
necessary to work more on aspects of environmental education within the educational institutions of
the province of Chimborazo.

Keywords: Biodiversity; environmental education; environmental problems; natural resources.
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Resumo

O mundo enfrenta um ndmero crescente de problemas ambientais causados pelo homem todos os
dias, desde a perda de biodiversidade, a poluicdo da &gua, do ar e do solo, até a sobre-exploracao dos
recursos naturais. O objetivo da investigacdo foi realizar um diagnéstico do estado atual da educacgao
ambiental nas instituicbes de ensino da provincia de Chimborazo, visando a conservacgao dos recursos
naturais. Assumiu-se um desenho ndo experimental, a nivel descritivo-correlacional, a populacéo
objecto de estudo foram os alunos das Unidades Educativas da provincia de Chimborazo, e a amostra
corresponde a 393 alunos, utilizou-se o inquérito para recolher dados que permitam avaliar o
conhecimento sobre Recursos Naturais e Conservacdo; acdes e estratégias de Conservagao,
Participacdo e Educacdo Ambiental para professores e alunos. Os resultados revelaram uma falta de
conhecimento sobre as caracteristicas dos recursos naturais e a sua importancia na comunidade.

Palavras-chave: Biodiversidade; educacdo ambiental; problemas ambientais; recursos naturais.

Introduccion

El desarrollo cientifico de la humanidad, ha permitido mejorar la calidad de vida de un amplio sector
de la poblacion, vivir con cierta comodidad en cualquier lugar del planeta, e incluso pensar en una
vida fuera de él. Sin los avances cientificos, (Como seria nuestra vida?, que comeriamos?, ;Como
seria nuestra comunicacion?, las respuestas a estas preguntas nos permiten entender la importancia
que ha tenido la quimica en nuestras vidas.

Sin embargo, es importante destacar también los efectos negativos asociados a este avance. Es
ampliamente reconocido que la energia atbmica, obtenida mediante la fision del nucleo de atomos
radiactivos como el uranio, presenta ventajas significativas, como ser menos contaminante que la
energia producida a partir de combustibles fésiles (Gonzélez, 2019). No obstante, resulta dificil
olvidar las imagenes de devastacion causadas en las ciudades de Nagasaki y Hiroshima, donde fue
utilizada por Estados Unidos para poner fin a la Segunda Guerra Mundial. Ademas, la contaminacion
radiactiva que genera afecta el aire, el agua, el suelo y los seres vivos, con consecuencias que aun
persisten.

Seria ingenuo ignorar los dafios ambientales que enfrenta nuestra generacidn, como la pérdida de
biodiversidad, la tala indiscriminada de bosques, la contaminacion del agua, el aire y el suelo, y la
mala calidad del aire que afecta a muchas regiones. Estos problemas tienen impactos tanto locales

como regionales, ademas de efectos globales, como la disminucién de la capa de ozono y el efecto
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invernadero, provocado principalmente por el uso de solventes y quimicos utilizados en sistemas de
refrigeracion.

Estas reflexiones resaltan la importancia de incluir en el aula iniciativas orientadas al cuidado y
proteccion del medio ambiente. A través de actividades que promuevan la concientizacién y el uso
responsable de los recursos naturales, se puede fomentar una mayor conciencia ecoldgica. Aunque el
curriculo de educacion béasica y bachillerato en Ecuador establece la educacion ambiental como un
eje transversal, en la préctica, esta no se aborda con la profundidad necesaria en las aulas. Como
resultado, muchos docentes y estudiantes no desarrollan acciones ni estrategias efectivas para la
conservacion de los recursos naturales, y aln menos participan en procesos comunitarios orientados
a este fin.

Las cuestiones medioambientales como el cambio climatico, la contaminacion del agua y las energias
renovables ocupan la portada de los periodicos y estan cobrando mucha importancia en nuestra vida
cotidiana. Mucha gente considera que las industrias son muy perjudiciales para el medioambiente, y
olvidan otra cantidad de factores como la cantidad excesiva de autos en las ciudades, la contaminacion
de fuentes hidricas por el vertido de residuos domésticos, el aumento de la frontera agricola, el uso
inadecuado de recursos, la contaminacion del suelo y demas factores que provoca la contaminacion
del suelo, el aire y el agua.

Ecuador actualmente enfrenta importantes problemas ambientales causados por el desconocimientos
y abuso en el uso de muchos recursos naturales, la contaminacion del agua, aire y suelo provocadas
por las actividades humanas, las cuales contribuyen a la degradacion ecoldgica y estan afectando a la
salud, nutricion y derechos de la naturaleza (Guanoquiza et al., 2019). Este problema ocurre en todas
las regiones del pais, en la Amazonia ecuatoriana, existe problemas relacionados al uso ineficiente
del agua, la sobreexplotacion de la tierra a través del monocultivo, la ausencia de practicas agricolas
sostenibles, la mala rotacion de cultivos y la baja aplicacion de fertilizantes organicos, lo que lleva a
bajos rendimientos de produccion y beneficios econdmicos limitados para los agricultores (Chicaiza
etal., 2022).

Hoy mas que nunca nos enfrentamos a un grave problema la destruccion continua de los recursos
naturales, cada vez es mayor las hectareas de bosques deforestados, y debido a las condiciones
ambientales de sequia y fuerte sol, fueron 10.980 hectareas quemadas en los recientes incendios

forestales en Ecuador (Primicias, 2024).
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Existe una fuerte preocupacién a nivel mundial por la escasez de agua dulce, segun lo indicado por
(World Wildlife Fund, 2024) un informe publicado en el marco de la Conferencia del Agua de la
ONU el 58% de la poblacion mundial esta preocupada por este problema, ya que el agua no viene del
grifo sino de la naturaleza, la pérdida de bosques unido a la inestabilidad climatica espera la situacion,
afectando a la poblacion de todo el mundo, las sequias prolongadas afecta a innumerables persona a
nivel mundial, se debe generar muchas alternativas para superar este problema, uno de ellos puede
ser la restauracion de los humedales y reposicion de acuiferos

La pérdida de la biodiversidad, a través de la disminucion o extincion de especies es un problema que
alcanzado niveles criticos y se considera como una de las principales amenazas para el planeta, segun
los datos expuestos en (World Wildlife Fund, 2024) desde 1970 hasta el 2024 las poblaciones de
mamiferos, aves, peces, reptiles y anfibios han disminuido un 68% en promedio, parte de esta perdida
son responsables la agricultura, deforestacion y el cambio climatico, el mismo estudio sefiala que en
América latina y el Caribe el 94% de la pérdida de la biodiveridad se ha dado desde 1970 hasta la
fecha, existe muchas propuestas de conservacion sin embargo, muchas de ellas no sepan lo
suficientemente buenas sino cambiamos la forma en que producimos y consumimos los alimentos,
para lograr que la agricultura sea mas sostenible y reducir los desechos y adoptar la mayor parte de
la poblacion de sietas mas saludables y sostenibles.

La pérdida de bosques es un problema ambiental critico que impacta negativamente la biodiversidad,
el clima y las comunidades humanas. Este fendmeno, causado principalmente por actividades
humanas, se manifiesta a través de la deforestacion, que implica la eliminacidn de extensas areas de
cobertura forestal (Mieles-Giler et al., 2024). Entre las principales causas destacan la expansion de la
agricultura y la ganaderia, la tala indiscriminada para la obtencién de madera, la mineria y los
incendios forestales. Una de las consecuencias mas graves de la deforestacion recae sobre las
comunidades indigenas y rurales, que dependen de los bosques para su sustento. La degradacién
forestal frecuentemente las obliga a migrar hacia las ciudades cercanas, lo que genera problemas
como la inseguridad alimentaria y la pérdida de su patrimonio cultural (Dourojeanni et al., 2021).
La degradacién del suelo se refiere al deterioro de la calidad del suelo debido a la erosion, lo que
altera las propiedades del suelo y afecta su respuesta a los eventos de erosidn posteriores es causada
por practicas agricolas intensivas y la contaminacion, disminuye su fertilidad y afecta la produccion
de alimentos, las estrategias de restauracion del suelo incluyen el aumento de la actividad y la
diversidad de la biota del suelo (Rathi et al., 2024).
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La contaminacion atmosférica por actividades industriales, vehiculos y quemas afecta tanto la salud
humana como el equilibrio de los ecosistemas, en nuestro pais la contaminacion atmosférica va en
aumento, la contaminacion del aire en Ecuador, particularmente en areas urbanas como Quito, y esta
significativamente influenciada por la combustion de gasolina de los vehiculos, los cuales al
desplazarse por la ciudad van liberando gases dafiinos como el didxido de nitrégeno, lo que afecta
negativamente a la poblacion (Cornejo-Vasconez et al., 2022), ya que cada vez respiramos un aire
mas contaminado.

Por lo tanto, la conservacion de estos recursos es fundamental para garantizar el equilibrio ambiental
y la calidad de vida de las futuras generaciones. Iniciativas como la reforestacion, la reduccion de
emisiones de carbono, y el uso sostenible del agua y de los recursos energéticos no renovables son
solo algunos de los pasos necesarios para protegerlos. Existe muchas estrategias eficaces para la
conservacion de los recursos naturales, todas incluyen la colaboracion entre las partes interesadas, la
preservacion de las costumbres locales, las politicas de apoyo para la regulacion de los recursos, la
proteccion del habitat, la gestion de conflictos y la integracion de las politicas relacionadas, haciendo
hincapié en la participacion de las comunidades locales, las ONG, el gobierno y el sector privado
(Maulana & Sastrodiharjo, 2024).

Existe muchas estrategias para resolver los problemas ambientales, sin embargo, se considera que la
educacion ambiental desde el aula de clase es crucial para desarrollar en los nifios y jovenes
conciencia ambiental, y comportamientos responsables, guiando a través de los alumnos a la
comunidad educativa, al consumo sostenible y prevencion de la contaminacion, esta es una alternativa
de bajo costo, efectiva y permanente.

La educacion ambiental desde las aulas de clase, es una estrategia para resolver los problemas
ambientales mediante la creacidn de conciencia, el fomento de la comprension de los ecosistemas y
el desarrollo de habilidades de pensamiento critico. Lo cual permite a las personas tener un
pensamiento critico en el &mbito ambiental que les permitira a las personas tomar medidas, adoptar
practicas sostenibles y abogar por la proteccion y la sostenibilidad del medio ambiente (Liju, 2024).
La presente investigacion tiene como objetivo realizar un diagnostico del estado actual de la
educacion ambiental en las instituciones educativas de la provincia de Chimborazo, enfocada en la

conservacion de los recursos naturales.
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Metodologia

La investigacion es cuantitativa ya que se centra en la recopilacion y el anélisis de datos numéricos
para responder preguntas de investigacion. El disefio de investigacion es no experimental, ya que
permite recolectar datos en el contexto natural de los participantes, que en este caso son las
instituciones educativas, donde se indag6 el conocimiento de los estudiantes de Educacién Basica y
Bachillerato sobre los recursos naturales y su conservacion, asi como las acciones y estrategias que
se desarrollan en sus comunidades educativas con la finalidad de conservar los recursos naturales, y
cudl fue la participacién de la comunidad educativa en campafas de concientizacion ambiental, por
tanto, la investigacion se centra en observar y describir el conocimiento, las actitudes y las précticas
de los estudiantes y docentes sobre la conservacion de los recursos naturales, sin intervenir en su
entorno o modificar sus comportamientos.

El nivel de investigacion, es nivel descriptivo - correlacional. El nivel descriptivo permitié observar
y describir las variables relacionadas con el conocimiento, actitudes y acciones de los estudiantes y
docentes; a su vez, el nivel correlacional permite analizar si existen relaciones entre el conocimiento
de los estudiantes y su participacion en acciones de conservacion, asi como la efectividad de las
estrategias de concientizacion; es una investigacion de campo porque se realiza directamente en las
instituciones educativas, obteniendo datos del contexto real de los estudiantes y docentes. Ademas,
es aplicada porque busca generar conocimientos que puedan usarse para disefiar 0 mejorar programas
de educacion ambiental, la poblacién objeto de estudio son los estudiantes de las Unidades Educativas
de la provincia de Chimborazo, y la muestra corresponde a 393 estudiantes.

Para la recoleccion de datos, se utilizo encuestas estructuradas en tres bloques: I Conocimiento sobre
Recursos Naturales y Conservacion; Il Acciones y Estrategias para la Conservacion, 111 Participacion

y Educacién Ambiental

Resultados y discusion

A través de los resultados de la encuesta se puede conocer el estado actual de la educacién ambiental
en las instituciones educativas, sus necesidades, y las posibles estrategias a implementar para la
conservacion de los recursos naturales. En la Tabla 1, se recoge los datos mas relevantes a cerca del
conocimiento que poseen docentes y estudiantes sobre los recursos naturales y su conservacion.

Se puede notar que la gran mayoria de docentes y estudiantes de las instituciones educativas de la

provincia de Chimborazo, conocen a cerca de la importancia que tienen los recursos naturales, ya que

332 Vol. 11, ndm. 1. Enero-Marzo, 2025, pp. 326-337
Monserrat Catalina Orrego Riofrio, Luis Edison Carrillo Cando, Paulina Fernanda Parra Alvarez, Luis Alberto Mera
Cabezas



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818
Vol. 11, nim. 1. Enero-Marzo, 2025, pp. 326-337

—
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

Conservacion de Recursos Naturales a través de la Educacion Ambiental

éstos proporcionan los elementos esenciales para la vida, el desarrollo econémico y bienestar social,
sin embargo, se puede determinar que para el 3% de los encuestados son poco importantes, y este
desconocimiento permite que desarrollen acciones que producen la pérdida o degradacion de estos
recursos y puede tener impactos graves en la economia, la salud y el bienestar de una comunidad.
Como lo sefiala (Orgaz, 2018) tratar sobre los recursos naturales en el aula es fundamental para
comprender su importancia y establecer una adecuada educacion ambiental a la poblacion, ademas
como lo sefala, (Van et al., 2023) los recursos naturales son fundamentales dentro de la comunidad,
tanto para cruciales para la identidad, estabilidad econémica y la memoria social.

Lamentablemente el 48% de los encuestados consideran que los recursos naturales inagotables, y por
ellos hacen mal uso, contaminan, depredan, deforesta, es imprescindible conciencia sobre la
naturaleza limitada de los recursos naturales y se puede lograr de manera efectiva mediante camparias
en las redes sociales dirigidas a las poblaciones rurales, haciendo hincapié en la educacion ambiental
y promoviendo iniciativas que fomenten las practicas sostenibles y la gestion responsable de los

recursos (Divya & Sonali, 2023).

Tabla 1: Conocimiento sobre Recursos Naturales y Conservacion

Pregunta Opciones N° de Respuestas
¢Qué entiende por recursos Elementos inagotables 206
naturales Elementos limitados 187
¢Qué importancia considera que Muy importante 335
tienen los recursos naturales en su  Moderadamente importante 46
comunidad? Poco importante 12
No importante 0

Nota: Datos obtenidos de la encuesta aplicada en las instituciones educativas

Otro de los aspectos que se pretendi6 analizar en la encuesta son las acciones y estrategias que dentro
de la comunidad educativa se implementan con la finalidad de conservar los recursos naturales, en la
Tabla 2, se resumen los hallazgos. Existe un desconocimiento y falta de interés de los estudiantes
sobre las actividades o proyectos de conservacion de recursos naturales promovidas por la institucion
educativa, existe varias causas como la falta de estrategias de participacion, la integracion insuficiente
en los planes de estudio y la percepcion de que los problemas ambientales son distantes o irrelevantes.
El estudio realizado por (Prosser-Bravo, et al., 2020), menciona que una gestion insuficiente de los

recursos y una infraestructura inadecuada en las escuelas, contribuye a una baja participacion en los
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proyectos de educacion ambiental y dificulta la participacion efectiva. Se observa en los resultados
el conocimiento de los estudiantes sobre las acciones que se deben realizar dia a dia para conservar
los recursos naturales en la institucion, lo cual se debe a que, en el curriculo vigente, la educacion

ambiental es un eje trasversal

Tabla 2: Il Acciones y Estrategias para la Conservacion

Pregunta Opciones N° de Respuestas
¢Existen actividades o proyectos Si 296

de conservacion de recursos No 37

naturales en su institucion No lo sé 60

educativa?

¢Cudles de las siguientes Reciclaje de residuos 283

acciones cree que son necesarias Ahorro de agua y energia 259

para la conservacion de los Cuidado de areas verdes 200

recursos  naturales en su Campafias de concientizacion 142

institucion? ambiental

Nota: Datos obtenidos de la encuesta aplicada en las instituciones educativas

Finalmente se indagd sobre las actividades que se realizan en las instituciones educativas para
propender a la conservacion de los recursos naturales, en la Tabla 3, se resumen los principales
resultados. EI 71% de los estudiantes y docentes afirman haber recibido capacitacion sobre
conservacion de los recursos naturales, el 39% consideran que los estudiantes participan activamente
en actividades relacionadas a la conservacion de los recursos naturales y el 93% estan conscientes
que es importante fortalecer la educacién ambiental desde las aulas de clase con la finalidad de crear
una conciencia ambiental, el principal recursos educativo empleado son las charlas y talleres que
permiten al alumno conocer y entender que acciones se deben hacer y cuales no, con el fin de
conservar los recursos naturales de su comunidad, como lo menciona Chambilla et al. “El desarrollo
de talleres de educacion ambiental influyen significativamente en la construccién de una sociedad
con valores y desarrollo de capacidades necesarias para la coexistencia armoniosa del hombre con su

cultura y su entorno, y hacia la proteccion del medio ambiente” (2023, p.13).
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Tabla 3: 111 Participacion y Educacion Ambiental

Pregunta Opciones N° de Respuestas

¢Ha recibido alguna capacitacion Si 278

o taller sobre conservacion de No 115

recursos naturales?

¢Considera que los estudiantes Si, mucho 153

participan activamente en las A veces 224

actividades relacionadas con la No 16

conservacion de los recursos

naturales?

¢Qué recursos educativos utiliza Libros de texto 98

su institucion para ensefiar sobre Videos o documentales 29

la conservacion de los recursos Talleres o Charlas 163

naturales? Actividades practicas (huertos, 103
reciclaje, etc.)

¢(Cree que su instituciéon Si 227

educativa cuenta con los recursos No 55

necesarios para promover la En parte 111

conservacion de los recursos

naturales?

¢Considera importante fortalecer Muy importante 365

la educacion ambiental a través Moderadamente importante 21

de nuevas estrategias Poco importante 6

metodologicas? No importante 1

Conclusiones

Es necesario trabajar mas en aspectos de educacion ambiental dentro de las instituciones educativas

de la provincia de Chimborazo, no solo dentro de los temas que incluye el curriculo vigente nacional,

sino sobre los problemas ambientales de las comunidades, ya que todavia existe alumnos y docentes

que consideran que los recursos naturales son ilimitados y no es importante su cuidado y

conservacion.

Los recursos educativos mas empleados en las aulas para ensefiar sobre recursos naturales son las

charlas y talleres, debido a que permiten que los alumnos reflexionen sobre las problematicas

ambientales de sus comunidades y desarrollar estrategias para conservacion del ambiente y sus

recursos.
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