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Resumen

El desarrollo del presente estudio se encuentra relacionado y asociado a las herramientas digitales,
proceso de enseflanza-aprendizaje y enfocado en las ensefianzas de Ciencias Naturales, el mismo que
tiene como propdsito establecer la influencia de la implementacion de herramientas digitales en
EDUCAPLAY para la ensefianza de Ciencias Naturales en estudiantes de segundo afio de basica de
la Unidad Educativa Santa Maria de los Angeles. La investigacion posee un enfoque mixto, aplicando
métodos tedricos y empiricos, a través de una investigacion es cuasi-experimental aplicado a una
muestra de 90 estudiantes de segundo afio basico. Dentro de los principales resultados se observo
que, la implementacién de herramientas digitales en EDUCAPLAY para la ensefianza de Ciencias
Naturales en 2do de basica ha demostrado ser efectiva, aumentando el interés y la motivacion de los
estudiantes, mejorando su comprensién y rendimiento académico. Este enfoque crea un ambiente
educativo dindmico y participativo, enriqueciendo el aprendizaje y preparando a los estudiantes para
un mundo digitalizado.

Palabras Claves: Implementacion; herramientas digitales; EDUCAPLAY;; ensefianza; Ciencias
Naturales.

Abstract

The development of this study is related and associated with digital tools, the teaching-learning
process and focused on the teaching of Natural Sciences, which aims to establish the influence of the
implementation of digital tools in EDUCAPLAY for the teaching of Natural Sciences in second year
basic students of the Santa Maria de los Angeles Educational Unit. The research has a mixed
approach, applying theoretical and empirical methods, through a quasi-experimental research applied
to a sample of 90 second year basic students. Among the main results, it was observed that the
implementation of digital tools in EDUCAPLAY for the teaching of Natural Sciences in 2nd year
basic has proven to be effective, increasing the interest and motivation of students, improving their
understanding and academic performance. This approach creates a dynamic and participatory
educational environment, enriching learning and preparing students for a digitalized world.

Keywords: Implementation; digital tools; EDUCAPLAY; teaching; Natural Sciences.
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Resumo

O desenvolvimento deste estudo esté relacionado e associado as ferramentas digitais, ao processo de
ensino-aprendizagem e centrado no ensino das Ciéncias Naturais, cujo objetivo é estabelecer a
influéncia da implementacdo de ferramentas digitais no EDUCAPLAY para o ensino das Ciéncias
Naturais. ano basico da Unidade Educativa Santa Maria de los Angeles. A investigacdo tem uma
abordagem mista, aplicando métodos tedricos e empiricos, através de uma investigagdo quase-
experimental aplicada a uma amostra de 90 alunos do segundo ano do ensino bésico. Entre os
principais resultados, observou-se que a implementacao de ferramentas digitais no EDUCAPLAY
para o ensino das Ciéncias Naturais no 2° ano tem-se mostrado eficaz, aumentando o interesse e a
motivacdo dos alunos, melhorando a sua compreensdo e desempenho académico. Esta abordagem
cria um ambiente educativo dinamico e participativo, enriquecendo a aprendizagem e preparando 0s
alunos para um mundo digitalizado.

Palavras-chave: Implementacdo; ferramentas digitais; EDUCAPLAY; ensino; Ciéncias naturais.

Introduccion

El desarrollo del presente estudio se encuentra relacionado asociado a las herramientas digitales,
proceso de ensefianza-aprendizaje y enfocado en las ensefianzas de Ciencias Naturales. Al respecto,
el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales corresponde a un conjunto de
interacciones educativas que tienen como objetivo facilitar la comprension de fenémenos naturales,
conceptos cientificos y principios fundamentales a través de métodos pedagdgicos, experimentacion,
observacién y el uso de recursos didacticos, promoviendo el desarrollo del pensamiento critico y
habilidades préacticas en los estudiantes (Pabon, 2024).

De igual manera, el proceso de ensefianza corresponde a un conjunto de interacciones y actividades
que ocurren entre docentes y estudiantes, donde se busca facilitar la adquisicion de conocimientos,
habilidades y actitudes a través de métodos pedagdgicos, recursos didacticos y experiencias de
aprendizaje (Chipana, 2022). Por otro lado, Pazmifio et al. (2022) las herramientas digitales
constituyen aplicaciones, plataformas, y softwares basados en tecnologia, es decir; Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion (TIC), que optimizan y automatizan procesos, facilitando la gestion de
informacidn, la comunicacion, la colaboracion y la analitica en diversas disciplinas y contextos
(Macias, 2024).
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herramienta mejora el proceso de ensefianza-aprendizaje y fomenta el desarrollo de habilidades y una
mejor comprension de los temas. Asimismo, Este recurso educativo es amigable, dindmico y
accesible para todos los usuarios, permitiendo a los docentes crear actividades adaptadas a sus
estudiantes y a su nivel educativo. Ademas, se puede utilizar en varios idiomas, funciona tanto en
linea como sin conexion y facilita la integracion con otras herramientas digitales, lo que lo convierte
en una opcion practica y eficaz.

El desarrollo del estudio centra en la efectividad del uso de nuevas tecnologias y herramientas
educativas en el contexto de la ensefianza de Ciencias Naturales, particularmente en el escenario post
pandemia del COVID 19 (Paez et al., 2022). La interrupcién prolongada de la educacion presencial
ha generado una brecha en el aprendizaje, y la posible aparicion de nuevas pandemias puede exacerbar
esta situacion. De igual manera surge como solucién ante una posible nueva pandemia, relacionada a
la viruela simica que se ha propagado a algunos paises de la regiéon (Organizacién Mundial de la
Salud, 2023).

La pandemia de COVID-19 ha acelerado la adopcion de tecnologias educativas, demostrando que la
ensefianza a distancia puede ser efectiva si se utilizan las herramientas adecuadas. En este sentido, las
herramientas digitales permiten la continuidad del aprendizaje, incluso en situaciones de crisis.
Ademas, la nueva pandemia de viruela simica resalta la necesidad de ser flexibles y adaptativos en la
educacidn. La integracion de tecnologias digitales no solo ofrece recursos para el aprendizaje, sino
que también prepara a los estudiantes para un mundo cada vez mas digitalizado, donde las
competencias tecnoldgicas son esenciales (Parrales, 2021).

Desde un enfoque metodoldgico, la incorporacion de herramientas digitales permite el uso de
metodologias para el aprendizaje, estas metodologias fomentan la participacion activa de los
estudiantes y el trabajo en equipo, elementos clave en la ensefianza de Ciencias Naturales. Ademas,
el uso de tecnologias permite la personalizacion del aprendizaje, adaptando las actividades a las
necesidades y ritmos de cada estudiante, lo que puede mejorar la motivacion y el rendimiento
académico.

Desde el paradigma positivista, la implementacion de herramientas digitales en la ensefianza de
Ciencias Naturales se fundamenta en la medicion objetiva del aprendizaje y la recoleccion de datos

sobre el rendimiento estudiantil. Este enfoque promueve la estandarizacion de contenidos, lo que
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respalden la efectividad de las tecnologias en diversos contextos educativos. Ademas, al optimizar el
tiempo de ensefianza, las herramientas digitales facilitan una mayor eficiencia en el proceso
educativo, asegurando que las decisiones se basen en evidencia verificable y cuantificable (Herrera,
2024).

En la investigacion sobre la implementacion de herramientas digitales en EDUCAPLAY para la
ensefianza de Ciencias Naturales en estudiantes de 2do de bésica en la unidad educativa Santa Maria
de los Angeles, se abordd la integracion de recursos interactivos y dinamicos que facilitan el
aprendizaje. A través de actividades como juegos educativos, cuestionarios y videos, se busca captar
la atencion de los estudiantes y fomentar una experiencia de aprendizaje mas envolvente. Las
herramientas digitales permiten a los estudiantes interactuar con el contenido de manera préctica,
promoviendo asi un entendimiento mas profundo de los conceptos cientificos.

Los resultados obtenidos tras la implementacion de EDUCAPLAY han sido notablemente positivos.
Se observo un incremento significativo en el interés y la motivacion de los estudiantes hacia las
Ciencias Naturales, asi como una mejora en la facilidad de comprensién de los temas abordados.
Ademas, los docentes reportaron un rendimiento académico superior en las evaluaciones,
evidenciando que el uso de estas herramientas digitales no solo ha facilitado el aprendizaje, sino que
también ha contribuido a un ambiente educativo mas dinamico y participativo.

Por los motivos anteriormente expuestos, el presente articulo tiene como propdésito establecer la
influencia de la implementacion de herramientas digitales en EDUCAPLAY para la ensefianza de
Ciencias Naturales en estudiantes de segundo afio de basica de la Unidad Educativa Santa Maria de
los Angeles, por consiguiente, este estudio responde a la interrogante ¢De qué manera, la
implementacion de herramientas digitales en EDUCAPLAY mejorara el proceso de ensefianza de
Ciencias Naturales en estudiantes de segundo afio de basica de la Unidad Educativa Santa Maria de
los Angeles?

Por lo cual, se plantea como hipotesis afirmativa que, la implementacion de herramientas digitales en
EDUCAPLAY tiene una influencia significativa en el proceso de ensefianza de Ciencias Naturales
en estudiantes de segundo afio de basica de la Unidad Educativa Santa Maria de los Angeles, asi

mismo, se establece como hipdtesis nula que, la implementacion de herramientas digitales en
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en estudiantes de segundo afio de bésica de la Unidad Educativa Santa Maria de los Angeles.
Metodologia

La investigacion posee un enfoque mixto, es decir; cualitativo y cuantitativo, la misma que, segln
Hernandez y Mendoza (2018) constituye una metodologia que permite obtener una comprension
completa del fendmeno del estudio a partir del anlisis de variables cualitativas y cuantitativas. Dentro
de los principales métodos empleados, se encuentran; los métodos tedricos y empiricos. Segun
Monroy y Nava (2018) los métodos tedricos son enfoques que se basan en la formulacién de hipotesis
y modelos conceptuales, mientras que los métodos empiricos se centran en la observacion y
recoleccion de datos a través de la experiencia directa y la experimentacion. En el caso del estudio,
se aplicaron métodos de recoleccion de datos como revision de la literatura, los cuales se centraron
en el andlisis de las variables; herramientas digitales y proceso de ensefianza, encuesta y observacion
directa a la problematica, con sus respectivos instrumentos como el cuestionario de preguntas y ficha
observacional.

El universo seleccionado para el estudio corresponde a 120 estudiantes de la Unidad Educativa Santa
Maria de los Angeles, mientras que la muestra del estudio corresponde a 90 estudiantes de segundo
afio basico seleccionados mediante muestreo aleatorio estratificado para asegurar la representatividad.
Al ser un estudio mixto basado en el paradigma positivista, el mismo que, segln Pérez et al. (2020)
es una corriente de pensamiento que sostiene que el conocimiento se debe basar en hechos
observables y verificables, utilizando métodos cientificos para estudiar la realidad.

El tipo de investigacion es cuasi-experimental, el mismo que, de acuerdo con Arévalo et al. (2020) es
un enfoque de investigacidn que permite evaluar el efecto de una intervencion o tratamiento en grupos
preexistentes, sin la asignacion aleatoria, lo que facilita el estudio en entornos naturales, pero puede
introducir sesgos en los resultados. En el caso especifico de la investigacion, se disefio un modelo de
encuesta con respuestas cerradas y escala Likert, la misma que, para Hernandez y Mendoza (2018)
es una herramienta de evaluacién utilizada para medir actitudes, opiniones o sentimientos. Consiste
en una serie de afirmaciones a las que los encuestados responden seleccionando un nivel de totalmente
de acuerdo o totalmente en desacuerdo en una escala que generalmente variade 1 a 5.

En el caso especifico del estudio la encuesta se disefid para medir de qué manera, la implementacion

de herramientas digitales mejorara el proceso de ensefianza de Ciencias Naturales en estudiantes de
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segundo afio de basica de la Unidad Educativa Santa Maria de los Angeles, para lo cual, se aplicé la
encuesta de forma inicial (Pre test), se aplicd la intervencion o propuesta de estudio y posterior a la
misma, se realiz6 una encuesta final (Post test).

Resultados

A continuacion, se presentan los resultados del pre test realizado a los 90 estudiantes que conforman
la muestra de estudio:

Tabla 1.

Pre test

¢Las herramientas que utiliza el docente han ) )
- ] o Frecuencia Porcentaje
aumentado mi interés por las Ciencias Naturales?

Totalmente de acuerdo 10 11,11
De acuerdo 20 22,22
Neutral 24 26,67
En desacuerdo 17 18,89
Totalmente en desacuerdo 19 21,11
TOTAL 90 100,00

¢Considero que las herramientas que utiliza el ) )
. Frecuencia Porcentaje
docente son faciles de usar?

Totalmente de acuerdo 15 16,67
De acuerdo 13 14,44
Neutral 26 28,89
En desacuerdo 15 16,67
Totalmente en desacuerdo 21 23,33
TOTAL 90 100,00

¢Las actividades realizadas con las herramientas

que utiliza el docente me han ayudado a ) )
] ~_ Frecuencia Porcentaje
comprender mejor los conceptos de Ciencias

Naturales?
Totalmente de acuerdo 11 12,22
De acuerdo 21 23,33

86 Vol. 11, nim. 1. Enero-Marzo, 2025, pp. 180-201
1 Rosero Camacho,Lady Aracelly, Loor Ordofiez Rosa Angela, Tapia Batidas Tatiana, Coloma Carrasco Angel Leon



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818
Vol. 11, nim. 1. Enero-Marzo, 2025, 2023, pp. 180-201

REVISTA
CIENTIFICA'

e —
DOMINIO DE
LAS CIENCIAS

Implementacion de herramientas digitales en EDUCAPLAY para la ensefianza de Ciencias Naturales en

Neutral 18 20,00

En desacuerdo 14 15,56
Totalmente en desacuerdo 26 28,89
TOTAL 90 100,00

¢ Me siento més motivado para participar en clase ) .
gracias a las herramientas que utiliza el docente? Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 17 18,89

De acuerdo 10 11,11
Neutral 19 21,11

En desacuerdo 21 23,33
Totalmente en desacuerdo 23 25,56
TOTAL 90 100,00

¢ Creo que el uso de las herramientas que utiliza el

docente ha mejorado mi rendimiento académico Frecuencia Porcentaje
en Ciencias Naturales?

Totalmente de acuerdo 20 22,22

De acuerdo 18 20,00
Neutral 19 21,11

En desacuerdo 15 16,67
Totalmente en desacuerdo 18 20,00
TOTAL 90 100,00

Nota. En la tabla se observan las cinco interrogantes para evaluar la situacion actual de las

herramientas y estrategias utilizadas por el docente.

En el pre test 0 evaluacion inicial, se pudo constatar que existe una mayor prevalencia correspondiente

al 26,67% de los estudiantes se encuentran neutral con que las herramientas que utiliza el docente han

aumentado mi interés por las Ciencias Naturales. Asimismo, el 28,89% se encuentra neutral al

consultar sobre la facilidad de uso de las herramientas que utiliza el docente. Por otro lado, un 28,89%

esta totalmente en desacuerdo con que las actividades realizadas con las herramientas que utiliza el

docente han ayudado a comprender mejor los conceptos de Ciencias Naturales, ademas, un 25,56%
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esta totalmente en desacuerdo con que el estudiante se siente motivado para participar en clase gracias
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a las herramientas que utiliza el docente. Finalmente, un 22,22% esta de acuerdo con que, el uso de

las herramientas que utiliza el docente ha mejorado mi rendimiento académico en Ciencias Naturales.

Propuesta

Para el desarrollo de la propuesta se utilizé el Guia metodoldgica para la implementacién en el

curriculo de la asignatura de Ciencias Naturales del Ministerio de Educacion (2016) y el sitio web

EDUCAPLAY, para el desarrollo préctico de las destrezas establecidas para estudiantes del segundo

afno basico. En base a cada una de las destrezas, se establecieron cuatro horas académicas de clases

teoricas, dos horas de clases préacticas, una hora de refuerzo y una hora de evaluacion. La aplicacion

de herramientas digitales en EDUCAPLAY se centraron en las clases practicas y procesos de

evaluacion. En base aquello se realiza la siguiente planificacion.

Tabla 2.

Unidad 1: Mi Cuerpo Humano

Unidad 1: Mi Cuerpo

Criterio de evaluacion: Promueve estrategias para mantener una vida saludable, a partir de
la comprensién del funcionamiento y estructura del cerebro, el corazon, los pulmones, el
estomago, el esqueleto, los musculos y las articulaciones, la necesidad de mantener una dieta
equilibrada, una correcta actividad fisica, manejar normas de higiene corporal, y un adecuado

manejo de alimentos en sus actividades cotidianas en su hogar y fuera de él.

estbmago en

Bloque Destrezas Clases Horas Herramientas
curricula Académica
r S

Ubicar el | Clases 4 Los estudiantes aprenderan a ubicar
Cuerpo cerebro, el | tedricas y entender las funciones del
humano y | corazon, los cerebro, corazon, pulmones vy
salud pulmones y el estomago en el cuerpo humano,

creando un mapa que los etiquete.
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, P

su cuerpo, | Clases 2 https://es.educaplay.com/recursos-

explicar  sus | practicas educativos/7620609-

funciones vy organos_del_cuerpo_humano.html

relacionarlas | Clase de |1 Se realiza una clase de refuerzo de

con el | refuerzo acuerdo a la destreza

mantenimient correspondiente.

o0 de la vida Evaluacié |1 https://es.educaplay.com/recursos-
n educativos/3422622-

de_que_esta_hecho_mi_cuerpo.ht
ml

Explorar  y | Clases 4 Los estudiantes identificaron los

describir los | tedricas organos que le permiten el

organos que movimiento..

permiten el | Clases 2 https://es.educaplay.com/recursos-

movimiento précticas educativos/5221506-

del cuerpo y sistema_osteomuscular.html

ejemplificarla | Clase de | 1 Se realiza una clase de refuerzo de

funcion refuerzo acuerdo a la destreza

coordinada correspondiente.

del esqueleto | Evaluacié | 1 https://es.educaplay.com/recursos-

y de los|n educativos/8174002-

musculos en ciencias_naturales.html

su cuerpo

Explicar  la | Clases 4 Se discutira la importancia de una

importancia tedricas alimentacion  saludable y la

de la actividad fisica, con un enfoque en

alimentacion recomendaciones nutricionales y

saludable y la
actividad

fisica, de

beneficios para el bienestar. Los
estudiantes planificaran un mena y

rutina de ejercicios.
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acuerdo a su | Clases 2 https://es.educaplay.com/recursos-
edad y a las | practicas educativos/8141152-
actividades ciencias_naturales.html
diarias que [ Clase de |1 Se realiza una clase de refuerzo de
realiza refuerzo acuerdo a la destreza
correspondiente.
Evaluacié |1 https://es.educaplay.com/recursos-
n educativos/8174002-
ciencias_naturales.html
Identificar y | Clases 4 Los estudiantes identificaran
aplicar tedricas normas de higiene corporal y
normas de manejo de alimentos, aprendiendo
higiene su importancia para prevenir
corporal y de enfermedades. Creardn un cartel
manejo de que resuma estas normas y Ssus
alimentos; consecuencias.
predecir  las | Clases 2 https://es.educaplay.com/recursos-
consecuencias | practicas educativos/8141152-
si no se las ciencias_naturales.html
cumple. Clase de |1 Se realiza una clase de refuerzo de
refuerzo acuerdo a la destreza
correspondiente.
Evaluacié | 1 https://es.educaplay.com/recursos-
n educativos/8174002-
ciencias_naturales.html
Observar vy | Clases 4 Se analizara la piramide alimenticia
analizar la | tedricas y se clasificara los alimentos en

piramide

alimenticia,

grupos. Los estudiantes

planificaran una dieta diaria
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seleccionar equilibrada, aplicando lo aprendido
los alimentos sobre nutricion
de una dieta | Clases 2 https://es.educaplay.com/recursos-
diaria practicas educativos/6246558-
equilibrada y piramide_alimenticia.html
clasificarlos | Clase de |1 Se realiza una clase de refuerzo de
en refuerzo acuerdo a la destreza
energéticos. correspondiente.
Evaluacié | 1 https://es.educaplay.com/recursos-
n educativos/5925640-
piramide_alimenticia.html

En la primera destreza, se tuvo como propoésito el ubicar el cerebro, el corazon, los pulmones y el
estdmago en su cuerpo, explicar sus funciones y relacionarlas con el mantenimiento de la vida, dentro
de las clases teoricas los estudiantes aprenderan a ubicar y entender las funciones del cerebro,
corazén, pulmones y estdbmago en el cuerpo humano, creando un mapa que los etiquete. La clase
practica se centrd en el desarrollo de actividad EDUCAPLAY (2024), a partir del mapa interactivo
acerca de los 6rganos del cuerpo humano y su evaluacion se desarrollé a partir del mismo aplicativo:
Figura 1.

Organos del cuerpo humano en EDUCAPLAY

ORGANOS DEL CUERPO HUMANO ¢De qué esta hecho mi cuerpo? @ 0

[o/a)

Es un musculo en forma de bolsa donde se almacenan temporalmente los alimentos ‘

HIGADO

‘O : e 6
d. "' @ B Q Corazén
A\
o A
qu “ : '//; estémago

Nota. La figura corresponde a la captura de pantalla del sitio web. Fuente: EDUCAPLAY (2024) y
EDUCAPLAY (2024).
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En la segunda destreza, se tuvo como proposito el explorar y describir los 6rganos que permiten el
movimiento del cuerpo y ejemplificar la funcion coordinada del esqueleto y de los musculos en su
cuerpo. En el cudl, los estudiantes identificaron los dérganos que le permiten el movimiento. La clase
practica se centro en el desarrollo de actividad EDUCAPLAY (2024), a partir de un espacio de
seleccion multiple, en el que seleccionaron cada uno de los items por agrupacion. La evaluacién se
realizd mediante un test desarrollado en el sitio web.

Figura 2.

Sistema osteomuscular en EDUCAPLAY

Sistema Osteomuscular | @ o

GRUPQO1>>HUESOS

Nota. La figura corresponde a la captura de pantalla del sitio web. Fuente: EDUCAPLAY (2024).

La tercera destreza, se tuvo como proposito el explicar la importancia de la alimentacion saludable y
la actividad fisica, de acuerdo a su edad y a las actividades diarias que realiza. En el cual, los
estudiantes discutieron la importancia de una alimentacion saludable y la actividad fisica, con un
enfoque en recomendaciones nutricionales y beneficios para el bienestar. La clase practica se centrd
en el desarrollo de actividad EDUCAPLAY (2024), a partir de un espacio de seleccion mdltiple, en
el que seleccionaron cada uno de los items por agrupacion. La evaluacion se realizé mediante un test

desarrollado en el sitio web (EDUCAPLAY, 2023).

Figura 3.
La alimentacién saludable y actividad fisica
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Ciencias Naturales

Alimentos saludables ‘

PAPAS || ASEO DE
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LE™

FRITAS | |LA CABEZ
O 0J
G: Verd. HARINA
NATURA- || HUEVO || DONAS || CORRER
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ALl
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Nota. La figura corresponde a la captura de pantalla del sitio web. Fuente: EDUCAPLAY (2024),
EDUCAPLAY (2023).

En la cuarta destreza, se tuvo como propésito el identificar y aplicar normas de higiene corporal y de
manejo de alimentos; predecir las consecuencias si no se las cumple. En donde, los estudiantes
identificaran normas de higiene corporal y manejo de alimentos, aprendiendo su importancia para
prevenir enfermedades. La clase practica se centrd en el desarrollo de actividad EDUCAPLAY
(2024), a partir de un espacio de seleccion mdltiple, en el cual seleccionaron cada uno de los items
por agrupacion segun los grupos saludables, normas de aseo. La evaluacion se realiz6 mediante un
test desarrollado en el sitio web (EDUCAPLAY, 2024).

Figura 4.

Agrupacion de actividades asociadas a las normas de aseo y alimentacién saludable

Ciencias Naturales ®o

‘ Alimentos saludables |

HUEVO

) (AVAR LOS
CHOCLO ’7

ALIMEN
0S ANTE:
DE

CONSU.

IR El
BICICLETA

JUGO DE
FRUTAS

ASEQ DE
LA CABEZA|

ASEO

CaEeS| PERSONAL|

APPLE FREJOL BAILAR AGUA

PESCADO | | PLATANO LECHE CARNE

Nota. La figura corresponde a la captura de pantalla del sitio web. Fuente: EDUCAPLAY (2024) y
(EDUCAPLAY, 2024).

Finalmente, en la quinta destreza, se tuvo como propdsito el observar y analizar la piramide

alimenticia, seleccionar los alimentos de una dieta diaria equilibrada y clasificarlos en energéticos.
En el cudl, los estudiantes analizaron la piramide alimenticia y se clasificara los alimentos en grupos.

La clase préactica se centrd en el desarrollo de actividad EDUCAPLAY (2024), a partir de un espacio
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del mapa interactivo de la piramide. La evaluacion se realizd mediante un test desarrollado en el sitio
web (EDUCAPLAY, 2024).

Figura 5.
Agrupacion de actividades asociadas a la piramide alimenticia

Pirdmide alimenticia. Pirdmide alimenticia

‘ Frutas. ‘ I

aw
& @* O |

|
|
|
|
(o)) — & RS

AZUCARES

GRASAS

VITAMINAS Y MINERALES

PROTEINAS

CERES

=4

CARBOHIDRATOS ‘
ra

Nota. La figura corresponde a la captura de pantalla del sitio web. Fuente: EDUCAPLAY (2024) y
(EDUCAPLAY, 2024).

Sin duda alguna, la aplicacion de herramienta digital EDUCAPLAY permitié disefiar estrategias de
ensefianza de Ciencias Naturales en estudiantes de 2do de basica en la Unidad Educativa Santa Maria
de los Angeles, en donde se observo de manera preliminar la predisposicion y el interés de los mismos
por interactuar con la herramienta y de esta forma, desarrollar las destrezas, tomando como base la
Guia metodoldgica para la implementacion en el curriculo de la asignatura de Ciencias Naturales del

Ministerio de Educacién (2016).

Post test
Tabla 3
Post test
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¢Las herramientas digitales de EDUCAPLAY han

aumentado mi interés por las Ciencias Naturales? Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 35 38,89

De acuerdo 45 50,00
Neutral 10 11,11

En desacuerdo 0 0,00
Totalmente en desacuerdo 0 0,00
TOTAL 90 100,00
¢;Considero que las herramientas digitales de ) )
EDUCAPLAY son faciles de usar? Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 39 43,33

De acuerdo 37 41,11
Neutral 14 15,56

En desacuerdo 0 0,00
Totalmente en desacuerdo 0 0,00
TOTAL 90 100,00
¢Las actividades en EDUCAPLAY me han ayudado a _ )
comprender mejor los conceptos de Ciencias Naturales? Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 51 56,67

De acuerdo 39 43,33
Neutral 0 0,00

En desacuerdo 0 0,00
Totalmente en desacuerdo 0 0,00
TOTAL 90 100,00

¢ Me siento mas motivado para participar en clase gracias ) .
a las herramientas digitales de EDUCAPLAY? Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 76 84,44

De acuerdo 14 15,56
Neutral 0 0,00

En desacuerdo 0 0,00
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Vol. 11, nim. 1. Enero-Marzo, 2025, pp. 180-201 )
Rosero Camacho,Lady Aracelly, Loor Ordofiez Rosa Angela, Tapia Batidas Tatiana, Coloma Carrasco Angel Leén



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 —
Vol. 11, nam. 1. Enero-Marzo, 2025, 2023, pp. 180-201 R

e —
DOMINIO DE
LAS CIENCIAS

Implementacion de herramientas digitales en EDUCAPLAY para la ensefianza de Ciencias Naturales en

Totalmente en desacuerdo 0 0,00
TOTAL 90 100,00

¢El uso de EDUCAPLAY ha mejorado mi rendimiento ] )
Frecuencia Porcentaje

académico en Ciencias Naturales?

Totalmente de acuerdo 22 24,44
De acuerdo 68 75,56
Neutral 0 0,00
En desacuerdo 0 0,00
Totalmente en desacuerdo 0 0,00
TOTAL 90 100,00

Nota. En la tabla se observan las cinco interrogantes para evaluar la situacion actual de las

herramientas y estrategias utilizadas por el docente.

Al aplicar el post test se pudo evidenciar que, un 38,83% esta totalmente de acuerdo con que las
herramientas digitales de EDUCAPLAY han aumentado su interés por las Ciencias Naturales,
ademas, un 43,33% esté totalmente de acuerdo con que, las herramientas digitales de EDUCAPLAY
son féciles de usar. Asimismo, un 56,67% esta totalmente de acuerdo con que las actividades en
EDUCAPLAY le han ayudado a comprender mejor los conceptos de Ciencias Naturales, con relacién
a la cuarta pregunta un 84,44% esta totalmente de acuerdo con que, esta mas motivado para participar
en clase gracias a las herramientas digitales de EDUCAPLAY. Finalmente, un 75,56% est4 de
acuerdo con que el uso de EDUCAPLAY ha mejorado mi rendimiento académico en Ciencias

Naturales.

Discusion

En relacion al interés por las Ciencias Naturales, en el pre test, solo el 22,22% de los estudiantes
expresaron estar de acuerdo en que las herramientas del docente habian aumentado su interés. Sin
embargo, en el post test, esta cifra se incremento significativamente, alcanzando un 88,83% (38,83%
totalmente de acuerdo y 50% de acuerdo). Este cambio notable sugiere que la integracion de
herramientas digitales como EDUCAPLAY no solo capta mejor la atencion de los estudiantes, sino

que también fomenta un ambiente méas atractivo para el aprendizaje, alinedndose con la afirmacion
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de Pabon (2024) sobre cémo las interacciones educativas pueden facilitar la comprension de

fendmenos naturales.
En cuanto a la facilidad de uso, en el pre test, el 23,33% de los estudiantes estaba de acuerdo en que
las herramientas eran faciles de usar, mientras que en el post test, este porcentaje aumenté a 84,44%
(43,33% totalmente de acuerdo y 41,11% de acuerdo). Esto respalda la idea de que las herramientas
digitales, cuando son bien implementadas, pueden mejorar la accesibilidad y la usabilidad en el
proceso de aprendizaje, tal como lo menciona Pazmifio et al. (2022).
Figura 6
Cuadro comparativo entre el pretest y postest.

90 o

80 75,56

70

60 56,67

50
50 43,33 3,33
38,8 1,11
4
3 2647 28,89 28,89
, 25,56
z 24,4
22,22 2333 2333 233 22,22
21,11
2 | I I | | I | ] I I I

Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest

o O o o o

P1 P2 P3 P4 PS5

B Totalmente de acuerdo  H De acuerdo Neutral M Endesacuerdo H Totalmente en desacuerdo

A nivel de la comprension de conceptos, los resultados del pre test mostraron que solo un 23,33% de
los estudiantes sentia que las actividades les ayudaban a comprender mejor los conceptos de Ciencias
Naturales. En contraste, en el post test, esta cifra se elevd a 100% (56,67% totalmente de acuerdo y
43,33% de acuerdo). Este cambio indica que las herramientas digitales no solo facilitan el aprendizaje,
sino que también promueven una comprension mas profunda de los contenidos, un aspecto clave en
la ensefianza de las Ciencias Naturales, como se destaca en el enfoque metodoldgico que promueve
la participacion activa.

En relacion a la motivacion para participar, en el pre test, un 25,56% se sentia motivado por las
herramientas del docente, mientras que en el post test, un impresionante 84,44% reporto estar mas
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motivado para participar en clase gracias a las herramientas digitales. Este aumento resalta la
capacidad de las tecnologias digitales para involucrar a los estudiantes, lo cual es fundamental en un
contexto donde la brecha de aprendizaje se ha ampliado debido a la pandemia, como se menciona en
el estudio de Péaez et al. (2022).

Finalmente, en cuanto al rendimiento académico, el impacto en el rendimiento académico mostré un
cambio significativo, con un 75,56% de los estudiantes en el post test afirmando que el uso de
EDUCAPLAY ha mejorado su rendimiento en Ciencias Naturales, en comparacion con un 20% en
el pre test. Este resultado se alinea con la perspectiva positivista que subraya la relacion entre la

implementacidn de herramientas digitales y la medicion objetiva del aprendizaje (Herrera, 2024).

Conclusiones

La implementacion de herramientas digitales en EDUCAPLAY para la ensefianza de Ciencias
Naturales en estudiantes de 2do de bésica en la unidad educativa Santa Maria de los Angeles ha
demostrado ser una estrategia eficaz y transformadora. A lo largo de la investigacion, se observé un
incremento significativo en el interés y la motivacion de los estudiantes, lo que sugiere que la
integracion de la tecnologia ha capturado su atencion de manera positiva, por lo cual, se acepta la
hipétesis afirmativa. Ademas, se evidencié una mejora notable en la facilidad de comprension de los
contenidos, asi como un rendimiento académico superior en comparacion con métodos tradicionales.
Este enfoque no solo ha facilitado el aprendizaje, sino que también ha contribuido a crear un ambiente
educativo méas dindmico y participativo. Los estudiantes, al interactuar con las herramientas digitales,
han podido explorar y experimentar de manera mas activa, fomentando asi un aprendizaje
significativo. Por ello, la implementacion de estas herramientas no solo enriquece el proceso
educativo, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar desafios futuros en un mundo

cada vez mas digitalizado
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