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Resumen

En la sociedad ecuatoriana se plantea la urgencia de explorar enfoques educativos que impulsen el
desarrollo de las destrezas comunicativas y la capacidad de toma de decisiones en los estudiantes, asi
como el intercambio dialogado y el debate. El método Harkness puede considerarse como una
herramienta prometedora para generar mejoras significativas en el proceso de ensefianza —
aprendizaje de las Ciencias Sociales, al tiempo que crea un ambiente estimulante donde los alumnos
se pueden sentir comprometidos y gratificados. El objetivo de este estudio es analizar la efectividad
del método de Harkness para el aprendizaje de la democracia en el Ecuador en los estudiantes de
primer afio de bachillerato que hacen un total de 133. Para ello, se empled un enfoque cuantitativo,
con un disefio cuasi- experimental con corte transversal. Se aplicaron encuestas a los estudiantes para
conocer su percepcion sobre la aplicacion del método. Los resultados de la investigacion indican que
los estudiantes perciben el método de Harkness como una metodologia educativa altamente
beneficiosa para el aprendizaje de la democracia en el Ecuador. Los estudiantes valoran positivamente
la oportunidad de participar en discusiones abiertas y colaborativas, lo que les permite expresar sus
opiniones y reflexionar de manera critica sobre los conceptos democraticos, que puede también
contribuir a la formacién civica preparandolos para ser ciudadanos activos y responsables.

Palabras Claves: Comprension historica; democracia; estrategia pedagogica; historia politica;

método de Harkness.

Abstract

In Ecuadorian society, there is an urgent need to explore educational approaches that promote the
development of communication skills and decision-making capacity in students, as well as dialogue
and debate. The Harkness method can be considered a promising tool to generate significant
improvements in the teaching-learning process of Social Sciences, while creating a stimulating
environment where students can feel engaged and gratified. The objective of this study is to analyze
the effectiveness of the Harkness method for learning about democracy in Ecuador in first-year high
school students totaling 133. To do so, a quantitative approach was used, with a quasi-experimental
design with a cross-section. Surveys were applied to students to find out their perception of the

application of the method. The results of the research indicate that students perceive the Harkness
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method as a highly beneficial educational methodology for learning about democracy in Ecuador.
Students value the opportunity to participate in open and collaborative discussions, which allows
them to express their opinions and reflect critically on democratic concepts, which can also contribute
to civic education by preparing them to be active and responsible citizens.

Keywords: Historical understanding; democracy; pedagogical strategy; political history; Harkness

method.

Resumo

Na sociedade equatoriana, € urgente explorar abordagens educativas que promovam o
desenvolvimento de competéncias de comunicacédo e capacidade de tomada de decisdo nos alunos,
bem como o intercambio de didlogo e debate. O método Harkness pode ser considerado uma
ferramenta promissora para gerar melhorias significativas no processo de ensino-aprendizagem das
Ciéncias Sociais, a0 mesmo tempo que cria um ambiente estimulante onde os alunos se podem sentir
envolvidos e gratificados. O objetivo deste estudo é analisar a eficacia do método Harkness para a
aprendizagem da democracia no Equador em alunos do primeiro ano do ensino secundario que
perfazem um total de 133. Paratal, foi utilizada uma abordagem quantitativa, com um quase-desenho
experimental. com secc¢éo transversal. Foram aplicados questionarios aos alunos para conhecer a sua
percecdo sobre a aplicacdo do método. Os resultados da investigacdo indicam que os alunos
percecionam o método Harkness como uma metodologia educativa altamente benéfica para a
aprendizagem da democracia no Equador. Os alunos valorizam positivamente a oportunidade de
participar em discussfes abertas e colaborativas, o que Ihes permite expressar as suas opinides e
refletir criticamente sobre o0s conceitos democraticos, o que também pode contribuir para a educacgao
civica, preparando-os para serem cidad&os ativos e responsaveis.

Palavras-chave: Compreensdo historica; democracia; estratégia pedagogica; historia politica;

Método Harkness.

Introduccion

En las ultimas décadas, el mundo ha experimentado cambios significativos en la forma en que se
concibe y se implementa la educacion. La globalizacion y los avances tecnolédgicos han transformado
los paradigmas educativos tradicionales, llevando a la bdsqueda de métodos de ensefianza mas

participativos y democraticos (Sapiencia, 2017). En este contexto, el método de Harkness ha
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emergido como una alternativa innovadora y efectiva para fomentar el aprendizaje activo y el
pensamiento critico en los estudiantes.

Desarrollado en la Phillips Exeter Academy en Estados Unidos, el método de Harkness se basa en la
idea de que el conocimiento se construye colectivamente a través de la discusion y el dialogo. Este
enfoque pedagdgico, que coloca a los estudiantes en el centro del proceso educativo, promueve la
participacion activa, el respeto mutuo y la colaboracion, elementos esenciales para la formacion de
ciudadanos democréaticos (Harkness Institute, 2021). Dado el contexto sociopolitico y educativo de
Ecuador, resulta pertinente explorar cémo este método puede contribuir al aprendizaje de la
democracia en el pais.

El método de Harkness se fundamenta en teorias educativas constructivistas, donde se considera que
el conocimiento no se transmite de manera unidireccional del profesor al estudiante, sino que se
construye a través de la interaccion y el intercambio de ideas. Este enfoque se alinea con las
propuestas de educadores como John Dewey, quien abogd por una educacion democratica que
prepare a los estudiantes para la participacion activa en la sociedad (Hinojosa, 2019).

En el contexto ecuatoriano, la educacion ha sido vista como una herramienta clave para la
construccién de una sociedad mas equitativa y participativa. La Constitucion de Ecuador y los Planes
Nacionales de Desarrollo han subrayado la importancia de una educacion que fomente los valores
democraticos, la participacion ciudadana y la inclusion social (Ministerio de Educacion del Ecuador,
2024). En este sentido, el método de Harkness podria ofrecer una metodologia efectiva para lograr
estos objetivos, al fomentar un ambiente de aprendizaje donde todos los estudiantes tienen voz y se
valoran la diversidad de opiniones y experiencias (Padilla, 2021).

Ecuador ha realizado importantes avances en la mejora de su sistema educativo en las Gltimas
décadas. Sin embargo, aun enfrenta desafios significativos en términos de calidad educativa, equidad
y formacion civica. A pesar de los esfuerzos por implementar reformas educativas, la ensefianza
tradicional sigue predominando en muchas instituciones, caracterizada por un enfoque centrado en el
profesor y una transmision pasiva del conocimiento. La implementacion de métodos educativos
innovadores, como el método de Harkness, podria representar una oportunidad para transformar la
educacion en Ecuador. Este enfoque no solo podria mejorar la calidad del aprendizaje, sino también
preparar a los estudiantes para participar de manera activa y critica en la vida democratica del pais.

Al crear un espacio donde los estudiantes pueden discutir, cuestionar y reflexionar sobre temas
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relevantes para su comunidad y su pais, se fomenta el desarrollo de habilidades y valores esenciales
para la participacion democrética (Ayala, 2021).

Dentro del curriculo ecuatoriano, la asignatura de Civica ofrece un marco ideal para la
implementacion del método de Harkness. A través del estudio de temas como los derechos humanos,
la democracia, la participacion ciudadana y la ética, los estudiantes pueden aplicar los principios de
la discusion colaborativa para desarrollar una comprension mas profunda y matizada de estos
conceptos. Al utilizar el método de Harkness en las clases de Civica, se puede fomentar un aprendizaje
mas interactivo y reflexivo, donde los estudiantes no solo absorben informacion, sino que también la
analizan, la cuestionan y la conectan con sus propias experiencias y contextos. Esto no solo enriquece
su conocimiento tedrico, sino que también fortalece su capacidad para participar activamente en la
vida civica y democratica de su comunidad y pais (Morales et al., 2022).

La asignatura de Civica cultiva ciudadanos conscientes, informados y comprometidos con su entorno
social y politico, esencial para desarrollar habilidades criticas y reflexivas fundamentales en la vida
democratica. Mediante debates, analisis de casos y proyectos comunitarios, los estudiantes aplican
principios democraticos en situaciones préacticas, internalizandolos efectivamente (Burdeau, 2023).
El método de Harkness, enfocado en discusiones abiertas y equitativas, es ideal para la ensefianza de
Civica al fomentar valoracion, escucha, respeto y colaboracion entre los estudiantes. En este entorno,
la clase se transforma en un microcosmos democratico donde cada voz cuenta y las decisiones se
toman colectivamente, proporcionando una comprensién profunda y practica de la democracia real
(Rodriguez & Ramirez, 2023).

El método de Harkness se distingue por la disposicion de los estudiantes en una mesa ovalada o
circular, simbolizando igualdad y apertura en el intercambio de ideas. A diferencia de la ensefianza
tradicional centrada en el profesor, este método lo sitia como facilitador del dialogo, interviniendo
solo para guiar la discusion o plantear preguntas provocadoras. Fomenta un ambiente de aprendizaje
colaborativo, donde los estudiantes desarrollan habilidades de escucha activa, respeto por las
opiniones ajenas y argumentacion logica. Estas competencias son esenciales en una educacion
democratica, promoviendo el pensamiento critico y la participacion activa en la sociedad (Hurtado,
2020).

La adopcion del metodo de Harkness en las instituciones educativas ecuatorianas podria tener un
impacto significativo en varios niveles. En primer lugar, podria contribuir a la mejora de la calidad

educativa, al promover un aprendizaje mas profundo y significativo. En segundo lugar, podria

1537 Vol. 10, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2024, pp. 1533-1554
Luis Ramiro Uvidia Coba, Lexinton Gualberto Cepeda Astudillo



D0m. Cien., ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 10, ntim. 4. Octubre-Diciembre, 2024, 2023, pp. 1533-1554

—
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

El Método de Harkness en el Aprendizaje de la Democracia en el Ecuador

fortalecer la formacién civica y democrética de los estudiantes, preparandolos para ser ciudadanos
activos y responsables. Ademas, el método de Harkness podria ayudar a abordar algunas de las
desigualdades presentes en el sistema educativo ecuatoriano, al crear un ambiente inclusivo donde
todos los estudiantes, independientemente de su origen socioeconémico, tienen la oportunidad de
participar y contribuir al proceso de aprendizaje. Esto es especialmente relevante en un pais como
Ecuador, donde las desigualdades sociales y educativas siguen siendo un desafio importante
(Guamaén, 2021).

Vendrell & Rodriguez (2020) subrayan la importancia y la necesidad de explorar el potencial del
método de Harkness para mejorar el aprendizaje de la democracia en Ecuador, ya que este enfoque
pedagdgico puede contribuir a la formacion de ciudadanos mas criticos, participativos y
comprometidos con los valores democraticos. EI método de Harkness representa una oportunidad
valiosa para innovar y mejorar el sistema educativo en Ecuador. Al fomentar un aprendizaje activo y
participativo, esta metodologia puede contribuir significativamente a la formacion de ciudadanos
democraticos y a la construccion de una sociedad mas equitativa y participativa, ofreciendo una
perspectiva sobre como el método de Harkness puede ser una herramienta efectiva para el aprendizaje
de la democracia en Ecuador.

Por otro lado, la formacion del profesorado respecto a habilidades de aprendizaje que incluyan la
expresion espontanea de ideas, el uso efectivo del lenguaje y una comunicacion eficaz presenta areas
de mejora significativas (Benoit, 2021). La falta de desarrollo del pensamiento critico entre los
estudiantes representa un obstaculo significativo para su capacidad de resolver problemas de manera
efectiva, expresar opiniones fundamentadas y tomar decisiones informadas (Guevara & Montoya,
2023). Del mismo modo, se hace énfasis en la falta de participacion de los estudiantes en la
comunicacion oral en clases, a pesar de la importancia de esta habilidad en un mundo globalizado
(Dévila & Barrera, 2023).

Ademas, las practicas de ensefianza suelen enfocarse en la transmision pasiva de conocimientos y en
la memorizaciéon de hechos histéricos o conceptos sociales, en lugar de fomentar el pensamiento
critico, la reflexién y la participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje (Massip
et al., 2020). La transicion desde un enfoque convencional hacia uno constructivista y novedoso, que
fomente el desarrollo del pensamiento histérico en los alumnos, representa un desafio en la ensefianza

de esta disciplina (Alvarez, 2020).
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La renovacion implica un desafio en términos de adoptar enfoques mas dindmicos y efectivos que se
alineen con las nuevas posibilidades que ofrece esta evolucién en la comprension del aprendizaje
historico (Moreira, 2019). Ademas, se requiere cambiar el enfoque y proponer ideas que promuevan
la integracion del conocimiento tedrico con su aplicacion practica (Lahera & Pérez, 2021).

Por lo mencionado anteriormente, surge la necesidad de buscar nuevas estrategias de ensefianza que
ayuden a mejorar las habilidades comunicativas de los estudiantes, asi como la toma de decisiones,
la facilidad de palabra, el didlogo y la discusion. Por medio del método Harkness se pueden obtener
mejoras sustanciales en el aprendizaje, estableciendo un entorno en el que los estudiantes se sientan
motivados y satisfechos con el proceso de aprendizaje (Garcia, 2021).

En la Unidad Educativa Juan de Velasco se ha identificado que los estudiantes de primer afio de
bachillerato técnico no comprenden de manera adecuada el concepto de la democracia, por lo que es
necesario aplicar estrategias de aprendizaje complementario como el método de Harkness. El objetivo
de este estudio es analizar la efectividad del método de Harkness para el aprendizaje de la democracia
en el Ecuador en los estudiantes de primer afio de bachillerato. Para alcanzar este objetivo, se plantean
los siguientes objetivos especificos: determinar el proceso de aplicacién del método de Harkness en
el ambito de aprendizaje de la democracia, identificar los temas clave de aprendizaje de la democracia
en el Ecuador y evaluar la percepcion de los estudiantes acerca de la aplicacion del método de
Harkness para el aprendizaje de la democracia en el Ecuador.

Es importante que, a través de este método y el desarrollo de ciertas habilidades comunicativas, los
estudiantes adquieran conocimiento sobre el punto de inflexién que marcé la instauracion de un
modelo de Estado moderno, democratico y laico. Este modelo reconoce los derechos de ciudadania a
grupos antes excluidos, tales como mujeres, indigenas, afroecuatorianos, cholos y montubios. De
igual manera, es fundamental que los estudiantes conozcan la evolucion hacia un Estado-nacion
mestizo y pluricultural, donde las luchas por los derechos laborales y el reconocimiento de la
diversidad étnica y cultural han sido aspectos centrales. A traves del metodo de Harkness, los
estudiantes pueden aprender sobre los eventos que condujeron a la democratizaciéon del Ecuador,
como la Constitucion de 2008, que consagra al Estado ecuatoriano como multicultural y
plurinacional. Esto amplia la democracia y reconoce los derechos de todas las personas (Ministerio
de Educacion del Ecuador, 2016).

En este contexto, el patriotismo civico juega un papel crucial en la educacion ecuatoriana. Fomentar

un sentido de identidad nacional y orgullo por la diversidad cultural y los logros histéricos del pais
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es esencial para fortalecer la cohesion social y el compromiso civico (Ferrer, 2019). ElI método de
Harkness puede contribuir significativamente a este objetivo, al permitir que los estudiantes discutan
y reflexionen sobre la historia y la cultura de Ecuador de una manera abierta y critica. Este enfoque
no solo enriquece su conocimiento y aprecio por su pais, sino que también les permite ver su papel
como ciudadanos activos y responsables en la construccién de una sociedad mas democratica y

equitativa.

Metodologia

La investigacion adopta un enfoque cuantitativo, dado que implica la recopilacién y analisis de datos
numéricos mediante la aplicacion de un cuestionario para indagar sobre la percepcion de los
estudiantes respecto a la estrategia implementada. El disefio de la investigacion se clasifica como
cuasiexperimental, pues la estrategia se aplicard a un grupo de estudiantes y la manipulacion de
variables serd minima. En términos de temporalidad, se caracteriza como un estudio transversal
realizado en el afio 2024, centrado en una situacion especifica durante un periodo determinado. Se
desarrolla en un contexto de campo y tiene un alcance aplicativo.

La poblacién de estudio para esta investigacion estard compuesta por 133 estudiantes del primer afio
de Bachillerato Técnico de la Unidad Educativa Juan de Velasco. Se realizard un muestreo no
probabilistico, seleccionando a estos estudiantes con el propésito de evaluar su percepcion acerca de
la aplicacion del método de Harkness para el aprendizaje de la democracia en Ecuador, y cémo su
percepcion puede contribuir a la investigacion propuesta.

Para cumplir con el primer y segundo objetivo de la investigacion, se llevara a cabo una revision
bibliografica exhaustiva y una observacion detallada. Esta etapa se fundamentara en la recopilacion
de informacidn a través de bases de datos cientificas que proporcionen estudios previos y datos
relevantes sobre el tema en cuestion.

El tercer objetivo se centrara en la recopilacion de datos primarios mediante encuestas aplicadas con
la plataforma Google Forms. Para ello, se utilizara un cuestionario disefiado especificamente para
obtener informacién relevante de los participantes. EI método experimental permitira obtener
resultados cuantitativos que reflejen las percepciones, experiencias y conocimientos de los

encuestados.
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El proceso de aplicacion del método de Harkness en el ambito de aprendizaje de la Democracia
Implementar el método de Harkness en el aula implica una transformacion significativa en dindmica
tradicional entre profesor y estudiante. Primero, es necesario reorganizar el espacio fisico del aula.
Los estudiantes deben sentarse en una mesa grande o en un circulo, lo que permite una interaccion
visual directa entre todos. Esta disposicion fomenta una comunicacion abierta y asegura que cada
estudiante tenga la misma oportunidad de participar. La formacion del profesorado es crucial para el
éxito del método de Harkness (Choque, 2019). Los docentes deben recibir capacitacion especifica
para actuar como facilitadores en lugar de instructores tradicionales. Esto incluye aprender técnicas
para guiar la discusion, fomentar la participacién y mantener el enfoque en el tema sin dominar la
conversacion. Los profesores deben estar preparados para hacer preguntas que profundicen en el tema
y redirigir la discusion si se desvia, asegurando siempre que todos los estudiantes tengan la
oportunidad de contribuir (Coppens, 2020). El proceso del método de Harkness se detalla en la Figura
1.

El docente elige un tema Durante la sesion, los

o texto para la discusion, estudlant_es pa,rytlmpan
que puede ser una en una discusion
lectura, un problema o gg Ilidi;’ﬁiflries ideas
una cuestion relevante. P :
hacen preguntas

Eleccion del
tema

Configuracion

Reflexion

Discusion

del espacio

Al final de la

Se utiliza una mesa
ovalada o en circulo
para  fomentar la
igunaldad entre los
participantes v facilitar
la interaccion.

Los estudiantes deben
preparar sus ideas y
reflexiones sobre el tema
a discutir, fomentando
asi el pensamiento critico
y la participacion activa

Figura 1. Proceso del método de Harkness

Nota. Elaboracion propia en base al método de Harkness

discusion, se invita a
los estudiantes a
reflexionar sobre lo
aprendido, como se
sintieron durante la
conversacion
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Segun Diaz-Larenas et al. (2019) la seleccion de materiales de estudio es esencial para fomentar la
discusion y el pensamiento critico. Los recursos deben incluir textos complejos, articulos de opinién,
estudios de casos y problemas abiertos, que desafien a los estudiantes a analizar profundamente y
evaluar diferentes puntos de vista. Estos materiales deben ser pertinentes y estimular a los estudiantes
a desarrollar opiniones informadas. Establecer normas y expectativas claras es fundamental para el
éxito del método de Harkness. Los estudiantes deben comprender la importancia del respeto mutuo,
la escucha activa y la participacion equitativa. Deben entender que sus contribuciones son valiosas y
que el objetivo es aprender juntos. Estas normas ayudan a crear un ambiente seguro e inclusivo donde
todos se sienten comodos para expresar sus ideas.

Durante las discusiones, el profesor debe intervenir lo menos posible, permitiendo que los estudiantes
lideren el proceso. No obstante, en un tema como la democracia, el profesor debe estar siempre listo
para guiar la conversacion con preguntas incisivas y redirigirla si se desvia del tema central. Este
equilibrio permite a los estudiantes desarrollar confianza en sus ideas y aprender a valorar las
contribuciones de sus comparieros. La evaluacion y la retroalimentacion en el método de Harkness
deben centrarse en la calidad de la participacion y el nivel de pensamiento critico demostrado. En
Democracia, esto incluye la capacidad de los estudiantes para articular argumentos bien
fundamentados, reconocer y respetar las opiniones de los demas y trabajar colaborativamente. La
retroalimentacion constructiva se enfoca en cdémo mejorar estas habilidades, preparando a los
estudiantes para participar efectivamente en debates democraticos (Deroncele-Acosta et al., 2020).
El método de Harkness ofrece multiples beneficios relevantes para la teméatica de democracia, al
participar en discusiones abiertas, los estudiantes aprenden a analizar y evaluar diferentes puntos de
vista, habilidades esenciales para tomar decisiones informadas (Méndez 2022). Este método enfatiza
la colaboracion y el trabajo en equipo, habilidades fundamentales para la participacion ciudadana y
el logro de consensos en una sociedad democratica. La préactica de escuchar activamente y expresar
ideas de manera clara y respetuosa ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de comunicacion
efectivas, cruciales para el debate publico y la deliberacion democratica. Al asegurar que todos los
estudiantes tengan la oportunidad de participar, el método de Harkness promueve un entorno de
aprendizaje inclusivo y equitativo.

Sin embargo, implementar el método de Harkness presenta desafios en el &mbito educativo,
profesores y estudiantes acostumbrados a métodos tradicionales pueden resistirse a un enfoque mas

colaborativo y centrado en el estudiante. La implementacion exitosa requiere una inversion
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significativa en la formacién de profesores y en la preparacion de materiales adecuados. Mantener
una discusion productiva y centrada puede ser un desafio, especialmente en grupos grandes o con
estudiantes de diferentes niveles de habilidad. Ademas, evaluar de manera justa y efectiva la calidad
de la participacion puede ser complicado y requiere criterios claros y objetivos (Vendrell & Rodriguez
2020).

Numerosas instituciones educativas han implementado con éxito el método de Harkness,
demostrando su efectividad en diversos contextos. Este método ha desarrollado una solida tradicion
de aprendizaje colaborativo y ha servido de modelo para otras escuelas y universidades. En
Norteamérica, varias escuelas publicas y charter lo han adoptado para mejorar la participacion y el
rendimiento académico, especialmente en areas de alto riesgo. Algunas universidades han integrado
el método en sus programas de formacion docente y en cursos especificos, promoviendo una mayor
participacion y pensamiento critico entre los estudiantes (Zancajo et al., 2022). En la temética sobre
democracia, el método de Harkness transforma el aula en un espacio de aprendizaje mas democratico
e inclusivo, preparando a los estudiantes para ser ciudadanos activos y reflexivos. Aunque presenta
desafios, los beneficios para el desarrollo de habilidades democraticas y la creacion de un entorno de

aprendizaje equitativo justifican el esfuerzo.

Aspectos claves en el aprendizaje de la democracia en el Ecuador

La educacion sobre la democracia en Ecuador es un componente fundamental para el desarrollo de
una ciudadania informada y activa. La historia politica y constitucional del pais es rica y compleja,
con un pasado marcado por periodos de dictadura, golpes de estado y transiciones hacia la
democracia. Estudiar esta evolucion, desde la época precolombina y colonial hasta la formacion de
la Replblica del Ecuador en 1830 y las sucesivas reformas constitucionales, es crucial para
comprender el contexto politico actual y los desafios que ha enfrentado el pais para consolidar su
democracia. Comprender los derechos y deberes ciudadanos es esencial para que los estudiantes se
conviertan en participantes activos de la vida democratica (Ayala et al., 2021).

La Constitucion del Ecuador de 2008 garantiza derechos fundamentales, como la libertad de
expresiony el acceso a la educacion y la salud, y resalta la importancia de que los ciudadanos cumplan
con sus deberes, como pagar impuestos y respetar las leyes. En el &mbito educativo, es crucial
fomentar la participacion civica y el conocimiento de los mecanismos de participacion ciudadana,

como referéndums y consultas populares, para fortalecer la democracia. Al educar sobre estos
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procesos, se capacita a los ciudadanos para que influyan en las decisiones publicas y se involucren
activamente en actividades comunitarias y organizaciones no gubernamentales. Los procesos
electorales, supervisados por el Consejo Nacional Electoral (CNE) y el Tribunal Contencioso
Electoral (TCE), son un ejemplo préctico de como se pueden aplicar estos conocimientos, asegurando
la transparencia y equidad en la eleccidon de representantes, con la supervision de observadores
internacionales para garantizar la integridad del proceso (Ministerio de Educacion del Ecuador,
2024).

El principio de la separacién de poderes es fundamental para evitar abusos de poder y mantener el
equilibrio entre las distintas ramas del gobierno. En Ecuador, esto se traduce en una clara division de
poderes del estado siendo estos el poder ejecutivo, legislativo, judicial, electoral y el poder de
participacion ciudadana. Cada rama tiene funciones y responsabilidades especificas, y existen
mecanismos de control y balance, como el veto presidencial y la revision judicial, para asegurar que
ninguna rama exceda su autoridad por tanto promover una cultura democratica implica inculcar
valores y practicas que fomenten la convivencia pacifica y el respeto mutuo (Vivanco & Cordero,
2019).

El didlogo abierto y constructivo, la aceptacién de la diversidad y la resolucion pacifica de conflictos
son esenciales para una sociedad democratica. Estos valores no solo mejoran la calidad de vida de los
ciudadanos, sino que también fortalecen la cohesion social y la capacidad de la sociedad para
enfrentar desafios comunes. La educacidn sobre democracia en Ecuador abarca una amplia gama de
temas, desde la historia politica y los derechos ciudadanos hasta la participacion civica y la cultura
democratica. Estos elementos son fundamentales para formar ciudadanos informados y

comprometidos con el fortalecimiento de la democracia en el pais (Chimborazo et al., 2021).

Resultados y discusion

La Tabla 1, presenta una estructura organizada para una clase sobre la democracia en el Ecuador
utilizando el método de Harkness, detallando las diferentes etapas de la leccion, desde la
configuracion del espacio hasta el cierre. Cada actividad se describe con precision, explicando las
acciones a realizar y el contenido a abordar, lo que ayuda a los educadores a implementar cada parte
de la clase de manera efectiva. Ademas, se establecen los objetivos de cada actividad, asegurando
que contribuyan al desarrollo de habilidades criticas y a la comprension del tema, mientras que el
tiempo asignado a cada actividad se especifica en la columna Tiempo.
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Tabla 1: Clase guia sobre la democracia en el Ecuador aplicando el método de Harkness
Actividad Descripcion Objetivo Tiempo
] y Organizar a los estudiantes alrededor deuna Crear un ambiente 10
Configuracion ) ] ] ]
_ mesa ovalada o en circulo para fomentar la inclusivo y minutos
del espacio _ L ]
igualdad y la participacion. colaborativo.
Presentar el tema: “La democracia en Establecer el enfoque 10
. Ecuador: historia, retos y el rol de los de ladiscusion. minutos
Seleccion  del .
ciudadanos”. Proporcionar un texto breve
tema y )
sobre la evolucion de la democracia en
Ecuador.
Asignar tiempo para que los estudiantes Fomentar la reflexion 15
lean el texto y tomen notas sobre preguntas individual y la minutos
Preparacion guias como: Hitos importantes en la historia preparacion para la
de la democracia en Ecuador. Desafios discusion.
actuales. Rol de los ciudadanos.
Iniciar la discusiobn con una pregunta Promover el 40
abierta, por ejemplo: “;Qué piensan sobre pensamiento critico y minutos
Discusién la evolucion de la democracia en el dialogo
Ecuador?”. Facilitar que los estudiantes colaborativo.
compartan ideas y reflexiones.
Invitar a los estudiantes a reflexionar sobre  Estimular la 15
lo aprendido. Preguntas a considerar: ;Qué autoevaluacion y la minutos
N fue lo més sorprendente que aprendiste? conexion personal con
Reflexion ) _
¢Como te sientes sobre tu papel como el tema.
ciudadano? ¢Qué acciones concretas
podrias tomar?
Resumir los puntos clave discutidos y Consolidar el 5
Cierre destacar la importancia de la participacion aprendizaje y motivar minutos
ciudadana en el fortalecimiento de la laaccion.
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democracia. Anima a los estudiantes a

involucrarse en su comunidad.

La Tabla 2, muestra los resultados de una encuesta aplicada a estudiantes de bachillerato de la ciudad
de Riobamba posterior a la clase para el aprendizaje de la democracia en el Ecuador aplicando el
método de Harkness. Se realizé una encuesta estructurada a 133 estudiantes de primer afio, utilizando
una escala Likert de cinco puntos para evaluar su percepcion sobre varios aspectos del método de

Harkness en el contexto de la asignatura de Democracia. De estos estudiantes el 40.6% fueron

hombres y el 58.6% mujeres, en edades de 14 y 15 afos.

Tabla 2. Resultados de la investigacion

ITEMS

ESTUDIANTES DE PRIMER ANO DE BACHILLERATO
TECNICO DE LA UNIDAD EDUCATIVA JUAN DE
VELASCO DE LA CIUDAD DE RIOBAMBA

Totalmente En Ni de De Totalmente
en desacuerdo acuerdo, ni acuerdo de acuerdo
desacuerdo en

desacuerdo

1.- ;Considera usted que el
método de Harkness ha
mejorado su capacidad
para expresar sus ideas de

manera efectiva?

6.9% 6.9% 42%
22.9% 21.4%

2.- ¢(¢ElI' método de
Harkness ha promovido
una participacion mas
activa y frecuente en las
discusiones sobre

Democracia en clase?

8.5% 7.8% 23.3% 41.1%  19.4%

3.- ¢Considera que el

método de Harkness ha

40.3%
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facilitado un aprendizaje
mas profundo y
significativo  sobre la
asignatura de

Democracia?

7%

10.9%

23.3%

18.6%

4.- (El  método de
Harkness ha fomentado el
respeto mutuo entre los
estudiantes durante las
discusiones sobre temas

Democraticos?

7%

8.5%

24%

38%
22.5%

5.- ¢Cree usted que el
método de Harkness le ha
ayudado a entender mejor
los conceptos relacionados

con la Democracia?

15%

85%

0%

24.4%
22.9%

6.- ¢Estaria de acuerdo en
recomendar el uso del
método de Harkness en
otras asignaturas dentro de

nuestra institucién?

6.5%

7.3%

22.6%

35.5%
28.2%

7.- ¢(Cree que el método de
Harkness  deberia  ser
implementado en mas
instituciones educativas en

Ecuador?

5.7%

7.3%

21.1%

358%  30.1%

8.- ¢Considera usted que el
método de Harkness es
mas efectivo que los

métodos tradicionales de

6.3%

7.8%

22.7%

32% 31.3%

1547 Vol. 10, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2024, pp. 1533-1554
Luis Ramiro Uvidia Coba, Lexinton Gualberto Cepeda Astudillo



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818 —
Vol. 10, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2024, 2023, pp. 1533-1554 R

e

DOMINIO DE
LAS CIENCIAS

El Método de Harkness en el Aprendizaje de la Democracia en el Ecuador

ensefianza para el

aprendizaje de la

asignatura Democracia?

9.- (ElI método de

Harkness le ha motivado 6.3% 7.1% 21.4% 325%  32.5%

mas en su proceso de

aprendizaje?
10.- ¢Cree usted que sus 6.4% 8.8% 20.8% 30.4% 33.6%

habilidades para escuchar

y comprender puntos de
vista  diferentes  han
mejorado

significativamente gracias

al método de Harkness?

Nota. Cuestionario aplicado a estudiantes del primer afio de Bachillerato Técnico de la Unidad
Educativa Juan de Velazco de la ciudad de Riobamba.

El método de Harkness, reconocido por su enfoque colaborativo y participativo, se ha implementado
en la Unidad Educativa Juan de Velasco en Riobamba para mejorar el aprendizaje de Democracia
entre los estudiantes de primer afio de bachillerato técnico. Este estudio analiza cbmo este método ha
influido en diversas areas del aprendizaje democréatico, como la expresion de ideas, la participacion
en discusiones, el aprendizaje profundo, el respeto mutuo y la comprension de conceptos clave.

Los datos muestran que el 63.4% de los estudiantes cree que el método ha mejorado su capacidad
para expresar ideas efectivamente, una habilidad crucial para el aprendizaje democratico. Sin
embargo, el 22.9% permanece neutral y el 13.8% no percibe mejoras, lo que podria deberse a
diferentes estilos de aprendizaje o a la adaptacion al método. Segin Guaman (2021), el método de
Harkness podria ayudar a abordar desigualdades en el sistema educativo ecuatoriano al crear un
ambiente inclusivo donde todos los estudiantes pueden participar activamente en el aprendizaje.

El método Harkness ha aumentado la participacion en discusiones sobre Democracia para el 60.5%
de los estudiantes, aunque el 23.3% se mantiene neutral y el 16.3% no nota cambios, posiblemente
por diferencias en estilos de aprendizaje o una adaptacion insuficiente. Alvarez (2020) destaca que la

transicion hacia enfoques constructivistas representa un desafio en la ensefianza.
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Respecto al aprendizaje profundo, el 58.9% de los estudiantes considera que el método facilita un
entendimiento mas significativo de Democracia, aunque el 23.3% se muestra neutral y el 17.9% no
nota mejoras. Esto sugiere que, aunque la mayoria experimenta beneficios, algunos estudiantes no los
perciben, posiblemente por diferencias en estilos de aprendizaje o adaptacion al método. El respeto
mutuo durante las discusiones ha mejorado para el 60.5% de los estudiantes, aunque el 24%
permanece neutral y el 15.5% no percibe mejoras. Esto indica que aun hay margen para mejorar la
implementacién del método y asegurar que el respeto mutuo sea un valor compartido en el aula
(Davila & Barrera, 2023).

En cuanto a la comprension de conceptos de Democracia, el 47.3% de los estudiantes perciben una
mejora gracias al método, aunque el 23.5% se mantiene neutral y el 29% no nota mejoras. Esto
subraya la necesidad de ajustar el enfoque pedagdgico para asegurar una comprension uniforme y
efectiva. Esto podria implicar més apoyo individualizado, variacion en las estrategias de ensefianza o
revision de materiales y métodos. El 63.7% de los estudiantes recomendaria el uso del método de
Harkness en otras asignaturas, mostrando un apoyo generalizado. Un 22.6% se mantiene neutral y un
13.8% no recomendaria su uso. Este apoyo sugiere que los estudiantes ven valor en el método méas
alla de la asignatura de Democracia. Moreira (2019) menciona que adoptar enfoques dindmicos y
efectivos es un desafio en la evolucion del aprendizaje.

El 65.9% de los estudiantes cree que el método deberia implementarse en mas instituciones educativas
en Ecuador. Un 21.1% es neutral y un 7.3% no lo cree necesario. Este fuerte apoyo indica que muchos
estudiantes ven el potencial del método para mejorar la educacion nacionalmente (Ayala, 2021). Este
enfoque podria mejorar la calidad del aprendizaje y preparar a los estudiantes para participar
activamente en la vida democrética del pais.

Comparado con métodos tradicionales, el 63.3% de los estudiantes considera que el método de
Harkness es més efectivo para el aprendizaje de Democracia. Un 22.7% se mantiene neutral y un
14.1% no percibe mayor efectividad. La implementacion exitosa requiere una inversion en la
formacion de profesores y en la preparacion de materiales adecuados (Vendrell & Rodriguez, 2020).
Mantener una discusion productiva y evaluar la calidad de la participacion son desafios que requieren
criterios claros y objetivos.

La motivacion en el aprendizaje también ha mejorado, con un 62.9% de los estudiantes afirmando
que el método de Harkness les ha motivado més. Un 21.4% es neutral y un 15.5% no siente un

incremento en su motivacion. Esto sugiere un impacto positivo en la motivacién de la mayoria de los
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estudiantes. Vendrell & Rodriguez (2020) sostienen que el método representa una oportunidad valiosa
para innovar y mejorar el sistema educativo en Ecuador.

Finalmente, la mayoria de los participantes afirma que sus habilidades para escuchar y comprender
diferentes puntos de vista han mejorado gracias al método de Harkness. Un 20.8% se mantiene neutral
y un 15.4% no observa esta mejora. Esto resalta la capacidad del método para desarrollar habilidades
criticas para el didlogo y la comprension en un contexto democratico. Garcia (2021) sostiene que,
mediante el método Harkness, se pueden obtener mejoras sustanciales en el aprendizaje, creando un

entorno motivador y satisfactorio para los estudiantes.

Conclusiones

La introduccion del método de Harkness en el sistema educativo ecuatoriano podria mejorar
significativamente la calidad del aprendizaje, fomentando el pensamiento critico, la participacion
activay el respeto por la diversidad de opiniones. Este enfoque centrado en el estudiante, que se alinea
con principios educativos democraticos, podria preparar mejor a los estudiantes para su papel como
ciudadanos activos en una sociedad democréatica. Sin embargo, su implementacion enfrenta desafios
importantes, como la necesidad de formacién adecuada para los profesores y la resistencia al cambio
de los métodos tradicionales de ensefianza.

La educacién sobre la democracia en Ecuador es crucial para desarrollar una ciudadania informada y
comprometida. A través del estudio de la historia politica del pais, los derechos y deberes ciudadanos,
y la participacion civica, los estudiantes pueden entender y valorar la importancia de la democracia.
Ademas, la educacion democratica promueve valores esenciales como el didlogo constructivo, la
aceptacion de la diversidad y la resolucion pacifica de conflictos, que son fundamentales para
fortalecer la cohesion social y la capacidad de la sociedad para enfrentar desafios comunes.

Los resultados de la investigacion ponen de manifiesto los estudiantes perciben el método de
Harkness como una metodologia educativa altamente beneficiosa para su aprendizaje sobre la
democracia. Segun los datos, los estudiantes valoran positivamente la oportunidad de participar en
discusiones abiertas y colaborativas, lo que les permite expresar sus opiniones y reflexionar de manera
critica sobre los conceptos democraticos. Esta percepcion positiva sugiere que los estudiantes
encuentran el metodo eficaz para entender y aplicar principios democraticos de una manera mas

profunda y significativa.
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El Harkness tiene un impacto positivo en diversas dimensiones del aprendizaje democratico entre los
estudiantes de primer afio de bachillerato técnico en la Unidad Educativa Juan de Velasco. A pesar
de que la mayoria de los estudiantes perciben mejoras significativas, existe un porcentaje que no ha
experimentado los mismos beneficios, lo cual indica la necesidad de continuar refinando y adaptando
el método para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes. Se recomienda la expansion de
este enfoque pedagogico a otras asignaturas y a mas instituciones educativas en Ecuador, dado su
potencial para enriquecer el aprendizaje. Ademas, este método puede fortalecer la formacion civica
de los estudiantes, porque promueve el dialogo, la empatia y el pensamiento critico, habilidades

esenciales para participar de manera activa y responsable en la sociedad.
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