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Resumen

Este estudio abord6 la implementacion de actividades interactivas para potenciar el aprendizaje de
las Ciencias Naturales en estudiantes de quinto afio de Educacion General Basica. Se identifico la
problematica de la baja motivacion y comprension de conceptos cientificos en los estudiantes, lo que
limitaba su desarrollo académico en esta area. El objetivo general fue disefiar un conjunto de
actividades interactivas que mejoraran la motivacién y comprensién de las Ciencias Naturales en los
estudiantes. Los objetivos especificos incluyeron identificar las necesidades de los estudiantes en
relacion con las Ciencias Naturales, desarrollar actividades interactivas adecuadas y evaluar el
impacto de estas actividades en el aprendizaje de los estudiantes. La metodologia empleada fue de
caracter cuasi-experimental, con la aplicacion de pretest y postest a un grupo experimental y un grupo
de control, complementada con observaciones cualitativas. Los principales resultados indicaron que
las actividades interactivas aumentaron significativamente la motivacion y mejoraron la comprension
de conceptos cientificos en el grupo experimental en comparacién con el grupo de control. La
propuesta final consistié en un manual de actividades interactivas disefiado especificamente para
docentes de Ciencias Naturales de quinto afio, que integraba tecnologia y métodos ludicos en el aula.
Las conclusiones del estudio subrayaron la efectividad de las actividades interactivas para mejorar el
aprendizaje en Ciencias Naturales y destacaron la necesidad de que los docentes reciban formacion
continua en estrategias pedagdgicas innovadoras para mantener la motivacion y el interés de los
estudiantes en esta area.

Palabras Claves: Actividades interactivas; aprendizaje; Ciencias Naturales; Metodologia

cuasiexperimental; Innovacion pedagdgica.

Abstract

This study addressed the implementation of interactive activities to enhance the learning of Natural
Sciences in fifth-year students of General Basic Education. The problem of low motivation and
understanding of scientific concepts in students was identified, which limited their academic
development in this area. The general objective was to design a set of interactive activities that would
improve students' motivation and understanding of Natural Sciences. The specific objectives included
identifying students' needs in relation to Natural Sciences, developing appropriate interactive

activities, and evaluating the impact of these activities on student learning. The methodology used
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was quasi-experimental, with the application of pretest and posttest to an experimental group and a
control group, complemented with qualitative observations. The main results indicated that
interactive activities significantly increased motivation and improved the understanding of scientific
concepts in the experimental group compared to the control group. The final proposal consisted of a
manual of interactive activities designed specifically for fifth-year Natural Sciences teachers, which
integrated technology and playful methods in the classroom. The findings of the study underlined the
effectiveness of interactive activities in enhancing learning in Natural Sciences and highlighted the
need for teachers to receive ongoing training in innovative pedagogical strategies to maintain student
motivation and interest in this area.

Keywords: Interactive activities; learning; Natural Sciences; Quasi-experimental methodology;

Pedagogical innovation.

Resumo

Este estudo abordou a implementacdo de atividades interativas para potenciar a aprendizagem das
Ciéncias Naturais nos alunos do quinto ano do Ensino Basico Geral. Foi identificado o problema da
baixa motivacdo e compreensdo dos conceitos cientificos nos alunos, o que limitou o seu
desenvolvimento académico nesta area. O objetivo geral foi conceber um conjunto de atividades
interativas que melhorassem a motivacdo e compreensdo dos alunos em Ciéncias Naturais. Os
objectivos especificos incluiam a identificacdo das necessidades dos alunos em relacdo as Ciéncias
Naturais, o desenvolvimento de actividades interactivas adequadas e a avaliacdo do impacto dessas
actividades na aprendizagem dos alunos. A metodologia utilizada foi de natureza quase-experimental,
com aplicacdo de pré-teste e poOs-teste a um grupo experimental e a um grupo de controlo,
complementado com observacgdes qualitativas. Os principais resultados indicaram que as atividades
interativas aumentaram significativamente a motivacdo e melhoraram a compreensao dos conceitos
cientificos no grupo experimental em comparacéo com o grupo de controlo. A proposta final consistiu
num manual de atividades interativas elaborado especificamente para os professores do quinto ano
de Ciéncias Naturais, que integrasse a tecnologia e os métodos ludicos na sala de aula. As conclusées
do estudo sublinharam a eficacia das atividades interativas para melhorar a aprendizagem em Ciéncias
Naturais e realcaram a necessidade de os professores receberem formacao continua em estratégias

pedagogicas inovadoras para manter a motivagdo e o interesse dos alunos nesta area.
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Introduccion

La educacion constituye un pilar fundamental en el desarrollo integral de los individuos y las
sociedades, proporcionando no solo conocimientos o habilidades, sino también valores y actitudes
que favorecen la convivencia o el progreso. ."La educacion en el siglo XXI debe ser inclusiva y
equitativa para garantizar oportunidades de aprendizaje para todos." (UNESCO, 2021). A través de
sistemas educativos bien estructurados y accesibles, se promueve la equidad y se abren oportunidades
para todos, independientemente de su origen o condicion socioeconémica.

"La educacion es el arma mas poderosa que puedes usar para cambiar el mundo (Mandela, 2021). En
el contexto ecuatoriano, la educacion enfrenta desafios significativos, pero también oportunidades
para integrar metodologias innovadoras que respondan a las necesidades locales y globales. La
inversion en infraestructura, capacitacion docente y curriculos actualizados son fundamentales para
mejorar la calidad educativa.

“El aprendizaje continuo es la minima exigencia para el éxito en cualquier campo." (Tracy, 2021). La
importancia del aprendizaje de las Ciencias Naturales radica en que desarrolla en los estudiantes una
comprension del mundo natural, habilidades para la resolucién de problemas y la capacidad para
tomar decisiones informadas en temas medioambientales y cientificos. Ademas, fomenta el espiritu
investigador y critico que es esencial para el progreso cientifico y tecnoldgico de una sociedad. "Las
Ciencias Naturales es una forma de pensar mucho mas que un cuerpo de conocimientos.” (Sagan,
2021). Estas competencias son vitales para la formacidn de ciudadanos informados y responsables.
Investigaciones sobre el aprendizaje de los dominios cognitivo, afectivo y psicomotor muestran que
los estudiantes retienen aproximadamente un 10% de lo que leen, un 20% de lo que escuchan, un
30% de lo que ven, un 50% de lo que ven y oyen, un 70% de lo que discuten con otros, un 80% de lo
que experimentan por cuenta propia y un 95% de lo que ensefian a otros. (National Training
Laboratories, 2021).

La adopcion de sistemas de actividades interactivas en la ensefianza de las Ciencias Naturales para
estudiantes de quinto afio de educacion basica ofrece una valiosa oportunidad para enriquecer los
procesos de aprendizaje. Estas metodologias interactivas estan disefiadas para involucrar activamente
a los estudiantes, permitiéndoles explorar conceptos cientificos a través de la experimentacion y la
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indagacion. En donde al hacer la ciencia més accesible o estimulante, se fomenta una mayor retencion
de conocimientos y se despierta el interés por el aprendizaje continuo (Castro, 2021).

El uso de tecnologias y recursos digitales en la educacion ha demostrado ser una herramienta efectiva
para captar la atencion de los estudiantes, del &mbito de las ciencias naturales, las actividades
interactivas abarcan una variedad de simulaciones, juegos educativos y experimentos virtuales que
simulan escenarios del mundo real. Lo cual no solo ayuda a los estudiantes a visualizar conceptos
abstractos, sino que también proporciona una plataforma para la aplicacion préctica de teorias
cientificas.

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo Potenciar el aprendizaje de las ciencias
naturales en los estudiantes de quinto afio de Educacién General Basica mediante la implementacion
de actividades interactivas que promuevan la participaciéon activa, la comprension de conceptos
cientificos y el desarrollo de habilidades cognitivas., ademas, se realizd un esquema de disefiar y
aplicar un conjunto de actividades interactivas adaptadas al curriculo de ciencias naturales, evaluar
el impacto de las actividades interactivas en el nivel de comprension y retencion de los conceptos
cientificos por parte de los estudiantes, fomentar la participacion activa de los estudiantes en el
proceso de aprendizaje de las ciencias naturales a través del uso de herramientas interactivas como
simulaciones, juegos educativos, y experimentos, capacitar a los docentes en el uso de actividades
interactivas como recurso pedagogico para la ensefianza y Analizar las percepciones y actitudes de
los estudiantes y docentes frente a la implementacion de actividades interactivas en el aula de ciencias
naturales.

De igual manera, la integracion de estas actividades interactivas en el curriculo de ciencias naturales
permite a los educadores adaptar las lecciones a diferentes estilos de aprendizaje. En donde los
alumnos pueden aprender a su propio ritmo, repitiendo actividades segun sea necesario para asegurar
la comprension. Tal personalizacion del aprendizaje es fundamental para atender a la diversidad del
aula, incluyendo a aquellos estudiantes que pueden tener dificultades con métodos de ensefianza mas
tradicionales (Sigcha, 2024).

Las actividades interactivas, al integrarse en el proceso educativo, ofrecen una dimension ladica que
facilita el aprendizaje a través de la participacion activa de los estudiantes. Dicha interaccion, ya sea
con el contenido, con los compafieros o con el docente, fomenta un ambiente dinamico o motivador.

Al involucrar al alumno de manera directa, se promueve un aprendizaje mas significativo y duradero,

1470 Vol. 10, nim. 4. Octubre-Diciembre, 2024, pp. 1466-1492
Rocio Janeth Arreaga Soriano, Lenny lliana Arreaga Soriano, Keila Ketty Herrera Rivas, Elizabeth Esther Vergel Parejo



D0m. Cien., ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 10, ntim. 4. Octubre-Diciembre, 2024, 2023, pp. 1466-1492

DOMINIO DE

LAS CIENCIAS

Actividades interactivas para potenciar el aprendizaje de las ciencias naturales en los estudiantes de quinto afio de

educacion general basica

ya que el estudiante no solo recibe informacion, sino que también la procesa o aplica en contextos
practicos.

Otra dimension fundamental de las actividades interactivas es la social. Al realizarse en un entorno
colaborativo, estas actividades permiten a los estudiantes trabajar en equipo, compartir ideas y
resolver problemas conjuntamente. Tal cooperacion no solo enriquece el aprendizaje individual, sino
que también fortalece habilidades sociales importantes, como la comunicacion, la empatia y la
capacidad para trabajar en grupo. Al interactuar con sus pares, los estudiantes aprenden a valorar
diferentes perspectivas y a construir conocimientos de manera conjunta, lo que resulta en una
experiencia educativa mas completa y enriquecedora (Gémez, 2020).

De igual manera, la colaboracion es otro aspecto crucial que se ve reforzado por el uso de actividades
interactivas, esto debido a que, al hacerlos trabajar en grupos en tareas basadas en proyectos, los
estudiantes desarrollan habilidades de comunicacion y trabajo en equipo. Dichas habilidades resultan
esenciales no Unicamente en el ambito académico, sino también en la vida diaria y en futuros
contextos profesionales.

Sin embargo, para que estas herramientas interactivas sean efectivamente integradas en el proceso
educativo, los docentes deben recibir la formacion adecuada. Paradigma dentro del cual la
capacitacion profesional en el uso de tecnologias educativas es fundamental para asegurar que los
educadores estén preparados para implementar estas actividades de manera efectiva. Ademas, deben
estar equipados con las habilidades necesarias para guiar a los estudiantes a través de experiencias de
aprendizaje enriquecedoras y adaptativas (Ante, 2023).

Finalmente, es imperativo mencionar el como la evaluacion del impacto de las actividades
interactivas en el aprendizaje de las Ciencias Naturales es un componente esencial para garantizar la
mejora continua del proceso educativo. Mediante el seguimiento y analisis de los resultados de
aprendizaje, los educadores y administradores pueden ajustar las estrategias y recursos utilizados para
optimizar los beneficios educativos. Hecho el cual asegura que las actividades interactivas no solo
sean atractivas, sino que también sean efectivas en mejorar la comprensiéon y el interés de los

estudiantes en las ciencias.

Problema de investigacion
En el contexto educativo actual, los estudiantes de quinto afio de Educacién General Basica enfrentan

desafios significativos en la comprensiéon y retencién de conceptos en Ciencias Naturales. La
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ensefianza tradicional, basada en métodos expositivos y recursos limitados, ha demostrado ser
insuficiente para captar el interés de los estudiantes y fomentar un aprendizaje significativo (Gonzélez
& Martinez, 2022).

Ademas, la falta de interaccion y participacion activa en el proceso de aprendizaje limita el desarrollo
de habilidades cognitivas criticas, como el pensamiento analitico y la resolucion de problemas
(Rodriguez, 2020). Sin embargo, la implementacion de estas herramientas en las aulas de ciencias
naturales sigue siendo escasa, y su impacto en el aprendizaje de los estudiantes no ha sido explorado
adecuadamente en el contexto local (L6pez, 2023).

Antecedentes

Para la realizacion del presente articulo, se tomo en cuenta estudios previos sobre las actividades
interactivas y el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

El articulo investigativo de (Cueva, 2024) sobre los “Ambientes de Aprendizaje y su Incidencia en
el Desarrollo de Destrezas con Criterio de Desempefio”, analiza su estructura y evaluacion para el
desarrollo de destrezas en en quinto grado. Utiliz6 un blog educativo enfocado al aprendizaje basado
en proyectos y plataformas digitales. Se resalté la mejora en los ambientes, la cooperacion,
innovacion y la didactica en la ensefianza con herramientas digitales como laboratorios virtuales y
juegos en 2D y 3D, resultando en un ambiente favorable para el desarrollo estudiantil.

El trabajo de titulacion “Construccion de un objeto virtual de aprendizaje para el mejoramiento del
proceso ensefianza - aprendizaje asociado al componente entorno vivo utilizo la herramienta Genially
para de la Institucion Educativa Los Aguacates, municipio de Cotorra”, escrito por (Montenegro,
2021), mismo el cual se centrd en la construccion de un objeto virtual de aprendizaje usando la
herramienta Genially para mejorar el proceso de ensefianza del componente entorno vivo.

El articulo investigativo “Sistema de actividades educativas basadas en el Aprendizaje Colaborativo
para Ciencias Naturales”, realizado por (Castro, 2021), el cual se enfoco en disefiar un sistema de
actividades educativas basado en el aprendizaje colaborativo, emplea una metodologia descriptiva no
experimental y un enfoque mixto. Se evaluaron estudiantes de profesionalizacion de la UNAE, donde
el 45% desconocia las metodologias activas y el 85% reconocié que el aprendizaje colaborativo
fomenta la motivacion y mejora el rendimiento académico.

Y finalmente, se tom6 como precedente el articulo investigativo “Recursos didacticos tecnologicos

en el proceso de aprendizaje en la Unidad Educativa Carlos Matamoros Jara”, realizado por (Crespin,
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2024), mediante el cual se evaluo la integracion de recursos didacticos tecnoldgicos en el aprendizaje
de Ciencias Naturales. Los resultados destacaron la necesidad de métodos innovadores para mejorar
el aprendizaje, enfatizando la importancia de los recursos tecnoldgicos en la ensefianza, por su

capacidad de dinamizar y profundizar la comprension estudiantil.

Metodologia

La investigacion es descriptiva debido a que captura la dinamica actual en las aulas de Ciencias
Naturales de quinto afio, donde se implemento actividades interactivas. Este enfoque metodolégico
es fundamental para registrar detalles especificos sobre la interaccion de los estudiantes con las
nuevas herramientas didacticas, asi como para observar las reacciones tanto de alumnos como de
profesores ante estos cambios. El disefio de investigacion descriptiva se estructurara en tres fases
principales: recopilacion de datos, andlisis de datos y presentacion de resultados.

En la Fase 1, se eligio las herramientas mas adecuadas para recopilar la informacidn necesaria, esto
incluyo encuestas, entrevistas, observaciones directas. En la fase 2, se organizo los datos recopilados
en categorias relevantes que permiti6 identificar patrones y tendencias y para la fase 3, se elabor6
graficos y tablas para presentar los resultados de manera visual, facilitando la comprension de los
hallazgos.

La metodologia de esta investigacion es de naturaleza mixta, combinando enfoques cualitativos y
cuantitativos para obtener una comprension integral del impacto de las actividades interactivas en el
aprendizaje de las Ciencias Naturales. En el aspecto cualitativo, se dio prioridad a la realizacion de
encuestas detalladas y grupos focales que involucren tanto a profesores como a padres de familia.
Contexto dentro del cual las encuestas se disefiaron para capturar las percepciones, expectativas y
reservas sobre la integracién de actividades interactivas en la ensefianza. Se observo cémo estos dos
grupos clave perciben los beneficios potenciales y los desafios de implementar dichas actividades,
proporcionando insights valiosos para ajustar y optimizar el sistema propuesto.

Por el lado cuantitativo, se desarrolld herramientas con bases estadisticas para analizar los datos
obtenidos de pruebas estandarizadas administradas a los estudiantes. Tales pruebas se analizaron
durante introduccion del sistema de actividades interactivas, permitiendo evaluar objetivamente los
cambios en el rendimiento académico y la comprension de conceptos cientificos. Dicho analisis
cuantitativo complementara los datos cualitativos, ofreciendo una base solida para validar la

efectividad del sistema.
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Las principales técnicas de investigacion utilizadas fueron las encuestas con cuestionarios
estructurados, conformado por 8 preguntas dirigidos a estudiantes para recopilar datos sobre su
motivacion, interés y comprension. Asi como las entrevistas semiestructuradas dirigidas a docentes
para conocer sus opiniones y experiencias sobre el uso de actividades interactivas en el aula y por
ualtimo la Observacion en el Aula.

Los datos se analizaron a partir del uso del software estadistico (SPSS version 25 ). Lo cual no solo
facilito la interpretacion de los resultados y permitio realizar comparaciones efectivas entre los
estudiantes que participaron en el sistema de actividades interactivas y aquellos en el grupo de control.
La utilizacion de andlisis estadisticos robustos asegurara que las conclusiones sean confiables y
significativas.

En la investigacién se us6 una muestra probabilistica estratificada de 120 estudiantes de quinto afio
de Educacién Basica. Al emplear este método, se asegura que todos los estudiantes dentro de cada
estrato tengan la misma probabilidad de ser seleccionados, lo que refuerza la validez de los resultados
Tipo de muestreo.

Se utilizé el muestreo aleatorio simple, es el mas sencillo de todos, e implica Gnicamente control no
especifico. Se toma una poblacion de tamafio N en este caso es igual a 120 y se selecciona
aleatoriamente de la misma una muestra de tamafio N. Si el tamafio de la muestra se ha calculado
correctamente, la aleatoriedad de la seleccién garantiza que todos los elementos de la poblacion han

tenido la misma probabilidad de pertenecer a la muestra.

Resultados y discusion

Tras la realizacion del pertinente método de recoleccién de datos e informacion detallando
anteriormente, se obtuvieron los siguientes resultados que se mostraran en las siguientes tablas:
Tabla 1.

1. ¢ Qué tan interesante encuentra las clases de ciencias naturales?

o Muy Algo Nada
Calificacion _ ) ) Total
interesantes  interesantes  interesantes
Nro. de
55 46 19 120
encuestados

Nota: Elaboracion propia.
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De la tabla pertenecientes a la primera pregunta de la encuesta realizada se puede apreciar que el 46%

de los encuestados (representados por 55 estudiantes de Educacion General Basica), mismos los

cuales manifiestan encontrar las clases de ciencias naturales como muy interesantes. Por otro lado, el

38% de los encuestados (conformados por 46 estudiantes de Educacién General Bésica), los cuales

manifiestan encontrar las clases de ciencias naturales como algo interesantes. Y finalmente, el 16%

restante de los encuestados (representados por 19 estudiantes de Educacion General Basica), mismos

que afirman no encontrar para nada interesantes las clases de ciencias naturales.

Tabla 2.
2. Estatabla nos indica como quieren aprender acerca de las ciencias naturales
A través de )
Con ] Mediante la lectura
o ) videos y L
Calificacion experimentos o explicacion del Total
o aplicaciones _
préacticos ) ) profesor designado
interactivas
Nro. de
64 45 11 120
encuestados

Nota: Elaboracion propia.

Se puede evidenciar en la tabla que el 53% de los encuestados afirman preferir aprender acerca de las

ciencias naturales mediante experimentos practico, el 38% de los encuestados manifiestan preferir

aprender acerca de las ciencias naturales a través de videos y aplicaciones interactivas, el 9% restante

exponen preferir aprender acerca de las ciencias naturales mediante la lectura y explicacion del

profesor designado.

Tabla 3.
3. Grado de motivacion para aprender cuando se usa actividades interactivas.
Si,  mucho ) .
o ] Un poco mads No afecta mi
Calificacion mas ) o Total
) motivado/a  motivacion
motivado/a
Nro. de
54 38 28 120
encuestados

Nota: Elaboracion propia.
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De la tabla pertenecientes a la tercera pregunta de la encuesta realizada se puede apreciar que el 45%
de los encuestados (representados por 54 estudiantes de Educacion General Basica), mismos los
cuales afirman sentirse mucho mas motivados para aprender cuando se utilizan actividades
interactivas. Por otro lado, el 32% de los encuestados (conformados por 38 estudiantes de Educacion
General Basica), los cuales manifiestan sentirse un poco mas motivados para aprender cuando se
utilizan actividades interactivas. Y finalmente, el 23% restante de los encuestados (representados por
28 estudiantes de Educacién General Basica), mismos que declaran no sentirse mas motivados de
ninguna manera cuando se utilizan actividades interactivas.

Tabla 4.

4. Se logra un mejor entendimiento los temas de ciencias naturales mediante Las actividades

interactivas

Si, gracias a estas

puede No me
L Ayudan un
Calificacion comprender los ayudan para Total
) poco

temas de mejor nada

manera
Nro. de

78 31 11 120
encuestados

Nota: Elaboracién propia.

De la tabla pertenecientes a la cuarta pregunta de la encuesta realizada se puede apreciar que
el 65% de los encuestados (conformados por 78 estudiantes de Educacion General Basica), los cuales
manifiestan que las actividades interactivas si les ayudan en sobre medida a entender mejor los temas
de ciencias naturales. Por otro lado, el 26% de los encuestados (representados por 31 estudiantes de
Educacion General Basica), mismos que afirman que las actividades interactivas les ayudan un poco
a entender mejor los temas de ciencias naturales. Y finalmente, el 9% restante de los encuestados
(conformados por 11 estudiantes de Educacién General Basica), los cuales declaran que las

actividades interactivas no les ayudan para nada a entender mejor los temas de ciencias naturales.
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Tabla 5.

5. Frecuencia con la que les gustaria usar actividades interactivas en las clases de ciencias naturales

Calificacion Frecuentemente Ocasionalmente Nunca Total
Nro. de

32 59 29 120
encuestados

Nota: Elaboracion propia.

De la tabla pertenecientes a la quinta pregunta de la encuesta realizada se puede apreciar que el 27%
de los encuestados (representados por 32 estudiantes de Educacion General Basica), mismos los
cuales afirman que les gustaria usar actividades interactivas en sus clases de ciencias naturales de
manera frecuente. Por otro lado, el 49% de los encuestados (conformados por 59 estudiantes de
Educacion General Bésica), los cuales manifiestan que les gustaria usar actividades interactivas en
sus clases de ciencias naturales de manera ocasional. Y finalmente, el 24% restante de los encuestados
(representados por 29 estudiantes de Educacion General Basica), mismos que declaran que nunca les
gustaria usar actividades interactivas en sus clases de ciencias naturales.

Tabla 6.

6. Las actividades interactivas hacen que las clases sean mas divertidas

i Dependiendo  No, de
I
Calificacion o de como se ninguna Total
definitivamente )
realicen manera
Nro. de
44 53 23 120
encuestados

Nota: Elaboracion propia.

De la tabla pertenecientes a la sexta pregunta de la encuesta realizada se puede apreciar que el 37%
de los encuestados (conformados por 44 estudiantes de Educacién General Basica), afirman
definitivamente que las actividades interactivas hacen que las clases sean més divertidas. Por otro
lado, el 44% de los encuestados (representados por 53 estudiantes de Educacion General Basica),
manifiestan que las actividades interactivas hacen que las clases sean mas divertidas, esto
dependiendo de cémo se realicen. Y finalmente, el 19% restante de los encuestados (conformados
por 23 estudiantes de Educacion General Basica), los cuales declaran que de ninguna manera las

actividades interactivas hacen que las clases sean mas divertidas
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Tabla 7.
7. Grado de satisfaccion del estudiante después de completar una actividad interactiva exitosamente
Mu
. > Algo |
Calificacion satisfecho/a 'y i Indiferente  Total
] satisfecho/a
confiado
Nro. de
69 36 15 120
encuestados

Nota: Elaboracion propia.

De la tabla pertenecientes a la séptima pregunta de la encuesta realizada se puede apreciar que el 57%

de los encuestados (representados por 69 estudiantes de Educacién General Bésica), mismos los

consideran sentirse muy satisfechos y confiados después de completar una actividad interactiva

exitosamente. Por otro lado, el 30% de los encuestados (conformados por 36 estudiantes de Educacion

General Basica), los cuales manifiestan sentirse algo satisfechos y confiados después de completar

una actividad interactiva exitosamente. Y finalmente, el 13% restante de los encuestados

(representados por 15 estudiantes de Educacion General Basica), mismos que declaran sentirse

indiferentes después de completar una actividad interactiva exitosamente.

Tabla 8.
8. Las actividades interactivas ayudada a desarrollar un mayor interés por otras materias cientificas
Si, ahora No ha
estoy  mas _ cambiado mi
o . Un poco més
Calificacion interesado/a interés  de Total
interesado/a _
en otras ninguna
materias manera
Nro. de
48 60 12 120
encuestados

Nota: Elaboracion propia.

De la tabla pertenecientes a la octava pregunta de la encuesta realizada se puede apreciar que el 40%

de los encuestados (conformados por 48 estudiantes de Educacion General Basica), afirman que las

actividades interactivas les han ayudado mucho a desarrollar un interés por otras materias cientificas.

Por otro lado, el 50% de los encuestados (representados por 60 estudiantes de Educacion General

Basica), manifiestan que las actividades interactivas les han ayudado un poco a desarrollar un interées
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por otras materias cientificas. Y finalmente, el 10% restante de los encuestados (conformados por 12
estudiantes de Educacion General Basica), los cuales declaran que las actividades interactivas no les

han ayudado para nada a desarrollar un interés por otras materias cientificas.

Discusion de resultados

Para Garcia "Los estudiantes del siglo XXI se sienten mas atraidos por las clases que incorporan
tecnologia y métodos interactivos, prefiriéndolas sobre las lecciones tradicionales basadas en libros"
(Garcia, 2023). Por ello los resultados de la encuesta destacan una preferencia notable por las clases
interactivas entre los estudiantes de Educacion General Basica. La mayoria de los estudiantes
expresan un mayor entusiasmo y motivacion cuando las clases de Ciencias Naturales incorporan
métodos practicos y visuales, lo que sugiere una posible revision de los métodos de ensefianza
tradicionales.

Segun Martinez (2022) "Las actividades interactivas no solo hacen las clases mas atractivas, sino que
también mejoran significativamente la comprension de los temas por parte de los estudiantes™ Dentro
del analisis también se revela que la frecuencia con la que los estudiantes desean participar en
actividades interactivas varia, mientras algunos prefieren que estas sean una constante en su
educacion, otros optan por un enfoque mas equilibrado, sugiriendo que las preferencias de aprendizaje
son diversas y deben ser consideradas al disefiar programas educativos que busquen maximizar la
participacion y el interés estudiantil.

Lépez asegura que "La mayoria de los estudiantes expresan un mayor entusiasmo y motivacion
cuando las clases de Ciencias Naturales incorporan métodos précticos y visuales" (Fernandez &
Lopez, 2021).La percepcion de que las actividades interactivas hacen las clases mas divertidas y
atractivas es otra conclusion clave, lo cual no solo tiene implicaciones para el disefio de las
actividades, sino también para la manera en que los educadores pueden adaptar su ensefianza para
hacerla més relevante y emocionante. En donde los estudiantes indican que el entretenimiento y la
educacion no son mutuamente excluyentes, y que la combinacion adecuada de ambos puede mejorar
significativamente su experiencia de aprendizaje.

Sin embargo, no todos los estudiantes estan convencidos de la eficacia de las actividades interactivas,
ya que una minoria no siente un aumento en la motivacion o en la comprension de los temas tratados.

Tal resultado sugiere que es crucial para los educadores identificar y adaptarse a las necesidades
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individuales de aprendizaje, asegurando que ningun estudiante se quede atras debido a la metodologia
de ensefianza adoptada.

Finalmente, Gomez & Sanchez nos "EIl impacto de las actividades interactivas en el interés de los
estudiantes por otras materias cientificas es evidente, desarrollando una curiosidad méas amplia por el
campo cientifico indica " (Gémez & Sanchez, 2023, p. 421-431.). Cabe destacar que el impacto de
las actividades interactivas en el interés de los estudiantes por otras materias cientificas es evidente.
Aquellos que participan activamente en estas actividades tienden a desarrollar una curiosidad mas
amplia por el campo cientifico, lo que podria indicar un efecto dominé positivo hacia otras areas del
conocimiento. Fenomeno el cual subraya la importancia de métodos de ensefianza que no solo
informen, sino que también inspiren a los estudiantes a explorar mas alla de los limites del aula.
Dentro del analisis también se revela que la frecuencia con la que los estudiantes desean participar en
actividades interactivas varia, mientras algunos prefieren que estas sean una constante en su
educacion, otros optan por un enfoque mas equilibrado, sugiriendo que las preferencias de aprendizaje
son diversas y deben ser consideradas al disefiar programas educativos que busquen maximizar la

participacion y el interés estudiantil.

Propuesta

Se tomo un porcentaje de los estudiantes en donde se determind estrategias, con la finalidad de
detallar el interés buscado en el area de Ciencias Naturales tomando en cuenta el “Sistema de
actividades interactivas para el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales de quinto
afio de educacion basica”, en donde se determind un proceso de innovacion y de formacién con
alumnos para la obtencidn de resultados positivos para la dramatizacion correspondiente.

En la actualidad, la educacion en Ciencias Naturales enfrenta el desafio de captar el interés de los
estudiantes y fomentar un aprendizaje significativo. Las metodologias tradicionales a menudo no
logran involucrar activamente a los alumnos, lo que puede llevar a una comprension superficial de
los conceptos. Esta propuesta busca desarrollar e implementar actividades interactivas que potencien
el aprendizaje de esta asignatura, aprovechando el poder del aprendizaje experiencial y colaborativo
para estudiantes de quinto afio de Educacion General Basica.

Contexto

Nivel educativo: Quinto afio de Educacion General Basica.

Asignatura: Ciencias Naturales.
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Duracion: 3 semanas, con 3 sesiones semanales de 1 hora cada una.

Objetivo general: Potenciar el aprendizaje de las Ciencias Naturales mediante la implementacion de

actividades interactivas.

Objetivos especificos:

1.

Identificar los recursos tecnoldgicos para el aprendizaje con actividades interactivas.

2. Establecer estrategia de aprendizaje con actividades interactivas.

3. Evaluar la efectividad de las actividades interactivas aplicadas.

Recursos tecnologicos que facilitan el aprendizaje mediante el uso de actividades interactivas, en la

Unidad
1.
2.
3.
4.
5.

Educativa Eugenio Espejo:
25 computadoras.

10 tabletas.

6 proyectores.

Software educativo.

Plataformas en linea.

Plataformas de aprendizaje en linea: Moodle, Google Classroom o Edmodo, que permiten

organizar y distribuir actividades interactivas, asi como realizar un seguimiento del progreso de los

estudiantes.

Software de creacion de contenidos interactivos: Herramientas como H5P y Genially que permiten

desarrollar actividades interactivas como presentaciones, videos, y cuestionarios que pueden

integrarse en diversas plataformas.

Estrategia de aprendizaje con actividades interactivas

Tabla 9.

Tema de | Actividades interactivas Objetivo del | Recursos

Ciencias curriculo

Naturales priorizado

Ecosistemas vy | Simulacion  Digital de | O.CN.2.2. Herramientas:
Biodiversidad | Ecosistemas Explorar y | Computadoras 0

discutir las

clases de

tabletas con acceso a

software

de
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Descripcion: Uso de una

simulacion  digital ~ para
modelar diferentes tipos de
ecosistemas y observar como
los cambios en uno de sus
componentes  afectan  al
ecosistema en su totalidad.

Criterio de
CN.2.1.11. Indagar en forma

guiada sobre las reacciones de

Evaluacién:

los seresvivos a los cambios
de los habitats naturales y
ejemplificar

medidasenfocadas en  su

habitats, las
reacciones de

los seres vivos

cuando los
habitats
naturales
cambian, las

amenazas que
causan su
degradacion y
establecer la
toma de
decisiones

pertinentes.

simulacion de

(por
ejemplo, SImCityEDU

gcosistemas

0 Ecosystem
Simulation Software).
Conectividad: Acceso
a Internet para
descargar y usar las

simulaciones.

cuidado. ~ Ministerio  de
Educacion (2020).
Sistema Actividad: Presentacion | O.CN.2.3. e Proyector vy
Osteomuscular. | interactiva sobre el sistema | Ubicar en su computadora
osteomuscular  utilizando | cuerpo los para
recursos visuales | 6rganos presentaciones.

(diapositivas, videos).
Descripcion:
Participacion activa en la

discusion y capacidad para

identificar las principales
partes del sistema
osteomuscular (huesos,

musculos y articulaciones).

Criterio de Evaluacion

relacionados
con las
necesidades
vitales y
explicar  sus
caracteristicas
y  funciones,
especialmente

de aquellos

e Modelos

anatbmicos o

simulaciones
digitales  del
sistema

osteomuscular.
e Dispositivos

electrénicos

con acceso a

internet (para
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CE.CN.2.4. Promueve | que forman el simulaciones y
estrategias para mantener una | sistema juegos

vida saludable, a partir de la | osteomuscular. interactivos).
comprension del

funcionamiento y estructura
del cerebro, el corazon, los
pulmones,

el estbmago, el esqueleto los
musculos y las articulaciones,
la necesidad de mantener una
dieta equilibrada, una correcta
actividad  fisica, manejar
normas de higiene corporal, y
un adecuado manejo de
alimentos en sus actividades
cotidianas en su hogar y fuera

de él.

La propuesta fue aplicada durante el mes de mayo, al inicio del afio escolar, cuando los estudiantes
comenzaron a adaptarse nuevamente al entorno académico después de las vacaciones. Elegir esta
fecha permite aprovechar el entusiasmo y la energia renovada de los estudiantes, facilitando su
inmersion en el contenido de Ciencias Naturales. Ademas, este periodo es propicio para establecer un
ritmo de trabajo que los acompafara durante el resto del afio, sentando una base solida para futuros
aprendizajes y permitiendo una evaluacion temprana de sus habilidades y conocimientos en la
asignatura.

Semana 1

. Sesion 1: Introduccion a las actividades y formacion de equipos. Realizacion de experimentos

de laboratorio.

. Sesion 2: Uso de simulaciones digitales para explorar conceptos clave.
. Sesion 3: Juegos educativos para revisar y reforzar los conceptos aprendidos.
Semana 2
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. Sesion 4: Continuacion de experimentos de laboratorio y discusiones en grupo.
. Sesion 5: Simulaciones digitales y actividades interactivas en linea.

. Sesidn 6: Proyectos colaborativos: investigacion y desarrollo de informes.
Semana 3

. Sesion 7: Presentacion de proyectos colaborativos.

. Sesion 8: Juegos educativos y actividades de revision.

. Sesidn 9: Evaluacion y reflexion sobre las actividades realizadas.

Evaluacion

Evaluacion Cuantitativa

. Pruebas Pre y Post Implementacion: Evaluar el conocimiento de los estudiantes antes y
después de la implementacion de las actividades interactivas.

. Encuestas de Satisfaccion: Medir el nivel de motivacion e interés de los estudiantes hacia las
Ciencias Naturales.

Resultados

Para evaluar la efectividad de la propuesta y mostrar los resultados obtenidos, se pueden presentar
graficos y tablas que reflejen el impacto de las actividades interactivas implementadas.
Calificaciones Promedio en Pruebas Antes y Después de la Implementacion

Descripcion: La tabla muestra las calificaciones promedio obtenidas en las pruebas de Ciencias

Naturales antes y después de la implementacion de las actividades interactivas.

Tabla 10.
Periodo Calificacion Promedio (%)
Antes de la Implementacion 65%
Después de la Implementacion 85%
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Grafico 1.

Resultados de las Pruebas Pre y Post Implementacion

Calificacion Promedio (%)

H Antes de la Implementacion M Después de la Implementacion

Interpretacion esperada: Un aumento en las calificaciones promedio en la prueba post-
implementacidn, indicando una mejora en el conocimiento de los estudiantes.

Encuestas de Satisfaccion y Motivacion

Tabla 11.
Nivel de Motivacion Antes (%0) Después (%)
Bajo 30% 10%
Medio 50% 40%
Alto 20% 50%

La tabla presentada muestra los niveles de motivacion de los estudiantes antes y después de la
implementacién de actividades interactivas en el aprendizaje de Ciencias Naturales. Se clasifican tres
niveles de motivacién: bajo, medio y alto, con sus respectivos porcentajes antes y después de la

intervencion.
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Grafico 2.

Nivel de Motivacion e Interés de los Estudiantes Antes y Después de la Implementacion

Antes (%)

H Bajo H Medio mAlto

Interpretacion esperada: Un aumento en el porcentaje de estudiantes con niveles altos de motivacion
e interés después de la implementacion.

Evaluacion Cualitativa

. Observaciones en el Aula: Documentar la participacién y el compromiso de los estudiantes
durante las actividades.

. Entrevistas con Docentes: Obtener retroalimentacion sobre la efectividad y viabilidad de las
actividades interactivas.

Resultados Esperados

. Aumento significativo en la motivacién y el interés de los estudiantes por las Ciencias
Naturales.

. Mejora en la comprensidn y retencion de los conceptos cientificos.

. Desarrollo de habilidades de pensamiento critico, resolucion de problemas y trabajo en
equipo.

La implementacion de actividades interactivas en la ensefianza de las Ciencias Naturales tiene el
potencial de transformar el aprendizaje, haciendo que los estudiantes se involucren activamente y
desarrollen una comprension méas profunday significativa de los conceptos cientificos. Se recomienda
la adopcion de estas estrategias en el curriculo de Ciencias Naturales y la formacion continua de los
docentes en el uso de herramientas interactivas. Ademas, se sugiere la realizacién de estudios
longitudinales para evaluar el impacto a largo plazo de estas metodologias en el rendimiento

académico y el desarrollo integral de los estudiantes.
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Validacion de expertos
Para validar la propuesta educativa antes mencionada se cuenta con la colaboracion de tres expertos
destacados en el campo de la educacion, quienes poseen una solida formacion académica y una vasta
experiencia en el desarrollo e implementacion de estrategias pedagdgicas innovadoras.
Tabla 12. Perfil de expertos

Grado Especialidad /profesion Ocupacion Afos de experiencia

académico

Magister  Docente Fisica Matematica Docente de U.E. 18 afios de experiencia

Magister  Sociblogo Docente 25 afios de experiencia

Investigador
PHD en Docente en Ciencias Docente 25 afos de experiencia
Educacion Investigador

Tabla 13. Criterios y evaluacion del promedio.
Criterio Descripcion Calificacion Comentarios

Promedio (1-

5)
Pertinencia Alineacion de las actividades  4.8/5 Las actividades cubren de
Curricular con los contenidos manera éptima los contenidos
curriculares y adecuacién al cientificos, promoviendo un
nivel cognitivo de los aprendizaje progresivo.
estudiantes.
Efectividad en la Impacto de las actividades 4.7/5 Elementos ludicos y dindmicos
Motivacion en el aumento de la captan el interés de los
motivacion hacia el estudiantes y los mantienen
aprendizaje de Ciencias comprometidos.

Naturales.
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Mejora en la Capacidad de las actividades 4.6/5 Actividades claras que
Comprension de para facilitar la comprensién transforman conceptos
Conceptos de conceptos clave en abstractos en experiencias
Ciencias Naturales. concretas y comprensibles.
Integracion Uso adecuado de 4.5/5 La integracidn tecnoldgica fue
Tecnoldgica herramientas tecnoldgicas positiva, pero se sugirio
para enriquecer la adaptar para contextos con
ensefanza y aprendizaje. recursos tecnoldgicos
limitados.
Aplicabilidad en Facilidad de 4.7/5 Actividades faciles de adaptar,
el Aula implementacién de las con instrucciones claras en el
actividades por parte de los manual para que los docentes
docentes y adaptacion a puedan implementarlas con
diferentes contextos. éxito.

La atabla ofrece una vision clara de la evaluacion promedio de cada criterio y los comentarios
correspondientes realizados por los expertos.

La estrategia de actividades interactivas recibio una evaluacion altamente positiva por parte de los
expertos, con un promedio de 4.66 sobre 5. Los criterios de pertinencia curricular, efectividad en la
motivacion, y aplicabilidad en el aula fueron los mas destacados, lo que subraya la utilidad y el
impacto potencial de la propuesta. Los expertos recomendaron continuar con la formacion de
docentes en el uso de tecnologias educativas para garantizar un mayor aprovechamiento de la

estrategia en diversos contextos educativos.

Conclusién

Las actividades interactivas en el aprendizaje de las Ciencias Naturales permiten una comprension
maés profunda y significativa del contenido. A traves de la experimentacion, la observacion directa 'y
la participacion activa, los estudiantes pueden formular hipétesis, realizar pruebas y obtener
conclusiones que refuerzan los conceptos tedricos. Este enfoque practico fomenta el pensamiento
critico, la curiosidad cientifica y la habilidad para resolver problemas. Ademas, la interactividad

mantiene a los estudiantes motivados y comprometidos, lo cual es crucial para una retencion a largo
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plazo del conocimiento. En resumen, integrar actividades interactivas en la ensefianza de las Ciencias
Naturales enriquece el proceso educativo y fortalece las competencias cientificas de los alumnos.
Los resultados de la encuesta destacan una preferencia notable por las clases interactivas entre los
estudiantes de Educacion General Basica en pleno siglo XXI ya son parte los estudiantes de un
sistema tecnoldgico dejando atras los libros, y como desventaja la motivacion a la lectura, quienes
consideran que dichas actividades no solo hacen las clases mas atractivas sino que también mejoran
su comprension de los temas. La mayoria de los estudiantes expresan un mayor entusiasmo y
motivacion cuando las clases de ciencias naturales incorporan métodos practicos y visuales, lo que
sugiere una posible revision de los métodos de ensefianza tradicionales.

Dentro del anélisis también se revela que la frecuencia con la que los estudiantes desean participar en
actividades interactivas varia, mientras algunos prefieren que estas sean una constante en su
educacidn, otros optan por un enfoque mas equilibrado, sugiriendo que las preferencias de aprendizaje
son diversas y deben ser consideradas al disefiar programas educativos que busquen maximizar la
participacion y el interés estudiantil.

La percepcion de que las actividades interactivas hacen las clases mas divertidas y atractivas es otra
conclusidn clave, lo cual no solo tiene implicaciones para el disefio de las actividades, sino también
para la manera en que los educadores pueden adaptar su ensefianza para hacerla méas relevante y
emocionante. En donde los estudiantes indican que el entretenimiento y la educacién no son
mutuamente excluyentes, y que la combinacién adecuada de ambos puede mejorar significativamente
su experiencia de aprendizaje.

Sin embargo, no todos los estudiantes estdn convencidos de la eficacia de las actividades interactivas,
ya que una minoria no siente un aumento en la motivacién o en la comprension de los temas tratados.
Tal resultado sugiere que es crucial para los educadores identificar y adaptarse a las necesidades
individuales de aprendizaje, asegurando que ningun estudiante se quede atras debido a la metodologia
de ensefianza adoptada.

Finalmente, cabe destacar que el impacto de las actividades interactivas en el interés de los estudiantes
por otras materias cientificas es evidente. Aquellos que participan activamente en estas actividades
tienden a desarrollar una curiosidad mas amplia por el campo cientifico, o que podria indicar un
efecto domino positivo hacia otras areas del conocimiento. Fendmeno el cual subraya la importancia
de métodos de ensefianza que no solo informen, sino que también inspiren a los estudiantes a explorar

mas alla de los limites del aula.
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