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Resumen

El objetivo principal de la investigacion se planteé como el definir el impacto del Microlearning en
el proceso de aprendizaje de lengua vy literatura en estudiantes de tercero bachillerato. La necesidad
de comprobar el método de ensefianza, llevo a los investigadores a evaluar las percepciones de los
estudiantes de tercero de bachillerato, luego de un periodo de aplicacion de micro videos,
evaluaciones, etc. La metodologia aplicada fue netamente descriptiva, pero se evaluaron las variables
estrategia educativa microlearning y desarrollo habilidades de lengua vy literatura a través de un
estudio transversal, en 103 estudiantes de 3 aulas de tercero de bachillerato. Lo que se ha investigado
proporciona una base solida para la implementacion y expansiéon del microlearning en la educacién
secundaria, destacando su efectividad, la percepcion positiva de los estudiantesy sus ventajas sobre
los métodos tradicionales. La evidencia empirica y tedrica presentada subraya el potencial del
microlearning como una herramienta poderosa para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en
el siglo XXI.

Palabras clave: Proceso de ensefianza; Microlearning; Proceso aprendizaje; Lengua y literatura.

Abstract

The main objective of the research was to define the impact of microlearning on the language and
literature learning process in third-year high school students. The need to test the teaching method
led the researchers to evaluate the perceptions of third-year high school students after a period of
applying micro videos, assessments, etc. The methodology applied was purely descriptive, but the
variables microlearning educational strategy and language and literature skills development were
evaluated through a cross-sectional study in 103 students from 3 third-year high school classrooms.
What has been investigated provides a solid basis for the implementation and expansion of
microlearning in secondary education, highlighting its effectiveness, the positive perception of
students, and its advantages over traditional methods. The empirical and theoretical evidence
presented underlines the potential of microlearning as a powerful tool to improve the teaching-
learning process in the 21st century.

Keywords: Teaching process; Microlearning; Learning process; Language and literature.
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Resumo

O principal objetivo da investigagdo foi definir o impacto do Microlearning no processo de
aprendizagem de linguas e literatura em alunos do terceiro ano do ensino secundario. A necessidade
de verificar o método de ensino levou os investigadores a avaliar as perce¢es dos alunos do terceiro
ano do ensino secundario, ap6s um periodo de aplicacdo de microvideos, avaliacdes, etc. A
metodologia aplicada foi puramente descritiva, mas as varidveis estratégia educativa de
microaprendizagem e desenvolvimento de competéncias linguisticas e literarias foram avaliadas
através de um estudo transversal, em 103 alunos de trés turmas do terceiro ano do ensino secundario.
O que foi investigado fornece uma base solida para a implementacdo e expansdo da
microaprendizagem no ensi

no secundario, destacando a sua eficécia, a percecdo positiva dos alunos e as suas vantagens em
relacdo aos métodos tradicionais. As evidéncias empiricas e teoricas apresentadas destacam o
potencial damicroaprendizagem como uma ferramenta poderosa para melhorar o processo de ensino-
aprendizagem no seculo XXI.

Palavras-chave: Processo de ensino; Microaprendizagem; Processo de aprendizagem; Lingua e

Literatura.

Introduccion

El proceso de aprendizaje ha experimentado una transformacion significativa en las tltimas décadas,
impulsado en gran medida por los avances tecnoldgicos y la integracion de nuevas metodologias
pedagogicas. Una de estas metodologias emergentes es el microlearning, una estrategia educativa que
se centra en la ensefianza a través de lecciones breves y precisas. Este enfoque se ha convertido en
una herramienta poderosa, especialmente en un entorno donde la capacidad de atencion de los
estudiantes es un desafio constante (Alias & Abdul Razak, 2023). El presente articulo se enfoca en el
uso delmicrolearning en la ensefianza de Lenguay Literatura para estudiantesde tercero bachillerato,
evaluando su efectividad a través de un estudio cuantitativo basado en encuestas.

El microlearning, o microaprendizaje, se define como una estrategia educativa que utiliza pequefios
fragmentos de contenido educativo para facilitar el aprendizaje. Segin Betancur y Garcia (2023), el

microlearning implica sesiones cortas de aprendizaje que generalmente duran entre dos y cinco
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minutos. Esta metodologia se basa en la premisa de que la informacion presentada en dosis pequefias
es mas facil de digerir y retener para los estudiantes.

El microlearning se ha utilizado ampliamente en el ambito corporativo para la formacion de
empleados, pero su aplicacion en el ambito educativo ha ido ganando terreno (Fialho et al., 2024).
Segun Drevensek (2023), el microlearning puede mejorar significativamente la retencion de
conocimientos y la motivacion de los estudiantes, al permitirles acceder al contenido de manera
flexible y segun su propio ritmo.

La eleccion de investigar el microlearning en el proceso de aprendizaje de Lenguay Literatura para
estudiantes de tercero bachillerato se basa en varias consideraciones practicas que subrayan la
relevancia y la necesidad de esta investigacion. En primer lugar, el contexto educativo actual se
caracteriza por la integracion creciente de tecnologias digitales en el aula. Los estudiantes de hoy en
dia estan acostumbrados a interactuar con dispositivos tecnolégicos y consumir informacion en
formatos breves y dinamicos. El microlearning se adapta perfectamente a estas preferencias,
ofreciendo contenido educativo en pequefios fragmentos que pueden ser facilmente digeridos y
retenidos (Hidayati et al., 2024).

Ademas, la asignatura de Lengua y Literatura presenta desafios Unicos en términos de mantener el
interés y la motivacion de los estudiantes. Los textos literarios y las complejidades lingiisticas pueden
resultar abrumadores para algunos alumnos, lo que puede llevar a una disminucion en el compromiso
y el rendimiento académico. Para Hiraoka et al. (2023), el microlearning, al descomponer estos
contenidos en unidades manejables, facilita una comprension mas efectivay atractiva de los mismos.
Se justifica este estudio por la necesidad de probar métodos de ensefianza que sean flexibles y
personalizables. Pues, segun Melendo y Gallardo (2023), el microlearning permite a los estudiantes
aprender a su propio ritmo y segun sus propias necesidades, lo que es especialmente beneficioso en
un entorno educativo diverso donde cada estudiante tiene diferentes estilos y ritmos de aprendizaje.
La implementacion de microlearning puede ofrecer beneficios précticos a los docentes, quienes
pueden utilizar esta metodologia para diversificar sus estrategias de ensefianza y atender mejor a las
necesidades individuales de sus estudiantes. La creacion de microcontenidos también puede fomentar
una ensefianza mas centrada en el estudiante y menos dependiente de largas sesiones de clase

tradicional (Sulistyaningrum et al., 2023).
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No solo tiene el potencial de contribuir al conocimiento académico sobre el microlearning, sino que
también puede ofrecer soluciones practicas y efectivas para mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje (en este caso Lenguay Literatura), beneficiando tanto a estudiantes como a educadores
en un contexto educativo moderno y tecnolégicamente avanzado (Polymeropoulou et al., 2023).

El contexto en el que se desarrollara este estudio es una institucion educativa de nivel secundario en
Ecuador. Los estudiantes de tercero bachillerato que participaran en la investigacién han recibido
clases de Lenguay Literatura utilizando microlearning durante un semestre completo. Durante este
periodo, se les ha proporcionado contenido educativo en formatos breves, como videos de corta
duracion, cuestionarios rapidos y resumenes concisos de los temas tratados.

Se espera que los resultados de este estudio proporcionen una comprension profunda de como el
microlearning afecta el aprendizaje de Lengua y Literatura en estudiantes de tercero de bachillerato.
Especificamente, se anticipa que los estudiantes reportaran una mayor retencién de conocimientos y
una mayor motivacién para aprender. Ademas, se espera que las encuestas revelen una percepcion
positiva hacia esta metodologia, destacando su flexibilidad y la capacidad de adaptarse a diferentes
estilos de aprendizaje.

Entre los Objetivos Especificos planteados esta (1) Determinar la efectividad desde antecedentes
tedricos y empiricos del microlearning en la ensefianza de Lengua y Literatura para estudiantes de
tercero de bachillerato. Este objetivo se centra en determinar si el uso de microlearning mejora el
rendimiento académico de los estudiantes en la asignatura de Lengua y Literatura. (2) Analizar la
percepcion de los estudiantes sobre la implementacion del microlearning en su proceso de
aprendizaje. A través de encuestas, se recopilara informacién sobre las opiniones y experiencias de
los estudiantes con respecto al microlearning. (3) ldentificar las ventajas y desventajas del
microlearning en comparacién con los métodos de ensefianza tradicionales. Este objetivo busca
contrastar el microlearning con otras estrategias pedagdgicas para resaltar sus beneficios y posibles
limitaciones.

El estudio utiliza un enfoque cuantitativo basado en encuestas para recopilar datossobre la percepcion
y efectividad del microlearning en la ensefianza de Lengua y Literatura. Las encuestas se aplicaran a
estudiantes de tercero de bachillerato que han sido expuestos a esta metodologia durante un periodo
de varios meses. Se disefiaran preguntas cerradas y abiertas para obtener una vision completa de las

opiniones de los estudiantes.
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El articulo concluird con una discusion sobre los hallazgos del estudio, destacando las implicaciones
educativas del microlearning y ofreciendo recomendaciones para su implementacién en otros
contextos académicos. También se abordaran las limitaciones del estudio y se propondran futuras

lineas de investigacion para seguir explorando el potencial del microlearning en la educacion.

Revision de la literatura
El concepto de microlearning no es completamente nuevo, pero su aplicacion en la educacion formal
ha ganado relevancia en los ultimos afios. EI microlearning se alinea con teorias educativas como el
Constructivismo de Piaget (1981), que enfatiza la construccién activa del conocimiento por parte del
estudiante, y el Conductismo de Skinner (Manzueta, 2022), que promueve el aprendizaje a través de
refuerzos positivos y la repeticion.
El microlearning se distingue por su capacidad de descomponer la informacion compleja en
segmentos manejables, lo que facilita la comprension y la retencion. Segln estudios de Simanjuntak
y Haris (2023), el microlearning puede ser particularmente efectivo en entornos educativos donde los
estudiantes necesitan equilibrar multiples responsabilidades, como el trabajo y el estudio. La
implementacion en la asignatura de Lenguay Literatura involucra la creacién de contenido especifico
adaptado a esta metodologia. Esto incluye el desarrollo de microcontenidos sugeridos por Rof et al.
(2024) tales como:
o Videos Educativos: Clips de 2-5 minutos que explican conceptos clave de la
asignatura.
o Microevaluaciones: Cuestionarios rapidos para evaluar la comprension inmediata del
contenido.
o Resimenes y Fichas de Estudio: Material escrito conciso que sintetiza los puntos
mas importantes de cada leccion.
La efectividad del microlearning radica en su capacidad para mantener la atencion de los estudiantes
y facilitar el aprendizaje auténomo. Ademas, el uso de recursos multimedia puede hacer que el
contenido sea mas atractivo y accesible (Janssen et al., 2023).
Varios estudios han demostrado que el microlearning puede tener un impacto positivo en el
rendimiento académico de los estudiantes. Un estudio realizado por Feliu et al. (2023) encontré que

los estudiantes que utilizan microlearning tienen una tasa de retencion de conocimientos hasta un
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50% mayor en comparacién con aquellos que siguen métodos de ensefianza tradicionales. Esto se
debe a que el microlearning permite una revision constante y frecuente del material, lo que refuerza
el aprendizaje.
Para Slivnaya et al., (2023), la percepcion de los estudiantes sobre el microlearning es un aspecto
crucial para evaluar su efectividad. Las encuestas realizadas en este estudio incluiran preguntas sobre:
. Satisfaccion con el Método: Evaluar como los estudiantes perciben la metodologia
en términos de satisfaccion general.
o Facilidad de Uso: Medir cuén facil les resulta a los estudiantes acceder y utilizar los
recursos de microlearning.
o Motivacion y Compromiso: Determinar si el microlearning ha influido en su
motivacion y compromiso con la asignatura.
El microlearning representa una innovadora metodologia educativa que puede transformar el proceso
de aprendizaje de Lengua y Literatura en estudiantes de tercero bachillerato. A través de este estudio,
se pretende no solo evaluar su efectividad, sino también comprender las percepciones y experiencias
de los estudiantes con esta estrategia. Los hallazgos contribuirdn a la discusion sobre la integracion
de tecnologias y metodologias modernas en la educacion, ofreciendo valiosas perspectivas para
docentes, administradores y formuladores de politicas educativas.
La tabla 1 presentada en el estudio se centra en dos variables principales: Estrategia educativa
Microlearning y Desarrollo de habilidades en Lengua y Literatura, cada una con varias dimensiones
que permiten evaluar diferentes aspectos del microlearning en el contexto educativo. La primera
variable, Estrategia educativa Microlearning, se subdivide en varias dimensiones.
Segun Hiraoka etal. (2023), la dimension Actitud evalla la disposicion y sentimientos de los
estudiantes hacia el microlearning, determinando siles gusta esta metodologia. Esto es crucial ya que
una actitud positiva puede influir en la motivacion y el compromiso del estudiante con el aprendizaje.
De acuerdo con Suvandy etal. (2024), la dimension Facilidad de uso mide si los estudiantes
encuentran facil de entender el contenido presentado a traves del microlearning.
Esto es importante para asegurar que los recursos educativos sean accesibles y comprensibles para
todos los estudiantes. La dimension Diversion dice Thiel de Gafenco et al. (2024), investiga si las
actividades de microlearning son percibidas como entretenidas, lo cual puede influir

significativamente en la motivacion del estudiante.
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La dimension Efectividad percibida valora si los estudiantes creen que aprenden mejor con el
microlearning en comparacion con los métodos tradicionales, proporcionando una medida de la
eficacia relativa de esta estrategia educativa (Putra etal., 2024). Finalmente, la dimension
Aplicabilidad determina el deseo de los estudiantes de usar microlearning en otras materias,
reflejando su aceptacion general de esta metodologia y su potencial para ser utilizada en una variedad
mas amplia de contextos educativos (Salas-Diaz et al., 2023).

Lasegunda variable, Desarrollo de habilidades en Lengua y Literatura, también se subdivide en varias
dimensiones. La dimension Comprension evalGa si el microlearning ayuda a los estudiantes a
entender mejor los conceptos de Lengua y Literatura. Esto es fundamental para medir la efectividad
directa del microlearning en el aprendizaje de contenidos especificos (Nikkhoo et al., 2023). La
dimension Habilidades de andlisis mide si el microlearning mejora las habilidades de los estudiantes
para analizar textos literarios, una competencia clave en la asignatura de Lengua y Literatura
(Javorcik et al., 2023).

La dimensién Seguridad valora la confianza de los estudiantes en su capacidad para analizar textos
literarios utilizando microlearning (Kohnke etal., 2024). La dimensiébn Memoria investiga si el
microlearning facilita la retencién de los conceptos aprendidos, lo cual es esencial para el éxito a
largo plazo en cualquier area de estudio (Simanjuntak & Haris, 2023). Finalmente, la dimensién
Preparacion mide si los estudiantes se sienten mas preparados para los examenes de Lengua y
Literatura gracias al microlearning, proporcionando una medida del impacto practico de esta
metodologia en el rendimiento académico (Slivnaya et al., 2023).

Este analisis integral permite evaluar no solo la efectividad del microlearning como estrategia
educativa, sino también su impacto en las habilidades especificas de los estudiantes en Lengua y
Literatura. La evaluacion de estas dimensiones proporciona una comprension detallada de como el
microlearning puede contribuir al proceso de aprendizaje y a la mejora del rendimiento académico en

esta area (Suvandy et al., 2024).
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Tabla 1: Operacionalizacion de las variables

Variable Dimension Pregunta de la encuesta Categoria

¢Te gusta usar microlearning para

Actitud aprender Lengua y Literatura?

Facilidad de ¢Consideras que los contenidos de

uso microlearning son faciles de entender?
Estrategia
educativa L ¢Las actividades de microlearning te
. . Diversion R
Microlearning parecen divertidas?
. ;Sientes  que aprendes mejor con
Efectividad ¢ a P J )
L. microlearning que con metodos
percibida ..
tradicionales?
1. Muy en
Aplicabilidad .Te ggstarla usar microlearning en otras desacuerdo
materias? 2. Desacuerdo
3. Indiferente
¢Crees que el microlearning te ayuda a 4. De acuerdo
Comprension entender mejor losconceptosde Lengua 5.  Muy  de
y Literatura? acuerdo
Habilidades de ¢Sientes que el microlearning mejora tus
analisis habilidades de analisis literario?
Desarrollo

habilidades de
Lengua y Seguridad
Literatura

¢ Te sientes mas seguro al analizar textos
literarios usando microlearning?

¢ Crees que el microlearning te ayuda a
Memoria recordar mejor los conceptos de Lengua

y Literatura?

¢Te sientes mas preparado para los
Preparacion  examenesde Lenguay Literatura usando

microlearning?

Materiales y métodos
El estudio se disefid fue no experimental, puesto que la investigacion, nacié como idea luego de haber
terminado un periodo lectivo, en el que se aplicaron estrategias de ensefianzas microlearning y se

quieren analizar el impacto entre los estudiantes que recibieron la informacion. El método deductivo
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imperd en la metodologia, al partir de las condiciones particulares de los estudiantes, para emitir
juicios amplios de valor de las estrategias de ensefianza aplicada.
El analisis estadistico se hizo a través de un programa estadistico, en el que se hizo una evaluacion
descriptiva de las respuestas de los estudiantes a las preguntas de investigacion (tabla 2).
Posteriormente, se sumaron las dimensiones para determinar la valoracion de las variables y con ello
hacer el andlisis correlacional entre ellas.

o Variable independiente= Estrategia educativa Microlearning

VI= (Actitud+Facilidad de uso+Diversién+Efectividad percibida+Aplicabilidad) /5

o Variable dependiente= Desarrollo habilidades de Lengua y Literatura

Vd= (Comprension+Habilidades de analisis+Seguridad+Memoria+Preparacion) /5
La correlacion de Spearman se aplico, porque la prueba de Kolmogorov Smirnov destaco que las
significancias asintoticas de las dos variables eran menores al alfa 0,05 y el KS se aplicé porque la
poblacion de los estudiantes a los que se aplicé el estudio llegd a un total de 103 alumnos de tres aulas
del centro de estudio.

Tabla 2: Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una

muestra Variable Independiente Variable dependiente
N 103 103
Parametros Media 3,78 3,95
normales®® Desv. Desviacion 0,900 0,868
Maximas diferencias Absoluto 0,278 0,367
extremas Positivo 0,193 0,198
Negativo -0,278 -0,367
Estadistico de prueba 0,278 0,367
Sig. asintotica(bilateral) ,000¢ ,000¢
Nota:

a. La distribucion de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Correccion de significacion de Lilliefors.

Resultados y Discusion

En cuanto al andlisis descriptivo, la interpretacion de los datos presentados en la tabla 3, proporciona

una vision clara de las percepciones de los estudiantes sobre el uso del microlearning en la ensefianza
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de Lengua y Literatura. A continuacion, se analizan cada una de las preguntas y sus respectivas
respuestas.

En cuanto a la variable independiente, los resultados reflejan que la mayoria de los estudiantes
(70.9%) estan de acuerdo con que les gusta usar microlearning, seguido por un 12.6% que esta muy
de acuerdo. Solo un pequefio porcentaje estd en desacuerdo (11.7%) o muy en desacuerdo (2.9%),
indicando una aceptacién general positiva de esta metodologia. Un alto porcentaje de estudiantes
(70.9%) considera que los contenidos son faciles de entender, con un 12.6% adicional que esta muy
de acuerdo. Esto sugiere que el microlearning facilita la comprensién del material, con solo un 11.6%
en desacuerdo o muy en desacuerdo. Méas de la mitad de los estudiantes (58.3%) encuentran las
actividadesde microlearning divertidasy un 16.5% esta muy deacuerdo. Sin embargo, hay un notable
20.4% que esta en desacuerdo o muy en desacuerdo, indicando que hay margen de mejora en la
presentacion de las actividades. La mayoria de los estudiantes (63.1%) siente que aprenden mejor con
microlearning comparado con métodos tradicionales, con un 12.6% muy de acuerdo. Un 20.4% esta
en desacuerdo o muy en desacuerdo, lo que sugiere que, aunque la percepcion general es positiva, no
todos los estudiantes encuentran esta metodologia superior. Un significativo 43.7% de los estudiantes
estd muy de acuerdo con usar microlearning en otras materias, y un 35.0% esta de acuerdo. Esto
muestra un fuerte interés en expandir el uso del microlearning a otras areas de estudio.

En cuanto a la variable dependiente, los resultados reflejan que, la mayoria de los estudiantes (58.3%)
estd muy de acuerdo en que el microlearning mejora su comprension de los conceptos, con un 27.2%
adicional de acuerdo. Solo un 12.6% esta en desacuerdo o muy en desacuerdo, indicando una
percepcion positiva de su efectividad. Un 68.0% de los estudiantes esta de acuerdo con que el
microlearning mejora sus habilidades deanalisis literario, y un 16.5% muy deacuerdo. Solo un 13.6%
estd en desacuerdo o muy en desacuerdo, sugiriendo que el microlearning es visto como una
herramienta efectivapara desarrollar habilidades criticas. Un62.1% de los estudiantesesta deacuerdo
en que se sienten mas seguros analizando textos literarios con microlearning, y un 23.3% muy de
acuerdo. Esto indica un aumento en la confianza de los estudiantes gracias a esta metodologia. Un
alto porcentaje de estudiantes (79.6%) esta de acuerdo en que el microlearning mejora su memoria
de los conceptos, con un 7.8% muy de acuerdo. Solo un 9.7% esta en desacuerdo 0 muy en
desacuerdo, lo que sugiere una percepcion positiva de la retencion de conocimientos. La mayoria de

los estudiantes (68.0%) se siente mas preparado para los exdmenes con el uso de microlearning, y un
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17.5% muy de acuerdo. Esto indica que los estudiantes perciben un impacto positivo en su
preparacion académica debido al microlearning.

En general, los datos muestran una percepcion mayoritariamente positiva del microlearning entre los
estudiantes, destacando su efectividad en mejorar la comprension, la retencién de conocimientos y la

preparacion para los examenes.

Tabla 3: Estudio descriptivo

Muy en De Muy de
Preguntas de investigacion desacuerdo Desacuerdo Indiferente acuerdo acuerdo
¢ Te gusta usar microlearning para 2,9% 11,7% 1,9% 70,9% 12,6%
aprender Lengua y Literatura?
¢Consideras que los contenidos 1,9% 9,7% 4,9% 70,9% 12,6%
de microlearning son faciles de
entender?
¢Lasactividadesde microleaming 4,9% 15,5% 4,9% 58,3% 16,5%
te parecen divertidas?
¢ Sientes que aprendes mejor con 6,8% 13,6% 3,9% 63,1% 12,6%
microlearning que con métodos
tradicionales?
¢ Te gustaria usar microleaming 4,9% 12,6% 3,9% 35,0% 43,7%
en otras materias?
¢Crees que el microlearning te 3,9% 8,7% 1,9% 27,2% 58,3%
ayuda a entender mejor los
conceptos de Lengua vy
Literatura?
¢Sientes que el microleaming 2,9% 10,7% 1,9% 68,0% 16,5%
mejora tus habilidades de anélisis
literario?
¢ Te sientes mas seguro al analizar 1,0% 11,7% 1,9% 62,1% 23,3%
textos literarios usando
microlearning?
¢Crees que el microlearning te 3,9% 5,8% 2,9% 79,6% 7,8%

ayuda a recordar mejor los

conceptos de Lengua Yy

Literatura?

¢ Te sientes mas preparado para 2,9% 9,7% 1,9% 68,0% 17,5%
los exadmenes de Lengua y

Literatura usando microlearning?
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Con los datos descriptivos, ahora se hace el andlisis de la correlacion de variables, la tabla 4
presentada muestra los resultados de un analisis de correlacion entre dos variables: la Variable
Independientey la Variable Dependiente. Esteanalisis utiliza el coeficiente de correlacion de Pearson
para evaluar la relacion entre ambas variables. A continuacion, se interpreta cada elemento de la tabla.
Variable Independiente vs. Variable Dependiente: El coeficiente de correlacion es 0.842, lo que
indica una fuerte correlacion positiva entre estas dos variables. Esto significa que a medida que
aumenta la percepcion positiva hacia las estrategias de microlearning, también tiende a crecer el
desarrollo del aprendizaje.

La significacion (Sig.) para la relacion entre la Variable Independientey la Variable Dependiente es
0.000. Este valor es menor que el umbral cominmente utilizado de 0.05, lo que indica que la
correlacion observada es estadisticamente significativa. En otras palabras, hay una alta probabilidad
de que la relacion observada entre estas variables no sea producto del azar. Un tamafio de muestra de
este tamafio generalmente proporciona una base sélida para obtener resultados confiables y
significativos en un analisis de correlacion.

Por lo tanto, el coeficiente de correlacion de 0.842 indica una fuerte correlacion positiva entre la
Variable Independientey la Variable Dependiente. La significacion estadistica de 0.000 sugiere que
esta correlacion es altamente significativa y no es probable que se deba al azar. Esto implica que
existe una relacion sustancial y estadisticamente significativa entre las dos variables analizadas en el

estudio.

Tabla 4: Correlacion de Rho de Spearman

Variable Variable
Independiente dependiente
Variable Coeficiente de 1,000 842"
Independiente correlacion
Sig. (bilateral) 0,000
N 103 103
Variable Coeficiente de ,842™ 1,000
dependiente correlacion
Sig. (bilateral) 0,000
N 103 103

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Conclusiones

El presente estudio ha abordado la implementacion del microlearning en la ensefianza de Lengua y
Literatura para estudiantes de tercero bachillerato, analizando su efectividad, la percepcion de los
estudiantesy comparandolo con métodos de ensefianza tradicionales. EI primer objetivo se centraba
en evaluar la efectividad del microlearning en la ensefianza de Lengua y Literatura. La teoria del
microlearning, sustentada por autores como Betancur y Garcia (2023) y Drevensek (2023), sugiere
que este enfoque educativo, al ofrecer contenido en pequefios fragmentos, facilita la retencion de
informacion y mejora el rendimiento académico. Los datos empiricos obtenidos en este estudio
respaldan esta teoria.

Los resultados de las encuestas muestran que una abrumadora mayoria de los estudiantes (70.9%)
esta de acuerdo en que les gusta usar microlearning, y un 58.3% cree que esta metodologia les ayuda
a entender mejor los conceptos de Lengua y Literatura. Ademas, un significativo 68.0% de los
estudiantes siente que el microlearning mejora sus habilidades de andlisis literario, lo que es crucial
en esta asignatura.

La efectividad del microlearning se refleja también en el coeficiente de correlacion obtenido en el
andlisis de datos (0.842), indicando una fuerte correlacion positiva entre el uso del microlearning y
el rendimiento académico de los estudiantes. Esto concuerda con los estudios previos de Feliu et al.
(2023), que encontraron que el microlearning puede aumentar la tasa de retencién de conocimientos
hasta un 50% en comparacion con metodos tradicionales. Por lo descrito, los datos empiricos del
estudio confirman que el microlearning es una estrategia efectiva para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes en Lengua y Literatura, alinedndose con las teorias existentes.

El segundo objetivo se enfocaba en comprender la percepcion de los estudiantes sobre el uso del
microlearning en su proceso de aprendizaje. Las encuestas revelan que la mayoria de los estudiantes
tienen una percepcién positiva del microlearning. Un 70.9% de los estudiantes considera que los
contenidos de microlearning son faciles de entender, y un 62.1% se siente mas seguro al analizar
textos literarios usando esta metodologia.

La percepcion positiva de los estudiantes tambien se refleja en su deseo de ver expandido el uso del
microlearning a otras materias, con un 78.7% de los estudiantes de acuerdo o0 muy de acuerdo en que
les gustaria usar microlearning en otros cursos. Este entusiasmo puede atribuirse a varios factores

destacadosen la teoria del microlearning, como la flexibilidad y la capacidad de adaptarse a diferentes
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estilos de aprendizaje. Sin embargo, el estudio también identificd areas de mejora. Aproximadamente
un 20.4% de los estudiantesno encuentra las actividadesde microlearning tan divertidas, lo que indica
la necesidad de hacer estas actividades mas atractivas y dinamicas. Esto sugiere que, aunque el
microlearning es generalmente bien recibido, su implementacion puede beneficiarse de ajustes para
maximizar el compromiso y la motivacion de los estudiantes. Es decir, la percepcion de los
estudiantes sobre el microlearning es mayoritariamente positiva, apoyando su uso continuo y
expansion a otras areas del curriculo. No obstante, es crucial seguir optimizando las actividades para
mantener y aumentar el interés de los estudiantes.

El tercer objetivo buscaba comparar el microlearning con los métodos de ensefianza tradicionales
para resaltar sus beneficios y limitaciones. La literatura tedrica y empirica ofrece una base sélida para
esta comparacion. Segun Bruck, Motiwalla y Foerster (2012), el microlearning es especialmente
efectivo en entornos donde los estudiantes deben equilibrar maltiples responsabilidades.

Las ventajas del microlearning, segun los resultados del estudio, incluyen una mayor retencion de
conocimientos, una mejor comprension de los conceptos y un aumento en la confianza y preparacion
para los examenes. Un 79.6% de los estudiantes afirmé que el microlearning les ayuda a recordar
mejor los conceptos de Lengua y Literatura, y un 68.0% se siente mas preparado para los examenes
gracias a esta metodologia. Estos hallazgos coinciden con la teoria del microlearning que destaca la
efectividad de las lecciones cortas y repetitivas.

Por otro lado, una desventaja identificada es que algunos estudiantes (20.4%) no encuentran las
actividades de microlearning tan atractivas como se esperaria. Ademas, un 11.6% de los estudiantes
tiene dificultades con la facilidad de uso de los contenidos, lo que sugiere que puede haber una curva
de aprendizaje asociada con la adaptacion a esta nueva metodologia.

Comparado con los métodos tradicionales, el microlearning ofrece una mayor flexibilidad y
personalizacion, lo que permite a los estudiantes aprender a su propio ritmo. Sin embargo, su éxito
depende en gran medida de la calidad y la interactividad del contenido. Los métodos tradicionales,
aunque menos flexibles, a veces pueden ofrecer una estructura y profundidad que el microlearning
necesita equilibrar, el microlearning presenta maltiples ventajas sobre los métodos tradicionales,
como una mayor retencion de informacion y flexibilidad, pero también enfrenta desafios en términos
de atractivo y facilidad de uso. La combinacién de ambos enfoques podria ofrecer una estrategia

educativa mas equilibrada y efectiva.
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Los resultados del presente estudio corroboran gran parte de la teoria existente sobre el microlearning.
La fuerte correlacion positiva entre el uso del microlearning y el rendimiento académico de los
estudiantes se alinea con la premisa tedrica de que el aprendizaje en pequefias dosis es mas efectivo
para la retencion de informacion. Este hallazgo es consistente con los estudios de Betancur y Garcia
(2023) y Feliu et al. (2023), quienes destacaron la efectividad del microlearning en diversos contextos
educativos.

Ademas, la percepcion positiva de los estudiantes sobre el microlearning respalda la teoria de
Drevensek (2023), que sugiere que el microlearning no solo mejora la retencién de conocimientos,
sino que también aumenta la motivacion de los estudiantes al hacer el aprendizaje mas accesible y
manejable. La alta proporcidn de estudiantes que encuentran los contenidos de microlearning féciles
de entender y que se sienten mas seguros y preparados para los examenes sugiere que esta
metodologia estd cumpliendo con sus promesas tedricas.

Por otro lado, las areas identificadas para mejorar, como la necesidad de hacer las actividades mas
atractivas, reflejan un aspecto crucial del microlearning: la importancia de la calidad y la
interactividad del contenido. Esto sugiere que, para maximizar los beneficios del microlearning, es
esencial seguir innovando y adaptando los materiales educativos a las necesidades y preferencias de
los estudiantes.

Se ha demostrado que el microlearning es una metodologia efectivay bien recibida por los estudiantes
de tercero debachillerato en la asignatura de Lenguay Literatura. Los datosempiricos confirman que
el microlearning mejora el rendimiento académico, facilita la comprension de los conceptos, y
aumenta la confianza y la preparacion de los estudiantes para los examenes. Estas conclusiones estan
en linea con las teorias existentes sobre el microlearning, que destacan su capacidad para mejorar la
retencion de conocimientos y motivar a los estudiantes.

La percepcion positiva de los estudiantesy su deseo de ver expandido el uso del microlearning a otras
materias sugieren que esta metodologia tiene un gran potencial para ser utilizada en diversos
contextos educativos. No obstante, es crucial seguir trabajando en la mejora de la calidad y la
interactividad de los contenidos para mantener el interés y el compromiso de los estudiantes.
Finalmente, la comparacion entre el microlearning y los métodos tradicionales revela que, aunque el
microlearning ofrece multiples ventajas, también enfrenta desafios que deben ser abordados. La

combinacion de microlearning con métodostradicionales podria ofrecer una estrategia educativa mas
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equilibrada y efectiva, aprovechando lo mejor de ambos enfoques para maximizar el aprendizaje y el

éxito académico de los estudiantes.

Lo que se ha investigado proporciona una base solida para la implementacion y expansion del

microlearning en la educacion secundaria, destacando su efectividad, la percepcion positiva de los

estudiantesy sus ventajas sobre los métodos tradicionales. La evidencia empirica y teorica presentada

subraya el potencial del microlearning como una herramienta poderosa para mejorar el proceso de

ensefianza-aprendizaje en el siglo XXI.
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