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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue analizar el aula invertida como una estrategia que favorece el
proceso de ensefianza y aprendizaje en educacion basica media y bachillerato, El estudio se enmarca
en una investigacion cuantitativa, sustentada a través de una investigacion de campo de carécter
descriptivo. La poblacién correspondio a (15) docentesdel nivel del nivel de educacion Basica Media
y Bachillerato. La muestra se tomo de forma censal. Para recabar informacion pertinente al tema se
utilizé la técnica de la encuesta, y como instrumento se formul6 un cuestionario tipo escala Likert. El
andlisis de los resultados obtenidos a partir del cuestionario aplicado a los docentes se realizé a través
del método que ofrecen las estadisticas descriptivas. Resultados: los docentes (66,66%) expresan
conocer las metodologias propias del aula invertida; el 46,66% consider0 estar capacitados para
aplicar las la metodologia del aula invertida; el 40% de los docentes consideran que algunas veces
los estudiantes poseen los recursos necesarios para participar activamente en las actividades de aula
invertida.Se concluye que es necesario asumir la capacitacion tanto de docentes como de estudiantes
para lograr aprovechar el potencial de la metodologia aula invertida o flipped classroom y alcanzar
la anhelada calidad del proceso de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes ecuatorianos de basica
media y bachillerato.

Palabras clave: aula invertida; estudiantes; capacitacion; calidad educativa.

Abstract

The objective of this research was to analyze the flipped classroom as a strategy that favors the
teaching and learning process in basic middle and high school education. The study is part of a
quantitative research, supported by a descriptive field research. The population corresponded to (15)
teachers at the level of Basic Middle and High School education. The sample was taken in a census
way. To collect information relevant to the subject, the survey technique was used, and a Likert scale
questionnaire was formulated as an instrument. The analysis of the results obtained from the
questionnaire applied to the teachers was carried out through the method offered by descriptive
statistics. Results: teachers (66.66%) express knowing the methodologies of the flipped classroom;
46.66% considered themselves trained to apply the flipped classroom methodology; 40% of teachers
consider that sometimes students have the necessary resources to actively participate in flipped

classroom activities. It is concluded that it is necessary to undertake the training of both teachers and
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students to take advantage of the potential of the flipped classroom methodology and achieve the
desired quality of the teaching and learning process in Ecuadorian students in basic secondary and
high school.

Keywords: flipped classroom; students; training; educational quality.

Resumo

O objetivo desta investigacdo foi analisar a sala de aula invertida como estratégia que favorece o
processo de ensino e aprendizagem no ensino basico e secundario. A populagdo correspondia a (15)
professores dos ensinos Basico, Secundario e Médio. A amostra foi colhida numa base censitéria.
Para recolher informagdo pertinente ao tema, recorreu-se a técnica de investigacdo, e como
instrumento foi formulado um questionario em escala de Likert. A andlise dos resultados obtidosno
questionario aplicado aos professores foi realizada através do método oferecido pela estatistica
descritiva. Resultados: os professores (66,66%) manifestam conhecimento das metodologias da sala
deaula invertida; 46,66% consideraram que foram capacitados para aplicar a metodologia dasala de
aula invertida; 40% dos professores consideram que por vezes 0s alunos tém 0s recursos necessarios
para participar ativamente nas atividades de sala de aula invertida e alcancar a qualidade desejada do
processo de ensino e aprendizagem nos alunos equatorianos do ensino bésico e secundario.

Palavras-chave: sala de aula invertida; estudantes; formacéo; qualidade educativa.

Introduccion

La educacion debe, por compromiso social acoplarse a las nuevas y cada vez cambiantes realidades
sociales, las cuales requieren de un alto grado de compromiso, una cultura de formacion e
investigacion, tanto en docentes como en los propios estudiantes, sobre todo a nivel de educacion
bésica y bachillerato (Herrera & Prendes Espinosa, 2019).

Para el caso de los docenteses prioridad que sean capaces de realizar clases activas generando de
este modo la participacion de sus estudiantesen el aula, bajo el desarrollo de nuevas estrategias que
dejen de lado lo que no sea apreciable para su formacion y optimicen los procesos educativos para
llegar a lo transcendental del conocimiento, omitir las practicas tradicionales y adentrarse a la

actualizacion deestrategias didacticainclusivas (Castillo L., 2023) ; en definitivala idea es conseguir
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aprendizajes que evolucionen de acuerdo a los requerimientos de la sociedad y que se acoplen a las
condiciones individuales del estudiante, aprendizajes realmente significativos.

La metodologia de aula invertida toma lo que antes era contenido de la clase (instruccion dirigida por
el maestro en cualquier nivel educativo) y lo reemplazan con lo que antes era tarea (actividades
asignadas para completar) que ahora tienen lugar dentro de la clase (Pierce & Fox, 2012 ) ademas el
aula invertida promueve la propiedad del aprendizaje por parte de los estudiantes al completar el
trabajo preparatorio y ser mas interactivo durante el tiempo real de clase (Cardenas, 2006).

Este enfoque asincronico segun (Romero, 2018) libera tiempo de clase para actividades de
aprendizaje sincronico centradas en el estudiante , existen recomendaciones para una variedad de
actividades complementarias en clase tales como practica individual para que el docente pueda
proporcionar ayuda individualizada o proyectos de investigacion.

Ahorabien, en el modelo educativotradicional, tal como se sefial6 en lineas precedentes, se privilegia
el contenidoy la clase magistral del docente, lo cual conlleva a que las actividades propuestas no solo
se realicen fuera del aula de clase, sino que estén enfocadas en lo que él; estudiante, de forma
individual, pueda memorizar, consumir y entender. (Hernandez & Tecpan, 2017).

En cambio, segun (Vidal, Rivera, Nolla, Morales, & Vialart, 2016) cuando se aplica de manera
adecuada y exitosa el método de aula invertida, sucede lo contrario: mientras los niveles de
memorizacion y comprension se aplican en casa (recuérdese que el estudiante revisa previo a la clase
los contenidos), los niveles de aplicacion, analisis, sintesis y evaluacion se desarrollan de manera
colaborativa dentro del aula, lo que implica la consolidacion de competencias y destrezas mas
complejas que coadyuvan a tener un proceso cognitivo mucho mas integral.

En este sentido, existe un método empleado con frecuencia también conocida como Flipped
Classroom, el cual consiste en una alternativa metodoldgica que plantea invertir los roles educativos
con el objetivo de que, a diferencia del método tradicional, el estudiante se apropie del proceso y
tenga un rol protagoénico en el mismo. (Berenguer, 2016) No se trata de reemplazar al docente, que
funciona como un mediador clave antes que, como parangén del conocimiento, pero si de dotar al
estudiante de herramientas que le permitan llegar a clase con un conocimiento previo del tema que
seréd abordado.

Bajo esta perspectiva, el aula ya no constituye el espacio en el que se consultan y versan los

contenidos de las asignaturas; mas bien funciona como el lugar donde converge el trabajo en equipo,
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la resolucion de dudas, el debate de ideas, la exposicion de argumentos y la construccion del
conocimiento mismo (Gonzélez, Jeong, Cafada, & Gallego, 2017).

Todo esto es factible, segun (Gaviria, Arango, Valencia, & Bran, 2019) que luego de que el
estudiante, de forma previa y en otros espacios, ha revisado e interpretado la informacion que se ha
puesto a su alcance. Dicha informacion no solo se condensa en textos escritos, sino también en
material audiovisual o grafico que coadyuva a su comprension y posterior discusion, existiendo
plataformas gratuitas.

Por lo antes expuesto, es importante acotar entonces que, para que este proceso se desarrolle de forma
positiva, es fundamental que el docente propicie estrategias que dinamicen el accionar del estudiante
dentro del aula y en el desarrollo de su aprendizaje; sin embargo, para (Bustamante & Madrid, 2012)
durante este proceso, muchas veces los escolares pueden sentirse desanimados al no existir las
condiciones para una participacién activa, creadora y motivante en el aula; por lo que, buscar
alternativas que fortalezcan o mejoren estas conductas se vuelve indispensable para todo docente
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016).

Por lo que, para (Briones, Caballero, & Flores) los estudiantes deben convertirse en aprendices
autonomos, mediante una facilitacion de ambientes centrados en ellos, para convertirlos en sujetos
responsables de su propio aprendizaje y por lo tanto, del control de su tareas, animando asi el
aprendizaje autodirigido; razén por la que, buscar una participacion activa se vuelve primordial, pues
solo asi podremos involucrar al estudiante en una nueva forma de ver el aprendizaje, con una
perspectiva de autoformacion.

Todo lo antes planteado permite inferir que el objetivo del presente articulo es analizar el uso del aula

invertida en los procesos de ensefianza aprendizaje en estudiantes de basica media y bachillerato

Metodologia

El estudio se enmarca en una investigacion cuantitativa, sustentada a través de una investigacion de
campo de caracter descriptivo, debido que pretenda satisfacer una necesidad que se presenta en un
centro educativo de caracter puablico del nivel de educacién Basica Media y Bachillerato de la
parroquia Rocafuerte de la ciudad de Guayaquil, en referencia al impacto del aula invertida en los
procesos de ensefianza- aprendizaje en los estudiantes. La importancia del modelo cuantitativo radica

en la aplicacion de una postura divergente, manteniendo la objetividad en los fendmenos observados
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y traducidos en datos numéricos (Jiménez, 2020). La investigacion descriptiva se efectta cuando se
desea describir, en todos sus componentes principales, una realidad (Guevara, Verdesoto, & Castro,
2020).

La poblacién, en el caso de esta investigacion correspondi6 a (15) docentes del nivel del nivel de
educacion Basica Media y Bachillerato de la institucion objeto de estudio. Con relacion a la muestra
correspondi6 con el mismo nimero de la poblacion. Por lo tanto, en el caso de los docentes la muestra
se tomo de forma censal. Segun plantea (Arias F. , 2012) Arias (2006), la muestra censal busca
recabar informacion acerca de la totalidad de una poblacion finita.

Para recabar informacion pertinente al tema sobre la muestra seleccionada, se utilizé la técnica de la
encuesta, y como instrumento se formuld un cuestionario como instrumento de registro de la
informacion aportada por los docentes abordados. En opinion de (Castillo L. , 2023) la encuesta es
una técnica o método de recoleccion de datos a partir de una muestra de personas. Utiliza un
cuestionario como instrumento de recoleccion. Respecto al cuestionario (Nocedo, y otros, 2015)
consideran al cuestionario como el instrumento metodoldgico de aplicacion de la encuesta. Es por
esto que el instrumento, esta dirigido a los docentes de basica media y bachillerato de una institucion
educativa de indole publica, para indagar aspectos importantes para el estudio. Dicho cuestionario
estuvo conformado por 8 items; estos se establecieron bajo una escala de Likert con cuatro (5)
alternativas de respuestas a saber: siempre, casi siempre, algunas veces, casi nuncay nunca.

El analisis de los resultados obtenidos a partir del cuestionario aplicado a los docentes, se realiz6 a
través del meétodo que ofrecen las estadisticas descriptivas, los mismos se visualizan de manera
sencilla en cada uno de las tablas y figuras, por indicador tomandose como referencia la frecuencia y
porcentaje obtenidos por cada una de las preguntas que presentan. En tal sentido, acompafiado a cada
tabla y figura, se realiz6 una breve interpretacion segun los datos dados por los encuestados,
igualmente, se completa la informacion con una figura grafica tipo barra que de manera visual

sintetiza y facilita la lectura general de los resultados.
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Resultados

Tabla 1: Distribucidn frecuencial pregunta 1. ;Conoce ud lo que es el aula invertida?

Alternativa de respuesta Frecuencia Porcentaje (%)
(F)

Siempre 4 26,6

Casi siempre 4 26,6

Algunas veces 5 33,3

Casi nunca 2 16,8

Nunca 0 0

Total 15 100

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccién de informacién

Figura 1: Distribucion frecuencial preguntal. ;Conoce un lo que es aula invertida?

Nunca | O
Casi nunca 2
Algunas veces 5
Casi siempre 4
Siempre 4
0 1 2 3 4 5 6

Nota: Elaboracidn propia. Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

Al observar los resultados de la presente investigacion se tiene que el 33,3% de los docentesde bésica
media y bachillerato “Casi nunca” ha conocido lo que se refiere al aula invertida; seguido de aquellos
que “siempre” y “casi siempre” (26,6%) ha podido saber sobre lo referente al aula invertida: por
ultimo, aquellos que “nunca” han sabido sobre lo que se refiere al aula invertida. Estos resultados son
preocupantes debido a que ambos niveles educativos Basica Media y Bachillerato son espacios que
acercan a los estudiantesa la ampliacion del conocimiento y lo preparan en gran medidahacia el nivel

superior.
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Tabla 2: Distribucién frecuencial pregunta 2 ¢Esta ud de acuerdo que a través del aula invertida se favorece el

aprendizaje?

Alternativa de respuesta Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Siempre 2 16,8

Casi siempre 2 16,8

Algunas veces 6 40

Casi nunca 5 33,3

Nunca 0 0

Total 15 100

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccidn de informacidn

Figura 2: Distribucion frecuencial pregunta 2 ¢Esta ud de acuerdo que a través del aula invertida se favorece el

aprendizaje?

Nunca

Casi nunca

Algunas veces

Casi siempre

Siempre

En relacién a la respuesta de la tabla n°2 se tiene que el mayor porcentaje de docentes de educacién
basica y bachillerato han manifestado que “casi nunca” con un 33,3% no conoce sobre las ventajas
que ofrece el aula invertida en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes de basica
mediay bachillerato. Del mismo modo se encontré que un 40% de los docentesindicaron que algunas
veces. Ambos porcentajes concuerdan con lo evidenciado en la tabla n°1 donde s6lo “algunas veces”

conocen el aula invertida.
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Tabla 3: Distribucién frecuencial pregunta 3. ;Considera Ud. que los estudiantes aprenden visualizando y leyendo

material de apoyo hechos por los docentes o extraidos en la web?

Alternativa de respuesta Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Siempre 8 53,33

Casi siempre 4 26,67

Algunas veces 3 20,00

Casi nunca 0 0

Nunca 0 0

Total 15 100

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccién de informacién

Figura 3: Distribucion frecuencial pregunta 3. ;Considera Ud. que los estudiantes aprenden visualizando y leyendo

material de apoyo hechos por los docentes o extraidos en la web?

H Porcentaje (%)

Nunca |10

Casinunca |10

Algunas veces | J 20

Casi siempre « 26,67

Siempre § 53,33

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccidon de informacion

Los resultados obtenidos arrojaron que un 53,33% de los encuestados seleccionaron la opcion
siempre, seguido de un 26,67% que escogieron la opcion casi siempre, mientras que un 20 % prefirio
algunas veces y con el 0% las opciones casi nunca y nunca no fueron consideradas por los docentes
participantes. Mediante lo opinado por la mayoria de la muestra de estudio, se infiere que mas de la
mitad de los educadores consideran que los estudiantes pueden aprender bien visualizando o leyendo
material de apoyo hecho por los propios docentes o extraidos en la web, pues el educador es

consciente de que cada estudiante tiene sus preferencias y estilo para adquirir el conocimiento.
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Tabla 4: Distribucién frecuencial pregunta 6. ;Conoce Ud. las metodologias propias del aula invertida o flipped

classroom?
Alternativa de respuesta Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Siempre 10 66,66
Casi siempre 4 26,67
Algunas veces 1 6,67
Casinunca 0 0
Nunca 0 0
Total 15 100

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccién de informacién

Figura 4: Distribucion frecuencial pregunta 4. ;Conoce Ud. las metodologias propias del aula invertida o flipped

classroom?

H Porcentaje (%)

Nunca | 1[0

Casinunca |10

Algunas veces ;I: 6,67

Casi siempre J 26,67

Siempre J 66,66

Nota: Elaboracidn propia. Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

Se evidencia de las opiniones dadas por los docentes encuestados sobre si conoce las metodologias
propias delaula invertida o flipped classroom, que un 66,66 % dijo siempre, un 26,67 % casi siempre,
6,67 % algunas veces, y con el 0% las alternativas de respuestas casi nunca y nunca, mostrando un
porcentaje con tendencia positiva en el conocimiento de los educadores sobre como pueden a través
de las metodologias activas optimizar el proceso de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes de

bésica media y bachillerato para obtener resultados més efectivos.
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Tabla5: Distribucién frecuencial pregunta 5. ;Considera Ud. que los docentes estan capacitados para implementar la

metodologia del aula invertida o flipped classroom?

Alternativa de respuesta Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Siempre 3 20

Casi siempre 2 13,33

Algunas veces 7 46,67

Casi nunca 2 13,33

Nunca 1 6,67

Total 15 100

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccién de informacién

Figura 5: Distribucion frecuencial pregunta 5. ;Considera Ud. que los docentes estan capacitados para implementar

la metodologia del aula invertida o flipped classroom?

H Porcentaje (%)

Nunca 6,67
Casi nunca 13,33
Algunas veces J 46,67
Casi siempre 13,33
. ]
Siempre 20
e P

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccién de informacién

Los resultado de la Tabla N°5 y la respectiva figura N°5 donde se indagé sobre si los docentes estan
capacitados para implementar las metodologia del aula invertida o flipped classroom, dacuenta que
el 20 % dice siempre, el 13,33% casi siempre, un 46,67% algunas veces, el 13,33% opind casi hunca
y el 6,67% dijo nunca; se evidencia que un numero significativo de los docentes expresan que
requieren capacitacion para aplicar las estrategias que aborda la metodologia del aula invertida para

optimizar el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Tabla 6: Distribucién frecuencial sobre la pregunta 6. ¢Considera Ud. que los estudiantes poseen los recursos

necesarios para participar activamente en las actividades de aula invertida o flipped classroom?

Alternativa de respuesta Frecuencia (F) Porcentaje (%)
Siempre 1 6,67

Casi siempre 2 13,33

Algunas veces 3 20,00

Casi nunca 6 40,00

Nunca 3 20,00

Total 15 100

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

Figura 8: Distribucion frecuencial sobre la pregunta 6. ;Considera Ud. que los estudiantes poseen los recursos

necesarios para participar activamente en las actividades de aula invertida o flipped classroom?

H Porcentaje (%)

y
Nunca ! J) 20
Casi nunca l J 40
Algunas veces | J 20
Casi siempre wed 13,33
Siempre 5 6,67

Nota: Elaboracion propia. Fuente: Instrumento de recoleccién de informacién

De acuerdo a la pregunta N° 6, representada en la tabla N° 6 y la figura correspondiente N° 6 se puede
sefialar que el 6,67% dijo siempre, un 13,33 % opino casi siempre, el 20 % escogio algunas veces, el
40% expresd casi nunca y 20% respondié nunca. Las respuestas muestran que un porcentaje
importante de los docentes sefialan que algunas veces los estudiantes poseen los recursos necesarios

para participar activamente en las actividades de aula invertida o flipped classroom.

Discusion
En cuanto a la primera pregunta y la segunda relacionadas con el nivel de conocimiento sobre el aula

invertida y sus beneficios para los niveles de educacion basica media y bachillerato se encontro casi
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nunca (33,3%) conocen la definicion de aula invertida, seguido de un 40% delos que “algunas veces”
o “casi nunca” (33,3%) reconocen los beneficios del aula invertida en el aprendizaje.

En relacion a la pregunta tres se tiene que la mayoria de los docentes (53,33%) esta de acuerdo en
que los estudiantes de tanto del nivel de Basica Media y Bachillerato, pueden adquirir el aprendizaje
a través de materiales visuales proporcionados por el profesor a traves del uso de fuentes de
informacion digital. En este sentido, la participacion de las metodologias activas trajo consigo muchas
formas novedosas de enfocar el proceso de ensefianza y aprendizaje para que el propio estudiante se
convierta en el propio artifice de adquirir el conocimiento, tal como reafirmaron (Olvera & Villacis,
2023) la metodologia del aula Invertida ha beneficiado la manera de ensefiar y aprender porque
permite al estudiante aprender de manera autonoma mediante distintos recursos digitales que
proporciona el docente con la finalidad de que el aprendizaje sea dinamico y practico, mejorando el
rendimiento académico, actitudinal y motivacional.

En la cuarta pregunta realizada para indagar sobre el conocimiento por parte de los docentes sobre
las metodologias propias del aula invertida o flipped classroom, arroj6 que un 66,66% dijo saber
sobre dicha tematica. Es indiscutible el papel del docenteen el desarrollo del aprendizaje significativo
de los educandos, de ahi, el desarrollo de los conocimientos de las metodologias como el aula
invertida es fundamental para su debida aplicacion en el aula, pues como afirma (Martinez, Esquivel,
& Martinez, 2014), el Aprendizaje Invertido es un enfoque que exige que para llegar a los objetivos
planteados se debe proceder con una metodologia centrada en el alumno;lo que conlleva a la
planeacion de tareas activas y colaborativas que impliquen el despliegue de actividadesmentales
superiores dentro del aula, donde el profesor funge como auxiliar o apoyo. Esto suscita de una
capacitacion adecuada por parte de los educadores para lograr en impacto deseado en el aprendizaje
de los estudiantes por parte de los profesores.

Los hallazgos encontrados tras formular la quinta pregunta para indagar sobre la capacitacion de los
docentes para implementar la metodologia del aula invertida o flipped classroom en el contexto
aulico, tomandoen cuenta la opcion con el mayor porcentaje de respuesta un 46,67% indican que casi
siempre. En este contexto, destaca (Ventura, 2023) el Aula invertida es un modelo educativo
relativamente nuevo que incorpora adecuadamente la tecnologia digital en los procesos educativos'y,
por lo mismo, ha ganado popularidad en diversos niveles educativos. De ahi, el Aula invertida como

modelo educativo para la formacion docente es adecuada porque enriquece la diversidad de los
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recursos didacticos empleado para la generacion de aprendizajes, fomenta la autonomia y plantea
desafios estimulantes (Ventura, 2023).

Los datos encontrados al formular la pregunta 6, arrojan que un nimero importante considera que
algunas veces (40%) los estudiantes poseen los recursos necesarios para participar activamente en las
actividades de aula invertida o flipped classroom. Esto es congruente con la opinion de (Ventura,
2023) quien afirma que una de las limitaciones mas importantes para la aplicacion del aula invertida
o flipped classroom, radica en que el alumnado no cuenta con un nivel minimo necesario de dominio
de la tecnologia digital. Por tanto, mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes es una labor
crucial que requiere del docente implementar estrategias para alcanzar la formacion digital, tan
necesaria de consolidar en el momento actual permeado por las nuevas tecnologias.

En este mismo orden de ideas, argumentan (Lopez & Lizcano, 2022) actualmente, el acceso a la
informacion y la generacion de conocimiento, estan ligadas a las TIC, tecnologias que han tomado
un papel fundamental en el proceso de ensefianza — aprendizaje y en el desarrollo de habilidades
digitales. En este sentido, surge el modelo Flipped Classroom considerado como una estrategia
didactica, caracterizada por un método de ensefianza que ha cambiado el modelo tradicional de

aprendizaje, aporta mayor énfasis a la practica (Vidal M. , Rivera, Nolla, Morales, & Vialart, 2016).

Conclusiones

Es responsabilidad y compromiso del docente desarrollar estrategias técnicas metodoldgicas como el
aula invertida para que se produzca la asimilacién productiva de los conocimientos, crear las
condiciones necesarias que promuevan e intensifique un aprendizaje significativo.

Se comprende que el aula invertida es un modelo pedagdgico que plantea la necesidad de transferir
parte del proceso de ensefianza y aprendizaje fuera del aula con el fin de utilizar el tiempo de clase
para el desarrollo de procesos cognitivos de mayor complejidad que favorezcan el aprendizaje
significativo.

Esto hace insistir en la idea de que el aula invertida no es una técnica, sino un modelo pedagdgico
que puede enriquecer el aprendizaje del alumnado. Esta idea sefiala que esta practica entre los
estudiantes estimula su esfuerzo en el aula. También se ha esbozado métodos practicos para asegurar

que los alumnos vengan a la clase preparados para discutir un tema, desde las primeras etapas de
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preparacion de los estudiantes para participar en la discusion hasta las etapas finales de evaluacién de
su significado y efectos

En relacion alos resultados, se ha encontrado que una gran parte de los docentes (50,1%) desconocen
a que se refiere el aula invertida; ademas de aquellos (73,3%) de los que “algunas veces” o “casi
nunca” reconocen de qué manera los estudiantes son favorecidos a través de esta estrategia educativa
Por otro lado se encuentra que (53,33%) de los docentes consideran que los estudiantes pueden
adquirir el conocimiento de diversas maneras, segun sus preferencias individuales y estilos de
aprendizaje. También quedd reflejado que los docentes (66,66%) expresan conocer las metodologias
propias del aula invertida o flipped classroom. Igualmente, se constat6 que (46,66%) casi siempre los
docentes consideraron estar capacitados para aplicar las las metodologias del aula invertida o flipped
classroom en el contexto aulico, pese a que antes afirmaron conocer dichos métodos. Asimismo, los
hallazgos revelaron que los docentes (40%) consideran que algunas veces los estudiantes poseen los
recursos necesarios para participar activamente en las actividades de aula invertida o flipped
classroom. De ahi, es necesario asumir la capacitacion tanto de docentes como de estudiantes para
lograr aprovechar el potencial de la metodologia aula invertida o flipped classroom y alcanzar la
anhelada calidad del proceso de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes ecuatorianos de basica

media y bachillerato.
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