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Resumen

Proponer el Escape Room como estrategia didactica para el desarrollo de destrezas de lectoescritura
en los estudiantes del nivel medio de Educacion Basica en el periodo 2021 — 2022. La investigacion
fue no experimental, de cohorte transversal, de metodologia mixta a nivel descriptivo. Se trabajo6
con estudiantes de quinto, sexto y séptimo de Educacion Basica “Elias Galarza Arteaga”, con una
muestra aleatoria simple calculado en un 98% de confiabilidad, 5% en margen de error, dando
como resultado un total de 52 investigados, a los cuales se les aplico una encuesta, tipo cuestionario
de 19 preguntas con una escala de Likert. Para el variable escape room se asigno 9 preguntas y 10
para lectoescritura. El cuestionario fue validado a través del Alpha de Cronbach (0,759) de
confiabilidad. Se evidencio que el 48, 1% de los estudiantes no ha jugado el escape room y que
predomina el uso de estrategias didacticas, tradiciones como rimas, coplas, mitos. Ademas, los
educandos reconocen que tienen problemas de ortografia y que realizan la lectura de manera rapida,
el andlisis también permitié determinar que hay relacién entre la variable juegos de misiones, retos
y recompensas Y la variable lectura. La lectoescritura es esencial en el desarrollo del educando, por
ello se debe promover su mejora a traves del juego, el mismo que representa la naturaleza del nifio
para estimular la atencion, concentracion y motivacion.

Palabras clave: Aprendizaje; Educacion; Estrategia; Escritura; Lectura.

Abstract

Propose the Escape Room as a didactic strategy for the development of reading and writing skills in
students of the middle level of Basic Education in the period 2021 - 2022. The research was non-
experimental, cross-sectional cohort, mixed methodology at the descriptive level. We worked with
students of fifth, sixth and seventh of Basic Education "Elias Galarza Arteaga"”, with a simple
random sample calculated at 98% reliability, 5% margin of error, resulting in a total of 52
investigated, at which were applied a survey, questionnaire type of 19 questions with a Likert scale.
For the escape room variable, 9 questions were assigned and 10 for literacy. The questionnaire was
validated through Cronbach's Alpha (0.759) reliability. It was evidenced that 48.1% of the students
have not played the escape room and that the use of didactic strategies, traditions such as rhymes,
couplets, myths predominates. In addition, the students recognize that they have spelling problems

and that they read quickly, the analysis also allowed to determine that there is a relationship
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between the variable mission games, challenges and rewards and the reading variable. Literacy is
essential in the development of the student, so its improvement should be promoted through play,
which represents the nature of the child to stimulate attention, concentration and motivation.

Keywords: Learning; Education; Strategy; Writing; Reading.

Resumo

Propor a Sala de Fuga como estratégia didatica para o desenvolvimento das habilidades de leitura e
escrita em alunos do nivel médio do Ensino Fundamental no periodo de 2021 a 2022. A pesquisa foi
ndo experimental, coorte transversal, metodologia mista em nivel descritivo. Trabalhamos com
alunos do quinto, sexto e sétimo do Ensino Fundamental "Elias Galarza Arteaga", com uma amostra
aleatdria simples calculada com 98% de confiabilidade, 5% de margem de erro, resultando em um
total de 52 investigados, aos quais foi aplicado um questionario, tipo questionario de 19 questdes
com escala Likert. Para a varidvel sala de fuga, foram atribuidas 9 questdes e 10 para alfabetizacéo.
O questionario foi validado por meio da confiabilidade Alfa de Cronbach (0,759). Evidenciou-se
que 48,1% dos alunos ndo jogaram a sala de fuga e que predomina o uso de estratégias didaticas,
tradicdes como rimas, disticos, mitos. Além disso, os alunos reconhecem que tém problemas de
ortografia e que leem rapidamente, a anélise também permitiu determinar que existe uma relacéo
entre a variavel jogos de missdo, desafios e recompensas e a varidvel leitura. A alfabetizagdo é
essencial no desenvolvimento do aluno, por isso seu aprimoramento deve ser promovido por meio
do brincar, que representa a natureza da crianca de estimular a atencdo, a concentracdo e a
motivacao.

Palavras-chave: Aprendizagem; Educacdo; Estratégia; Escrita; Leitura.

Introduccidn

En el ambito educativo se debe fortalecer las habilidades para la lectoescritura ya que permiten la
comprensién de los textos a través de la lectura y la reproduccion escrita, esto hace necesario que el
educando emplee el raciocinio y la parte operacional, en donde la curiosidad se convierte en un
elemento que activa la atencién y concentracion (Zamora et al., 2018). Por otro lado, el proceso de
lectura permite que el educando desarrollo competencias para la lectura literal e inferencial,

destrezas que le permiten comprender la realidad historico, social, y relacionar lo leido con la
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realidad en la que se desenvuelve. Por lo descrito se hace necesario que las destrezas en
lectoescritura se desarrollen a tempranas edades de la etapa escolar, ya que en estos niveles
educativos se instaura el amor por la lectura y por consiguiente la motivacion, atencion y
concentracion durante los procesos de lectoescritura (Vivanco, 2018). Se debe tener presente que
estas destrezas deben irse fortaleciendo durante todo el proceso educativo (Caballero, 2019).
Resaltando la importancia de los habitos lectores Cubides (2017), sostiene que el hébito por la
lectura debe ir acompafiado de participacion creativa, reflexiva, ludica y critica de los estudiantes,
elementos que en conjunto promuevan la autonomia de las capacidades lingUisticas y evidencian el
desempefio académico del educando. En este mismo contexto Medina et al. (2020) manifiesta que el
desarrollo de LE no debe centrarse en actividades textuales sino por el contario debe favorecerse la
actividad practica aspecto que hace evidente que los procesos de interaprendizaje se empleen
iméagenes, sonidos, proyecciones simples y complejas que desarrollen en el estudiante la capacidad
de analisis-critico-reflexivo.

Por otro lado, Munayco-Medina (2018), menciona que otras actividades practicas son la elaboracion
de organizadores gréficos, los cuales permiten reflejar la comprensién de los contenidos tedricos,
pero también permiten establecer relaciones entre lo comprendido. Por ello esta tarea

se convierte en una actividad dinamica, en donde interactla el lector con el texto en contraposicion
con las actividades rutinarias que propician un aprendizaje mecanico Yy repetitivo sin ningun tipo de
comprension.

El autor Parra (2015) afiade que los procesos de la LE, se vuelven mas significativos, si son
estimulados dentro del entorno escolar a través de juegos ludicos que estimulan el desarrollo
cognitivo de los estudiantes, con la utilizacion de recursos didacticos, a través de los entornos
virtuales, los mismos que deben capturar la atencion y se vuelven enlaces del conocimiento para el
fortalecer y perfeccionar las destrezas comprensivas en el desarrollo de las practicas lectoras en los
nifios y jovenes.

Por lo antes descrito se reconoce como un problema para el desarrollo de la lectoescritura es la falta
de estrategias innovadoras para el proceso de ensefianza-aprendizaje, realidad que obedece al
contexto y entorno de la educacién del siglo XXI. Pues la incorporacion de estrategias innovadoras
permitird que el proceso educativo sea exitoso y alcance el desarrollo de las destrezas y habilidades
requeridas en la lectoescritura. Sin embardo en el actual contexto educativo las destrezas y

habilidades no han sido desarrollas correctamente, aspecto que se hace evidente en los informes del
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Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes PISA 2018, que ha demostrado que los
niveles de lectura se encuentran por debajo del promedio mundial, a través del informe presentado
por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE).

El estudio de PISA indica que el nivel de calidad educativa en los procesos de LE son deficientes
para desarrollar en los estudiantes saberes y aprendizajes significativos (PISA 2019). El informe
destaca que en paises como Estonia, Canadd, Irlanda y Polonia se han obtenido puntajes altos,
mientras que en el ambito de Latinoamérica Chile, Uruguay y México alcanzaron niveles de LE
significativos, segun la OCDE desde el 2015 hasta el 2017 no ha existido mayores avances en la
LE, como en otras areas (Espinoza et al., 2017).

Para ello, el Programa de Capacidades LAC Reads (PCLR) y la Agencia de los Estados Unidos para
el Desarrollo Internacional (USAID), al observar los informes de OCDE, proponen estrategias para
tratar de solventar las carencias lectoras en los educandos de América Latina y el Caribe (LAC).
Dentro de estos proyectos esta la intervencidn y evaluacion a través de programas educativos, con
lo cual la PCLR trata de mejorar las estrategias y metodologias utilizadas por los docentes en la LE.
Otro proyecto es la ejecucion de programas de capacitacion, sobre todo para maestros que se
desenvuelven en los primeros afios de educacion basica, ya que el fundamento principal de PCLR,
es que los nifios de tempranas edades desarrollen el habito de LE. Esta institucion también resalta
que es necesario el desarrollo intelectual, por ello enfatiza en que en los momentos actuales el
sistema educativo demanda grandes cambios en el uso de las estrategias didacticas para el proceso
de la LE, las mismas que deben ser innovadoras, para alcanzar las destrezas deseadas (Martinez,
2018).

En cuanto a la realidad ecuatoriana la UNESCO, manifiesta que en las escuelas los niveles de
Lectoescritura se encuentran por debajo del nivel de aceptacion a nivel mundial. El estudio describe
que los niveles de escolaridad en Educacion Bésica, obtuvieron los siguientes resultados: 699
puntos en estudiantes de Cuarto afio y 684 puntos en estudiantes de Séptimo de Basica, los mismos
que no superan el promedio regional, lo que evidencia que no existen buenas estrategias y
metodologias por parte de los docentes en el aula para estimular al estudiante, persistiendo las
metodologias tradicionales basadas en el conductismo operante convirtiéndolo al estudiante en un
sujeto pasivo que solo recepta informacion (UNESCO, 2021).

Con relacién a lo expuesto anteriormente, existe esa incertidumbre por parte de los docentes de

preguntarse ¢Cual o cuales serian las mejores estrategias metodologicas para desarrollar la LE?,
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ademaés de los resultados que reflejo el Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) 2019,
que no fueron satisfactorios para Ecuador ni para Latinoamérica, pues evidencian que estos
resultados no han demostrado cambios en los Ultimos afios de pandemia, pues el limitado contacto
con los educandos ha dificultado su aprendizaje sumandose también las reglas ortograficas, segin
refiere Rueda y Medina, (2018), el mal uso de las letras mayusculas y minusculas en el envio de
mensajes escritos o chats virtuales, evidencian que las destrezas en LE no han sido desarrolladas
correctamente.

Por ello UNESCO (2020), propone a través del ERCE compromisos dentro de la Agenda 2030 que
ayuden a fortalecer las competencias lectoras a través del Desarrollo Sostenible y de esta manera
lograr una educacion inclusiva y de calidad. Para ello se debe partir desde la realidad de cada uno
de los paises a través de la verificacion de los logros de aprendizaje en los alumnos para provocar
en cada pais cuestionamientos de andlisis y de reflexion en cuanto a si los estudiantes estan o no
recibiendo la educacion adecuada.

Con la finalidad de impulsar la mejora en las destrezas de LE se establece el Plan Nacional de
Promocién del Libro y la Lectura “José de la Cuadra”, (PNPLL), en tanto que el Ministerio de
Educacion del Ecuador propone del Plan “ Yo Leo”, para asegurar el fortalecimiento y desarrollo de
las destrezas, habilidades linguisticas y comunicativas en el area de Lengua y Literatura, dichas
destrezas estan descritas en el Curriculo Nacional 2016, vy regulados en todos los niveles y
modalidades de estudio del Plan Estratégico del (MINEDUC), proyecto que se encuentra destinado
a mejorar las habilidades lectoras propuestas en la agenda 2030 de la UNESCO, lo que garantiza
una igualdad de oportunidades en el Sistema Nacional de Educacion (MINEDUC, 2021).

Por su parte Ankuash (2020), propone la implementacion de estrategias innovadoras para el
fortalecimiento de la LE dentro instituciones educativas de Ecuador, esto implica la aplicacion de
nuevos métodos didacticos y pedagdgicos que permitan el desarrollo el proceso cognitivo en los
estudiantes. En este mismo tema Serrano (2016), menciona que la tecnologia en el ambito educativo
es un recurso significativo que ayuda a superar algunos problemas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la LE, pues este a la vez estimula en los educandos a través de sus actividades
dinamicas, ludicas y atractivas, que se basan en teorias constructivistas que aseguran un mayor
desenvolvimiento del educando, mediante el uso de las diferentes plataformas educativas.

De esta manera se considera que el uso de los recursos tecnolégicos deben ser aplicados en los

diferentes niveles del proceso de interaprendizaje, de esta forma el aprendizaje sera socio sistémico
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y cooperativo, asegurando que la tecnologia al poseer multiples recursos ayudan al desarrollo
cognitivo del individuo y dinamizan su desempefio en el entorno escolar promoviendo destrezas y
habilidades lectoras (Torres et al., 2017).

Por su parte Raquel y Rozas (2021) destacan la importancia del trabajo cooperativo e individual en
el proceso de la LE, precisan que estas estrategias desarrollan la responsabilidad individual y
grupal, ademés de la participacion colectiva dentro de entornos virtuales con practicas
interpersonales y grupales que benefician al grupo y al docente. De esta manera se reconoce la
importancia de aplicar juegos gamificados como estrategias innovadoras que se apoya en las
metodologias activas en contrarrestan a las estrategias tradicionales.

Las metodologias activas aplicadas en entornos virtuales favorecen el desarrollo de las destrezas de
LE, por ello se reconoce que este proceso se basa en una actividad mental que relaciona la
comprension con el entendimiento, la practica con la teoria, aspectos que evidencian que la lectura
es un proceso complejo en donde se involucran varios factores, que comienza con la funcion visual,
auditiva, simbolica que rapidamente se convierten en ideas que se almacenan en la memoria del
lector, para luego ser expresadas por medio de palabras, textos y oraciones, (Hoyos & Gallego,
2017).

Por lo antes descrito se hace necesario “Proponer el Escape Room como estrategia didactica para el
desarrollo de destrezas de lectoescritura en los estudiantes del nivel medio de Educacion Basica en
el periodo 2021 — 2022 con la finalidad de aportar con una estrategia innovadora para los procesos

de inter aprendizaje.

Metodologia

La investigacién es de enfoque metodoldgico mixto a nivel descriptivo, de tipo no experimental y
cohorte transversal. Es mixta, ya que se utilizaron instrumentos cualitativos y cuantitativos con el
propdsito de describir de forma exhaustiva la realidad de los estudiantes.

La poblacién investigada estuvo conformada por estudiantes de la Escuela de Educacion Bésica
“Elias Galarza Arteaga” (EGA), del nivel de basica media. La institucion estd ubicada en la Ciudad
de Cuenca y pertenece a la parroquia de Paccha. El total de la poblacion fue de 57 estudiantes
distribuidos en: 17 del quinto afio, 19 del sexto afio, y 21 del séptimo afio de basica media del

periodo lectivo 2021 — 2022. La edad de los participantes estuvo entre los 10 a 12 afios. Se aplico

2407 Vol. 8, nim. 3. Julio-Septiembre, 2022, pp. 2401-2421
Cristhian Fabian Pesantez Quito, Luis Bolivar Cabrera Berrezueta, Ana Zulema Castro Salazar



D0m Cien, ISSN. 2477'8818 REVISTA
Vol. 8, nim. 3. Julio-Septiembre, 2022, pp. 2401-2421

—
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

Escape Room como estrategia didactica para la lectoescritura en Educacién basica

un muestreo aleatorio simple, el cual fue calculado con un 98% de confiabilidad y 5 % de margen
de error, dando un total de 52 participantes.

Para recolectar los datos se aplicO una encuesta y como instrumento un cuestionario de 10
preguntas, distribuido en los indicadores de fundamentos tecnoldgicos y pedagodgicos para la
variable de escape room en un numero de 9 preguntas. La variable LE fue abordada con los
indicadores: pedagogico, didactico y problemas de LE con un total de 10 preguntas. Para las
opciones de respuesta se empled una escala de Likert con la valoracion de 1 a 5 en donde, siempre=
5, casi siempre=4, a veces=3, casi nunca= 2 y nunca=1. Se validé el cuestionario con un Alpha de
Cronbach (0,759) como medida de confiabilidad. Validado el cuestionario se lo registré en el
formulario de Google Forms.

Para este proceso se solicito el respectivo permiso al director de la Escuela de Educacion Bésica
EGA, posteriormente se solicitd el consentimiento a los representantes legales, ya que los
investigados fueron menores de edad. Posterior a ello se mantuvo un acercamiento con el docente
titular de cada afio de bésica (quinto, sexto y séptimo) para coordinar una sesion sincrénica en la
plataforma de Zoom. Dicha sesion se concret6 para los primeros dias del mes de junio en la jornada
matutina, en la cual se entregd el link de acceso al cuestionario en Google Forms para que los
estudiantes puedan dar respuesta al cuestionario.

Aplicado el cuestionario se da inicio a la codificacion de los datos para luego realizar el andlisis en
el software estadistico SPSS version 19. Previo al procesamiento de los datos se realiz6 el analisis
de normalidad aplicando la prueba de Kolmogoérov-Smirnov, al tratarse de una poblacién superior a
50, la prueba determind que las variables presentan valores normales paramétricos (hO); es decir,
todas las variables tienen un valor menor a 0,05 sig.

Posterior a la prueba de normalidad se realizé un analisis estadistico descriptivo de frecuencias
mediante el sistema estadistico SPSS obtenido los resultados que se exponen en la tabla 1 y 2. Para
establecer la relacion entre las variables, escape room y LE se efectu6 un Chi cuadrado.

Esta investigacion, conté con la autorizacion del representante legal de la institucion educativa, a
través de la “carta de autorizaciéon”, para la intervencidon en los afios de basica ya descritos
anteriormente. También se obtuvo las cartas de autorizacién de los representantes legales de los

alumnos encuestados.
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Resultados
Para dar respuesta al objetivo de investigacion se realiza un analisis descriptivo de frecuencias de
las variables de investigacion, posterior a ello se aplica un Chi cuadrado de Pearson para establecer

si hay relacion dichas variables. A continuacion, se describe el analisis.

Figura 1: Has jugado algin escape room

) ] ) ) Porcentaje

Escala Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado

Nunca 25 48,1 48,1 48,1
Casi nunca 5 9,6 9,6 57,7
A veces 14 26,9 26,9 84,6
Casi siempre 8 154 154 100
Total 52 100 100

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2: Estrategias didacticas empleadas para el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura

) ] . Porcentaje Porcentaje
Variable Escala Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Casi siempre 28 53,8 53,8 53,8
- A veces 17 32,7 32,7 86,5
Se utiliza
mitos o Casi nunca 5 9,6 9,6 96,2
leyendas
Nunca 2 3,8 3,8 100,0
Total 52 100,0 100,0
Se utiliza Casi siempre 21 40,4 40,4 40,4
rimas, coplas 0 A yeces 22 423 423 82,7
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amorfinos Casi nunca 2 3,8 3,8 86,5
Nunca 7 135 135 100,0
Total 52 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 1 refiere que el 48,1 % de los encuestados indican que nunca ha jugado un escape room. En
la tabla 2, el 86,5 % indica que casi siempre y a veces se utiliza mitos o leyendas, en tanto que el 82,
7% reconoce que casi siempre y a veces emplean rimas, coplas o amorfinos en el proceso de inter-
aprendizaje de la lectoescritura. Estos porcentajes evidencian que no se emplea la estrategia de
escape room en la ensefianza de la lectoescritura, por el contrario, es evidencia el uso predominante
de las estrategias didacticas convencionales, en tal virtud es pertinente proponer una estrategia

didactica innovadora para el proceso de interaprendizaje de la lectoescritura.

Figura 3: Problemas recurrentes en la lectoescritura

) ) ] Porcentaje Porcentaje
Variable Escala Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
Casi siempre 17 32,7 32,7 32,7
A veces 30 57,7 57,7 90,4
Cometo faltas )
Casi nunca 4 7,7 7,7 98,1
de ortografia
Nunca 1 1,9 1,9 100,0
Total 52 100,0 100,0
Casi siempre 30 57,7 57,7 57,7
Respeto 105 A yeces 14 26,9 26,9 84,6
signos de
puntuacién Casli nunca 5 9,6 9,6 94,2
Nunca 3 5,8 5,8 100,0
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Total 52 100,0 100,0
14 26,9 26,9 26,9
23 442 442 71,2
Leo demasiado
) 15,4 15,4 86,5
rapido
7 135 135 100,0
52 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 3 demuestra que el 90,4 % de la poblacion encuestada acepta que casi siempre y a veces

comete errores de ortografia, el 84,6 % indica que casi siempre y a veces respeta los signos de

puntuacién, en tanto que el 71,1 % expresa que casi siempre y a veces lee demasiado rapido,

porcentajes que evidencian que mas del 70% de la poblacion objeto de estudio admite tener

problemas en los procesos de lectoescritura, en tal virtud es pertinente proponer una estrategia

didactica y dindmica que posibilite la practica activa de la lectoescritura.

Para la valoracion de la relacion entre variables se plante6 las siguientes hipotesis:

HO: Los juegos que tienen misiones, retos y recompensas no estimulan la lectoescritura.

H1: Los juegos que tienen misiones, retos y recompensas estimulan la lectoescritura.

Figura 4: Relacion entre los juegos que tienen misiones, retos o recompensar y los espacios de lectura en el aula

El docente propone espacios de lectura en el aula

Casi A Casi .
Nunca ) Siempre Total
Nunca veces  siempre
Nunca 2 0 2 0 0 4
Los juegos  Casi
. 0 1 2 2 0 5
empleados tienen, Nunca
misiones, retos 0 Aveces 1 2 10 12 1 26
recompensas Casi
i 1 0 2 13 1 17
siempre
Total 4 3 16 27 2 52
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Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 21,396° 12 0.045
Razon de verosimilitudes 19.855 12 0.07
Asaociacion lineal por lineal 9.959 1 0.002
N de casos validos 52

Fuente: Elaboracion propia

Luego de ejecutar el andlisis de relacion entre las variables, los juegos que tienen misiones, retos o
recompensar con la variable, espacios de lectoescritura en el aula (Tabla 4) se evidencio la relacion
entre las variables; ya que los valores de significancia bilateral para el Chi cuadrado de Pearson son
inferiores a 0,05, aseverando de esta manera que la hipotesis es alternativa, es decir; existe
correlacion entre las variables examinadas, hallazgo que confirma la necesidad de proponer una

estrategia didactica basada en el juego para el desarrollo de la lectoescritura.

Discusion

La LE es un proceso fundamental en la formacién de los discentes, por ello debe ser promovida en
las aulas de clase, pero también desde otros contextos para ello se debe emplear estrategias que
posibiliten un aprendizaje significativo y no mecanico y repetitivo.

Reconociendo la importancia de la lectoescritura, el andlisis de los datos en el presente estudio
permitié demostrar que el 48, 1 % de los educandos objeto de estudio nunca ha jugado un escape
room para el aprendizaje de la lectoescritura. Este resultado es paralelo a los datos de Gonzélez
Calatayud(2022) quien reconoce que 100% de profesores investigados indica no aplicar el escape
room en aula de clase, de esta poblacion el 96 % indica no tener conocimiento o formacion en la
planificacion y empleabilidad de esta estrategia en el entorno de aprendizaje, aspecto que refleja la
necesidad de que los docentes dispongan de propuestas pedagogicas que sirvan de guia o ejemplo
para la implementacion de esta estrategia didactica en el aula de clase (Garcia et al., 2021).

En cuanto a los recursos didacticos el estudio evidencio que el 86, 5 % de los estudiantes reconocen
que el aprendizaje de LE se realiza con mitos o leyendas, el 82, 7 %, manifiesta el uso de rimas,
coplas o amorfinos, esto evidencia que los docentes priorizan el uso de estrategias didacticas

tradicionales, las cuales estdn enmarcadas en la lectura de un texto plano sin ningin tipo de
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interaccion. Estos recursos limitan el aprendizaje del educando aspecto que Portocarrero y
Sinisterra (2019) lo afirman al reconocer que el empleo de mitos o leyendas en los procesos de
lectura y escritura permiten transmitir conocimiento y tradiciones. Por su parte Salinas (2020)
plantea que la LE debe darse en un ambiente interactivo en donde la practica continua permita
desarrollar lenguaje correcto, discriminacion de sonidos, desarrollo del pensamiento, fluidez en la
lectura, asimilacion, etc. Esto implica que el proceso de LE se apoye en nuevos recursos didacticos,
entre los cuales se destacan los virtuales por promover un papel activo y formador en el educando,
en contraposicion a su sujeto pasivo que se limita a cumplir actividades (Cacuango & Hernandez,
2022).

Por lo antes descrito es predominante la incorporacion de recursos didacticos interactivos en
oposicion a los tradicionales, en este sentido Cabanillas (2021) indica que el éxito del aprendizaje
estd en saber seleccionar estrategias y recursos didacticos en donde el educando disfruta aprender,
en contra posicion a seguir procesos memoristicos o pasivos. Esto implica que el docente tenga
presente la naturaleza del educando al momento de generar aprendizaje, es decir el juego es parte la
naturaleza de los educandos, por ello Cacuango y Hernandez (2022), recomiendan el uso de juegos
didacticos interactivos como crucigramas, podcast, storytelling y otras herramientas que posibilitan
un aprendizaje a través del juego al mismo momento que favorecen diferentes habilidades de lectura
y escritura.

Por otro lado, el estudio demostr6 que el 90 % de los alumnos reconocen que cometen errores de
ortografia y el 84, 6 % no respeta los signos de puntuacion, resultados que coincide con los datos
Goya y Sanchez (2019), en donde el 100 % de los docentes reconoce que frecuentemente hay
problemas LE en el aula, en este mismo sentido Centeno y Martillo (2017) manifiesta que el 60 %
de los encuestados indica tener problemas de lectoescritura. En cuanto a los errores de ortografia
Sotomayor et al. (2017) indica que los errores mas recurrentes son las omisiones de: la tilde, letras,
silabas y grafias. Estos resultados hacen evidente la necesidad de incorporar estrategias adecuadas a
las necesidades y entornos en los cuales se desenvuelven los educandos, criterio que es compartido
por Cabanillas (2021), quien sostiene que se debe concentrar los esfuerzos en aplicar estrategias que
mejoren los procesos de ensefianza y por ende disminuyan los problemas en lectoescritura.

En relacion al proceso de lectura se identificd que el 71, 1% de los educandos realiza lectura rapida,
lo cual hace evidente el desinterés por la lectura, resultado que Goya y Sanchez (2019) lo confirma

al indicar que 80 % de los estudiantes indica no tener interés por actividades de lectura, seguido de
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un 48 % que manifiesta no comprender lo que lee. Por otro lado, la rapidez en la lectura implica que
las competencias de fluidez y comprension de textos no estan siendo desarrolladas de manera
correcta, lo cual se relaciona con la falta de concentracion al momento de leer, en relacion a esto
Peralta (2016), indica que el 40% de la poblacion estudiada tiene dificultad de atencion y
concentracion en las actividades de lectura. Estos resultados hacen evidente la necesidad de
incorporar estrategias didacticas divertidas que favorezcan la atencion y concentracion en las
actividades de lectura y escritura

Por ultimo, el andlisis de datos demostrd que existe relacion entre la variable juegos que contienen
misiones, retos o recompensas con la variable espacios de LE en el aula, hallazgo que es semejante
al trabajo investigativo de Carmona (2018), quien reconoce que la ludificacion tiene amplios
beneficios en el proceso de aprendizaje, destaca que las estrategias Iudicas dinamizan el ambiente
de aprendizaje e incorporan innovacion metodoldgica. Entre los beneficios esta que el educando
aprende al mismo momento que disfruta de la actividad de aprendizaje, por tanto, hace posible que
el docente logre alcanzar los objetivos de aprendizaje planteados. Paralelo a esto Martin-Ferrer et al.
(2022),indica que el 50% de los alumnos encuestados prefieren aprender a leer y escribir a través
del juego. Sin embargo, la estrategia del juego puede ser mejorada al incorporar misiones retos o
recompensas, elementos que privilegian la atencién e interaccion en el aprendizaje tal como lo
menciona Valencia (2019), ademas precisa que se debe promover acciones de aprendizaje que
logren el desarrollo completo considerando el ritmo y estilo de aprendizaje y su grado de
motivacion. Los beneficios del juego también son reconocidos por Gonzalez (2022), quien
promueve el uso de juegos interactivos, destacando que permiten atender las nuevas realidades de

ensefianza -aprendizaje.
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Propuesta

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 5: Escape Room Lectura

Etapa de Pre disefio. Previo a dar inicio con el disefio del escape room el docente (s) debe
seleccionar el contenido a ser trabajado por los estudiantes, en base a estos se debera establecer las
misiones y retos dentro de los cuales se implementara las diferentes actividades de aprendizaje.
Luego se debe establecer los objetivos de aprendizaje que permitan contribuir al logro de las
destrezas y criterios de desempefio establecidos en la Planificacion de la Unidad Didactica.
Posterior a esto seleccionar de acuerdo a la edad y sexo la narrativa que acompafara durante el
desarrollo del escape room, entre estas narrativas puede seleccionarse series, peliculas o animados
que estdn de acuerdo a los intereses de los estudiantes. Para materializar la siguiente etapa se
trabajara el en disefio del escape room en la herramienta de Genially, con la narrativa de la pelicula
de “El guardian de las palabras” en donde se incorporara tres misiones y dos retos en cada una de
ellas.

Etapa de Disefio. En esta etapa el docente debera seguir los pasos descritos a continuacion para
elaborar un escape room para el desarrollo de la lectoescritura.

e Abrir la herramienta Genially en el apartado de escape room y seleccionar una plantilla en
blanco. En esta plantilla poner un fondo de la pelicula de “El guardian de las palabras”, y
luego describir el titulo de la actividad en base a los contenidos tedricos seleccionados.

e En la segunda plantilla incorporar un video en donde se dé la bienvenido y se indique cual
es la mision que deben cumplir. Este video debera ser en forma de narrativa y podra ser

elaborado con Snap Camera con un filtro acorde a la narrativa.
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e En la tercera plantilla consignar los personajes de la pelicula, asi como una breve
descripcion de los mismos, con el objetivo de que el estudiante se identifique con uno de
ellos, lo seleccione y se involucre en la resolucion de las misiones y retos.

e En la cuarta carilla poner un fondo de la pelicula de “El guardian de las palabras” en donde
se debe incorporar tres elementos interactivos los mismos que seran los accesos a las
misiones uno, dos Y tres.

Mision 1: En este elemento interactivo se pondra una etiqueta con el nombre de “mision 17, seguido
de una breve descripcion de la mision que debe resolver, tenga presente que esta descripcion esta en
forma de narrativa para mantener el interés y concentracion en el juego. Luego se generara dos retos
para lograr cumplir la misién 1. El reto uno sera de lectura, para ello se solicitard que lea el cuento
“del medio ambiente y la naturaleza”, el mismo que estard disponible en el enlace:
https://n9.cl/lbm7ao por tanto el link debe incorporarse dentro de las instrucciones, este recurso es
un libro interactivo en version gratuita. Concluida el reto uno se activara el reto dos en donde el
alumno debera responder preguntas de comprension sobre el texto leido (cuento), para ello se
disefiara la actividad de aprendizaje en la herramienta de Word Wall con el juego de “aplasta
topos”, el mismo que permitirda dar respuesta a preguntas que reflejen la comprension del texto
leido. Este es un juego dindmico que permite la reflexion, comprension, asi como la
retroalimentacion inmediata a la actividad. Concluida el reto dos se entregard un codigo de nimeros
0 letras para que avance a la mision 2.

Mision 2: Al igual que la mision 1 este apartado debe tener una etiqueta con el nombre de “mision
2”, seguido de las instrucciones que debe realizar para resolver la mision (recuerde las instrucciones
estan en forma de narrativa). Luego se generard dos retos, el primero serd de lectura comprensiva,
para ello se solicitara escuche el mito “ Kai Kai, la cuidadora de las aguas” recurso que estarad
disponible en el enlace: https://n9.cl/om7ao . Concluido el reto uno se activara el reto dos el mismo
que estara destinado a la escritura, para ello se utilizard un padlet en el cual el alumno debe dar
respuesta a las preguntas formuladas en base al mito. Esta actividad permitira el desarrollo de las
destrezas de escucha activa, comprension, relacién y escritura. Concluido el reto dos se entrega una
clave, la misma que puede ser un codigo de nimeros para que avance a la tltima mision.

Mision 3: Recuerde poner la etiqueta con el nombre de “mision 3” seguido de las instrucciones para
resolver la mision, dichas instrucciones deben estar en forma de narrativa. Luego generar el reto

uno de esta mision, el cual esta destinado a trabajar expresién comunicativa, para ello se solicitara
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que el alumno realice un Storytelling, recurso que permite que el alumno se exprese contando una
narrativa en donde el juego permite desarrollar habilidades de creacién, imaginacion y expresiones
comunicativas; para esta actividad se le solicita que el alumno realice una breve grabacion contando
una leyenda. Resuelto este reto se avanza al reto dos el mismo que estara destinado a la escritura,
para ello se trabaja los juegos en Word Wall de “palabra faltante y “reordenar”, en el caso del
primer juego se buscara que el educando identifique que palabra falta o es incorrecta, en el segundo
juego se buscara que de sentido y coherencia a una construccion gramatical. Concluido el reto dos
se otorgara el cddigo final para que recepte su recompensa.

e En la quinta plantilla se incorporara el acceso al codigo final lo que le permitira que el
alumno migre a la sexta ventana.

e En la sexta ventana esta su certificado “Guardian de palabras”, recurso que puede ser
disefiado en Canva. Paralelo a este certificado se le otorgara puntos por las actividades
resueltas (de ser necesario se permitira que el alumno resuelva nuevamente la actividad).

Etapa de Evaluacion. Concluido el disefio del escape room, se debe proceder con una primera
demostracion de la implementacion, para ello se selecciona un grupo de alumnos, los cuales
permitiran evaluar su funcionalidad, e identificar sus debilidades, elementos que deberan ser
registrados en una ficha de observacion para luego realizar los ajustes respectivos.

Consideraciones finales. El docente debe tener en cuenta que la herramienta de escape room no
tiene un fin de evaluacion sumativa ni acumulativa, por el contrario, es una herramienta que a traves
del juego permite activar la atencion, concentracion y motivacion en el proceso de inter-aprendizaje
de lectoescritura, elementos que posibilitan el desarrollo de las destrezas y habilidades para la
comprension literal, inferencial, analisis, sintesis, respeto de reglas ortograficas, etc. Por ello el fin
altimo es la evaluacion sumativa, lo que importa es que el alumno disfrute aprender a través del
juego v la ejercitacion, elementos que son posibles con escape room.

Otro aspecto a destacar es el uso de los recursos en las actividades de aprendizaje, estos deben ser
innovadores, interactivos en contra posicion a las estrategias y recursos tradicionales. Si bien en la
presente propuesta se retoma los recursos de mitos, leyendas, cuentos, nétese que estos tienen el
componente interactivo el cual hace que sean llamativos y agradables al momento de utilizarlos,

ademas estan incorporados mediante la estrategia del juego.
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Conclusiones

La LE es importante en la formacion de los educandos, por tanto, no debe ser concebida como
simple proceso de lectura y escritura, por el contrario, debe ser entendida como un proceso angular
que permite el desarrollo de mdltiples competencias entre las cuales se destaca la fluidez,
comunicacion, pronunciacion, compresion de textos, etc. Por ello es necesario que el proceso de LE
sea estimulado tanto en casa como en las aulas de clase a través de la incorporacién de estrategias y
recursos didacticos innovadores en el cual se destacan los juegos interactivos.

Los resultados de la investigacion determinan que los juegos estan relacionados con el proceso de
lectoescritura, y que favorecen el desarrollo de habilidades y procesos cognitivos como la atencion,
concentracion y motivacion. Paralelo a esto se establece que la seleccidn incorrecta de estrategias
didacticas para la LE ocasiona problemas ortogréaficos, asi como deficiencias en el proceso lector.
Por ello se propone Escape Room como estrategia didactica para la LE en los educandos de basica
media, cuya propuesta evidencia que es posible implementar esta estrategia en donde el juego
combinado con misiones retos y recompensas hacen posible un aprendizaje innovador y centrado en

la actividad del educando.
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