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Resumen

La interaccion entre el conocimiento de las caracteristicas de los estudiantes universitarios y sus
maestros como directivos del programa, posibilita la mejor toma de decisiones y estrategias para el
éxito académico y social de sus alumnos. Esta investigacion tuvo como objetivo poder caracterizar
a los estudiantes de la carrera de Enfermeria de la Universidad de Guayaquil durante el afio 2022.
Se contd con una muestra de 605 estudiantes, a los que se compartio el cuestionario en linea ICEG
(instrumento de caracterizacién estudiantil general) y cuyos datos extraidos se analizaron mediante
estadistica descriptiva. Como principales resultados se destaca la presencia de 438 estudiantes de
género femenino, estado civil solteros en un 90%, provenientes de Guayaquil, en un 72%, y un 9%
de Duran, y 9,25% de otras provincias. 72% depende econdmicamente de sus padres, 65%
provienen de colegios fiscales y el 30% accedié a la educacién superior de inmediato al haberse
graduado, finalmente el 83% se siente satisfecho de haber elegido la profesion. Se concluye que la
caracterizacion de los estudiantes de una carrera universitaria permite conocer a sus directivos, que
usuarios posee la institucién. Esta es una informacion valiosa que ayuda a la generacién de toma de
decisiones, en cuanto a los objetivos de formacion que tiene la carrera y direcciona estrategias para
la consecucion de esas metas.

Palabras clave: Estudiantes; Enfermeria; Universidad.

Abstract

The interaction between the knowledge of the characteristics of university students and their
teachers as directors of the program, enables the best decision-making and strategies for the
academic and social success of their students. The objective of this research was to characterize the
students of the Nursing career at the University of Guayaquil during the year 2022. There was a
sample of 605 students, to whom the online questionnaire ICEG (general student characterization
instrument) was shared. ) and obtained extracted data were analyzed using descriptive statistics. The
main results include the presence of 438 female students, 90% single marital status, 72% from
Guayaquil, and 9% from Duran, and 9.25% from other provinces. 72% depend economically on
their parents, 65% come from public schools and 30% accessed higher education immediately upon

graduation, finally 83% feel satisfied with having chosen the profession. It is concluded that the
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characterization of the students of a university career allows knowing its directors, which users the
institution has. This is valuable information that helps generate decision-making, regarding the
training objectives of the career and directs strategies to achieve those goals.

Keywords: Studentes; Nursing; University.

Resumo

A interacdo entre o conhecimento das caracteristicas dos estudantes universitarios e seus
professores como diretores do programa, possibilita as melhores tomadas de decisGes e estratégias
para 0 sucesso académico e social de seus alunos. O objetivo desta pesquisa foi caracterizar 0s
alunos da carreira de Enfermagem da Universidade de Guayaquil durante o ano de 2022. Houve
uma amostra de 605 alunos, aos quais foi compartilhado o questionario online ICEG (instrumento
geral de caracterizacdo do aluno). ) e cujos os dados extraidos foram analisados por meio de
estatistica descritiva. Os principais resultados incluem a presenca de 438 estudantes do sexo
feminino, 90% solteiros, 72% de Guayaquil, 9% de Duran e 9,25% de outras provincias. 72%
dependem financeiramente dos pais, 65% vém de escolas publicas e 30% acessaram 0 ensino
superior imediatamente apds a formatura, finalmente 83% se sentem satisfeitos por terem escolhido
a profissdo. Conclui-se que a caracterizagdo dos alunos de uma carreira universitaria permite
conhecer seus diretores, quais usuarios a instituicdo possui. Sdo informac6es valiosas que auxiliam
na tomada de decisdes, em relacdo aos objetivos de formacdo da carreira e direcionam as estratégias
para atingir esses objetivos.

Palavras-chave: Estudantes; Enfermagem; Universidade.

Introduccion

Para poder acceder a la educacion superior en el Ecuador, se necesita aprobar el examen de
admision llamado TRANSFORMAR, y cuya logistica es manejada por el Sistema Nacional de
Nivelacion y Admision (SNNA). Este test, esta basado en evaluar las competencias y habilidades de
los bachilleres y asi poder ser un filtro para la eleccion de la carrera universitaria (Castro et al,
2021).

La carrera de Enfermeria en el Ecuador ha tenido un amplio crecimiento durante las Gltimas

décadas, tanto asi que el SNNA reconoce a esta profesion como una de las méas seleccionadas en los
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procesos de admision (Pazan, 2022). Esto ha hecho que en los ultimos afios, que en lugar de
acrecentar los cupos para las areas de salud, mas bien hayan disminuido afio tras afio las plazas para
estas carreras, para asi tratar de proteger la profesion y no saturarla.

Bajo este antecedente, los programas de formacion universitaria se encuentran con una gran
variedad de estudiantes provenientes de varias ciudades del pais, puesto que el SNNA entrega los
cupos de las carreras de todo el pais, y el estudiante decide cual acepta en base a su conveniencia.
Sin embargo en ocasiones, no alcanzan el cupo y por no rechazar la oportunidad deciden aceptar
plazas en carreras que se encuentran en otras ciudades diferentes a las de su origen. Esto origina que
las carreras posean estudiantes de diferentes ciudades, varias culturas, estratos sociales, aspectos
socioecondmicos diversos, algunos hasta con familias ya estructuradas y muchas variables mas que
son importantes que sean analizadas por los directivos de las carreras, con el objetivo de desarrollar
actividades o estrategias enfocadas a las necesidades y caracteristicas de sus alumnos (Torres et al,
2019).

Para poder ingresar a estudiar en la carrera de Enfermeria de cualquier universidad publica, el
bachiller debe de cumplir con un perfil de ingreso. A decir de Gonzélez et al (2014) definen el perfil
de ingreso como la descripcion conceptual de las caracteristicas que se desean en el alumno de
nuevo ingreso en relacién a sus habilidades, destrezas, actitudes, conocimientos y poder asi tener
mas posibilidades de enfrentar con éxito las exigencias académicas universitarias.

EL perfil de ingreso de la carrera de Enfermeria de la Universidad de Guayaquil, entre otras cosas
maés pide que el estudiante sea bachiller, que piense rigurosamente, razone, analice y argumente de
manera ldgica, critica y creativa. Planifique, resuelva problemas y tome decisiones. Que posea
comunicacion activa, comprenda y utilice el lenguaje oral y escrito para comunicarse y aprender.
Utilice herramientas tecnologicas, y comprenda el método cientifico, conozca e interprete
fendmenos bioldgicos, quimicos y fisicos para aplicar estos conocimientos en la vida cotidiana.
Estos entre otros puntos mas (Proyecto curricular redisefiado Carrera de Enfermeria, 2018).

El presente estudio tuvo como objetivo principal poder caracterizar a los estudiantes de la carrera de
Enfermeria de la Universidad de Guayaquil durante el afio 2022, para poder asi comprender la
realidad que posee la carrera en su comunidad estudiantil y generar estrategias de mejora en el

servicio que se brinda a estos alumnos de acuerdo a sus necesidades.
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Métodos

Se tratd de un estudio cuantitativo de tipo descriptivo, realizado en el mes de agosto del 2022,
mediante la aplicacion en linea de un formulario online, el cual fue compartido en los 896
estudiantes que posee la carrera de enfermeria de la Universidad de Guayaquil. La muestra estuvo
integrada por 605 estudiantes que ingresaron, y llenaron completamente las preguntas.

La informacidn se obtuvo a partir de la aplicacion de un instrumento de caracterizacion estudiantil
general (ICEG) compuesto por tres areas:

1. Un cuestionario sociodemogréafico, donde se pregunt6 a los estudiantes sobre su género, edad,
estado civil, ciudad de origen, fuente de ingresos econémicos para sustentar sus estudios, si
trabajaban, tipo de dependencia administrativa de su colegio de procedencia-

2. Salud del estudiante: diagnostico de enfermedad crénica, o presencia de discapacidad

3. Motivos de eleccion de la carrera, y satisfaccion con su decision, asi como la satisfaccion con
los docentes de la carrera.

El instrumento fue trasladado a la péagina de formularios en linea Microsoft Forms, el link fue
compartido mediante los docentes de cada paralelo de los semestres. Luego de recabar la
informacion durante el periodo mencionado, se extrajeron los resultados en una tabla de Excel para
realizar el analisis mediante estadistica descriptiva. Como parte de la ética, se solicito a la direccién
de la carrera la autorizacion para la realizacién del estudio, asi como el consentimiento informado

para cada participante, quienes asentian virtualmente a formar parte de la investigacion.

Resultados

De los 605 participantes de la investigacion, se obtuvo una muestra bastante significativa por cada
semestre de la carrera. Entre los datos de género la carrera tuvo un predominio de estudiantes de
género femenino (438 estudiantes), 159 de género masculino, y 8 que se identifican como “otro”

genero.
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Fuente: Cuestionario realizado

Elaboracion propia

Género estudiantes de enfermeria

EFEMENINO E MASCULINO OTRO

Figura 1

En relacion al estado civil el 90,08% son solteros, el 5,61% casados, 3,30% vive en union libre y el
0,99% separado o divorciado.

Con respecto a la ciudad o provincia de origen de los estudiantes, se pudo observar el predominio
de la ciudad de Guayaquil con el 72,23%, siguiéndole con un 9% Duran, y otras provincias del
Ecuador. En tercer lugar se encuentran los Rios con el 3,47%, y en menores proporciones se

encuentra la provincia de Manabi, Loja y El Oro.

Fuente: Cuestionario realizado

Elaboracion propia

Lugar de origen de los Estudiantes

Enfermeria
1 0,49%
Yaguachi = 0,99%
= 1,81%
ElOro = 0,99%
= 1,48%
Provincia de Loja ' 0,16%
== 347%
Otras provincias == 9 759%
— 9'09%
Guayaquil 72,23%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Figura 2
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Acerca de la fuente de recursos econdmicos que permite que el estudiante de enfermeria pueda
mantenerse durante la carrera, el ingreso principal es el de los padres con un 72,06%, le sigue el
15,70% que mencionan que el ingreso lo obtienen del propio trabajo del estudiante, el 7,43%

corresponde a ayuda de otros familiares, y solo un estudiante refiere tener una beca.

Fuente: Cuestionario realizado

Elaboracion propia

Origen de ingreso econdmico para gastos

estudiantiles
80,00% 72,06%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% 15,70%
10,00% 7,43% . 0.16% 4,62%
0,00% | A% -
Familiares Padres El Estudiante Beca Otros
Figura 3

Mayoritariamente con el 86,28% predominan los estudiantes que no tienen hijos, versus el 13,71%
que si los tienen. En cuanto a la administracion de la institucion educativa de la cual provienen, el

65,95% corresponde a colegios fiscales, y el 34,05% a colegios privados.
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Fuente: Cuestionario realizado

Elaboracion propia

Tiempo de Ingreso a la Universidad luego de la

graduacion
0,
35,00% 30,08%
30,00%
25 00% 23,47% 22 315 24,13%
? o 7’
20,00%
15,00%
10,00%
5,00%
0,00%
Inmediatamente  Un semestre despues Un afio despues dela De dos afios a mas
termine el colegio de la graduacion graduacion luego de la graduacion
Figura 4

Se observaron datos muy similares en cuanto al tiempo transcurrido desde la graduacion al ingreso
a la universidad. El 30,08% menciona que fue de inmediato, el 24,13% dos afios después de la
graduacion, el 23,47% un semestre despues, y el 22,31% después de un afio.

En relaciéon a la salud de los estudiantes 14 de ellos manifestaron que tienen diagnostico de
enfermedad crénica, y 8 refieren tener cierto grado de discapacidad.

Dentro de los motivos que impulsaron a los estudiantes en ingresar a la carrera de enfermeria se
encontraron en primer lugar la vocacion con un 53,38%, siguiéndole en menores medidas el cupo
otorgado por el Sistema Nacional de Admision del Ecuador (13,71%), otras razones (13,22%),
padres familiares y amigos que impulsaron la decisién (11,07%) y en ultimo lugar con el 8,59% la

percepcion de que la profesion otorgaria mayores oportunidades laborales.
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Fuente: Cuestionario realizado

Elaboracion propia

Motivacion para el ingreso a estudiar

enfermeria
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%

om
0005 gsow  1L07%
Vocacion Mayores Padres, SNNA otorgo Otras razones
oportunidades  familiares, cupo
laborales amigos
influyeron
Figura 5

El 84,29% refiere que si tuviese la oportunidad de volver atras, si elegiria la profesion de
enfermeria. Al preguntar su nivel de satisfaccion con relacion a la ensefianza recibida en la carrera
de enfermeria, el 47,76% se siente satisfecho, el 29,25% muy satisfecho, el 18,84% ni satisfecho ni

insatisfecho, y 2,47 poco satisfecho.

Fuente: Cuestionario realizado

Elaboracion propia

Satisfaccion de los estudiantes con relacion
a la Enseflianza de la Carrera de Enfermeria

Nada satisfecho W 1,65%
Poco satisfecho [l 2,47%
Ni satisfecho ni insatisfecho | NN 13,34%
Satisfecho [N 47,76%

Muy Satisfecho | IR 29,25%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Figura 6
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Discusion

Los resultados aqui presentados revelan la realidad que posee la carrera con relacion a sus
estudiantes. Siempre la carrera de enfermeria se ha caracterizado por ser reconocida como una
profesion femenina, y esto coincide con el valor obtenido de 72,39% de estudiantes de género
femenino. Pero si es interesante observar la presencia del 26,2% de género masculino que ha venido
creciendo afio tras afio en la carrera. Estos datos coinciden con Valle et al (2011) quienes
obtuvieron el 73% de prevalencia de estudiantes mujeres en un programa de enfermeria en México,
y contrastando con un valor mayor en Bucaramanga Colombia (Pacheco y Sanchez, 2019) donde
tuvieron el 91,22% de presencia femenina, y con Tucto (2019) que obtuvo el 92.7% en Sipan Per.
En relacion con el estado civil de los estudiantes, el 90% fueron solteros, y el ingreso econémico
que ayuda a su sustento durante sus estudios fue otorgado por sus padres (72%). Datos similares
obtuvieron Pineda et al (2016) (97%) con respeto a sus estudiantes que eran solteros, y que el 84%
de ellos eran ayudados por sus padres. El 15% de la muestra de estudio refirid estar en condicion de
estudio y trabajo al mismo tiempo, esta variable no puede determinar por si sola que sea una
limitante o que afecte al rendimiento académico. Es interesante citar a Salinas et al (2019) quienes
obtuvieron datos de que, los promedios académicos de los estudiantes que trabajan fueron similares
a los de los alumnos que solo estudian, y ademas, demostraron que los estudiantes que trabajan en
empleos relacionados con su carrera tuvieron mejores calificaciones.

De acuerdo a la oferta académica limitada de las instituciones de Educacion superior en el Ecuador
que pertenecer al sector publico, el SNNA, otorga los cupos que cada una de estas universidades
tiene la capacidad de ofrecer, entonces siempre la cantidad de bachilleres de cada afio, no va a poder
obtener la plaza deseada. Esto se traduce en los numeros que se obtuvieron en este estudio donde, el
30% de los estudiantes refieren haber conseguido ingresar a la Educacion superior luego de haberse
graduado, y un 24% menciona recién haberlo logrado después de los dos afios de graduacién. El
65% de ellos provinieron de colegios fiscales, lo cual nos orienta los ingresos econémicos que
poseian y que quizés impedirian acceder a universidades privadas.

La carrera posee 14 estudiantes diagnosticados con enfermedades crénicas y 8 con cierto grado de
discapacidad. Desde ya mas de una década, el pais ha per corrido un camino de inclusion y
generacion de oportunidades para estos grupos vulnerables y que han sido dejados en el olvido por
muchos afios mas. Entre el marco legal que apoya esto, se encuentra la LOEI (Ley Organica de

educacién intercultural, 2017) (Clavijo y Bautista, 2020), que promueve la equidad e inclusion,
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garantizando a todas las personas el acceso y permanencia, culminacion en los sistemas educativos.
También existe la Ley de Discapacidades donde el estado asume con responsabilidad el ingreso de
nifios y jévenes con discapacidad a la educacién regular. El estado asi mismo garantizara que
aquellas personas que accedan, permanezcan y culminen sus estudios formales (CONADIS, 2012).
Conociendo un poco mas a los estudiantes en cuanto a la motivacion que tuvieron para poder
aceptar el cupo en enfermeria, el 53% de la muestra afirmo haber ingresado a la carrera por
vocacion. Este termino de vocacion tiene un fuerte tinte religioso, un significado que ha sido
transportado a ciertas profesiones, en el caso de enfermeria, debido a su componente histérico
fuerte, siempre ha sido ligada a una orientacion vocacional, de servicio a los demas, y de entrega
hacia sus pacientes en todo el sentido de la palabra (Mejia y Zambrano, 2020). La vocacion
también puede ser construida por los estudiantes como un afecto hacia a la profesion elegida, y que
puede ser construida en el per correr de la formacidn académica.

La satisfaccion de los estudiantes con la eleccion de la carrera, se ve manifestada con el 84% que al
preguntarles si volverian al pasado y pudiesen cambiar su decision, responden que escogerian
nuevamente la carrera de enfermeria. Son resultados positivos y que la carrera debe de continuar
fortaleciendo. Asi mismo, la satisfaccion en relacion a las ensefianzas que han recibido en la carrera,
el 47,76% se siente satisfecho, y el 29,25% muy satisfecho. Uno de los aspectos que tiene mayor
importancia para medir la calidad de una organizacion o empresa serd medir la satisfaccion de sus
clientes, en el caso de las instituciones educativas los estudiantes son los principales usuarios de

estos servicios educativos por ello, son una excelente fuente para medir este indicador.

Conclusiones

La caracterizacion de los estudiantes de una carrera universitaria permite conocer a sus directivos,
que usuarios posee la institucion. Esta es una informacion valiosa que ayuda a la generacion de
toma de decisiones, en cuanto a los objetivos de formacion que tiene la carrera y direcciona
estrategias para la consecucion de esas metas. En el caso de estudio, los estudiantes son una
poblacion joven, soltera, dependiente de sus padres o de si mismos para poder subvencionar sus
estudios y se analizar también que son personas persistentes que a pesar de las limitantes tales como
vivir en otras provincias, no haber podido conseguir un cupo de inmediato en la educacién superior,

o0 el hecho de tener hijos en algunos casos, decide continuar su formacion profesional.
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Es importante también recomendar, que en aquellos casos que han sido reportados tales como
estudiantes diagnosticados con enfermedades cronicas, o aquellos con cierto grado de discapacidad,
deben ser debidamente identificados y reportados al area de Bienestar estudiantil de la universidad
para poder realizar el seguimiento respectivo, asi como otorgarles la ayuda econémica que por ley si
estos postulan, les corresponde.

El resultado de satisfaccion con la ensefianza que si bien arrojo un resultado positivo, se debe
investigar un poco méas en aquellos que no se sienten satisfechos con la forma de ensefianza de la
carrea y tomar decisiones de mejora para ello. Dentro de las limitaciones de este estudio también se
encontraron el poder recoger informacion mas de tipo personal, economica y social, que se

recomiendan realizar en posteriores investigaciones.
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