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Resumen

El maltrato infantil es un problema que se presenta en diferentes esferas de la sociedad, en el cual
se vulneran derechos como la integridad fisica, psicologica y sexual de los nifios y nifias. Por ello,
la presente investigacion tuvo como objetivo analizar desde una perspectiva tedrica el maltrato
infantil previsto en el régimen juridico ecuatoriano, asi como conocer las causas y efectos que
produce esta problematica. La metodologia aplicada fue bibliografica, documental con un alcance
descriptivo, y con enfoque cualitativo, realizando el analisis dentro del ordenamiento juridico
nacional y normas internacionales, asi como en las investigaciones cientificas realizados en los
ultimos cinco afios, ademas en las politicas publicas empleadas. Como resultado se determin6 que
existen diferentes tipos de violencia las cuales se presentan en toda la sociedad, ya que existen
causas como la costumbre, razones econémicas, repeticion de actos de violencia, los cuales tiene
sus consecuencias en el desarrollo de un individuo, siendo algunas de estos efectos poco
identificables ya que se producen al interior de la persona, por ello es muy importan que existan
medidas de proteccion a fin de prevenir y detener cualquier acto que atente o vulnere los derechos
de estos grupos vulnerable como es la nifiez.

Palabras clave: Maltrato infantil; legislacion; derechos humanos; causa y efecto.

Abstract

Child abuse is a problem that occurs in different spheres of society, in which rights such as the
physical, psychological and sexual integrity of children are violated. Therefore, the objective of
this research was to analyze from a theoretical perspective the child abuse foreseen in the
Ecuadorian legal system, as well as to know the causes and effects produced by this problem. The
methodology applied was bibliographic, documentary with a descriptive scope, and with a
qualitative approach, performing the analysis within the national legal system and international
standards, as well as in the scientific research conducted in the last five years, in addition to the
public policies used. As a result it was determined that there are different types of violence which
are present throughout society, since there are causes such as custom, economic reasons, repetition
of acts of violence, which have consequences in the development of an individual, some of these
effects being little identifiable as they occur within the person, so it is very important that there are
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protective measures to prevent and stop any act that threatens or violates the rights of these
vulnerable groups such as children.

Keywords: Child maltreatment; legislation; human rights; cause and effect

Resumo

O abuso infantil € um problema que ocorre em diferentes esferas da sociedade, em que direitos
como a integridade fisica, psicoldgica e sexual das criancas sdo violados. Portanto, a presente
investigacao teve como objetivo analisar de uma perspectiva tedrica o abuso infantil previsto no
ordenamento juridico equatoriano, bem como conhecer as causas e efeitos que esse problema
produz. A metodologia aplicada foi bibliografica, documental com escopo descritivo, e com
abordagem qualitativa, realizando a analise dentro do ordenamento juridico nacional e normas
internacionais, bem como nas investigacdes cientificas realizadas nos ultimos cinco anos, além do
politicas publicas utilizadas. Como resultado, foi determinado que existem diferentes tipos de
violéncia que ocorrem em toda a sociedade, pois existem causas como costumes, razdes
econdmicas, repeticdo de atos de violéncia, que tém suas consequéncias no desenvolvimento de
um individuo, algumas das quais sdo desses efeitos dificilmente identificaveis, uma vez que
ocorrem dentro da pessoa, por isso é muito importante que existam medidas de protecdo para
prevenir e impedir qualquer ato que ameace ou viole os direitos desses grupos vulneraveis, como
as criangas.

Palavras-chave: Abuso infantil; legislacdo; direitos humanos; causa e efeito.

Introduccidn

El maltrato infantil es un problema mundial, que afecta el buen desarrollo de los nifios, nifias y
adolescentes. Al respecto la Constitucién de la Republica del Ecuador (2008) en su articulo 46
numeral 4 garantiza el derecho a la “Proteccion y atencidn contra todo tipo de violencia, maltrato,
explotacion sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia que provoque tales
situaciones” (Asamblea Nacional, 2008, p.24).

Al ser el maltrato infantil un problema de nivel mundial, las diferentes naciones se ven en la
necesidad de aplicar politicas publicas a fin de buscar su erradicacion, por ello, el Ecuador ha

establecido derechos constitucionales para los nifios, nifias y adolescentes, a quienes se los ha
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incluido en los grupos de atencion prioritaria, determinando derechos especiales que tienen como
finalidad proteger a los mismos.

De igual manera, el Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003) en su articulo 50 refiere:
“Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a que se respete su integridad personal, fisica,
psicoldgica, cultural, afectiva y sexual. No podran ser sometidos a torturas, tratos crueles y
degradantes” (p.6).

Como se ha indicado tanto la carta magna y las leyes secundarias, tienen plena armonia referente
a la proteccion de los derechos de los nifios, no puede ser contraria, ya que de ser asi no se estaria
brindando una adecuada proteccion y mas bien existiria un conflicto de normas, lo que no seria
nada beneficioso.

Se debe tener en cuenta que el Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003), define que
personas se las debe considerar como nifios, asi que se entienden como tal las personas que tenga
edad hasta los once afios, ya que, al ser mayor se las considera adolescentes, ello con el fin de
establecer un limite o barrera para que se los considere como nifios de acuerdo a su grado de
desarrollo ya sea fisico o psicoldgico, asi como, a su desenvolvimiento, tienen nuevas aptitudes y
una mejor comprension del medio, ademas de nuevas obligaciones y responsabilidades.

El cambio de ambiente repentino, sin duda alguna hace que se presenten escenarios diferentes para
los nifios y nifias, ante lo cual puede generar actos de violencia en contra de los mismos, lo cual ya
constituye una vulneracion de derechos, constituyéndose en el maltrato mismo. Al respecto, cabe
destacar, que el nifio puede confrontar situaciones muy variables entre las cuales resaltan el
descuido, la negligencia, el abuso ya sea verbal y fisico, como posteriormente cuando se cambia
de entorno a una casa de acogida, familia temporal, albergues transitorios, también conlleva
desapego, nerviosismo por el nuevo lugar y por la duracion que este tendra, son algunos de los
factores que incrementan la probabilidad de estrés (Choque Diaz, 2020).

El maltrato infantil se ha convertido en un verdadero conflicto mundial que involucra una gran
variedad de factores biopsicosociales, segun la Organizacion Mundial de la Salud (2020), “El
maltrato infantil es una causa de sufrimiento para los nifios y las familias, y puede tener
consecuencias a largo plazo (...)” (p.1).

Una de las prioridades del estado es buscar el buen vivir de todas las personas, es por ello que se

debe buscar y analizar cuales son los factores para que se presente el maltrato infantil, y una vez
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identificado, hacer todo los posible para su eliminacion, para como lo manifiesta el autor
anteriormente citado la familia es el factor més importante, lo cual ayuda al correcto desarrollo de
los menores.

Para ello es muy importante conocer tanto la normativa nacional como internacional, para asi
aplicar correctamente la ley, garantizando los derechos de todas las personas en especial de los
nifos y nifias, quienes merecen un cuidado especial ya que son vulnerables. El objetivo de esta
investigacion fue analizar desde una perspectiva tedrica el maltrato infantil previsto en el régimen
juridico ecuatoriano, asi como conocer las causas y efectos que produce esta problematica y que
acciones ha tomado el estado frente a esta problematica, ya que actualmente vivimos en un mundo
Ileno de violencia, porque el tratamiento temprano puede ayudar a prevenir problemas mas severos

y duraderos a medida que el nifio crece.

Metodologia

El tipo de investigacion que se utilizé para el desarrollo del estudio fue bibliogréfica, documental
con un alcance descriptivo, y con enfoque cualitativo, enfocada en la revision y analisis de todo el
material escrito relacionado con el tema de estudio, para ello se acudio a las bases de datos
cientificas y académicas como Redalyc, Scielo, Scopus, Google Académico, considerando con
prioridad las publicaciones en revistas nacionales e internacionales realizadas los dltimos cinco
afios, asi como también, se utilizaron otras fuentes como libros, documentos emanados de
organismos que tratan el tema de estudio, Convenios internaciones y el régimen normativo que
regula, la problematica de investigacion.

En este sentido Bernal (2010), manifiesta que la investigacion descriptiva es uno de los métodos
mas utilizados, este es el primer escalon en los trabajos realizados, lo cual es muy l6gico ya que
este describe el problema a tratar, en los cuales se puede notar las caracteristicas y particularidades
del tema.

Referente a la investigacién documental Gomez (2012), refiere que para la eleccion del material
documental por parte la persona que va a realizar la investigacion, cuenta con diferentes fuentes,
en donde se obtiene los recursos necesarios y veridicos, con lo cuales va a realizar su trabajo. Esto
es muy acertado debido a que tiene a su disposicion diferentes recursos, como libros, revistas, para

acumular los datos necesarios para la investigacion que va a realizar.
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La investigacion es de enfoque cualitativo. Referente al tema Mufioz (2015), refiere que la
investigacion cualitativa, es la acumulacion de informacion, no cifrada o numérica, que se basa en
la comprensién de los sucesos, a través de la documentacion, revisando a varios autores, la cual es
muy comun en el &mbito juridico. Otro autor como Villabella (2015), manifiesta que el método
cualitativo, tiene una visién humanistica el cual aborda problemas de la historia y la cultura de las
personas, estudia el medio que los rodea, y realiza una observacion, interpretacion y comprension
del fenémeno estudiado.

Entre los métodos que se utilizo es el historico juridico, con el cual se estudié normativa referente
al maltrato infantil, en los diferentes momentos de las reformas juridicas que ha tenido el Ecuador.
En el mismo sentido, se utilizé el método deductivo, el cual partié de lo general a lo especifico,
para adentrarnos en el problema de una manera amplia, llegando a un punto determinado, siendo
asi se tiene una vision general de la normativa internacional como nacional, asi como de la diferente
bibliografia recolectada, para tener una vision mas amplia del problema.

Referente teorico.

El maltrato infantil es un tema que debe ser tratado para entender las causas y efectos que produce
en la sociedad, ya sea a corto o largo plazo, este puede repercutir en el comportamiento de las
personas en una edad adulta.

En atencion al tema el Informe de la reunion consultiva sobre el maltrato de los menores (1999),
da una definicién y expresa que la agresion a los nifios y nifias, se la considera como un problema
de salud publica, con efectos tempranos o futuros. Efectivamente este problema de ser tratado con
absoluta seriedad y responsabilidad.

Las consecuencias que se presentan, pueden ser inmediatos o tardar en presentarse, por ello la
importancia de saber como detectar y aplicar los medios necesarios para evitar que estos actos se
presenten, y sobre todo saber que constituye o que actos son considerados como maltratos.

El Cédigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003), manifiesta que se entiende como maltrato:
(...) toda conducta, de accion u omision, que provoque o pueda provocar dafo a la integridad o
salud fisica, psicoldgica o sexual de un nifio, nifia o adolescente, por parte de cualquier persona,
incluidos sus progenitores, otros parientes, educadores y personas a cargo de su cuidado;
cualesquiera sean el medio utilizado para el efecto, sus consecuencias y el tiempo necesario para

la recuperacién de la victima. Se incluyen en esta calificacidn el trato negligente o descuido grave
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o reiterado en el cumplimiento de las obligaciones para con los nifios, nifias y adolescentes,
relativas a la prestacion de alimentos, alimentacion, atencion médica, educacion o cuidados diarios;
y su utilizacion en la mendicidad (Asamblea Nacional, 2003, p. 16).

Ademas de ello dentro de este articulo se establecen diferentes clases de maltrato entre los cuales
se tienen, el fisico, psicologico y sexual, con lo cual se entiende que no existe una sola clase de
maltrato, por ello la importancia de conocer cada uno de ellos y comprender el contexto en el cual
se puede presentar.

En este mismo sentido De la Rosa, et. al. (2020), explica al maltrato infantil como todo tipo de
afectacion efectuada sobre un menor, por parte de sus progenitores, personas del nucleo familiar u
fuera de este, las cuales afectan sus necesidades basicas. Efectivamente los maltratos no solo vienen
de las personas de los circulos cercanos a los menores sino también fuera de ellos.

Toda agresion fisica o psicoldgica ejercida en contra de una menor edad se considera maltrato
infantil, pudiendo ser este de accidn ya sea ejecutando ciertos actos u omitiendo realizar otros, que
afectan directamente a las personas, mas aun si son de los grupos vulnerables, quienes necesiten
una mayor proteccion.

Asi mismos Matangola (2019), dice que maltrato es la relacion de agresividad que esta presente en
las personas de un modo primitivo, el cual esta dentro de los seres humanos, y que se aprende con
la costumbre de los pueblos e influenciada por sus tradiciones, se exterioriza a través de actos, con
la intencion de dafiar a otros.

De igual manera, organismos internacionales, como la Organizacion Mundial de la Salud O.M.S
(2020) define al maltrato infantil como todo tipo de afectacion y descuido en contra de las personas
menores de 18 afios, la que puede constituir en maltratos fisicos, psicologicos o sexuales,
exposicion a la violencia intrafamiliar.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2006), refiere ademéas que el maltrato infantil:
“Incluye el abuso y maltrato fisico y mental, el abandono o el tratamiento negligente, la explotacion
y el abuso sexual. La violencia puede ocurrir en el hogar, las escuelas, los orfelinatos, los centros
residenciales de atencion, en las calles (...)” (p.1).

Al referirse a los distintos tipos de violencia el tratadista Galtung (2016) refiere que, la violencia
debe ser entendida como la sumatoria de violencia directa, violencia cultural y violencia

estructural. La violencia directa corresponde a los efectos visibles, mientras que la violencia
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cultural se origina a través de la religion, la ideologia, el lenguaje y finalmente la violencia
estructural es definida por Galtung como la violencia indirecta originada por la injusticia y la
desigualdad como consecuencia de la propia estructura social.

Como vemos la violencia se puede presentar en diferentes areas no solamente en el nacleo familiar,
esta también puede ser ejercida por el estado, al no aplicar o implementar todas las politicas
publicas para la proteccion de los nifios, incluso en la falta de dotacion de servicios pablicos.

Los sujetos victimas del maltrato analizados en esta investigacion son los nifios, al respecto la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio (1989) , establece que se entiende como nifio toda persona
menor de 18 afios.

Anudando con el tema, el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (2003), en su articulo 4 los define
como: “Nifio o nifa es la persona que no ha cumplido doce afios de edad. Adolescente es la persona
de ambos sexos entre doce y dieciocho afios de edad” (Asamblea Nacional, 2003, p. 1).

Esto es muy logico ya que se debe establecer un limite o barrera para que se los considere como
tal, de acuerdo a su grado de desarrollo ya sea fisico o psicoldgico, ya que, de acuerdo a su
desenvolvimiento, tienen nuevas aptitudes y una mejor comprension del medio, asi como tienen
nuevas obligaciones y responsabilidades.

El maltrato infantil es toda accidén u omisidn, que esta destinada a la afectacion fisica, psicolégica
sexual, tanto en el ambito publico como privada que afecta de una manera directo o indirecta a las
personas menores de 18 afios, la cual tiene repercusiones en el desarrollo de estos individuos.

La violencia en la infancia, se ha relacionado con el fendbmeno social de los conflictos familiares
que abarca también el maltrato infringido a los nifios o algun integrante de la familia, ya sea esto
por accion directa o indirecta, pudiendo ser el reflejo de las acciones de los padres o de terceros,
dentro del nucleo familiar.

En este sentido, Herrera-Basto (1999) manifiesta que la violencia a los nifios es un mal que afectar
a toda la sociedad en general, la cual no discrimina a ningln sector, sin que importe en la situacion
social actual que se encuentren, pudiendo ser personas con o sin dinero, que nadie puede la puede
evadir, no importa el pais que nos encontremos sea desarrollado o subdesarrollado.

Por lo cual se entiende que la violencia es un problema arraigado a la humanidad, la cual ha
trascendido en el tiempo y que estd muy lejos de acabar si no se adoptan las medidas necesarias
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para prevenir que siga latente en la sociedad, ya que existen muchas factoras para que exista la
misma.

Al respecto Arruabarrena (2011) refiere que la violencia psicoldgica es muy dificil de detectar o
de tratar, ya que parte de estos problemas son indetectables a simple vista, ya que requieren estudios
especiales para poder identificarlos, y luego tratarlos.

Ademaés, Caravaca & Saez (2020) manifiesta que los conflictos familiares han sido un fenémeno
que, afectado a la sociedad, en la cual por multiples estudios han tenido al sexo femenino como el
grupo mas vulnerable, pero desde hace algunos afios los nifios no eran considerados como victimas.
Efectivamente, en afios anteriores los temas de violencia intrafamiliar se consideraba unicamente
que afectaba a la mujer, por considerarla como la persona méas débil, descuidando a los menores
quienes también son afectados de una u otra manera, ya que el solo hecho de presenciar actos de
violencia ya los constituye como victimas indirectas, incluso la desatencion en sus necesidades
basicas es una afectacion por omision.

Una de las formar de maltrato infantil, es sin lugar a dudas la exposicion a la violencia intrafamiliar,
lo cual se vuelven testigos presenciales de estos actos que marcan el desarrollo de los nifios, ya que
los convierte en potenciales agresores, cuando sean personal adultas, por ello la agresiva politica
publica empleada por el estado para frenar y erradicar la violencia en el &mbito familiar.

En este sentido, de la Rosa, et. al. (2020), manifiesta que la violencia a los menores de edad se ha
convertido en algo habitual en las familias, siendo un fendmeno que afecta al bienestar e integridad
a nivel mundial, esta puede ser producida por sus progenitores, parientes y allegados, la cual
incluye el castigo fisico, para hacerles dafio, asi como el descuido y la desatencion de necesidades
bésicas.

La violencia a los menores ha saltado barreras no solo siendo un problema local, sino también a
nivel global, que tiene que ser tratado de manera integral para buscar su erradicacion, para proteger
a los mas débiles como son estos grupos vulnerables, los cuales necesitan una atencion especial.
De igual manera, para Gauche et al. (2019) Los nifios, nifias y adolescentes gozan de un derecho
constitucional a la autodeterminacién de género, el que encuentra reconocimiento también en el
derecho internacional de los derechos humanos.

Al respecto Riquelme et al. (2020), refiere que la violencia que se ejerce en contra de los nifios y

nifias, esta intimamente ligado a los trastornos mentales. Esto es claro ya que todo maltrato fisico

642 Vol. 8, nim. 1, Enero-Marzo 2022, pp. 634-654
Vanessa Marcela Guevara Sanchez, Joanna Carolina Ramirez Velasquez



Dom. Cien., ISSN: 2477-8818
Vol. 8, nim. 1, Enero-Marzo 2022, pp. 634-654

REVISTA
CIENTIFICA'

=\
LAS CIENCIAS

DOMINIO DE

Maltrato infantil: Un analisis juridico y social en la legislacién ecuatoriana

deja secuelas en la mente de las victimas, incluso llega a afectar su personalidad volviéndolas
inseguras, o potenciales agresores del futuro.

El maltrato infantil se ejerce desde cualquier ambito, ya sea directa o indirectamente, muchas veces
este se vuelve imperceptible, como las agresiones psicoldgicas que no se detectan facilmente, lo
cual dichos efectos pueden ser reflejados en el comportamiento de una persona ya en su vida adulta,
replicando costumbres o actos que van en desmedro de otra persona, por ello la importancia de
identificar el problema a su debido tiempo para evitar que estos comportamiento se repican y se

conviertan un ciclo interminable.

Resultados

Régimen juridico que regula el maltrato infantil en el Ecuador.

En el ordenamiento juridico ecuatoriano existen diversas leyes que garantizan la proteccién a todos
los nifios, nifios y adolescentes, especialmente en la Constitucion, en la que se define como un
estado de derechos y justicia, por ende, todo el marco normativo tiene que estar acorde a esta norma
suprema y a los derechos humanos.

Al respecto, la Convencion sobre los Derechos de los nifios (1989) en su articulo 2, numeral 2
establece que:

Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar que el nifio se vea
protegido contra toda forma de discriminacion o castigo por causa de la condicion, las actividades,
las opiniones expresadas o las creencias de sus padres, o sus tutores o de sus familiares. (Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia, 1989)

En el mismo sentido, en la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en forma expresa en
su articulo 44 determina:

El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las
nifas, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio
de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las deméas personas. (Asamblea
Nacional, 2008, p.23)

Entre los deberes del estado esta garantizar y promover el desarrollo de los derechos en el cual se
establece el interés superior, el mismo hace referencia a que al tratarse de nifios, nifias y

adolescentes, tienen supremacia sobre cualquiera otra persona. En cuanto al articulo 45 de La
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Constitucion de la Republica del Ecuador garantiza: “Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de
los derechos comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera
y garantizar la vida, incluido el cuidado y proteccion desde la concepcion” (Asamblea Nacional,
2008, p.24).

Asi como la Constitucion establece derechos especiales para los nifios, existen también normas
especiales en las que sefialan otras garantias que tienen armonia con la norma constitucional, las
cuales no pueden estar contrapuestas con la misma, ya que vendrian ser inconstitucionales.

En concordancia con las normas constitucionales los tratados y convenios de los cuales el Ecuador
es suscriptor, asi tenemos las Reglas de Brasilia (2008), que en su seccion segunda, numeral 2
establece que: “Todo nifio, nifia y adolescente debe ser objeto de una especial tutela por parte de
los organos del sistema de justicia en consideracion a su desarrollo evolutivo” (Cumbre
Iberoamericana, 2008, p. 6).

En este sentido, dentro del Codigo de la Nifiez y Adolescencia del Ecuador (2003) en su articulo
45 garantiza: “Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser humano,
ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera y garantizara la vida, incluido el
cuidado y proteccion desde la concepcion” (Asamblea Nacional, 2003, p.23).

Existe amplia normativa nacional como internacional que establecen derechos y una proteccién
especial a los nifios y nifias, por su condicidn de ser seres vulnerables que merecen un cuidado
diferente al de cualquier persona, en este sentido al tener un amplio espacio normativo debemos
aplicar estas leyes en beneficio de los menores, en especial si dan una mejor proteccion de los
derechos, para asi cumplir los con los objetivos de eliminar cualquier acto que afecte o atente contra
los derechos de los seres humanos.

Acciones y medidas para la prevencion del maltrato infantil en Ecuador.

El estado ecuatoriano tiene el deber de garantizar y ejecutar las politicas, planes y programas de
manera que hagan cumplir con los derechos de los menores de edad, ya que estos estan regulados
por la norma suprema y de los derechos humanos, y los que se deben aplicar en todo el
ordenamiento juridico.

Asi también, Mata (2018) expresa que la atencion de los derechos de los nifios, no se trata de cuidar

a una persona, fisicamente hablando, sino méas bien de asegurar que los principios fundamentales
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se cumplan sin excepcidn, y que el cuidado por parte del estado no debe limitar o menoscabar los
derechos, y esto se debe cumplir con las leyes existentes, y de dictar politicas publicas adecuadas.

La proteccion del estado no debe extralimitarse, es decir que con la excusa de proteger derechos
no debe menoscabar otros, mas bien debe asegurar el pleno ejercicio y disfrute de estos, con las
adecuadas medidas politicas y publicas amparadas en las leyes.

En este sentido, existe el marco normativo en el cual se establecen medidas y acciones contra el
maltrato infantil, tenemos el Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003), cuya finalidad
es la proteccion y garantia de los derechos por todos los medios, ya sea a través del estado, la
sociedad y la familiar a favor de los nifios y nifias, todas las personas que tengan conocimiento de
una vulneracién a los derechos de los nifios tienen obligacion moral y legal de denunciar.
Al respecto, Yépez et al. (2020), refiere que los cuerpos normativos que se encuentran vigente
tienen el objetivo de asegurar los derechos de los ciudadanos de toda clase de violencia, en especial
de los mas vulnerables, el Ecuador debe establecer los lineamientos necesarios para evitar los
mismos.

Efectivamente todo cuerpo normativo debe establecer su objetivo, en razon de ello, tanto la carta
magna en la cual establecen derechos y las demas leyes disponen las medidas necesarias para
cumplir el mismo, para garantizar acciones que estén destinadas a prevenir y sancionar cualquier
infraccion.

Asi pues, en el Codigo Organico de la Nifiez y Adolescencia (2003), se establecen varias medidas
de proteccién, entre ellas, las medidas de proteccion del articulo 79, las cuales estan destinadas a
la “proteccidn en casos de maltrato, abuso, explotacion sexual, trafico y perdida de nifios, nifias y
adolescentes” (Asamblea Nacional, 2003, p. 16), estas medidas estan destinadas en casos de delitos
en contra de menores.

También en el articulo 94 del C.O.N.A (2003) se establecen medidas de proteccion y sanciones
relacionadas con el trabajo infantil, el cual también consiste en una clase de maltrato en contra de
la infancia, que muchas veces estan expuestos a esta clase de abusos, ya que, por situaciones
econdmicas, son explotados laboralmente.

En esta ley organica se prevén distintos tipos de medidas de proteccion, dependiente de la situacion
en la que se encuentre un nifio o nifia, el legislador ha visto la necesidad de establecer varias clases

de medidas con el fin de tener recursos de caracter preventivo, para frenar cualquier vulneracion.
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Ademas de las medidas ya expuestas, se establecen otras de caracter general, las cuales estan
destinadas a la prevencion de actos que atenten contra los derechos de los nifios y nifias, estas se
encuentran el articulo 217 del Cédigo Organico de la Nifiez y Adolescencia, que comprenden seis
medidas de proteccion, entre los que cabe mencionar acciones de caracter terapéutico, orden de
cuidado, insercion en algin programa de atencion.

Dentro de las acciones que el Ecuador ha realizado para la prevencién del maltrato infantil se tiene
la Ley Organica de Educacion Intercultural (2021), en su articulo 6, literales cc. y dd establece lo
siguiente:

cc. Dictar medidas de prevencion, proteccion y restitucion, oportunas e idoneas, a favor de todos
los miembros de la comunidad educativa, victimas de cualquier tipo de violencia, maltrato,
discriminacion, en especial de nifios, nifias y adolescentes;

dd. Imponer sanciones en contra de quienes, teniendo la obligacién juridica, no actien o denuncien
oportunamente respecto de cualquier acto de violencia que afecte la integridad fisica, psicoldgica
y emocional de las y los estudiantes. (Asamblea Nacional, 2021, p. 18).

El maltrato infantil no se da Unicamente en el circulo familiar, sino este se puede dar también en el
ambito educativo, es por ello que se ha establecido medidas de prevencion, justamente para evitar
cualquier forma de agresion, ademas se cuenta con sanciones para quienes tienen la obligacion de
denunciar actos de violencia y no lo hacen, esto justamente son delitos por omision ya que no
cumplen con su responsabilidad como garantes.

Causas y efectos del maltrato infantil.

Cualquier acto de agresion, puede dejar secuelas por ello existen factores que constituyen en causas
de los maltratos y los efectos que se puede producir en un individuo, ya sea de caracter fisico o
psicoldgico, que acomparfian a una persona a lo largo de su vida.

En este sentido Bernal et al. (2018), expresa que las causas que se relacionan y que tiene una
implicacion directa en el maltrato infantil, estan los aspectos culturales de los diferentes paises, en
los cuales se ven a los hijos como seres sobre los que existe una percepcion de propiedad, ademas
de ello al reflejo de costumbres y actos de violencia, en la cual se utiliza medios no adecuados para
la educacion, asi como para corregir ciertos comportamientos en los cuales se da como medio de

reprension actos fisicos, sumado a ello la falta de orientacion adecuado en el nucleo familiar.
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También como una causa esta el nivel socio cultural en el que se desenvuelve una familia, como
es adicciones que se pueden presentar, la capacidad econdémica, la falta de armonia.

Las causas pueden estar ligadas a varios aspectos que van desde la repeticion de actos de violencia,
asi como también a factores culturales, como sabemos existen sociedades muy tradicionalistas, que
tienen un estilo de vida que se repite a lo largo del tiempo, a méas de ello depende del medio en el
cual se desenvuelva, dependiendo de la economia, el nivel educacional etc.

Al respecto Platero et al. (2018), manifiesta que los padres buscan ciertos comportamientos de sus
hijos, los cuales pueden ser catalogados como buenos 0 malos, que van desde realizar actividades
en el hogar, es asi que en caso no cumplir con las mismas, sus progenitores ven como un derecho
inherente a ellos realizar castigos fisicos, los cuales estan destinados a cambiar el compartimento
de la prole.

Estos actos sin duda alguna son el reflejo de costumbres, que se han arraigado en la sociedad, los
cuales dependen mucho del nivel de educacion de las personas, para asi terminar con el ciclo de
violencia que vive una persona y evitar que el mismo se repita en cada generacion.

Continuando con el tema, Torres (2006), expresa que una de la causa del maltrato infantil es la
violencia de género, debido que el desarrollo en un hogar donde la figura materna sea victima de
violencia, hace que estos actos se extiendan el tiempo, es decir en la repeticion de patrones de
agresividad.

El ejemplo que se da en el hogar es muy importante en el comportamiento de sus integrantes, ya
gue como se eduquen en el hogar y en base a los actos y costumbres con los que se desarrollen
moldea el comportamiento de los nifios y nifias. Al respecto, el Informe de la reunién consultiva
sobre el maltrato de menores (1999), dispone que el maltrato infantil es la suma de varias
circunstancias, como el ambiente familiar, cuestiones sociales y culturales. Son varios aspectos que
influyen en esta vulneracion de derechos.

La violencia a menores no es producto de la casualidad, o se dan de una manera repentina, este es
como causa de los factores que rodean a la infancia desde el ambito social, cultural y familiar
incluso de costumbres arraigadas en la sociedad, que han naturalizado dichos comportamientos,
sin reconocer las consecuencias que puede traer.

Entre los efectos, se tiene el aspecto emocional, que produce en nifios de corta edad que son

secuelas que perduraran en la vida de una persona, el cual puede estar reflejado a nivel educativo,
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con la baja en el rendimiento escolar. Crea personas con una baja autoestima, para poder encajar
en la sociedad (Ramirez & Cedefio, 2018). Toda accion tiene su consecuencia mas auln si se trata
de personas vulnerables.

Evidentemente todo tipo de agresion tiene sus efectos que pude ser reflejada en diferentes
ambientes, los cuales se pueden presentar cambios, ya sea en la personalidad, rendimiento escolar,
desde el punto emocional, o incluso el en aspecto fisico, el cual puede tener secuelas de los
maltratos. Al respeto Alarcon & Vera (2010), exponen que los efectos del maltrato no son
Unicamente evidentes en la infancia, ya que esta se reflejada en la adultes y en la sociedad. Esto a
que muchos de los resultados de la violencia no son visibles o palpables ya que estos afectan en la
parte interior de las personas.

Las consecuencias del maltrato pueden ser fisicos o psicoldgicos, ya que, existen diferentes tipos
de maltratos que van incluso desde el descuido y desatencion de los menores, por ello la
importancia de detectarlos a tiempo, y evitar que puedan a afectar a una persona.

Asi también lo expresa Fernandez et al. (2020) que el maltrato infantil constituye una vivencia
mala en el hogar, en la cual se experimenta toda clase de maltratos en donde se refleja efectos en
la personalidad y en el rendimiento académico, lo cual genera problemas mentales.

Todo individuo que sea victima de violencia en alguna etapa de su vida, va a presentar cambios en
su personalidad, mas adn si estos actos los ha vivido en la nifiez, en la cual toda persona es mas
vulnerable, y no entiende a plenitud el ambiente en el que se desenvuelve.

Segln la Unicef (2007), los efectos de maltrato infantil se pueden presentar en la nifiez y
adolescencia, los cuales generan cambios en la personalidad y se presentan varios sintomas, que

puede desencadenar en actos de violencia o incluso a perder la vida.

Discusion

El maltrato infantil puede generar depresion la que da lugar a tomar decisiones o actos desesperados
por parte que quien es victima, como en generar mas violencia, con el fin de evitar ellos ser los
sujetos pasivos o incluso llevaria a suicidios, por el grave sufrimiento que llevan.

Ademas, tal como refiere Morales (2021) algo méas que se puede apreciar en los nifios, son los

cambios de humor, el aislamiento, causa de las agresiones que son victimas, estos actos violentos
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pueden ser fisicos o0 psicoldgicos, asi como también de omision, por ejemplo, la desatencion y el
abandono. Todos estos cambios deben ser detectados a tiempo.

De modo pues, asi como existen diferente ambiente en los cuales se da la violencia, también existen
varias clases de ella, como la fisica, psicologia, el maltrato por abandono y negligencia, los cuales
consisten es la desatencion de los servicios y necesidades de los menores. EI maltrato infantil se ha
venido presentando debido a la costumbre y tradiciones de los diferentes pueblos, los cuales han
naturalizado la agresion a los nifios, ya que los ha considerado como objetos sobre los cuales se
tiene la precepcion de pertenencia, y se creen con el derecho a realizar ciertos actos como medio
de educacion o reprension a los menores.

Propuesta

En vista que el maltrato infantil es un fendmeno social que afecta a nivel mundial, requiere un trato
excepcional no sélo desde el &mbito juridico, sino a nivel institucional.

Debe ser abordado en los aspectos politico, juridicos, sociales, educativos, tanto por el sector
publico como privado, ya que este es un problema que afecta a todos.

De modo pues, que se requieren campafias de concienciacion de las personas, colectividades,
escuelas, comunidades, a fin de que se informen sobre esta realidad y comprendan el grave
problema que se presenta, identificando las causas que en los ultimos afios han incrementado los
casos de maltrato infantil, promoviendo ademas la implementacion de planes y programas para su

prevencion

Conclusiones

El maltrato infantil esta inmerso en la sociedad, sin importar el extracto social, el cual se ha venido
presentando desde la antigiiedad, es por ello que los estados se han organizado para implementar
politicas a fin de parar este fendmeno social, el cual se constituye como un problema latente que
requiere las intervenciones de todos.

El Ecuador no esta alejado de esta realidad, es por ello que su carta magna ha implementado
derechos que van en benéfico de los mas necesitados, de tal manera que, a los nifios y nifias se los
han incluido en los grupos de atencion prioritaria, ya que se encuentran en situacion de

vulnerabilidad.
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Por ello se han dictado varias leyes los cuales establecen un cimulo de medidas de proteccion, que
estan destinadas a la prevencion y cuidados de los nifios, es los diferentes ambitos que se pueden
presentar, como en el nicleo familiar, educativo, laboral, etc.

Otro de los factores que contribuyen al maltrato, es haber presenciado actos de violencia
intrafamiliar, en alguna etapa de la vida, ya que estos hacen que estos se repitan en la edad adulta
de una persona, por lo cual el circulo de violencia continua, presentando nuevos problemas para la
sociedad.

Este tipo de violencia tiene consecuencias, las cuales, si han sido producidas de manera fisica, se
las podré percibir facilmente, mas, sin embargo, existen otros que no se los puede detectar a simple
vista, ya que estos se presentan en el interior del ser humano, estos es el area psicolégica y en la
personalidad, en los cuales se piensa que son comportamientos normales, pero por el contrario son
efectos del maltrato.

Estos cambios se presentan el comportamiento diario, en el ambito social podemos observar el
aislamiento, la baja autoestima, la falta de socializacion con sus pares o en la familia.

Por ello es muy importante implementar politicas a fin de parar esta violencia la cual deja una gran
huella en la sociedad, y tiene efecto en el desarrollo de una sociedad, el estado ha implementado
varias leyes y planes a fin parar estos actos, asi como establecer medidas de prevencién, para
romper este circulo que se arraizado en la sociedad, estas politicas no deben ser Unicamente

Ilevadas en el ambito publico, sino ademas debe trasladase a la parte privada.
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