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Resumen:

La repercusion en el aprendizaje de los procesos motivacionales, pretende determinar la manera
en que la motivacion afecta a la formacion educativa de los alumnos de bachillerato, se analizaron
los conceptos de aprendizaje, motivacion y rendimiento académico, los aportes de las teorias
cognoscitivas y se verificd tanto la situacién educativa en el desarrollo del curriculo de docentes
como estudiantes. Los aportes de la motivacién a los procedimientos definitorios por los que
atraviesan los educandos frente a los desafios que le imponen el mundo cambiante y el contexto
inmediato, se realizé un analisis y valoracion cualitativa de la realidad y de los efectos que la falta
de motivacion provoca en los estudiantes, se tomaron referencias de autores y pedagogos
constructivistas, se plantea ademas la necesidad de que los docentes se auto desafien en el
mejoramiento constante de la praxis educativa, comprendiendo que el conocimiento no es
suficiente si no va acompariado del desarrollo del estudiante. Se propusieron algunas estrategias
que resultan como acciones motivantes, que permiten que Se expresen, creen y se proyecten
adecuadamente frente al futuro, se busco establecer una relacion de causa y efecto entre los
participantes del proceso educativo y las estrategias que se proponen en el convivir cotidiano del

aula.
Palabras claves: Motivacion, aprendizaje, constructivista, estrategias, procesos.

Abstract

The impact on learning of motivational processes, aims to determine the way in which motivation
affects the educational training of high school students, the concepts of learning, motivation and
academic performance, the contributions of cognitive theories were analyzed and verified both the
educational situation in the development of the curriculum of teachers and students. The
contributions of motivation to the defining procedures that students go through in the face of the
challenges imposed by the changing world and the immediate context, a qualitative analysis and
assessment of reality and the effects that lack of motivation causes were carried out. In the students,
references from authors and constructivist pedagogues were taken, in addition to the need for
teachers to challenge themselves in the constant improvement of educational praxis, understanding

that knowledge is not enough if it is not accompanied by student development. Some strategies
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were proposed that result in motivating actions, which allow them to express themselves, create
and project themselves appropriately in the future, seeking to establish a cause and effect
relationship between the participants in the educational process and the strategies proposed in
everyday life. from the classroom.

Keywords: Motivation, learning, constructivist, strategies, processes

Resumo

A repercussdo na aprendizagem de processos motivacionais tem como objetivo determinar de que
forma a motivacéo afeta o treinamento educacional de estudantes do ensino médio, os conceitos de
aprendizagem, motivacao e desempenho académico foram analisados, verificadas as contribuices
das teorias cognitivas. tanto a situacdo educacional no desenvolvimento do curriculo de professores
e alunos. As contribui¢cfes da motivagédo para os procedimentos definidores pelos quais os alunos
passam diante dos desafios impostos pelo mundo em mudanca e 0 contexto imediato, foram
realizadas uma andlise qualitativa e avaliacdo da realidade e os efeitos que a falta de motivacao
causa. Nos estudantes, foram feitas referéncias de autores e pedagogos construtivistas, além da
necessidade de os professores se desafiarem na melhoria constante da praxis educacional,
entendendo que o conhecimento néo é suficiente se ndo for acompanhado pelo desenvolvimento
do aluno. Foram propostas algumas estratégias que resultam em a¢fes motivadoras, que permitem
gue se expressem, criem e se projetem adequadamente para o futuro, buscando estabelecer uma
relacdo de causa e efeito entre os participantes do processo educacional e as estratégias propostas

no cotidiano. da sala de aula.

Palavras-Chave: Motivagdo, aprendizagem, construtivista, estratégias, processos
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Introduccion

La educacion favorece la formacion integral del ser humano y constituye el principal camino para
la superacion economica y social, que permite el desarrollo de capacidades y dominios para el
desempefio en diversos aspectos de la vida diaria. La escuela posee una responsabilidad al ser
depositaria de las expectativas de la familia y del propio estudiante (Hernandez, 2017).

En muchas ocasiones, estas expectativas no se cumplen, los investigadores lo han atribuido a que
distintos factores afectan el logro academico, como es el caso de los recursos con que las escuelas
cuentan, el nivel socioeconémico y cultural, la formacién de los docentes, el compromiso de los
padres, la metodologia utilizada, entre otros (Hernandez, 2017).

El acto de educar es tan antiguo como la misma humanidad, ha respondido desde hace miles de
afios a las necesidades momentaneas, constantes y permanentes de los individuos, los que al
descubrir nuevos saberes iban en busca de nuevas experiencias y a la par fueron, trasformando al
mundo (Hernandez, 2017).

Desde que se reconocio al aprendizaje como un proceso capaz de modificar actitudes y saberes,
se han ido presentando diversas formas de identificar dicho proceso y, se han ido sumando los
aportes de psicélogos, pedagogos y socidlogos que han constituido con sus ideas, verdaderos
modelos de aprendizaje y de estos, surgen sus teorias alimentadas inicialmente por la Filosofia,
con el transcurso de los afios con el aporte de nuevas ciencias humanistas orientadas al estudio del
aprendizaje como factor decisivo en la formacion de las personas (Llanga, Murillo, Panchi, Paucar,
& Quintanilla, 2019).

Maés alla de los postulados tedricos, se ha evidenciado la necesidad de vincular la motivacion al
aprendizaje, esto se constata en las @distintas publicaciones donde se hace referencia a que una
persona se inspira por aprender nuevos conocimientos a traves de la motivacion, se conoce que
algunos elementos externos pueden influir para sostener activa la motivacion o descienda (Llanga,
Murillo, Panchi, Paucar, & Quintanilla, 2019).

Inicialmente, el modelo conductista planted las primeras teorias que mostraban al que aprende
como el ser que servia de receptaculo del conocimiento, el que debia memorizarlo y repetirlo, en
la teoria como en la practica. Posteriormente, entre las teorias del aprendizaje surgen las teorias

psicoldgicas que proponen el proceso de aprender, desde el estudio del conocimiento y su
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influencia en la persona; El afamado filésofo aleman Johan Friedrich Herbart , expresé que
“cambio de conducta, idea compartida por diversos psicélogos y pedagogos que al analizar el
proceso de aprender podian identificar plenamente un cambio de comportamiento”.

El estudio de las teorias del aprendizaje, proporcionan un vocabulario en una estructura conceptual
para interpretar diversos casos de aprendizaje, para lograr soluciones para los problemas practicos;
aungue ellas no dan soluciones, pero dirigen nuestra atencién hacia ciertas variables que son
fundamentales para encontrar la solucion (De la Mora, 1979, p.68).

Las teorias psicolégicas del aprendizaje hacen posible identificar elementos fundamentales del
cambio, dando herramientas para buscar y encontrar soluciones a cada una de las situaciones
problemas que se presentan, haciendo posible que cada persona asuma su realidad y supere todo
aquello que dificulta su aprendizaje (Aguilar K, 2018).

De manera general se busca determinar la repercusion de los procesos motivacionales en el
aprendizaje de los estudiantes de bachillerato, es en este periodo que los mismos padecen de
manera intensa la incertidumbre producida por el cambio de edad e intereses (Aguilar K, 2018).
El estudio de las estrategias motivacionales y el aprendizaje innovador ha sido de preocupacion
para muchos investigadores, en el &mbito de la pedagogia y la psicologia. En los ultimos afios se
han realizado varios estudios que de manera directa o indirecta abordan el tema, algunos autores
que hacen referencia a la tematica (Vallejo, Mendo, & Lahera, 2019).

La educacion durante las ultimas décadas, ha tenido que enfrentarse a los novedosos y exigentes
retos de la informacion y el conocimiento, en un medio que se caracteriza por la digitalizacion,
globalizacion, complejidad y diversidad. Ante esta realidad se ve necesario, replantear de una
manera diferente, asi como novedosa de ensefiar y aprender; dicho en otras palabras, que los
estudiantes cuenten con inclinaciones a los contenidos de las diferentes asignaturas y programas
de estudio que deben desarrollar, teniendo en cuenta las necesidades del siglo XXI, con sus nuevas
maneras de generar conocimiento, experiencias académicas, profesionales y personales (Sanabria,
2018).

En todos los niveles de ensefianza se asumen una serie de mallas curriculares, donde los estudiantes

tienen que cumplir con lo establecido, para lograr sin dificultad, avanzar por cada uno de los
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escalones docentes que lo conduciran a estudios superiores, ya sean universitarios o de formacion
técnica (Sanabria, 2018).

Se considera a la motivacién como una variable, en la mision de aprendizaje de los estudiantes de
cualquier nivel educativo. Se coincide con la determinacion que es el movimiento de una persona.
El estudiante para avanzar en el camino a obtener un resultado académico 6ptimo (Sanabria, 2018).
La propuesta de habilidades del siglo XXI, incluye seis alfabetizaciones fundamentales: la
lectoescritura, la matematica, la cientifica, la tecnoldgica, cultural y la civica; exige ademas el
desarrollo de cuatro competencias: el pensamiento critico y resolucion de problemas, la
creatividad, la comunicacion, la colaboracion y promueve ademas, seis cualidades de caracter o
personalidad: la curiosidad, la iniciativa, la perseverancia, la adaptabilidad, el liderazgo y la
conciencia social y cultural (Navarro R, 2019).

Los anterior delimita una nueva manera de concebir el aprendizaje, los alumnos deben aprender y
ser capaces de hacer; ya no se trata de memorizar saberes, los cuales pueden ser verbalizados en
examenes, poder relacionar y aplicar conocimientos a situaciones nuevas, de aplicar lo aprendido
para ampliar las esferas de actuacion (Navarro R, 2019).

Aparece entonces la complejidad de establecer, cuéles de las estrategias permitirian desarrollar en
un alumno, el aprendizaje que lo hace independiente, generador de su propio conocimiento y que
una vez construido el mismo pueda con bases cientificas solidas, transitar en pos de nuevos
elementos que hagan de su formacion, una integridad de teoria y practica (Barron & Hulleman,
2015).

Materiales y métodos.

Este trabajo analitico estd orientado al estudio de los procesos motivacionales resultantes de la
teoria cognoscitiva social, la repercusién de estos en el aprendizaje de los estudiantes de
bachillerato, a fin de identificar cuales de ellos tienen mayor impacto.

Por la naturaleza de su proposito es un trabajo cualitativo, mediante sus estrategias busca
identificar y analizar la problematica a través de la interpretacion de los hechos, de los procesos y
sus resultados; fue un estudio analitico — descriptivo, muestra una realidad y se centra en sus

origenes, busca ademas establecer una relacidn de causa — efecto que permita indagar sobre el tema
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y conocer cuales son las razones por las que se evidencia o sostiene, a los elementos y factores que

podrian condicionarla.

Resultados.
Varios son los paises que han comenzado a discutir activamente que el curriculum no debe

constituir una serie de obligaciones, sino una serie de derechos, esto se origina al considerar un
nuevo modelo educativo que permite transformar al estudiante, de un ente pasivo que recibe el
conocimiento a un elemento activo en la busca de su propio aprendizaje; el educando lleve a cabo
un aprendizaje innovador (Lahiguera, 2016).

Para el desarrollo de los estudiantes, en su proceso de obtencion del conocimiento con varios tipos
de habilidades, dentro de ellas las que se encuentran estrategias, metas cognitivas, de control de
los recursos y motivacionales , los mismos solamente logran el éxito en el desarrollo de dichas
tareas mediante la utilizacion de distintos tipos de practicas que se ajusten a las demandas de las
tareas a desarrollar por parte de los educandos en trabajo conjunto con susu profesores (Lahiguera,
2016).

El estudio de los procesos motivacionales, de la teoria cognitiva social unido al aprendizaje
innovador ha sido un motivo de preocupacion para muchos investigadores, en el ambito de la
pedagogia y la psicologia, y se han realizado varios estudios que de una manera directa o indirecta,

algunos autores hacen referencia a la tematica y que a continuacion se ofrece una muestra de ello.
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Aguilar 2018.
Gréfico No 1.Aprendizaje y la motivacion en los estudiantes de una universidad peruana.

Existe un enlace entre el aprendizaje y la motivacion
en los educandos en la profesion

Instrumento el cuestionario para el aprendizaje

oncluyendo que hay un enlace
aprendizaje y la motivacion de los cursantes

.
S

Navarro (2019) en su articulo “Metas de logro, motivacion y estrategias de aprendizaje en el
rendimiento académico de estudiantes universitarios” cuyo objetivo fue determinar la conexion
que existe entre las Metas de logro y la motivacion observando a las estrategias de aprendizaje, con
una muestra de una poblacion de 126 estudiantes del primer nivel de una universidad particular de
Lima explica que en la comprensién del texto se halla implicada toda una gama de operaciones y
habilidades intelectuales que confluyen para producir un logro intelectual fundamental: la
captacion de una organizacion de significados de un texto escrito, asi como la habilidad para
comprender y utilizar las formas linguisticas requeridas por la sociedad y/o valoradas por el
individuo. Los lectores de corta edad son capaces de construir significado a partir de una variedad
de textos, leen para aprender, para participar en las comunidades de lectores del ambito escolar y
de la vida cotidiana y para disfrute personal, y que esta comprensidn de textos esta relacionada con

la motivacion de los estudiantes hacia lo escrito. (Navarro R, 2019).
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Gréafico No 2

. - La Educacion es sinonimo de
Los primeros anos

corresponden a una edad
de oro, en el desarrollo y
aprendizaje, por eso
deben aprovecharse

utilizando la motivacion
para desarrollar todas las
potencialidades del nifio y
adolescente.

Los nifios son seres bio-psico-
sociales, Unicos e irrepetibles,
por lo que se debe trabajar
con  experiencias,  juegos,
motivaciones, canciones,
cuentos,  acertijos,u  otros
procedimientos para lograr

aprendizajes significativos.

aprendizaje por ello cada uno de
los niveles educativosque
transitamos deben ser pertinentes,
coherentes y praxitivos, de tal

manera queexista unaverdadera
conexién de conocimientos y el
anclaje de los aprendizajes,para
gque estos se tornen auténticos
aprendizajes significativos.

Zambrano y Ramos (2019

Por otra parte autores nacionales como Zambrano y Ramos (2019) realizaron una investigacion
con el de conocer resultados palpables de los estudiantes en los distintos campos disciplinarios, la
falta de atencion en clases es uno de los principales problemas, lo que conlleva a una poca
asimilacion de conocimientos y bajo rendimiento académico. La metodologia empleada en este
trabajo fue una investigacion de analisis y observacion de documentos cientificos, como recursos
para lograr entender los problemas de aprendizaje, concluyendo que los ejercicios y las actividades
dinamicas ayudan a los estudiantes que reduzcan los niveles de estrés, ansiedad, mejoren la
motivacion y el aprendizaje. (Zambrano C. &, 2019).

Segun Pincay

Este autor en el afio 2019 desarrollé un trabajo donde el uso de la motivacion tiene como objetivo
poner en marcha un proceso de actividades para mejorar la motivacion en el alumnado. Los
métodos empleados son tedricos y empiricos, con una muestra de 85 estudiantes del segundo nivel
de la especialidad, tecnologia en informatica de una Universidad de Manabi y cuyos resultados

sustentan que los educandos que disponen de un alto nivel de motivacidn progresan oportunamente
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en cada uno de sus propositos academicos, sin embargo, sigue en discusion la forma mas practica
de conseguirlo.

La motivacion se origina en actividades novedosas y que llaman la atencion de los estudiantes,
ademas se pueden utilizar conectores como el desarrollo de la ensefianza aprendizaje, las que
ayudan a la concentracion e interés en un determinado tema (Pincay G. S, 2019).

Baquerizo y Pinto (2019) a su vez en su investigacion “Las estrategias motivacionales para
mejorar la gestion del conocimiento en los estudiantes de 6° de la Escuela de Educacion Basica
“Miguel de Letamendi”, la que tuvo como objetivo delinear un programa de estrategias para la
motivacion y lograr enriquecer la gestion en cuanto a los conocimientos del alumnado de sexto de
basica de la escuela Miguel Letamendi, 2017, utilizaron la metodologia cuantitativa con un nivel
descriptivo y de nivel proactivo. La encuesta fue la técnica utilizada cuyo instrumento fue el
cuestionario con dos variables aplicadas a docentes y estudiantes cuyo fin fue medir las estrategias
motivacionales y nivel de conocimientos. La poblacion fue de 37 estudiantes y 6 docentes. En este
estudio se considero la dimension del aprendizaje con un rango 45,95% donde los alumnos sefialan
que solo en ocasiones los recursos didacticos y ludicos que emplea el docente los incitan a aprender
y un rango de 2,70 de los estudiantes sefialan que nada los motivan a estudiar. Lo que indica que
estas técnicas de comunicacion e importacion de conocimientos no bastan para la motivacion
dentro de la clase. (Baquerizo C. &, 2019).
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Grafico No 3 Teoria de Maslow.

Teoria cognitiva

Dentro de
necesidades

autorrealizacion actia el
proceso de formacion y se
establece el vinculo
ensefianza aprendizaje,
maestro - alumno.

Estas necesidades son las

caracteristicas de la
autorrealizacion

(Campus virtual, 2020)

La motivacién también ha sido clasificada por diversos autores como intrinseca y extrinseca. La
primera no requiere de un estimulo externo que movilice la conducta del sujeto porque este la
realiza con placer, por satisfaccion personal y es esa la recompensa; la segunda o sea la extrinseca
necesita de un estimulo externo que puede ser un premio o evitar un castigo. Esta motivacion
extrinseca es necesaria cuando la tarea que se debe realizar es aburrida, pesada y se requiere de un

incentivo que la estimule (Saez, 2019).

Los procesos motivacionales orientadas hacia la realizacion de la tarea.

Los procesos motivacionales cualesquiera que sean su expresion tienen como elemento
fundamental, la centralizacién en la tarea a desarrollar por el educando, figura una representacion
que relaciona, la motivacion del estudiante con actividades concretas propuestas por el docente y
que tendrdn una consecuencia positiva inmediata para el alumno; es decir, son estrategias
motivacionales sustentadas en el refuerzo externo a través de premios como incentivo, lo cual tiene
como resultado la realizacion de tareas concretas durante la clase (Barron & Hulleman, 2015).
Para desarrollar el proceso ensefianza aprendizaje , los profesores deben identificar los estimulos

que serian “llamativos” para ¢l o los alumnos, que pueden realizarse de manera individual o
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colectiva hasta que se desarrolle en los educandos el “ condicionamiento operante”, puesto que el
docente ofrece algo a cambio de la actitud de estudiar por parte de los estudiantes, quienes se
interesaran por realizar las tareas orientadas por el profesor que brindara una variedad de
recompensas y premios para incentivar por las metas cumplidas, entre los premios pueden
encontrarse las felicitaciones y reconocimientos concretos (Flake, 2015).

Como resultado, que el estudiante esté motivado a terminar las actividades pedagogicas propuestas
por el docente, incentivado por un estimulo. Sin embargo, se desconoce si existe claridad a pesar
de cumplir con las tareas orientadas por el profesor, posiblemente no se estan consolidando todos
los elementos para dar por culminado el proceso de aprendizaje del contenido en particular (Flake,
2015).

Discusion.

Se hace necesario promover, desde la condicion humanay la preparacion para la comprension el
desarrollo de la actividad cognitiva en los educandos, ya que esta conlleva a tener un camulo de
elementos que incluyen las actitudes, aptitudes, habilidades, destrezas, capacidades, competencias
y con ellas alcanzar un nivel mas elevado del conocimiento. En lo anterior estd implicado tanto el
alumnado como el claustro en general de cualquier centro de estudios independientemente del nivel

de ensefianza en cuestion.

Mensajes de los
profesores, que
contribuyen a
crear un clima
positivo de mo-
tivacion hacia el
aprendizaje

Mensajes
facilitadores de Ia
motivacion

- Fijate en el modo en que trabajas, en las estrategias que
utilizas.
- Trata de averiguar qué es lo que te crea dificultad.

- Presta atencion a las acciones que te ayudan a superar las
dificultades.

Antes de la tarea

(Pu.d“ hacerio ta solo, basta con que... (y da una pista
para pensar).
- Lo estas haciendo muy bien. Ese modo de trabajar es
muy efectivo.
- No digas “no sé" sino “z cémo puedo hacerlo?” Es lo
que hace quien busca superarse.
- ¢Por qué no divides la tarea por pasos? Es lo que hace
quien busca superarse.
- Pide 1:0 te ensefnen a hacer las cosas por ti mismo.Es
lo que

Durante la tarea ——

ce quien busca superarse.

~

~
- Los has hecho bien. ;s Te has fijado qué te ha ayudado a
hacerio? Hazlo si quieres progresar.

- La persona que busca superarse trata de aprender de
los errores. Haz ta lo mismo.

- La persona que busca superarse disfruta con lo que
aprende.

- La persona que busca superarse se pone sus proplias
Zpor qué no ta también?

- Si quieres superarte, conoce tus limitaciones y aprende
a compensarias.

L J = No te importe pedir ayuda cuando te haga falta. Es
necesario para poder superarte.
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1. LOS DETERMINANTES DE LA ACCION

| :LOS PORQUES DE LA Accionz |

Determinant
\ es
PROCESOS PROCESOS personales

COGNITIVOS e e o EMOCIONALES
SABER Y PENSAR GUSTAR

PROCESOS y

MOTIVACIONALES -
QUERER

AMBIENTE Determinant
Fisico as
Social
Cultural no

personales |

CONCEPTOS BASICOS EN EL PROCESO MOTIVACIONAL: UN CONCEPTO DE T

Las estrategias dirigidas a la entretencidon tienen una amplia preferencia entre los docentes, en ella
emergen los denominados, tres ejes que articulan las representaciones acerca de la motivacion
escolar, reunen un conjunto de acciones que llevan a la recreacion y entretencidn de los estudiantes.
El primer eje consiste en el disefio de actividades ltdicas y dindmicas como mecanismos para lograr
motivacion. Pueden utilizarse recursos como juegos, musica, canciones, y materiales concretos,
gue sean importantes para presentar el contenido, asegurando asi, la atencion del estudiante y su
participacion, evitando el aburrimiento (Kim & KIM, 2016).

Existen estrategias relacionadas con las motivaciones que se orientan hacia el aprendizaje, las
mismas estan dirigidas a mostrarle al estudiante la importancia practica de los conocimientos
académicos adquiridos, asi como los beneficios que le otorgara el aprendizaje escolar en el futuro,
esto desde la dptica personal y profesional, con el objetivo de lograr una mejor calidad de vida.
Teniendo en cuenta lo anterior, esta estrategia activa los recursos cognitivos para querer aprender,
se articula en torno al incentivo docente, con el objetivo de que los estudiantes busquen querer
aprender para si mismos, como motivacion intrinseca, mediado por la significacion de los
aprendizajes a través de la vinculacién de los conocimientos previos con el nuevo material, siendo
entonces, las actividades practicas como, las desarrolladas en el terreno y el trabajo con la
comunidad, una base para alcanzar aprendizajes que resulten significativos en su diario quehacer.
En esta perspectiva, se concibe al aprendizaje desde la escuela como un elemento util, que deba

tener sentido para el estudiante, porque al relacionarlo con su entorno normal de vida, el educando
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se motiva a querer aprender, movilizando sus recursos y saberes para lograrlo. En este sentido el
profesor puede demostrar la relevancia de la asignatura con la vida actual y futura del estudiante,
mostrando sus consecuencias positivas y permitiendo su insercién temprana en la sociedad, a través
de la realizacion de un trabajo de colaboracion en la comunidad, donde los aprendizajes obtenidos
sean funcionales; es decir, que los conocimientos puedan ser aplicados a la vida diaria y no sean

aprendizajes mecanicos (Vera & Cobos, 2019).

Conclusiones.
Segun el analisis de la tematica propuesta y de la observacion de los elementos involucrados se
plantean las siguientes conclusiones:

e Pese a las buenas intenciones de los gobiernos se siguen imponiendo patrones educativos
que, en papel proponen calidad y calidez, en la practica no benefician los procesos
integradores y diversos.

¢ El bajo rendimiento de los estudiantes del bachillerato se debe a que el proceso educativo
necesita del aporte de estrategias que no solo permitan a los estudiantes el conocimiento,
sino que les transmitan el deseo de aprender y a través del aprendizaje mejorar sus
perspectivas frente a la vida.

e La motivacién es un aporte determinante en el logro de la transformacién de un proceso
educativo, estudiantes motivados buscan aprender, hacer y se proyectan y ese deberia ser
el principal objetivo de la educacion en bachillerato, que se proyecten a la vida sin miedos.

e EIl rendimiento académico serd positivo si todo el proceso realizado previamente ha
permitido a los estudiantes el deseo de aprender, el impulso de descubrir y la intension de

descubrir para seguir aprendiendo.
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